
 

ជ័យលាភីលេខ១ ផ្នែកតែងនិពនធ 
«ពានរង្វា ន់សលដេចលែលោ ហ ៊ុន តសន» 

អបអរសាទរ ទិវាោែិអំណានលេើកទី៥ ១១ ដីនា ២០២០ 
យវុត ី ហេង ហ ៀនហ ៀន 

ជាសិសសថ្នា កទ់ ី១២ នៃវទិាលយ័សម្តេចឪ ម្េត្េតាកែវ 
ចំណងលជើងកំណាពយ៖ «និសសយ័លសេហអ៍ំណាន» 

(កំណាព្យបទ ពាក្យប្រាំពីរ) 
 

១- ននេះនឹងថ្លា ថ្លាងថ្ែែរចា យុវតុលាប្រាជ្ញា វវ 
 នរៀនទីដប់ពី្រពិ្តប្របវព្ នោរព្វន័ិយសិសសសាលា។ 
២- ជ្ញសុីមតាថ្កវវទិាល័យ បណុ្េះនិសសយ័សវ័យសិកា 
 បញ្ញតិ្តូែធំជំុតប្រា ែំនណេះបញ្ញញ ថ្លា ប្រាកដ។ 
៣- នប្ររេះថ្តតុលាឧសាហ៍អាន ជំនាញែំណានានហមត់ែត់ 
 ប្រតាប់ប្ររជីូតាអានរិតកត់ អំណានអំណត់កត់និសសយ័។ 
៤- ងាកមកនិយាយពី្នីតា សិសសប្រសសីិកាានថ្លា វលា 
 ប្រព្េះសុីសុវតិ្វទិាល័យ នាងនរៀនរាល់វលៃតវមាថ្លា ន។ 
៥- ថ្តងនមីលសិសសែបងផងពូ្ថ្ក អានានហូរថ្ហនសេហ៍អំណាន 
 ខិតខំតប្រាប់ប្រតាប់តាមដាន រេិះរកនរៀនអានានបវរ។ 
៦- ជួនជ្ញទ្វវ របណាា ល័យជ្ញតិ នបីកទទលួនទៀតតាងំពិ្ព័្រណ៍ 
 នសៀវនៅសិកាតប្រាលអ នីតាអំណរតនិសសយ័។ 
៧- ថ្ណនាមិំត្ភកិ្ជ្ញក់ប្របញាប់ នៅភេំនព្ញប្រសាប់ចាប់ថ្កវខ 
 នៅទសសនាបណាា ល័យ នសៀវនៅនៅវដវែេអំណាន។ 
៨- ែំថ្ណកតុលានៅឯថ្ប្រស ែង់ែូលរមួថ្ដរឥតថ្បរខាន 
 មកទិញនសៀវនៅយកនៅអាន រែួនដីរកំសាន្ាននព្លខាី។ 
៩- និសសយ័ដឹកវដវលៃជំនួប តុលាែួនជួបនីតាប្រសី 
 ប្រតង់ស្ង់ពិ្ព័្រណ៍នលខប្រាបីំ នសៀវនៅតាងំលមីអានជិតោេ ។ 
១០- លុេះបិទបញ្ច ប់កមមវធីិ ព្ួកនរមូលមីរទីវជិ្ញា  
 ខិតខំសិកាឥតនររា ាក់ឌុបប្ររប់ោេ ជ្ញប់វលាថ្លា ។ 
១១- នីតាសនប្រមែនប្ជ្ញា ែាស់ នរៀនអកសរសាស្តស្ថ្ខមរនិសសយ័ 
 និសសតិមហាវទិាល័យ នរៀនប្ររប់យប់វលៃវែេនរៀបែំ។ 
១២- បណាា ល័យជ្ញតិន ា្ៀតែូលអាន បន្អំណានានឧត្ម 
 អកសរចារកឹលេិកែាប់ប្រកម ប្រសាវប្រជ្ញវខិតខំផសវំជិ្ញា ។ 
១៣- និយាយអំពី្តុលាវញិ មកនរៀនភេំនព្ញពិ្តពុ្េះនររ 
 នរៀនសាលាបនែចកវទិា វនកមពុជ្ញវទិាសាា ន។ 
១៤- ថ្តងថ្តនៅបណាា ល័យជ្ញតិ ប្រសាវប្រជ្ញវឆ្លា ស់ន ា្ៀតឥតឃ្លា តអាន 
 ែួបជួននីតាប្រសស់កលាណ រកីរាយហសួសាម នាននវលា។ 
 
 



 

១៥- វាសនាកំណត់កត់ែំណាន ព្ួកនរពី្រប្រាណានសាា ល់ោេ  
 បន្នរៀនអានានប្ររប់ប្រោ នផី្មផ្ល់វជិ្ញា ោេ បន្។ 
១៦- រហូតបញ្ច ប់ការសិកា ថ្លេ ក់បរញិ្ញញ ែិត្អំណរ 
 នីតាជ្ញប់ជ្ញក់អេកប្ររលូអ បនប្រងៀននសាម េះសរអកសរសាស្តស្។ 
១៧- ដល់សិសសប្ររប់ោេ ានយល់ដឹង នែេះរិតថ្ប្របងប្របឹងលេឹងថ្លាងែាស់ 
 ជ្ញប់ជ័យលាភីដ៏ទីប្រតែេះ ប្រតែង់លអលអេះទិវាអាន។ 
១៩- រឯីតុលាការងារលអ ជ្ញវសិវករដ៏ែំណាន 
 សាងសង់នហដាា ពិ្តនលាីនថ្លា ន ជ្ញតិែនប្រមីនានថ្លា នប្រកាស់វប្រក។ 
២០- និសសយ័នសេហាថ្លា ប្រាកដ នទរ្កំណត់កត់និសសយ័ 
 នរទ្វងំពី្រប្រាណានដឹកវដ សាងនសេហ៍នលាីមវលាវលៃនរៀបការ។ 
២១- ននេះពិ្តអំណាែវនអំណាន សាងនសេហ៍សុខសាន្ពី្កាយា 
 រវាងតុលានិងនីតា និសសយ័នសេហាចាែំណា។ំ 
២២- នីតាចាថ្ែងថ្តងកាព្ា ឱ្យសិសសប្ររប់ោេ ជ្ញបណ្ា ំ
 ប្របនយាជន៍អំណានានែងចា ំ ដុេះដាលផសេះផាដំាតំវមា។ 
២៣- រមួនលីកសទួយយុទធនាការ ថ្លេ ក់ជ្ញតិវលាថ្លា អានរាល់វលៃ 
 អានទ្វងំអស់ោេ ជ្ញនិសសយ័ នែេះចាថំ្លា វលាវប្រកសនាឹក។ 
២៤- ជ្ញតិជ្ញព្នាកភូមរា  នប្រកបលមអងផ្កា ថ្លកាលទឹក 
 រសីួនបុាា ផ្កា សនាឹក  នដាយថ្លលាៃ ែប្រពឹ្កនប្រសាែទឹកវា។ 
២៥- ជ្ញតិជ្ញមនុសសខពស់បញ្ញញ   រកីថ្បកដូែផ្កា សាយរនាធ  
 នដាយសារការអានានប្ររប់ប្រោ  កបួនែាប់នានាជ្ញលំអាន។ 
២៧- អានានរនវៀសឈ្លា សវាងវវ  ពុ្ទធិវន័ិយប្របវព្ថ្លា ន 
 បញ្ញញ រកីរស់ខពស់ែំណាន  ែំនណេះហហំានានបណឌិ ត។ 
២៨- នែេះចាតំប្រាការនិព្នធ  ទ្វញទុកជ្ញទុនធនរំនិត 
 ប្រតសួប្រតាយប្រតឹមប្រតវូផាូវជីវតិ  ប្របនសីរស័កាិសិទធិពិ្តសុខសាន្។ 
២៩- បណុ្េះ្នទៈអេកសិកា  ប្រសាវប្រជ្ញវតប្រាតប្រមង់អាន 
 សិលាចារកឹសាឹករតឹថ្លា ន  ប្រកឹតយប្រកមអំណានអានប្ររប់ប្រោ។ 
៣០- ទ្វងំវទិាសាស្តស្ែាស់សងាម  បញ្ញតិ្តូែធំផាុ ំោរំរ 
 អំណានតតបប្រសបាោ៌ា   អានទ្វងំអស់ោេ នរៀងរាល់វលៃ។ 
៣១- អំណាែអំណានថ្លា នរំនិត  នផី្មផ្ល់ផលពិ្តប្របឌិតវែេ 
 នវានុវត្ន៍សាទ ត់ថ្លា វលា  តាមទ្វន់វស័ិយវទិាសាស្តស។្ 
៣២- យុរអាយសុីធីឌីជីលល  អនឡាញហាូហាលផលនប្របីប្រាស់ 
 ទ្វមទ្វរតាមដានអានឱ្យែាស់  ប្រទឹស្ីលមីចាស់ផ្កា ស់បន្។ 
៣៣- បដិវត្ន៍ឧសាហកមម  ទីបនួែងចាដំាដុំេះលអ 
 កេុងថ្លេ លអំណានានបវរ  ដូែបុាា កររកីលអពិ្ត។ 
៣៤- ដូនននេះរេិះអានថ្លា នបញ្ញញ   ប្រសាវប្រជ្ញវសិកាថ្លា រំនិត 
 នែេះបនងាីនលមីវែេប្របឌិត  ជួយជ្ញតិនយាងយតិបាទធិរុងនរឿង៕  



 
ជ័យលាភីលេខ២ ផ្នែកតែងនិពនធ 

«ពានរង្វា ន់សលដេចលែលោ ហ ៊ុន តសន» 
អបអរសាទរ ទិវាោែិអំណានលេើកទី៥ ១១ ដីនា ២០២០ 

យ៊ុវែី  ងួន ស៊ុធារកីា 

ជាសិសសថ្នា កទ់ ី១១ នៃវទិាលយ័ សមេេចជាស ៊ីេអងគរជយ័ ម្េត្េែៃំត 
ចំណងលជើងកំណាពយ៖ អំណាចននអំណាន 

(អត្ថបទ ពាក្យរាយ) 
 

ទីប្រកុងភេំនព្ញជ្ញទីប្រកុងដ៏ប្រសស់ន្ីតឆ្លយ អមសប្រមស់សនដាយអោរខពស់ៗ និងដងទននាយា ងលអនសាភារួរជ្ញ
ទីសុខសាន្វននខមរជន និងជនទ្វងំឡាយទ្វងំពួ្ង។ កេុងយុរសម័យទំននីបននេះភេំនព្ញរឺជ្ញកថ្នាងនព្ញនិយមបំផុត 
និងសមបូរនៅនដាយមនុសសរស់នៅយា ងនប្រែីនកុេះករ។ប្របជ្ញជនជ្ញនប្រែីនលាននាក់ានមករស់នៅ និងប្របកបរបរនៅ
កេុងទីប្រកុងមួយននេះ កេុងននាេះក៏ានប្ររួសារតូែមួយថ្ដលនទីបថ្តផ្កា ស់មកពី្ទីជនបទមកអាប្រស័យ និងរកសុីែិញ្ច ឹម
ជីវតិនៅទីប្រកុងននេះផងថ្ដរ។ ប្ររួសារននាេះានសាជិកពី្រនាក់ឪពុ្ក និងកូនរស់នៅនប្រកាមដំបូលផទេះជួលមួយកថ្នាង
ថ្កបរមនទីរនព្ទយទីប្រកុងភេំនព្ញ នហយីឪពុ្កជ្ញនមប្ររួសារប្របកបអាជីព្ជ្ញអេករត់ម ូតូឌុបនដីមបរីកប្រាក់មកផាត់ផាង់ប្ររូសារ។ 
ឯកូនប្របុសរបស់ោត់នឈ្លម េះ ឧត្ម ជ្ញសិសសនរៀននៅអនុវទិាល័យ ានវយ័ដប់បីឆ្លេ  ំ នរននេះជ្ញមនុសសខាិល មិនយក
ែិត្ទុកដាក់នរៀនសូប្រត សអប់ការអាននសៀវនៅ មួយវលៃៗរិតថ្តពី្នដីរនលង មិនខវល់ខាវ យពី្អវីៗទ្វងំអស់ នៅនរៀនឱ្យថ្ត
ាត់ពី្ផទេះ យកលុយចាយឥតអំនពី្ មកដល់ផទេះនាេះនសៀវនៅនចាលដូែរបស់ោម នន័យ ោម នតវមា បនិ្ែនសាេះនឡយី។ 
ថ្បបននេះនហយីនទីបនធវីឱ្យការសិការបស់នរទទួលានលទធផលមិនលអជ្ញនរៀងរាល់ថ្ខ រហូតដល់នលាកប្ររូនៅនរនៅ
ថ្ណនាជំ្ញនប្រែីននលីកនប្រែីនសារ ក៏នៅថ្តមិនស្ាប់តាម ឬ ថ្កខាួននឡងីវញិននាេះនឡយី នលាកប្ររូខឹងខាា ងំណាស់ោត់ក៏
សនប្រមែែិត្ថ្លនឹងយកដំណឹងននេះនៅប្រាប់ដល់អាណាព្ាាលរបស់ឧត្ម។ ោត់ាននៅដល់ផទេះរបស់ឧត្ម នហយី
ប្រាប់ដំណឹងននេះនៅឪពុ្ករបស់នរយា ងលមអិត បនាទ ប់ពី្ដឹងនរឿងអស់នហយីឪពុ្ករបស់នកមងប្របុសតូែានែិត្រនធត់ជ្ញ
ខាា ងំ ោត់ពំុ្និកសាម នថ្លកូនរបស់ោត់ប្របប្រពឹ្តិ្អំនពី្ថ្បបននេះនទ។ ពី្មួយវលៃនៅមួយវលៃទឹកែិត្អេកជ្ញឪពុ្កនែេះថ្តរិត
ខវល់ពី្កូន នធវីឱ្យោត់ពិ្ាកែិត្នរងពំុ្លក់ធាា ក់ខាួនឈនឺទៀតផង។ ែំថ្ណឯកូនក៏នៅថ្តបន្ការនរែនា ងនរៀននៅនដីរ
នលងរាល់វលៃ  លុេះដល់លាៃ ែមួយនព្លថ្ដលនរប្រតលប់មកផទេះវញិ ន ញីថ្លឪពុ្កមិនទ្វន់មកវញិនទ នកមងឧត្ម រិតថ្ល 
“ប្របថ្ហលជ្ញោត់ជ្ញប់រវល់ដឹកនភាៀវនប្រែីននហយី បនិ្ែនទៀតា ប្រាកដជ្ញមកដល់នហយី យកអាហារឆ្លៃ ញ់ៗមកឱ្យខាុ ំ
មិនខាននទ”។ រិតរែួឧត្មក៏រត់សទុេះនឡងីនៅបនទប់បប្រមុងនឹងសប្រាក ប ុថ្ន្ប្រោន់ថ្តដាក់កាលដល់នខេីយភាា មទូរស័ព្ទ
ក៏នរាទ៍នឡងី ទីង! ទីង! ទីង! កុារតូែទទួលរែួនិយាយ៖ 

-«ជប្រាបសួរាទ! សុំនទ្វសនលាកពូ្ជ្ញនរណា នហតុអវីានជ្ញយកទូរស័ព្ទរបស់ា ខាុ ំ មកនិយាយអីែឹង?» 
-នលាកពូ្ននាេះតប «ាទ៎ បអូនជ្ញកូនរបស់ោត់ឬ?» 
-ឧត្ម តប «ាទ៎! ោត់ជ្ញឪពុ្ករបស់ខាុ ំ» 
-នលាកពូ្និយាយបន្ «សូមបអូនប្របញាប់មកមនទីរនព្ទយមនិ្ែមក នប្ររេះឪពុ្កបអូនោត់ជួបនប្រោេះថ្លេ ក់ែរាែរណ៍    
 ណ៎ាបអូន»។  

ស្ាប់ែប់កុារតូែហាក់សាត់សាម រតី ាត់អស់វញិ្ញញ ណកេុងខាួន ទឹកននប្រតាប្រសក់មករហាមនជ្ញរនព្ញនលីថ្ផនលពល់ព្ណ៌ា
ផ្កា ឈូកប្រសស់ កាយរបស់នរសទុេះរត់យា ងនលឿនបំផុតសំនៅនៅមនទីរនព្ទយ។ នព្លនៅដល់ ឧត្ម ានប្រតឹមរង់ចាមុំខ
បនទប់សនស្តងាា េះបនាទ ន់ ឱ្នមុខែុេះយថំ្ប្រសកស្ាយនប្រកាយ។  កេុងនវលាននាេះប្រសាប់ថ្តានបុរសាេ ក់មកនអាបនរពី្នប្រកាយ   



 
នហយីនរលតិែៗថ្ល«កំុារមមណ៍ា របស់កូនប្របុសនឹងមិនអីនទ»។ មួយសនទុេះនប្រកាយមក ប្ររូនព្ទយក៏ាននែញមក
នហយីប្រាប់ថ្ល «អេករបួសរែួផុតពី្នប្រោេះថ្លេ ក់នហយី ថ្តនៅមិនទ្វន់ដឹងខាួននៅនឡយីនទ ប្រតូវរង់ចានំមីលអាការបន្
នទៀតសិន»។ នារាប្រតីដ៏អួរអាប់កេុងបនទប់អេកជំងឺានបុរសវយ័កណ្ាលាេ ក់ និងកុារតូែាេ ក់កំពុ្ងនិយាយជ្ញមួយោេ  
ហាក់ដូែជ្ញសាិតកេុងសាា នភាព្ពំុ្សូវលអនសាេះ។ នកមងប្របុសនិយាយបនណី្រទឹកថ្ភេកប្រសក់ែុេះបនណី្រ «នលាកប្ររូ ខាុ ំពិ្តជ្ញ
កូនដ៏អាប្រកក់បំផុត នប្ររេះខាុ ំពំុ្ថ្ដលខវល់ពី្ា  ថ្លនលាកានលេះបង់នដីមបរីូបកូនាេ ក់ននេះថ្បបណាននាេះនទ នលាកប្ររូ» 
នរនិយាយបន្ «ខាុ ំពិ្តជ្ញែង់សុំនទ្វសោត់ ែង់ថ្កខាួនខិតខំប្របឹងថ្ប្របងនរៀន នដីមបតីបសេងោត់វញិណាស់»។ នលាកប្ររូ
និយាយ «លអណាស់កូនប្របុស ឯងអាែថ្កខាួនជ្ញលមីវញិានណា វាមិនទ្វន់យតឺនព្លននេះនទកូនសាា ញ់»។ ចាប់តាងំ
ពី្នព្លននាេះមក ឧត្ម តូែ ានតាងំែិត្នមីលថ្លឪពុ្កយា ងលអរហូតដល់ានធូរនសបយី នហយីនរខិតខំប្របឹងថ្ប្របងនរៀន
សូប្រត ស្ាប់ដំបូនាម ននលាកប្ររូអេកប្ររូ មិនថ្តប ុនណាា េះ ឧត្ម ានយកនព្លទំននររបស់នរនៅអាននសៀវនៅ ថ្លងយក
នៅនធវីនរឿងឥតប្របនយាជន៍នទៀតនហយី។ កុារតូែានទទួលលទធផលលអកេុងការនរៀនសូប្រតជ្ញនរៀងរាល់ថ្ខ ន ញីដូែ
ននេះនលាកប្ររូ អេកប្ររូ ក៏ាននកាតសរនសីរនរមិនដាែ់ពី្ាត់ នហយីថ្លមទ្វងំផដល់នូវនសៀវនៅជ្ញនប្រែីនដល់ឧត្ម នប្ររេះ
ែង់ឱ្យឧត្មនរៀនកាន់ថ្តប្របនសីរជ្ញងមុននទៀត។ ពិ្តណាស់បំណិនវនការអានាននធវីឱ្យឧត្មានបញ្ញញ មុតថ្លា  ាន
រំនិតទូលំទូលាយ នែេះប្រសាវប្រជ្ញវ និងជប្រមុញឱ្យកុារវយ័នកមងាេ ក់ននេះានមហែិឆតាែង់កាា យជ្ញ អេកបនងាីតលមីនូវវតាុ
ថ្ដលានបនែចកវទិាទំននីបៗ ដ៏លបលីាញាេ ក់។ បំណងននេះនធវីឱ្យនរកាន់ថ្តខិតខំប្រសាវប្រជ្ញវយា ងយកែិត្ទុកដាក់
បំផុតនហយីជ្ញសំណាងរបស់ឧត្មថ្ដលទទួលាននូវការជួយនិងនលីកទឹកែិត្ពី្អងាការថ្សពមកមពុជ្ញ ថ្ដលអងាការ
មួយននេះប្រជកនប្រកាមមាប់វនរាជរដាា ភិាលកមពុជ្ញ កេុងនោលបំណងបណុ្េះបណ្ាលឱ្យកុារ និងយុវជនថ្ខមរាន
នជ្ញរជ័យនូវបំណងប្រាថ្លេ កេុងការរុករករបស់ពូ្កនរ។ អងាការននេះានផ្ល់នូវបនែចកនទស ឯកសារ និងបទពិ្នសាធន៍
ជ្ញនប្រែីនដល់ឧត្ម ថ្ដលនធវីឱ្យឧត្មានសនប្រមែនូវនោលនៅរបស់នរ រឺកាា យជ្ញាច ស់ប្ររងនមដាយាសថ្ផេកអេក
ប្រសាវប្រជ្ញវវយ័នកមងមួយរូប ឈរនលីជំនាញផលិតា សុីនលតរូបថ្ដលានសមតាភាព្អាែចាប់រូបភាព្និងសនមាងាន
យា ងែាស់នៅកេុងទឹក។ 

 ទីបំផុតជីវតិរបស់នកមងប្របុស ឧត្ម ប្រតូវានផ្កា ស់បូ្រទ្វងំប្រសុងតាងំពី្នកមងថ្ដលនរៀនមិនពូ្ថ្កនដីរថ្តនលង ថ្ប្រប
កាា យជ្ញវរីភាព្វយ័នកមងរបស់កមពុជ្ញឈរនលីឆ្លកអន្រជ្ញតិ បងាោ ញនូវទង់ជ្ញតិថ្ខមរដ៏ប្រសស់នសាភានៅដល់មនុសសទូទ្វងំ
សកលនលាកានសាា ល់។ នហយីនៅនព្លថ្ដលនរប្របឡប់មកកមពុជ្ញវញិ ឧត្ម ានថ្ែករថំ្លកនូវបទពិ្នសាធរបស់
ខាួននៅដល់នកមងៗឯនទៀតនដាយបញ្ញា ក់ថ្ល «អំណានានឥទធិព្លនប្របៀបដូែជ្ញឱ្សលទិព្វ អំណានជ្ញខយល់ដនងោីមវន
ជីវតិរបស់ជនទ្វងំពួ្ង ថ្ដលញាងំឱ្យពួ្កនរាននសែកី្លអ និងវលាលេូរកេុងខាួនយា ងប្របនសីរវលាថ្លា »។ 

ការអាននប្រែីន ាននធវីឱ្យ ឧត្ម ានែំនណេះប្របកបនដានសែកដីរុងនរឿង និងថ្សនប្របនសីរោប់។ នរាននធវី
ឱ្យឪពុ្ក និងនលាប្ររូ អេកប្ររូ ាននាទនភាព្នលីរូបនរ នហយីនរក៏រស់នៅប្របកបនដាយភាព្សុខសាន្ែនប្រមីនរហូត
នរៀងនៅនអីយ៕ 



 
 

ជ័យលាភីលេខ៣ ផ្នែកតែងនិពនធ 
«ពានរង្វា ន់សលដេចលែលោ ហ ៊ុន តសន» 

អបអរសាទរ ទិវាោែិអំណានលេើកទី៥ ១១ ដីនា ២០២០ 

យ៊ុវែី  កាន  ស្រនីីត 

ជាសិសសថ្នា កទ់ ី១១ នៃវទិាលយ័ មេសាង ម្េត្េព្រៃកវង 
ចំណងលជើងកំណាពយ៖ អំណានោទ្ទពយដ៏ទ្បលសើរ 

(កំណាព្យបទ រកយប្រាពីំ្រ) 
 

១- ននេះនឹងថ្លា ថ្លាងថ្ែវែី បកប្រសាយនសែកដីសដីប្របការ 
 សិសសវទិាល័យប្រសីនសាា នកីតកេុងប្ររសួារមហាប្រក។ 
២- ោម នប្រាក់កាសចាយវាយប្ររប់ប្រោន់ ែិញ្ច ឹមទ្វាន់ប្រោន់កំដរ 
 បថ្នាប្ររប់មុខទុកបន្ ជីវតិបវរដ៏ថ្លា វលា។ 
៣- ឆ្លេ លំមីប្រសីប្រសស់បស់នសាភី ថ្លេ ក់ទីដប់ពី្រទីប្រាថ្លេ  
 ថ្ដលថ្កវកលាណានសនា ជ្ញមយួាតាថ្លខិតខំ។ 
៤- តស ូនរៀនសូប្រតរហូតដល់ ែប់ថ្លេ ក់សកលផលសកដិសម 
 នធវីប្ររូបនប្រងៀនានអារមមណ៍ ថ្ផសផសថំ្ែកែំនណេះសិសា។ 
៥- ប្រព្េះសូរយរេះខពស់ហសួប្រពឹ្កវប្រព្ ឯនភាល័យវននវហា 
 កេុងបរនិវណនាសាលា នរន ញីធីតាផ្កា ប្រកពំុ្។ 
៦- អងាុយនប្រកាមមាប់ែនទន៍រិរ ី នសាានៅទីនប្រៅជំនំុ 
 កំណរំនិតពិ្តចាស់ទំុ នសៀវនៅជ្ញធំម ុមសេិទធនសេហ៍។ 
៧- នាងអានជក់ែិត្នភាែរិតប្រព្យួ ទំព័្រមយួៗជួយនាថំ្ណ 
 នួននាងយល់ដឹងលាឹងថ្លាងថ្ដរ នែេះចាហូំរថ្ហពូ្ថ្កវប្រក។ 
៨- អកសរសាស្តស្ថ្ខមរទីដប់ពី្រ នសាានារអីានរាល់វលៃ 
 នសៀវនៅនផសងនទៀតន ា្ៀតថ្កវខ អានឥតសំវែវដមដងណា។ 
៩- នាងថ្តងប្រសវមវលៃណាមយួ អំណានអាែជយួសទួយប្រាជ្ញា  
 កនកីតែំនណេះនែេះខាា ងំកាា  យតិនយាងអាតាម សាដ រជីវតិ។ 
១០- កំពុ្ងសញ្ច ឹងនឹងការអាន នលាកប្ររែំូណានានមកជិត 
 នសាានធវីអវីសដីការពិ្ត ឯនកាឥតមិត្រិតអវីថ្ដរ? 
១១- នសាានលីកវដជប្រាបសួរ ទន់ភាន់សមររួឥតឡប់ថ្ឡ 
 ចាស៎កំពុ្ងអានភាសាថ្ខមរ នប្រតៀមសិសសពូ្ថ្កថ្ខខាងមុខ។ 
១២- នលាកប្ររវូាចាថ្លកូនប្រស ី នៅលអឥតបីប្រសីនប្រោងទុក 
 ជ្ញក់ែំជ្ញប្រតវូនូវទំនុក អានអាែវាយលុកអវជិ្ញា ។ 
១៣- ថ្ខមរឬរណិតពិ្តប្របនយាជន៍ កូនកំុបនងាោ ែនព្លនវលា 
 ប្រសាវប្រជ្ញវប្ររប់មុខពុ្កធានា ថ្លកូនពំុ្ងាានរសមី។ 
 



 
១៤- អាននប្រែីនប្រកនវនីនប្រកីនរលំឹក បងាា រភាា ងំភាឹកនឹកជ្ញលមី 
 បណដុ េះបញ្ញញ សាម រតី នសេហាទឹកដីបុររីដា។ 
១៥- អំណានអំណាែអាែកាច ត់ ទុកនសាកវបិតិ្ខាច ត់រងាា ត់ 
 សងាមសុខសាន្ានធំធាត់ អានអភិវឌឍជ្ញតិនលាីនថ្លា ន។ 
១៦- មស្តនី្តូែធំហកំាយា ជំទ្វវឧកញា វឡីាឡាន 
 សុទធានកំនណីតនកីតពី្អាន រឺអាននហយីអានាននជ្ញរជ័យ។ 
១៧- រអីេកខាិលអានប្រចានឱ្យលៃង់ ធាា ក់កេុងអនាង់ផុងនប្រោេះភ័យ 
 ខសត់នខាយរនបៀនោម នវាងវវ ជីវតិឥតន័យរស់រងកមម។ 
១៨- នលាកប្ររែំូណានានឈប់សដី នសាាប្របិមប្របិយប្រសីប្រសងា ំ
 ប្រតង់ប្រតាប់រកយនព្ែន៍នវែែងចា ំ ថ្ដលប្ររថូ្ផដផ្កដ ផំដល់ឱ្វាទ។ 
១៩- នលីកវដសំព្េះប្រព្េះទីពី្រ នសាានារដ៏ីថ្សនឆ្លា ត 
 អររុណប្ររូពិ្តរិតសងាវ ត ថ្តងថ្តឱ្ហាតសាអ តែិត្កាយ។ 
២០- កូននឹងខិតខំែំនោលនៅ ប្រចានភាព្លៃង់នលា នៅឱ្យឆ្លៃ យ 
 អានរកប្រទឹសដីលមីទ្វងំឡាយ អានមិនននឿយណាចាយវជិ្ញា ។ 
២១- សេូរជងួលាន់ឮប្រពឺ្នសាតា នួននាងនសាាភាា ក់អងាា  
 អររុណអនរឃមហាិ នលាកប្ររកូូនលាប្រោននេះសនិ។ 
២២- ដល់នា ងប្រតវូែូលបណាា ល័យ នាងាននិសសយ័ប្របសប់បិុន 
 ខចីនសៀវនៅអានានបំណិន សនប្រមែសុបិនដូែប្រាថ្លេ ។ 
២៣- រនសៀលទន់នទនប្រជប្រតជ្ញក់ នសៀវនៅនប្រៅរាក់ទ្វក់ននប្រតា 
 នប្រកាមខទមនប្រកាមមាប់នដីមនសដា នួននាងនសាាអានជ្ញលមី។ 
២៤- អាននដាយញញឹមមិនខាីខាា  ពុ្ទធិហូរនហៀរប្ររប់ប្រទឹសដី 
 នដាយទំនុកែិត្ឥតខាា ែអវី ដូែរាជសីកេុងរុហា។ 
២៥- នាងានែំនណេះនែេះចាសំាទ ត់ នប្រោងអនុវត្តាមាោ៌ា  
 បនងាីតអាជីព្មហាិ តាមកបួនវរាឃ្លា កេុងនសៀវនៅ។ 
២៦- នសាាសងឃមឹយា ងមុតា ំ ថ្ផាផ្កា នជ្ញរជ្ញនំាមំកនូវ 
 សិរសីួសដីតនរៀងនៅ នដាយអាននសៀវនៅនៅវលៃននេះ៕  
 
 

 
 
 
 
 
 
  


