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១. ខសចរេីខ្េើម្ 

 ករ់ថ្នការអេិវឌឍររស់ពិេពឈោក មានការខប្រប្រួលឈៅមុែឥតឈរ់ឈរ និរ្នឈៅរកវឌឍនភាពថ្នសកល
ភាវូរនើយកមមោ៉ា រសមបូរខររ។ ចរនតថ្នរៃិវតតន៍ឧសាហកមមជាំនាន់ទើ៤កាំពុរជោះឥទធិពលោ៉ា រខ្ៃ ាំរឈលើវស័ិយឈសៃាកិចច 
និរសរគម តាមរយៈការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិារញ្ញញ សិរបនិមមិត ការវភិារទិននន័យ និរអុើនធឺ ិតថ្នវតថុ។ល។  រឈចចកវទិា
ឌើជើងលទាាំរឈនោះ បានឈធវើឱ្យមានការផ្លៃ ស់រតូរោ៉ា រឈលឿន ខៃលមិនធ្លៃ រ់មានពើមុនមក ទាាំរកនុរវស័ិយអរ់រ ាំ វស័ិយសុខ្- 
េិបាល ទើ្ារការងារ ធុរកិចច រៃាបាលសាធ្លរ ៈោឈៃើម។ ការរនតឈធវើទាំឈនើរកមម និរពប្រើកការតភាា រ់ឈហដាា រចនាសមព័នធ 
ឌើជើងល ការឈលើកកមពស់ប្រព័នធឈអកូឡូសុើ ខៃលោាំប្ទៃល់ការប្សាវប្ោវ និរនវានុវតតន៍ ប្ពមទាាំរការកសារសមតថភាព  
មស្រនតើរាជការតាមរឈចចកវទិាឌើជើងល ោយុទធសាស្រសតចាំបាច់ ខៃលរាជរដាា េិបាលកាំពុរែិតែាំប្រឹរខប្ររអនុវតតនាឈពល
រចចុរបននឈនោះ ឈៃើមបើកសាររុ តថ្មៃមនុសសកនុរសរគមឌើជើងល។ ឈទាោះោោ៉ា រណាក៏ឈដាយ ៃាំឈ ើ រការថ្នរៃិវតតន៍
ឧសាហកមមជាំនាន់ទើ៤ នឹរនាាំមកនូវរញ្ញា ប្រឈមមួយចាំននួ ោអាទិ៍រទឈលមើសពាក់ព័នធនឹរសនតិសុែឌើជើងល ការ
ការពារទិននន័យរុរគល សនតិសុែទិននន័យ ឧប្កិៃាកមមឆ្ៃរខៃន និរការឈករប្រវញ័្ច  រ ាំឈោេរាំពាន ៃ្ូវឈេទឈលើកុមារ និរស្រសតើ 
តាមអនឡាញ។ ៃូចឈនោះ ការចាំបាច់រឺសាំឈៅធ្លនាប្រព័នធឈអកូឡូសុើឌើជើងល ខៃលមានភាពររឹមាាំធន់នឹរវរិតតិឈ្សរៗ 
ប្ពមទាាំរឈឆ្ៃើយតរទាន់ឈពលឈវោនឹរការវវិតតថ្នរឈចចកវទិាឌើជើងល។  
 ឈៅឈពលនិនាន ការររវិតតកមមឌើជើងល និរនវានុវតតន៍ថ្នរឈចចកវទិាឌើជើងលកនុរពិេពឈោករនតឈលបឿនឈៅមុែោ៉ា រ
ឆ្រ់រហ័ស ប្រឈទសកមពុោឈយើរប្តូវឈរៀរចាំែៃួនោឈប្សចសប្មារ់ឈឆ្ៃើយតរនឹរការវវិតតឈនោះ ឱ្យទាន់ឈពលឈវោ ឈៃើមបើទាញ
យកប្រឈោជន៍ឱ្យអស់លទធភាពពើការអេិវឌឍរឈចចកវទិាឌើជើងល និររៃិវតតន៍ឧសាហកមមជាំនាន់ទើ៤។ ការអេិវឌឍរដាា -
េិបាលឌើជើងលកមពុោបាន និរកាំពុរជរួរញ្ញា ប្រឈមោឈប្ចើន រមួមាន ឈហដាា រចនាសមព័នធតភាា រ់ឌើជើងលឈៅមិនទាន់
ប្ររៃ េ រ់ឈពញថ្ ទ្ប្រឈទស រញ្ញា រុ ភាពឈសវា លទធភាពធនធ្លនហរិញ្ញវតថុ ប្រព័នធឌើជើងលឈៅតាមប្កសួរ សាថ រ័ន
រឈរកើតតាមតប្មូវការឈរៀរៗែៃួន និរប្តួតោន  និរពុាំមានឈប្រើប្បាស់ថ្នន លោតិរមួ។ ចាំ ុចឈែាយឈ្សរឈទៀត មជឈម ឌ ល
ទិននន័យោតិសប្មារ់ ទ្ុកទិននន័យរមួនិរ េ្ល់ ធនធ្លនរ នាពុាំទាន់មានឈៅឈឡើយ ចាំខ កប្កសួរ សាថ រ័នទាាំរអស់
ឈសទើរខតោម នឈហដាា រចនាសមព័នធនិរសមតថភាព ខ ន្ករឈចចកឈទសសនតិសុែឌើជើងល។ 

កនុរៃាំឈ ើ រការថ្នការឈធវើររវិតតកមមឌើជើងល កាោនុវតតភាពោកតាត យុទធសាស្រសតររស់រាជរដាា េិបាលកមពុោ មាន 
ចាំននួយុវជនឈប្ចើនឈធៀរនឹរប្រោពលរៃាទូឈៅ ខៃលងាយទទលួយករឈចចកវទិាឌើជើងលបានឆ្រ់រហ័ស និរសនទុោះ
កាំឈ ើ ន ថ្នអនកឈប្រើប្បាស់អុើនធឺ ិត អាជើវកមមឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឌើជើងល និរប្កុមហ ុនឈសវារឈចចកវទិាឌើជើងល។ 
ចកខុវស័ិយថ្នឈោលនឈោបាយឈនោះរឺ កសាររដាា េិបាលឌើជើងលឈៃើមបើឈលើកកមពស់រុ ភាពជើវតិនិរទាំនុកចិតត ប្រោ
ពលរៃា តាមរយៈការរឈប្មើឈសវាសាធ្លរ ៈឱ្យកាន់ខតលអប្រឈសើរ។  

ប្រឈទសកមពុោ បាន្នៃល់ៃាំណាក់កាលងមើមយួឈទៀតថ្នការអេិវឌឍវស័ិយអរ់រ ាំ ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរនឹររររិទ 
តាំរន់ សកលឈោក ខៃលមានមហចិឆតា និរវសិាលភាពធាំទូោយោរមុន សាំឈៅឈលើកកមពស់រុ ភាព ប្រករឈដាយ
សមធម៌ ររោិរនន និរការសិកាឈពញមយួជើវតិ កនុរប្ករែ ឌ ទូលាំទូោយ ប្ររៃ ត រ់ឈលើ ប្ររ់ប្រឈេទ និរកប្មិតថ្ន
ការអរ់រ ាំ ោពិឈសសប្សរនឹរទសសនវស័ិយអេិវឌឍន៍កមពុោោប្រឈទសមាន ចាំ ូលមធយមកប្មិតែពស់ប្តឹមឆ្ន ាំ២០៣០ 
និរប្រឈទសមានចាំ ូលែពស់ឈៅឆ្ន ាំ២០៥០។ វស័ិយអរ់រ ាំ មានតនួាទើោ៉ា រសាំខ្ន់កនុរការអេិវឌឍធនធ្លនមនុសសឱ្យ
មានចាំឈ ោះៃឹរ និរ សមតថភាពែពស់ ភាពថ្ចនប្រឌិត សាម រតើសហប្រិនភាព នវានុវតតន៍ និរប្កមសើលធម៌ែពស់ ឈៃើមបើរមួ
ចាំខ ក ឈលើកកមពស់ការអេិវឌឍឧសាហកមម ខៃលជួយរឈរកើនកាំឈ ើ នឈសៃាកិចចប្រករឈដាយចើរភាព និរររោិរនន តាម

ប្រធ្លនរទ៖«គ្ណុតនម្ៃម្នុសសរនងុយគុ្សម្យ័ឌីជថីល»។ 
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រយៈការឈធវើពិពិធកមមឈសៃាកិចច ការពប្រឹរភាពប្រកួតប្រខជរ និរឈលើកកមពស់្លិតភាព។ ការអរ់រ ាំសប្មារ់ឆ្ន ាំ២០៣០ 
ឈផ្លត តោសាំខ្ន់ឈលើការ ត្ល់ឈសវាប្រករឈដាយរុ ភាព សមធម៌ ររោិរនន សប្មារ់អរ់រ ាំកុមារតូច រឋមសិកា មធយម
សិកា និរឧតតមសិកា រមួទាាំរការអរ់រ ាំ រឈចចកឈទស និរវោិា ជើវៈ ោពិឈសស ការសិកាឈពញមយួជើវតិ ឈៃើមបើរឈរកើន
ប្រសិទធភាព រុ ភាព ្លិតភាព ការងារ ប្សរតាមយុរសម័យរឈចចកវទិា កនុរការរឈរកើនឈសៃាកិចច និរសុែៃុមជើវតិ
រុរគល និរសរគម។ 
២. ការសរិាបញ្ញតតិ 
 ២.១. បញ្ញតតិគ្ុណតនម្ៃម្នុសស 

• ឈោរតាមវចនានុប្កមខែមរងមើ ខៃលឈរៀរចាំឈឡើរឈដាយប្កុមប្រឹកាោតិភាសាខែមរ(២០២២) បានពនយល់ពាកយ«
រុ តថ្មៃ» ថ្នរុ ភាពថ្នអវើខៃលមានប្រឈោជន៍ឬ សាំខ្ន់, សារៈសាំខ្ន់ ឬតថ្មៃថ្នអវើមយួ (សប្មារ់ អនកណា
មាន ក់), ភាពរររូិ ៌ឈដាយឈសចកតើលអនិរ ប្រឈោជន៍ខៃលមិនអាចកាត់ថ្ងៃបាន : រុ តថ្មៃថ្នជើវតិ, រុ តថ្មៃ
ោប្រវតតិសាស្រសតថ្នប្បាសាទប្ពោះវហិារ។ 

• រុ តថ្មៃ ោសើលតថ្មៃ ោឈោលឈៅររស់សើលញា  ឈហើយទាក់ទរផ្លទ ល់ ឈៅនឹរអាំឈពើ សកមមភាព ឬចរោិ
ររស់មនុសស។ សើលតថ្មៃឈនោះមានទាំនាក់ទាំនរោ៉ា រជិតសនិទធោមយួសុជើវធម៌ សើលធម៌ រុ ធម៌ ឧតេមរតិ និរ 
រតិវញិ្ញូ ។ ឈៃើមបើឱ្យមានសើលតថ្មៃសប្មារ់ែៃួនឯរ មនុសសប្ររ់រូរប្តូវខតសាគ ល់ថ្នអវើឈៅោតថ្មៃររស់ែៃួនោមុន។ 
ខ្រឈប្កាមឈនោះរឺោតថ្មៃទាាំរ៨ 1ោ៉ា រខៃលមនុសសប្ររ់រូរប្តូវសាគ ល់ ប្តូវៃឹរ៖ 
− តថ្មៃជើវសាស្រសេ៖ តថ្មៃឈនោះរឺមានោរ់ែៃួនមនុសសតាាំរពើកាំឈ ើ ត មានន័យថ្នមនុសសមានតថ្មៃខ្ររូររារ 
ព ៌សមបុរ សាច់្ម កមាៃ ាំរ សុែភាព។ 

− តថ្មៃឈសៃាកិចច៖ោតថ្មៃខ្រសមាា រៈប្ទពយសមបតេ។ិ ប្ទពយសមបតតិក៏ោកតាត ខៃលបានកាំ ត់តថ្មៃររស់មនុសស 
ខៃរ។ ឈទាោះរើោររស់ឈប្ៅែៃួន រ៉ាុខនតអនកខៃលអាចឈធវើឱ្យែៃួនឯរមានឈសៃាកិចចលអ ប្ទពយសមបតតិឈប្ចើន ឈនាោះចត់
ទុកថ្ន រុរគលឈនាោះមានតថ្មៃបានខៃរ។ 

− តថ្មៃអារមម ៍៖ ោតថ្មៃខ្រសតិសាម រតើ និរចិតតសុែសៃរោ់ឈៃើម។ រុរគលណាខៃលអាចឈធវើឱ្យែៃួនឯរមាន
អារមម ៍សៃរសុ់ែ មានចិតតមិនរឈវ ើរវាយចត់ទុកថ្នោរុរគលខៃលមានតថ្មៃបាន។ 

− តថ្មៃសរគម៖ ោតថ្មៃថ្នការចូលរមួចាំខ ក និរ តថ្មៃទទលួបានពើសរគមនូវមុែងារតនួាទើ ភារកិចច កាតពវកិចច 
សិទធិអាំណាច ឈសរ ើភាព   កនុរវស័ិយនឈោបាយ,  អរយិធម៌, សនតិសុែ យុតេិធម៌  វឌឍនធម៌សរគមោឈៃើម។ 

− តថ្មៃរញ្ញញ ៖ ោតថ្មៃខៃលឈកើតឈចញពើរាំនិតប្បាោា កនុរការឈប្រើប្បាស់ចាំឈ ោះៃឹរទូឈៅនិរការសឈប្មចចិតតឈធវើ
អាំឈពើ សកមមភាព ឈៃើមបើឈដាោះប្សាយរញ្ញា នានា ឈៃើមបើ្ នឈៅៃល់កាំរតិពុទធិសចច ពុទធិប្តូវ។ 

− តថ្មៃឈសាេ័ វោិា ៖ោតថ្មៃខ្រសិលបៈតុរខតរថ្ចនប្រឌិត និរឈសាេ័ ភាព។ តថ្មៃថ្នឈសាេ័ វោិា  កខនៃរ
ឈនោះមិនខមនសាំឈៅឈៅឈលើភាពប្សស់សាអ តថ្នរារកាយឈនាោះឈទ រ៉ាុខនតោតថ្មៃរងាា ញពើរុ ភាពរញ្ញា ក់ន័យ
ឱ្យរុ ភាពថ្នវតថុ  ឥរោិរង អាករបកិរោិ ររស់មនុសស។ តថ្មៃរុ ភាពខ ន្កខ្រកនុរររស់រុរគល។ 

− សើលតថ្មៃ៖ ោតថ្មៃទទលួបានពើការសាគ ល់ និរ ប្រតិរតតិអាំឈពើលអ រុ យកុសល។ 
− តថ្មៃសាសនា៖ោតថ្មៃថ្នចិតេឈសនហាឈមាោះមុត ឈលើសាម រតើថ្នឈោលរាំនិត ទសសនៈប្ទឹសតើអរ់រ ាំទូនាម នប្តឹមប្តូវ។ 

  

                                                           
1 ៃកប្សរ់ពើ៖ (ប្ទឹសេើសើលធម៌, សាស្រសាត ចរយ ញឹម បាក់រន) ឈមឈរៀនសប្មារ់និសសតិទសសនវោិា  



 

5 

២.២. បញ្ញតតិយគុ្សម្យ័ឌីជីថល 
• ការអេិវឌឍឈសៃាកិចចនិរសរគមឌើជើងលរឺ “សាំឈៅៃល់ការឈធវើរៃិវតតកមមឌើជើងល (Digital Transformation) ឈៅ
កនុរប្ររ់វស័ិយថ្នឈសៃាកិចច និរសរគម តាមរយៈការឈប្រើប្បាស់ និរការទាញយកអតថប្រឈោជន៍ោអតិ     ររមាពើ
ការរ ើកចឈប្មើនថ្នរឈចចកវទិារមនារមន៍ និរ ព័ត៌មាន និររឈចចកវទិាឌើជើងល ឈៃើមបើជាំរញុកាំឈ ើ ន និរ ឈលើក
កមពស់្លតិភាព និរ ប្រសទិធភាពឈសៃាកិចច ោមយួនឹរការកសារសរគម សុើវ ើល័យ ខៃលឈរឈលើមូលដាា នពលរៃា
ឌើជើងល (Digital Citizen) ខៃលទទលួបាននូវការឈប្រើប្បាស់ឈសវាឌើជើងល ប្រករឈដាយ            ររោិរននកមម, 
ជាំឈនឿទុកចិតត និរ សុវតថិភាពែពស់ទនទមឹនឹរការរកាបាននូវអតតសញ្ញ  និរវរបធម៌ោតិ”2 ។ ការសឈប្មចបាននូវ
ការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឈៃើមបើឈធវើទាំឈនើរកមមវស័ិយនានាកនុរឈសៃាកិចច និរ សរគម នឹរនាាំឱ្យកមពុោ្នឈឆ្ព ោះឈៅ
រករៃិវតតន៍ឧសាហកមមទើ៤។ 

៣. បរវិតតរម្មឌីជីថល 
 ៣.១. បរវិតតរម្មឌីជីថលននការអប់រ ំ

ពិតណាស់ ឈៃើមបើឱ្យទទលួបាននូវឈសៃាកិចចខររឌើជើងល លុោះប្តាខតមានការអរ់រ ាំខររឌើជើងល។ ៃូចឈនោះ ការ
អរ់រ ាំឌើជើងលកនុររររិទឧសាហកមម៤.០ មានសារៈសាំខ្ន់ខ្ៃ ាំរណាស់សប្មារ់ប្រឈទសកមពុោ កនុរការឈបាោះជាំហានឱ្យ
កាៃ យោ ប្រឈទសខៃលមានឈសៃាកិចចខររឌើជើងល និររដាា េិបាលឌើជើងល ឈប្ពាោះខ ន្ក ទាាំរអស់ឈនោះប្តូវការអនកជាំនាញោ
ឈប្ចើនឈៃើមបើរាំឈពញការងារ និរប្ររ់ប្ររ ប្រព័នធថ្វឆ្ៃ តទាាំរអស់ឈនាោះ។ 

៣.១.១. បរសិាា នសព្មាប់ការអប់រឌំីជីថល 
ឈៅកនុរយុរសម័យឌើជើងល រឈចចកវទិាមានតនួាទើោ៉ា រសាំខ្ន់កនុរ ការសិកា។ ប្រូរឈប្រៀន និរសិសសអាចឈប្រើ

កុាំពយូទ័រ ទូរស័ពទថ្ៃ ឧរករ ៍ ឈអឡចិប្តូនិកឈ្សរឈទៀត ប្រព័នធរណាត ញសរគម ៃូចោ Facebook, YouTube, 
WhatsApp, Telegram, Apps, Google, Microsoft Team ឈៃើមបើរឈរកើតោប្រព័នធសិកាឈអឡចិប្តូនិក និរឈវទិកាឌើជើ
ងល ឈៃើមបើសប្មួលៃល់ការសិកា។ ការឈរៀរចាំររសិាថ នសប្មារ់ការសិកាកនុរយុរសម័យឌើជើងល រឺោកតាត រនៃឹោះថ្នការ
អរ់រ ាំឌើជើងល។  

បរសិាា នសព្មាប់ការសរិាខៅរនងុយគុ្សម្័យឌីជីថលរមួ្ មាន៖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           
2 ប្កមែ ឌ ឈោលនឈោបាយសរគមកិចច និរសរគមឌើជើងលកមពុោ ២០២១-២០៣៥ ឈបាោះពុមព២០២១ 
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ក. ប្រព័នធប្ររ់ប្ររការសកិា (Learning Management System-L.MS)៖  
• ប្រព័នធប្ររ់ប្ររការសិកា ត្ល់ការអរ់រ ាំឈអឡចិប្តូនិក តាមរយៈការឈប្រើប្បាស់ កមមវធិើ Apps ៃូចោ Google suit, 

Moodle, BlackBoard ខៃលោប្រព័នធធាំ និរ សមុរសាម ញ ឈៃើមបើប្ររ់ប្ររកាឈរៀន និររឈប្រៀនពើចមាៃ យតាមខររ
ឈអឡចិប្តូនិក ឈដាយប្រូរឈប្រៀន្ាយពើចមាៃ យឈដាយឈប្រើប្បាស់រទរងាា ញ Power- Point, ឈហើយ សិសសចូល
ឈរៀនឈៅកនុររនទរ់ឈរៀនសិរបនិមមិត(Virtual) និរមានរនទរ់ពិភាកាៃាំ ភាា រ់ឈវរសាយ(Weblink) រណាា ល័យ 
ប្រតិទិន និរ ធនធ្លនសិកាឈ្សរឈទៀត។ 

• ប្រព័នធប្ររ់ប្ររការសិកាែៃោះមានលកខ ៈោឈវរសាយ ខៃលសិសស អាចចុោះឈ ម្ ោះចូលឈរៀនតាមមុែវោិា  និរ
តាមកប្មិតថ្នន ក់ ឈដាយោម នប្រូរឈប្រៀន ឈហើយមានការឈធវើឈតសតោសវ័យប្រវតតិតាមម៉ាូឌុលមុននឹរអាចឈឡើរ ថ្នន ក់
ឈរៀនកនុរកប្មិតែពស់ោរមុន។ ប្រព័នធឈនោះជយួសប្មួលឱ្យសិសសអាចចូលឈរៀនឈពលណាក៏បានពើទើណាក៏បាន ោ
ពិឈសសងាយប្សួលឈរៀនសប្មារ់សិសសខៃលឈៅឈប្ៅសាោឈរៀនៃូចោកមមវធិើសមមូលអរ់រ ាំមូលដាា ន (BEEP) 

• ប្កុមហ ុនឯកជនមយួចាំននួ បានរឈរកើតប្រព័នធប្ររ់ប្ររការសិកា សប្មារ់សាោឈរៀនមយួៗ ឈដាយមានប្រព័នធ
ប្ររ់ប្ររវតតមានសិសសប្រព័នធ ប្ររ់ប្ររការឈរៀននិររឈប្រៀន ប្រព័នធប្ររ់ប្ររធនធ្លនសិកា និរប្រព័នធទាំនាក់
ទាំនរោមយួមាតារិតា្រ។ 

• ឈរអាចរឈរកើតកមមវធិើកុាំពយូទ័រខររ Apps ខៃល ទ្ុកនូវែៃឹមសារឌើជើងល ោវ ើឈៃអូឈមឈរៀនប្ររ់មុែវោិា  និរប្ររ់
កប្មិតថ្នន ក់ឈរៀន ឈៃើមបើជយួសិសសកនុរការទាញយក និរ ទ្ុកកនុរកុាំពយូទ័រផ្លទ ល់ែៃួន ឬទូរស័ពទថ្ៃឈៃើមបើឈធវើការសិកា
ោលកខ ៈឯកជន។ 
ែ. ប្រព័នធប្ររ់ប្ររការសកិាផ្លទ ល់ែៃួន (Personal Learning System-PLS)៖  

• រឺោឧរករ ៍ោាំប្ទៃល់ការសិកាផ្លទ ល់ែៃួន ឈដាយឈប្រើប្បាស់ឧរករ ៍ ឈអឡចិប្តូនិក។ សិសសអាចទាញយក
ែៃឹមសារឌើជើងល ោអតថរទ រទរងាា ញPowerPoint ឬវ ើឈៃអូ ឈៃើមបើរកាទុកកនុរឧរករ ៍ឈអឡចិប្តូនិកផ្លទ ល់
ែៃួនទុក សប្មារ់សិកាឈៅកខនៃរណា និរឈពលណាខៃលែៃួនចរ់ឈរៀន។ សិសស និរប្រូអាចចរប្កុមោ រណាត ញ
អនកសិកា ឈដាយឈប្រើប្បាស់កមមវធិើ Telegram, Messenger ឬ WhatsApp ឈៃើមបើផ្លៃ ស់រតូរព័ត៌មាន ខចករ ាំខលក
ធនធ្លនសិកា និរពិឈប្ោោះឈោរល់។ 
រ. ការសកិាកនុរថ្នន ក់ឈរៀនរស្រញ្ញច ស (Hipped Classroom)៖  

• ឈៅកនុរការ រឈប្រៀនសិសសតាមខររប្រថ្ព ើ  ប្រូរឈប្រៀនឈមឈរៀនឈដាយផ្លទ ល់ និរ ត្ល់បាឋកថ្នឈៅកនុរថ្នន ក់ឈរៀន 
ចាំខ កសិសសប្តូវកត់ឈមឈរៀន និរសាត រ់ប្រូពនយល់ កនុរថ្នន ក់ឈរៀន។  

• ឈៅឈប្ៅថ្នន ក់ឈរៀន សិសសប្តូវឈធវើកិចចការឈៅ ទ្ោះសរឈសររឈប្មារ និរឈធវើការអនុវតតឈលើឈមឈរៀន។ ឈៅកនុររររិទថ្ន
ការអរ់រ ាំឌើជើងល ឈរអាចអនុវតតការសិកាកនុរថ្នន ក់ឈរៀនរស្រញ្ញច ស ឈដាយសិសសអាចឈប្រើប្បាស់ ែៃឹមសារឈមឈរៀន រទ
រងាា ញខៃលប្រូបានងតោវ ើឈៃអូ និរធនធ្លនសិកា ឈអឡចិប្តូនិកៃថ្ទឈទៀត ខៃលទទលួបានតាមអុើនធឺ ិត 
និរយូធូរ ឈៃើមបើសិកាប្សាវប្ោវឈមឈរៀនឈៅ ទ្ោះ ឈៅតាមឈលបឿនខៃលែៃួនចរ់។ ឈៅកនុរថ្នន ក់ ឈរៀន ប្រូមានតួនាទើ
ោអនកសប្មរសប្មួលការពិភាកា ការឈធវើពិឈសាធន៍ ត្ល់ ការោាំប្ទ និរមតិប្តឡរ់។ ការសិកាកនុរថ្នន ក់ឈរៀន     
រស្រញ្ញច ស រឺខប្រកាៃ យថ្នន ក់ឈរៀនឈៅោកខនៃរសិកាតាមខររសហការប្រករឈដាយជវភាព3 និរឈលើកកមពស់អនតរ
សកមមសរគម ខៃលជយួពប្រឹររុ ភាពថ្នលទធ្លសិកា និរការចរចាំររស់សិសស។ 

                                                           
3 ពាកយ«ជវភាព»មានន័យថ្ន ៃាំឈ ើ រថ្នឈលបឿនរហ័ស, រយៈឈពលខៃលសទុោះពើកខនៃរមួយឈៅកខនៃរមួយឈទៀត។ ពាកយឈនោះ ឈប្រើសាំឈៅ
ឈលើឈលបឿនថ្នចតិត ខៃលមានន័យជវភាពររស់ចិតតអាចប្រប្ពតឹតឈៅបានសពវ។ 
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៣.១.២. អរខររម្មឌីជថីល 
យុរសម័យឌើជើងលបានផ្លៃ ស់រេូរអតថន័យអកខរកមម ពើអកខរកមមតាមខររប្រថ្ព ើ  ឈៅរកអកខរកមមឌើជើងល 

(Digital literacy)។ អកខរកមមឌើជើងល រឺោរាំ ិនខៃលចាំបាច់សប្មារ់ការសិកាការរស់ឈៅ និរការរាំឈពញការងារឈៅ
កនុរសរគមថ្នសតវតសទើ២១ ខៃលឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឌើជើងលៃូចោ ឈវទិកាអុើនធឺ ិត រណាត ញសរគម និរឧរករ ៍
ឈអឡចិប្តូនិកចល័ត។  

អកខរកមមឌើជើងលមានសមាសភារ៣ ខ ន្កសាំខ្ន់ៗ រឺ ៖ (១) 3Rs (២) 8Cs និរ (៣) 2Ls។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៣.១.៣. ការអនុវតតការអប់រឌំីជីថលខៅរម្ពុជា 
ការអរ់រ ាំខររឌើជើងល រឺោការឈប្រើប្បាស់ឧរករ ៍ និររឈចចកវទិា ឌើជើងល កនុរការឈរៀន និរការរឈប្រៀន ក៏ៃូច

ោការប្ររ់ប្ររខៃរ។ ចរ់តាាំរពើឈៃើមសបាត ហ៍ទើ២ ថ្នខែមើនា ឆ្ន ាំ២០២០ រនាទ រ់ពើការរកឈ ើញករ ើ ការ ឆ្ៃរជាំរឺកូវ ើៃ 
១៩ ឈៅឈែតតឈសៀមរារ ប្កសួរអរ់រ ាំយុវជន និរកើឡា បានផ្លអ ក ៃាំឈ ើ រការប្រឹោះសាថ នសិកាោរឈណាត ោះអាសនន និរបាន
ឈរៀរចាំការសិកាតាមខររឈអឡចិប្តូនិក ។ 

ការឈរៀរចាំប្រព័នធអរ់រ ាំឈអឡចិប្តូនិក និរការ ត្ល់ឈសវាឈរៀនពើចមាៃ យ ឈដាយបានដាក់ឈចញវធិ្លនការោ ៣ 
ៃាំណាក់កាល រមួមាន ៖ 

• ៃាំណាក់កាលរនាទ ន់៖ ការរឈរកើតរ ៈកមមការពិឈសសមយួ សប្មារ់្លិតវ ើឈៃអូ រឈប្រៀនសប្មារ់មុែវោិា ឈោល 
និរ សប្មារ់ថ្នន ក់ប្រឡរ ប្ពមទាាំររឈងាា ោះ និរ្សពវ្ាយ ឈលើឈវទិកា ឌើជើងលខៃលមានប្សារ់ 

• ៃាំណាក់កាលមធយម ៖ ការខកលមអឈវទិកាឌើជើងលខៃលមាន ប្សារ់ររស់ប្កសួរអរ់រ ាំយុវជននិរកើឡាឱ្យបាន
កាន់ខតប្រឈសើរ និរការ្លិតវ ើឈៃអូរឈប្រៀនខៃលចាំបាច់ រខនថមឈទៀត 

• ៃាំណាក់កាលខវរ ការឈរៀរចាំខកលមអ និរអេិវឌឍឈវទិកា ឌើជើងលសប្មារ់ ត្ល់ឈសវាអរ់រ ាំ តាមប្រព័នធឈអឡចិប្តូនិក
ខៃល មានលកខ ៈសមរមយ និរប្ររ់ប្ជុរឈប្ោយ។ 
កនុរអាំឡុរឈពលថ្នវសិសមកាលមុនឈពលកាំ ត់ ឈៃើមបើោជាំនយួៃល់ ការសិការរស់សិសានុសិសស ទាាំរអស់

ឈៅថ្នន ក់មឈតតយយសិកា រឋមសិកា និរមធយមសិកាចាំឈ ោះទូឈៅ ប្កសួរអរ់រ ាំយុវជន និរកើឡាបានឈរៀរចាំ វធិ្លនការ
មយួចាំនួនោរនតរនាទ រ់ ៃូចោការរឈរកើតកមមវធិើសិកា «ការឈរៀនតាមប្រព័នធឈអឡចិប្តនិូក» ខៃលទទលួបានការោាំប្ទ 
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និរការចូលឈប្រើប្បាស់ ពើសាំណាក់សិសានុសិសសោឈប្ចើន ឈដាយមានការសហការ និរការចូលរមួ ពើសាំណាក់វស័ិយឯក
ជន និរអនកជាំនាញរឈចចកវទិាមយួចាំននួ សិសានុសិសសក៏អាចទទលួបានឱ្កាសពើការឈរៀនតាមប្រព័នធឈអឡចិប្តូនិក
ឈនោះកាន់ ខតសមបូរខររ។ 

ប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡាបានរឈរកើតរ ៈកមមការតាមអនុវស័ិយ និរបានឈប្ជើសឈរ ើសឈោកប្រូ អនកប្រូខៃល
មានរទពិឈសាធន៍កនុរការរឈប្រៀន មកងតវ ើឈៃអូរឈប្រៀន និរបានឈប្ជើសឈរ ើសរនទរ់សប្មារ់ងតរឈណាត ោះអាសនន មយួ
ចាំននួៃូចោ៖ ឈៅវទិាល័យប្ពោះសុើសុវតថិ សាកលវទិាល័យេូមិនទេនាំឈពញ វទិាសាថ នរឈចចកវទិាកមពុោ នាយកដាា នរឈចចក
វទិាព័ត៌មាន នាយកដាា ន រឋមសិកា និរនាយកដាា នអរ់រ ាំកុមារតូច។ 

ប្កសួរបានឈចញឈសចកេើខ នាាំសតើពើការឈលើកកមពស់ការរឈប្រៀន និរ ឈរៀនពើចមាៃ យ ឬតាមប្រព័នធឈអឡចិប្តូនិក
ៃល់ប្រឹោះសាថ នសិកាចាំឈ ោះទូឈៅ មាតារិតា អាណាពាបាល និរអនកពាក់ព័នធៃថ្ទឈទៀត ឈៃើមបើចូលរមួជាំរុញការអនុវតត 
និរធ្លនាបាននូវរុ ភាព និរប្រសិទធភាពកនុរការរឈប្រៀននិរ ឈរៀន និរការវាយតថ្មៃ។ 

សកមមភាពររស់ប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា សាំខ្ន់ៗឈៅកនុរៃាំណាក់កាលរនាទ ន់រមួមាន៖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 

ការអនុវតតការអរ់រ ាំឌើជើងលឈៅកមពុោ។ 
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៣.២. បំណិនសតវតសទ្យី២១ រនងុយគុ្ឌីជីថល 
 ៣.២.១. ការបណេុ ះបំណិនសតវតសទ្យី២១ 

ររវិតតកមមឌើជើងលឈនោះទាមទារនូវការរ តុ ោះរណាត លជាំនាញងមើ ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរនិនាន ការវវិតតោ៉ា រឆ្រ់
រហ័សថ្នរឈចចកវទិា។ តាមការពាករ ៍ររស់ឈវទិកាឈសៃាកិចចពិេពឈោក (WEF), ឈៅកនុររយៈឈពល១០ឆ្ន ាំ ខ្រមុែ
រាំ ិនចាំននួ៣៥% ខៃលចាំបាច់សប្មារ់ទើ្ារការងារនឹរខប្រប្រួលែុសពើសពវថ្ងៃ។ ររវិតតកមមឌើជើងលឈនោះនឹរឈធវើឱ្យ
មានការផ្លៃ ស់រេូរថ្នតប្មូវការ ជាំនាញ ឈដាយសារខតសវ័យប្រវតតិនើយកមម។ 

ឈដាយសារខតការផ្លៃ ស់រេូរោ៉ា រឆ្រ់រហ័សឈនោះ ឈរមិនអាចពាករ ៍បានថ្ន សិសសខៃលកាំពុរសិកាឈៅកនុរ
សាោឈរៀននាឈពលរចចុរបននឈនោះ ប្តូវមាន«រាំ ិនរឈចចកឈទស»អវើែៃោះ ឈៃើមបើតប្មូវតាមទើ្ារពលកមមនាឈពលអនារត។ 
រាំ ិនសតវតសរទ៍ើ២១ សាំឈៅឈលើរាំ ិនទន់ និររាំ ិនរុឈរវោិា ជើវៈ ខៃលឈៃើរតនួាទើោ៉ា រសាំខ្ន់ឈៅកនុរទើ្ារការងារ
ខៃលយុវជនកមពុោប្តូវមាន។ រាំ ិនសតវតសទើ២១ រឺោជាំនាញជយួពប្រឹរ និរអេិវឌឍសមតថភាពសិសានុសិសស 
ឈៃើមបើទទលួបានឈោរជ័យកនុរអាជើពការងារនាសម័យរឈចចកវទិាទាំឈនើរឈនោះ។  

ការឈចោះរឈរកើតងមើ និរនវានុវតតន៍ រឺោរាំ ិនខៃលជយួឱ្យសិសសអាចប្រកតួប្រខជរបាន ឈៅកនុរសតវតសរទ៍ើ២១។ 
សិសសប្តូវមានរាំ ិនសតវតសរទ៍ើ២១ ៃូចោរាំ ិនប្តិោះរោិះពិចរណា សហការរឈរកើតងមើ ប្បាប្ស័យទាក់ទរ និរឈដាោះ
ប្សាយរញ្ញា សរគម ឈសៃាកិចច រឈចចកវទិា និរនឈោបាយ។ 

 

បំណិនសតវតសទ្យី២១ ព្តូវបានកបងកចរជាសមាសភាគ្៣ គ្ឺ៖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

យុវជនសតវតសរទ៍ើ២១ ប្តូវមានរាំ ិនទន់ និររាំ ិនរុឈរវោិា ជើវៈឱ្យបានចាស់ោស់។ រាំ ិនទន់ និររាំ ិន
រុឈរវោិា ជើវៈ សាំឈៅឈលើរាំ ិនខៃលទាក់ទរនឹររុរគលិកលកខ ៈផ្លទ ល់ែៃួនមាន រឈរៀរកសារទាំនាក់ទាំនរ ការឈធវើសហ
ប្រតិរតតិការ ការងារោប្កុម និរការរឈរកើតងមើោឈៃើម។ 

 

ការរ េុ ោះរាំ ិនសតវតសរទ៍ើ២១ 
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៣.២.២. រំកណទ្យព្ម្ងវ់ិសយ័អប់រ ំខដ្ើម្បខីលើររម្ពសប់រវិតតរម្មឌជីីថល 
ឈៃើមបើអនុវតតការអរ់រ ាំខររឌើជើងលឱ្យបានកាន់ខតប្រឈសើរ ប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡាបានឈរៀរចាំកមមវធិើកាំខ 

ទប្មរ់វស័ិយអរ់រ ាំ ឈៃើមបើដាក់ទុនវនិិឈោរឈលើឈហដាា រចនាសមព័នធរូរវនត និរឈហដាា រចនាសមព័នធខ ន្កទន់ ោពិឈសសការ
ពប្រឹរការប្ររ់ប្ររសាោឈរៀនប្រករឈដាយប្រសិទធភាព(SBM) ការរឈរកើតសាោជាំនាន់ងមើ (NGS)ការឈធវើកាំខ ទប្មរ់ 
វធិើសាស្រសតរឈប្រៀន ការខកលមអររសិាថ នសិកា និរការឈលើកកមពស់ការសិកាវទិាសាស្រសត រឈចចកវទិាវសិវកមម និររ ិត 
វទិា(STEM)ោឈៃើម។ 

ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរតប្មូវការធនធ្លនមនុសសខ ន្កឌើជើងល ប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា បានរឈរកើតឱ្យមាន
សាោជាំនាន់ងមើ ខៃលរញ្ចូ លនូវកមមវធិើសិកាវទិាសាស្រសត រឈចចកវទិា វសិវកមម និររ ិតវទិា (STEM) និរការរ តុ ោះ
រណាត លការសរឈសរកូៃ រមួទាាំរកមមវធិើសិកា ខៃលោជាំនាញទន់ោឈប្ចើនឈទៀត ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរនឹរតប្មូវការោក់ខសេរ
កនុរសតវតសទើ២១។ ឈលើសពើឈនោះឈៅឈទៀត ប្កសួរក៏បានឈរៀរចាំអរ់រ ាំចាំឈ ោះៃឹរមូលដាា នប្រឹោះ សប្មារ់ការអរ់រ ាំឈដាយ
ឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរយុរសម័យរឈចចកវទិា តាមរយៈការឈធវើកាំខ ទប្មរ់សាោឈរៀន និរកាំខ ទប្មរ់ការរ េុ ោះរណាេ ល
ប្រូ ឈដាយឈធវើោ៉ា រណាឱ្យភារើពាក់ព័នធទាាំរអស់មានសមតថភាពែពស់ខ ន្ករឈចចកវទិា មុននឹរខចករ ាំខលករនតឈៅៃល់
សិសានុសិសស ខៃលោធនធ្លនមនុសសជាំនាន់ងមើ ឈៃើមបើចូលរមួប្រកតួប្រខជរកនុរទើ្ារការងារ។ សិសានុសិសស ឬ 
និសសតិ ខៃលោយុវជនជាំនាន់ឈប្កាយមានឱ្កាសកាន់ខតឈប្ចើនកនុរការសិកាឱ្យបានកាន់ខតទូលាំទូោយពើរឈចចកវទិា។ 
លកខែ ឌ ឈនោះ ោឱ្កាសកនុរការទាញយកចាំឈ ោះៃឹរ ខៃលមានជុាំវញិពិេពឈោក ឈៃើមបើអេិវឌឍសមតថភាពែៃួនឯរ។ 
ឈហតុឈនោះ សិសសនិសសតិររួឈចោះខសវររកប្រេពចាំឈ ោះៃឹរមូលដាា ន សប្មារ់អេិវឌឍសមតថភាពកនុរយុរសម័យឌើជើងល។ 

ឈៃើមបើអនុវតតចកខុវស័ិយឈនោះ កនុររាំ រ ត្ល់ការអរ់រ ាំប្រករឈដាយរុ ភាព និរសាោឈរៀនសប្មារ់អនារត 
ប្កសួរបានរឈរកើតសាោឈរៀនជាំនាន់ងមើចាំននួ១១កខនៃរ ឈៃើមបើសាកលបរកាំខ ទប្មរ់ការអរ់រ ាំោប្រព័នធ។ ឈយើរឈមើល
ឈ ើញរុ ភាពអរ់រ ាំមានភាពលអប្រឈសើរោរមុន ឈហើយសិសានុសិសសប្តូវបានរាំពាក់ឈដាយជាំនាញររឹ និរជាំនាញទន់ 
ោពិឈសសរាំនិត ត្ួចឈ ត្ើមងមើ ការរិតប្តិោះរោិះ និរការឈដាោះប្សាយរញ្ញា ។ ប្កសួរឈទើរខតបានឈប្ជើសឈរ ើសសាោឈរៀនចាំននួ
១០០រខនថមឈទៀត ឈៃើមបើរឈរកើតសាោឈរៀនរាំរូកប្មិតទើ២ ខៃលឈយើរអនុវតតកនុររឈប្មារ«ការប្ររ់ប្ររសាោឈរៀនប្រករ 
ឈដាយប្រសិទធភាព(SEIP)»។ ទនទឹមនឹរឈនោះ ឈយើរក៏បានដាក់ឈចញឈោលឈៅខប្រកាៃ យសាោធនធ្លនចាំនួន៥០ ឱ្យ
កាៃ យោសាោរាំរូខៃរ។ ឈោលឈៅររស់ឈយើរ រឺការរឈរកើត «សាោឈរៀនឆ្ៃ តថ្វ» សប្មារ់យុរសម័យឌើជើងល។ 

ការឈលើកកមពស់ការអរ់រ ាំឌើជើងល ទាមទារនូវររវិតតកមមប្រព័នធឈអកូឡូសុើថ្នការអរ់រ ាំឌើជើងល ៃូចោការរឈរកើត
ទាំនាក់ទាំនររវារការអរ់រ ាំឌើជើងល ឈៅកនុរសាោឈរៀន (សិសស ប្រូ សកមមភាពថ្នន ក់ឈរៀន និរកមមវធិើសិកា) ការឈប្រើប្បាស់
ប្រព័នធប្ររ់ប្ររសាសាឈរៀនឈដាយឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិា ការឈរៀរចាំការប្រកតួមនុសសយនត ការតស ូមតិ ពិព័រ ៍វទិា     
សាស្រសត និររឈចចកវទិា ការតប្មរ់ទិសវោិា ជើវៈ ការ្ារភាា រ់ឈៅនឹរអនុវស័ិយឧតតមសិកា និរការហាត់ការឈៅកនុរប្កុម
ហ ុនឯកជន។ តាមរទពិឈសាធន៍ រឈប្មារខៃលអនុវតតកនៃរមកឈ ើញថ្ន ការអរ់រ ាំខររឌើជើងលឈនោះទាមទារនូវរុរគលិក
លកខ ៈខ្ៃ ាំរ ៃូចោការឈចោះឈធវើការោប្កុម ចាំឈ ោះៃឹរខ្រខ ន្កឧរករ ៍ឌើជើងល។ 

ៃូចឈនោះកាំខ ទប្មរ់បានឈោរជ័យអាប្ស័យឈដាយមានការចូលរមួពើប្ររ់ភារើពាក់ព័នធ ពិឈសសភារើកនុរសាោ
ឈរៀនផ្លទ ល់ ខៃលប្តូវខតមានសាម រតើចូលរមួពិតប្បាកៃ និរមនសិការការងារចាស់ោស់ ប្រឹរខប្ររឈៃើរតាមមាោ៌ខៃល 
ប្កសួរបានប្តួសប្តាយ ពិឈសសទទលួយកការសវ័យសិកាឌើជើងល ឈទើរអាចសឈប្មចនូវឈោលឈៅខៃលបានកាំ ត់។ 
រុ តថ្មៃមនុសសកនុរយុរឌើជើងលឈនោះ ចាំបាច់ណាស់ប្តូវការរុរគលិកថ្វឆ្ៃ ត រហ័សតាមទាន់ការវវិឌឍររស់សកលឈោក 
និរៃុតថ្ៃៃុតឈជើរ ឈដាយទឹកចិតតចរ់ឱ្យសរគមមានការអេិវឌឍពិតប្បាកៃ។ 
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៤. គ្ុណសម្បទា និងគ្ុណតនម្ៃម្នុសសរនងុយគុ្សម្័យឌីជីថល 
 ៤.១. គ្ុណតនម្ៃសវយ័សរិារនងុបរបិទ្យទ្យំខនើប 
 មនុសសពូខកខ្រនវកមមរាំនិត និររាំនិតថ្ចនប្រឌិត រឺមានវោិា រិតកប្មិតែពស់ រិតឈប្ចើនទិស និរមានវសិាលភាព
ថ្នរាំនិត។ រុរគលប្ររ់រូរ ប្ររ់វយ័ ប្ររ់ឈេទ និរប្ររ់អាជើព ប្តូវយកវោិា រិតឈៅឈប្រើការប្ររ់កាល និររររិទ។ រុរគល
ពូខកយកវោិា រិតកប្មិតែពស់ ឈៅផ្លៃ ស់រតូររាំ រ លទធ្ល ៃាំឈ ើ រការ និររតូរែៃួនឯរ ឈៅរកប្រឈោជន៍មនុសសោតិ។ 

ឈហតុថ្នររាជ័យធាំកនុរមុែរររ ឈដាោះប្សាយរញ្ញា  និរជើវតិររស់មនុសសភារឈប្ចើន រឺ១. ឈធវើឈដាយពុាំបានរិត និរ
២.រិតោហូរខហខតពុាំចរ់ឈ ត្ើមឈធវើ។ រុរា ឈពាលថ្ន “ចរ់បាន្លកុាំប្តឹមរិត ប្តវូចរ់ឈ ត្ើមឈធវើកុាំររអរ់”។ ការរិតកនុរ 
ពាកយទូនាម នឈនោះ ប្រខហលោសាំឈៅៃល់ការរិត ខៃលែវោះរចនាសមព័នធថ្នរាំនិត។ នវកមមរាំនិត សាំឈៅៃល់ការរឈរកើតរចនា
សមព័នធថ្នរាំនិត។ នវកមមរាំនិតឈកើតឈចញពើការឆ្ៃល់ រិត រឈរកើតសាំ ួរ សួរ និររកការពនយល់។ ការឆ្ៃល់ រិត រឈរកើត 
សាំ ួរ និរសួរសាំ ួរ ោចាំ ុចចរ់ឈ ត្ើមថ្នការផ្លៃ ស់រេូរ និរឈរើក ៃ្ូវរិតឈៅរកការរឈរកើតងមើ។ នវកមមរាំនិតឈរើក ៃ្ូវថ្នការ
រិត និរពប្រើកវសិាលភាពថ្នរាំនិតឈៅ រករៃិវតតន៍ឧសាហកមម៥.០រនតឈទៀត។4 
 ឈោលឈៅអេិវឌឍន៍ប្រករឈដាយចើរភាព៤.៤ (SDG Target 4.4) សាំឈៅរឈរកើនចាំននួមនុសសឈពញវយ័ និរយុវ  
វយ័ឱ្យមានវោិា ឌើជើងល។ អរគការUNESCO បានចរប្ករប្ករែ័ ឌ អនុវតតកមមវធិើអេិវឌឍន៍វោិា  និររុ តថ្មៃឌើជើងល 
កនុរឆ្ន ាំ ២០១៨ (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 2018)។ ប្រូរឈប្រៀន 
កមពុោក៏ប្តូវអេិវឌឍវោិា  និររុ តថ្មៃឌើជើងលោចាំបាច់ ឈៃើមបើរាំឈពញតប្មូវការឈរៀនរនត និរៃឹកនាាំសិសសឈរៀនឱ្យៃល់
កប្មិតវោិា ។ កប្មិតវោិា សាំឈៅៃល់សមតថភាពឈប្រើឌើជើងលកនុរវោិា ជើវៈ និរប្ររ់រររិទ។ 

ប្រូរឈប្រៀន និរសិសសអេិវឌឍវោិា  និររុ តថ្មៃឌើជើងល រឺមានសមតថភាពរក និរឈប្រើឯកសារពើអនតររណាត ញ  
អុើនធឺខ ត ប្រករឈដាយការទទលួែុសប្តូវ និរប្កមសើលធម៌។ សវ័យសិកាកនុររររិទឌើជើងលឈនោះ រឺប្តូវខតប្រឹរខប្ររ
ខ្ៃ ាំររាំ្ុត ឈៃើមបើឱ្យឈចោះឈប្រើប្បាស់ឧរករ ៍ឈអឡចិប្តូនិកកនុរការខសវររកចាំឈ ោះៃឹរ ប្សាយចមៃល់ ៃូចោការឈប្រើប្បាស់
រណាេ ញសរគមFacebook ការឈរើកYouTube ឈៃើមបើរកឈមើលវ ើឈៃអូ និរឈប្រើGoogleរកឯកសារ ការមានកុាំពយូទ័រយរួថ្ៃ
សាទ ត់ជាំនាញ ឈប្រើកុាំពយូទ័រ វាយអតថរទបានឈលឿន ឈប្រើកមមវធិើឈប្ចើនខររឈប្ចើនោ៉ា រឈទៀត។ 
 ៤.២. គ្ុណតនម្ៃម្នុសស 

មនុសសែពរ់ែពស់ឈពារឈពញឈដាយរុ តថ្មៃមនុសស រឺ រស់ឈៅប្បាប្ស័យ មនុសសឈធវើការ និរឈរៀនសូប្តប្រករឈដាយ
ធម៌។ រុ តថ្មៃរុរគលពុាំអាចសារសូនយ កនុរោតិឈនោះ និរោតិមុែ (Khmer Buddhism Institute, 1931)។ រុរគល 
ែពរ់ែពស់ប្រករឈដាយធម៌ ខតរនាាំមនុសសទូឈៅឱ្យចប្មុរចឈប្មើន ឈប្ពាោះខតរ ត្ល់ទានៃល់មនុសសទូឈៅ រឺទានោប្ទពយ
(អាមិសទាន) និរទានោរញ្ញញ (ធមមទាន)។ មនុសសែពរ់ែពស់ឈពារឈពញឈដាយរុ តថ្មៃ រឺខតរប្រប្ពឹតតឈសចកតើលអ និរ
ឈសចកតើពិតោប្រចាំ។ រុរគលប្រប្ពឹតតឈសចកតើលអ ឈសចកតើពិត និរការពារសុចរតិភាព រឺឈពារឈពញឈដាយសុជើវធម៌ សើលធម៌ 
និររុ ធម៌ ។ រុរគលឈពារឈពញឈដាយសុជើវធម៌ សើលធម៌ និររុ ធម៌ ខតររុរឈរឿរប្ររ់កាល។ ពាកយថ្ន “សុជើវធម៌ 
សើលធម៌ និររុ ធម៌” ោរញ្ញតតិអរ់រ ាំតថ្មៃផ្លទ ល់ែៃួនឈកើតឈចញពើចិតត និរទឈរវើររស់មនុសសប្ររ់រូរឈៅកនុរសរគម។ ឈៅ
កនុរសរគមខែមរ ធម៌ទាាំររើឈនោះ មានរុ តថ្មៃប្រហាក់ប្រខហលោន  ឈហើយប្តូវបានចត់ទុកថ្នោឈសចកតើលអកនុរៃាំឈ ើ រជើវតិ 
ប្រសិនឈរើរុរគលប្រប្ពឹតត ឬប្រកាន់ខ្ា រ់ែាួនតាមអតថន័យពិតប្បាកៃ។ សុជើវធម៌ សើលធម៌ និររុ ធម៌ ឈកើតឈចញពើមូល
ដាា នថ្នរញ្ញតតិសុភាវធម៌។ សុភាវធម៌ ោប្កឹតយប្កមអរ់រ ាំមនុសសឱ្យមានៃាំឈ ើ រជើវតិរស់ឈៅលអប្រថ្ព។ 

                                                           
4 ឈែៀវ វោិា ននទ និររ ឌិ ត  ួន វចិឆិកា សិការញ្ញតតិឈៃើមបើអេិវឌឍរុ សមបទាសតវតសរទ៍ើ២១ , ២០២១ 
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រ. គ្ុណតនម្ៃសជុីវធម្៌  
សុជើវធម៌ រឺសាំឈៅៃល់អាករបកិរោិ ឬឥរោិរងថ្នការឈៃក ឈៃើរ ឈរ អរគុយប្រករឈដាយឈសចកេើលអ តាមរយៈ

ការសខមេរការឈោរពររួសម។ សុជើវធម៌ ោរុ តថ្មៃមយួររស់រុរគលែពរ់ែពស់ និរសប្មារ់យកឈៅប្បាប្ស័យោមយួ
មនុសសកនុរការងារ ឈរៀន និររស់ឈៅឈដាយឈសចកតើលអ និរឈសចកតើពិត (Khmer Buddhism Institute, 1931)។ រុរគល 
ប្រតិរតតិសុជើវធម៌ោប្រចាំខតរយល់ និរសាគ ល់ប្រមា អាំពើឈសចកតើអាប្កក់ និរលអ ភាពសមរមយនិរពុាំសមរមយ កនុរប្ររ់
រររិទសរគម ជើវភាពប្រចាំថ្ងៃ ការងារ និរការឈរៀនសូប្ត ។ ឈៅកនុរវចនានុប្កមខែមរ ឈបាោះពុមពឈដាយវទិាសាថ នពុទធសាសន
រ ឌិ តយ បានពនយល់ពាកយទាាំរឈនោះថ្ន សុជើវធម៌ សឈតត ៃល់ការរស់ឈៅឈដាយលអ រឺចាំឈ ោះ, មានសណាេ រ់ធ្លន រ់, ការៃឹរ
ប្រមា ររួសមកនុរកិចចការប្បាប្ស័យោមយួនឹរអនកៃថ្ទ។ សុជើវធម៌ សឈតត ឈលើឥរោិរងររស់សុភាពរារសារ កាយ
វកិារសមរមយ សាគ ល់កាលឈវោ ឈចោះររួសមឱ្នលាំឈទានឈោរពចស់ទុាំ មានវាចខ អ្មពើឈរាោះ រស់ឈៅសរគមទទួលសាគ ល់និរ
ត្ល់តថ្មៃ ប្ពមទាាំរមានឥរោិរងោរ់ខេនកអនក្រ មិនឈប្រើសមតើរាំឈរាោះរាំឈរ ើយ ឬសាត រ់ឈៅមិនប្សួលប្តឈចៀក។ 

សថិតកនុរររវិតតកមមវស័ិយអរ់រ ាំឈនោះ សុជើវធម៌ឈៃើរតោួ៉ា រសាំខ្ន់កនុរការនាា្ំ ៃូវមនុសសោប្រចាំឱ្យប្រតិរតតិលអ ឈចោះ
ឈោរពឱ្នលាំឈទាន និរមានចិតតធាំទូោយ សាត រ់សមេើថ្នអនកឈ្សរ ឈដាយយកចិតតទុកដាក់ និរឈសៃៀមសាៃ ត់ និោយសមតើ 
និរឈឆ្ៃើយតរ ឈដាយឈមប្តើភាព និរកតើប្សឡាញ់។  

េ. គ្ុណតនម្ៃសលីធម្ ៌
សើលធម៌រឺសាំឈៅៃល់ធមមោតិថ្នឈសចកេើលអ សមាគ ល់ឈដាយមនុសសខៃលមានឈសចកេើលអ សាអ ត្ូរ្រ់ឈចញពើកនុរ

ជឈប្តចិតត។ សើលធម៌ោធ្លតុមិនអាចែវោះបានសប្មារ់រុរគលប្ររ់រូរ ររករាំឈហើញ ថ្នការប្សាវប្ោវអាំពើការអរ់រ ាំ។ ប្រព័នធ
អរ់រ ាំទាាំរអស់រឈរកើតមុែវោិា ឈរៀនកនុរសាោ ឈៅថ្ន អរ់រ ាំសើលធម៌។ កមមវធិើសិការរស់កមពុោ មានមុែ វោិា មួយរឺ សើល
ធម៌ ពលរៃាវោិា  ។ ការរឈរកើតសាោឈរៀន និរការ េ្ល់មុែងារោ ប្រូរឈប្រៀន សាំឈៅរាំពាក់សើលធម៌ឱ្យសិសសឈៃើមបើយក
ឈៅរឈប្មើការកនុរសរគម។ មាតារិតារញ្ាូ នកូនឈៅសាោឈរៀន ក៏មានឈចតនាឱ្យកូនឈរៀនឈចោះៃឹរ មានវោិា  និរសើលធម៌ោ
រុរគលែពរ់ែពស់ខៃរ។ រមពើរប្ពោះថ្ប្តរិៃកថ្នប្ពោះពុទធសាសនា (Khmer Buddhism Institute, 1931) ពនយល់ថ្ន រុរគល
ឈពារឈពញឈដាយសើលធម៌ខតរ៖ មានសមតើពើឈរាោះ ឬនិោយពាកយពើឈរាោះ ឈពាលពាកយទន់េៃន់ ខ អ្មខលាម ឈពាលវាចចក
ឈទាស ៃូចោពុាំនិោយែុសការពិត ពុាំនិោយឱ្យអនក្រប្ពួយចិតត មានសមេើញាាំរអនកសាត រ់ឱ្យចូលចិតតោក់ោក់។ល។ 

សើលធម៌ ឬសើលធមម មានន័យថ្ន កិរោិមារោទ, សណាេ រ់ធ្លន រ់ ៃាំរូនាម នខៃលនាាំឱ្យឈចៀសវារអាំឈពើអាប្កក់ 
ប្រប្ពឹតតខតអាំឈពើលអប្រករឈដាយសើលធម៌។ សើលធម៌ សឈតត ឈៅឈលើភាពប្តឹមប្តូវររស់មនុសសខៃលប្រកាន់ខ្ា រ់កនុរចិតត 
ឈទាោះោមានអនកៃថ្ទៃឹរ ឬមិនៃឹរក៏ឈដាយ។ ោក់ខសតរៃូចោការតាាំរចិតតមិនឈធវើអាំឈពើអាប្កក់ ឬមិនប្រប្ពឹតតទឈរវើមិនររបើ
ណាមយួទាាំរកាយ វាច និរចិតត ខៃលររកការឈចឺរ់ៃល់អនកៃថ្ទ។ 
 គ្. គ្ុណតនម្ៃគ្ុណធម្៌ 

រុ ធម៌ោសមបតតិថ្នរុរគលែពរ់ែពស់ រុរគលែពរ់ែពស់រខមរមានរូរលអ និរអាប្ស័យ្លថ្នវាច និរការប្រប្ពឹតតិ
សុចរតិ ឈដាយអរគថ្នសុជើវធម៌ សើលធម៌ និររញ្ញញ រុរគលឈពារឈពញឈដាយរុ ធម៌ រខមរោរុរគលមានឈរោះៃូរោអនក 
ឈឆឺ្អ លឈទើសនឹរភាពទុចចរតិ និរោអនកជយួ (Khmer Buddhism Institute, 1931)  ប្រកាន់ចិតតសឈនាត ស ប្សឡាញ់ 
និរសឈស្រងាគ ោះរាំឈពញកិចច ឈដាយអស់ពើចិតត និរឃ្មម តែមើនឹរការងារ ពុាំែាើខ្ា រប្ររ់កិចចការ តូចកតើ ធាំកតើ ពុាំប្រមាទចាំឈពាោះរាល់កិចច 
ពុាំលោះររ់ឈចលកតើសរឃមឹ។ល។ 

រុរគលមានរុ ធម៌ រខមរការឈោរពឈដាយសឈនាេ សអត់ឱ្ន មិនប្ចខ ន មិនពាបាទ មិនរុាំរនួ មិនឈធវើបារ 
ឈចោះឈោរយល់អធាប្ស័យឈដាយឈសចកតើឈមតាត  ឈចោះលោះររ់ និរឈចោះជយួោន កនុរប្ោប្កលាំបាក។ 



 

13 

 ៤.៣. គ្ុណតនម្ៃម្នុសសរនងុយគុ្សម្័យឌីជថីល 
 រ. គ្ុណតនម្ៃសលីធម្រ៌នងុសងគម្ឌីជីថល 

មិនថ្នសរគមវវិឌឍៃល់ណាឈទ មិនថ្នរៃិវតតឧសាហកមម៤.០ឈនោះ ឬឈៅមុែឈទៀតឈទ តថ្មៃមនុសសមិនបានឈផ្លេ ត
ោធាំឈលើឈោកសមាា រៈខ្រឈប្ៅែៃួនឈឡើយ។ តថ្មៃមនុសសពិតប្បាកៃ រឺអាចនិោយបានថ្នប្តូវសមៃឹរឈចញពើសុជើវធម៌ 
រុ ធម៌ សើលធម៌ ោមុន ឈហើយតថ្មៃខ ន្កឈោកសមាា រៈខៃលរឈប្មើឱ្យការរស់ឈៅឈនោះោឈរឿររនាទ រ់។ វទិាសាស្រសតរឈចចក
វទិា ភាពទាំឈនើរកមម ងវើឈរើឈយើរប្តូវសិកាឱ្យឈចោះឈប្រើប្បាស់តាមសម័យកាលនិយមក៏ពិតខមន ខតឈរមិនអាចឈបាោះររ់
សើលធម៌ ខៃលនាាំភាពរ ើកចឈប្មើនថ្នវទិាសាស្រសតទាាំរឈនាោះ ឱ្យឈៅរក ៃ្ូវប្តឹមប្តូវឈឡើយ។ សរគមកាន់ខតទាំឈនើរ ការរិតរូរ
ពើសើលធម៌កាន់ខតប្តូវពប្រឹររខនថមោប្រចាំ។ 
 ភាពឈជឿនឈលឿន បានរុញប្ចនសរគមឱ្យអេិវឌឍ ឱ្យមានប្រព័នធថ្នការប្រកររររចិញ្ច ឹមជើវតិក៏មានតាមប្រព័នធអន
ឡាញ្រខៃរ។ ប្រព័នធរណាេ ញសរគមបានឈៃើរតោួ៉ា រសាំខ្ន់កនុរមាោ៌ជើវតិមនុសសមាន ក់ៗ វាឈៅោប្រចាំោរ់ែៃួនមនុសស 
ប្ររ់ោន  ៃូឈចនោះវាបានជោះឥទធិពលរាល់ឈវោទាាំរលអ ទាាំរអាប្កក់។ ការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឈដាយប្រុរប្រយត័នោរនៃឹោះ
ខៃលមនុសសកនុរយុរឌើជើងលប្តូវខតបានៃឹរ និរខសវរយល់។     

សើលធម៌ររស់សូប្កាត ទសសនវទូិប្កិច សតវតសទើ៥ (៤៧០-៣៩៩ មុន រ.ស) រឺសថិតឈៅឈលើការកសារកុសល
ឈៃើមបើឱ្យបានសឈប្មចសុេមរគល រ៉ាុខនតមិនប្តូវយល់ថ្នសុេមរគលសថិតឈៅឈលើប្ទពយសមបតតិ អាំណាច និរកិតតិយស ោដាច់
ខ្ត។ ការសរាយតាម ៃ្ូវចិតត ប្រឈសើរោរការសរាយនឹរប្ទពយសមបតតិ។ ឈនោះឈហើយោរុ ធម៌ររស់ប្ពលឹរ រ៉ាុខនត
ឈៃើមបើឱ្យមានសើលធម៌ និររុ ធម៌ ោរឋមមនុសសប្តូវមានពុទធិ ឈៃើមបើឈរៀរចាំែៃួនបានឈចោះៃឹរសិន ឈប្ពាោះ អវោិា  ឬភាព
លៃិតលៃរ់ពុាំអាចឱ្យមនុសសយល់តថ្មៃសើលធម៌បានឈទ ប្ពមទាាំរោប្រេពថ្នអាំឈពើអាប្កក់ឈទៀត្រ។ សូប្កាត បានអោះអារ
ឈទៀត មនុសសឈធវើអាំឈពើអាប្កក់មកពើពុាំយល់ ថ្នោអាំឈពើអាប្កក់ រនាទ រ់មកឈទៀតសូប្កាតអរ់រ ាំមនុសសឱ្យតាាំរោមាច ស់ចិតត
ររស់ែៃួន ៃូចោពាកយទូនាម នមយួររស់សូប្កាតឈពាលថ្ន ( Connais-toi toi méme ) មានន័យថ្ន ប្តូវសាគ ល់ែៃួនោមុន
សិន។ ប្ពោះសមាម សមពុទធប្ពោះអរគសខមេរថ្ន«នតថ ិសនតិ ររ ាំ សុែាំ» ោម នឈសចកេើសុែណាឈសមើនឹរឈសចកេើសៃរ់ឈឡើយ។ តាម
ន័យឈនោះឈសចកេើសុែពិតប្បាកៃររស់មនុសសរឺការប្ពមទទលួ សៃរ់ចិតតមិនវឈរវរតាមតណាា  ខៃលោប្រេពថ្នទុកខ។ 

េ. គ្ុណតនម្ៃររាសនតភិាររនងុសងគម្ឌីជីថល 
 កាលណាសរគមកាន់ខតទាំឈនើរ ចិតតមនុសសកាន់ខតឈោេលន់ តណាា មនុសសកាន់ខតឈកើនឈឡើរ។ ប្ពោះសមាម សមពុទធ 
ប្ពោះអរគសខមេរថ្ន«តណាា ោប្រេពថ្នឈសចកេើទុកខ» កាលណាវទិាសាស្រសតកាន់ខតរាំឈពញតាមតណាា មនុសស ឈដាយកាត់
រនថយការយកចិតតទុកដាក់ឈលើសើលធម៌មនុសសោតិ ពិតណាស់ឈសចកេើវនិាសនឹរឈកើតមាន។ សនតិភាពមានតថ្មៃមិនអាច
កាត់ថ្ងៃបាន។ មានសនតិភាព ឈទើរមានការអេិវឌឍឈលើប្ររ់វស័ិយ ខៃលអនុញ្ញញ តិឱ្យឈយើរអាចរស់ឈៅឈដាយោម នការេ័យ
ខ្ៃ ច មានអាហារទទលួទានប្ររ់ប្ោន់ មានជប្មកសាន ក់ឈៅសមរមយ មានឱ្កាសទទលួបានការអរ់រ ាំ មានសិទធិប្រតិរតតិ
ជាំឈនឿសាសនា មានលទធភាពចូលរមួសកមមភាពសរគមឈ្សរៗ និរអាចឈធវើៃាំឈ ើ រកាំសានតកនុរឱ្កាសពិធើរុ យនានា 
ទាាំរកនុរនិរឈប្ៅប្រឈទស។ 

មហាតមៈរនធើ (1869-1948 ោជនោតិឥណាឌ ) បាននិោយថ្ន«ែាុ ាំសាត យប្រឈទសឥណាឌ ោរែាុ ាំសាេ យជើវតិែាុ ាំឈៅ
ឈទៀត ឈរើប្រឈទសឥណាឌ ពុាំបានឈសរ ើភាព ឯករាជយ សនតភិាពឈទ» ែាុ ាំនឹរពុាំប្ពមផ្លៃ ស់វចិរ ញា  ខៃលែាុ ាំបានសឈប្មចថ្ន 
នឹរអនុវតតឈនាោះឈឡើយ។ កនុរការតស ូទាមទារឯករាជយពើពកួអាណានិរមនិយមអរ់ឈរៃស មហាតមៈរនធើខតរខតពាោម
ឈប្រើធម៌អហរិាោនិចច។ មានន័យថ្នសនតិភាពមានតថ្មៃណាស់ មានតថ្មៃឈសមើជើវតិមនុសស។ សរគមខៃលោម នសនតិភាព ោ
សរគមខៃលសាៃ រ់បាត់ឈៅឈហើយ។  
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រចចុរបននឈនោះ វាពិតោែុសោន ដាច់ប្សឡោះពើអតើតកាល ឈហើយឈៅអនារត ក៏នឹរកាន់ខតរ ើកចឈប្មើនខងមឈទៀត និរ
លអៗ ោរឈនោះខងមឈទៀត។ សឈមេចអរគមហាឈសនារតើឈតឈោ ហ ុន កសន ក៏បានឈលើកឈឡើរខៃរថ្ន «ការរ ើកចឈប្មើនទាាំរ
អស់ឈនោះ មិនអាចឈកើតឈឡើរបានឈឡើយ ឈរើប្រឈទសឈយើរមិនមានសនតិភាព។ ៃូឈចនោះ សនតភិាព រឺោតថ្មៃខៃលមិនអាចកាត់
ថ្ងៃបានឈឡើយ ឈហើយប្រោពលរៃាប្ររ់ររូប្តវូខតរមួោន ខងរកាការពារសនតភិាពឈៃើមបើទទលួបានការអេិវឌឍប្រឈទសោតិ
ររស់ឈយើរឈអាយកាន់ខតរ ើកចឈប្មើនខ្ៃ ាំរខងមឈទៀត»។ 

ប្រឈទសកមពុោទទលួបាននូវសនេិភាព និរការ្សោះ្ារោតិឈពលញឈលញ មានការឯកភាពោតិមានរដាា េិបាល
ខតមយួខៃលទទលួបានពើនឈោបាយឈនោះ-ឈនោះ ររស់នាយករៃាមស្រនតើកមពុោ សឈមេចឈតឈោ ហ ុន ខសន។ ការទទលួបាន
សនេិភាពឈពញឈលញឈនោះឈហើយឈទើរឈធវើឱ្យរាជរដាា េិបាលមានឱ្កាសប្ររ់ប្ោន់កនុរការអេិវឌឍប្រឈទសបានរហូតមក
ៃល់សពវថ្ងៃ។ ោឈរឿយៗសឈមេចឈតឈោបានប្រកាសថ្ន នឹរមិនឱ្យកមពុោធ្លៃ ក់កនុរសាថ នភាពសស្រងាគ មៃូចមុនឈនាោះឈទ 
ឈដាយ សឈមេចប្រកាសថ្ន«ឈទាោះកនុរតថ្មៃណាក៏ឈដាយក៏ប្តវូរកាសនេភិាពខៃលបានឈដាយពិបាកឈនោះឱ្យខ្នខតបាន»។ 

«សនេិភាព អាចចរ់ឈ េ្ើមពើែៃួនឈយើរមាន ក់ៗ សនេិភាពឈៅកនុរប្រួសារ សនេិភាពកនុរសហរមន៍ ឈហើយសនេិភាព
កនុរសរគម» ។ ឈោក Nicolas ឈពាលថ្ន ឈយើរនឹរទទលួបានការប្សឡាញ់ និរឈនោះចិតតប្រោជនកមពុោ ឈដាយតាមរ
យៈការជាំរុញការឈជឿោក់ និរកេើសរឃមឹ កនុរការរកាសនេិភាព» ។  

 មកៃល់ឆ្ន ាំ២០២៣ឈនោះ ប្សរឈពលខៃលកមពុោ ឈធវើោមាច ស់ ទ្ោះកើឡាសុើឈហគមឈលើកទើ៣២ ចាំ ុចសាំខ្ន់ខៃល
កមពុោចរ់បានឈនាោះ រឺចរ់រាំ្ុសរាំនិត ឈទពឈកាសលយ និរសមតថភាព កនុរការឈធវើោមាច ស់ ទ្ោះសុើឈហគម ខៃលកមពុោមិន
ធ្លៃ រ់ឈធវើពើមុនមក។ តាមរយៈប្ពឹតតិការ ៍ឈនោះ រឺោការឈឆ្ព ោះឈៅរកការអេិវឌឍឈសៃាកិចចកមពុោឱ្យឈឡើរៃល់កប្មិតមធយម 
ឈហើយក៏សថិតឈៅកនុរខ្នការមយួឈឆ្ព ោះឈៅកើឡាយុវជនអាសុើ ខៃលកមពុោទទលួសិទធិឈធវើោមាច ស់ ទ្ោះនាឆ្ន ាំ២០២៩ ឈដាយ
សថិតកនុរទសសនវស័ិយ «កើឡារស់កនុរសនេិភាព»។ 

កមពុោបានដាក់រញ្ចូ លោន នូវ Logo តាំណារឱ្យសុើឈហគម អាសា នបា៉ា រា៉ា ឈហគមខតមយួ ឈដាយកមពុោ និររ ៈកមម
កាឈរៀរចាំ បានឈៅថ្ន កមពុោ២០២៣ (Cambodia 2023) ។ ឈោក Kwan Nicholas អនកជាំនាញការ បានឈធវើរទ
រងាា ញកនុរកិចចប្រជុាំសននិបាតថ្ន៖ពាកយឈសាៃ ក«កើឡារស់កនុរសនេិភាព» បានដាក់រញ្ចូ លនូវរុ តថ្មៃ៨ោ៉ា រ រមួមាន៖ 
ឈមាទកភាព សុចរតិភាព ឆ្នទៈៃ៏ររឹមាាំ ការងារប្កមុៃ៏អសាច រយ ការកាំ ត់ ការរញ្ចូ លោន  ចាំឈ ោះៃឹរ និរឈសរ ើភាព ។   

សនតភិាព រឺោធ្លតុសនូលៃ៏សាំខ្ន់ខៃលអាចឱ្យកមពុោឈធវើការអេិវឌឍឈឆ្ព ោះឈៅរកអនារត ៃ៏ប្តចោះប្តចរ់មយួ
ប្រករឈដាយសុទិៃានិិយម។ ការអេិវឌឍឈឆ្ព ោះឈៅរកការរ ើកចឈប្មើនខ ន្កឈសៃាកិចច និរឈហដាា រចនាសមព័នធ  រឺអាប្ស័យកិចច
ប្រឹរខប្ររ និរការចូលរមួោ៉ា រសប្សាក់ សប្សាាំររស់ឈយើរទាាំរអស់ោន  ទាាំរកនុរការរឈរកើនជើវភាពប្រួសារ រកាសនតិសុែ 
សុវតថិភាព មូលដាា ន កសារធនធ្លនមនុសស និរការអរ់រ ាំោប្រចាំៃល់អនកឈៅជុាំវញិែៃួនឱ្យយល់ ពើរុ តថ្មៃ ថ្នសនតិភាព 
និរចូលរមួ ោប្រចាំ កនុរការខងរកាសនតិភាពឱ្យបានោនិចចនិរនតន៍។ ឈៅឈពលប្រឈទសោតិមានសុែសនតិភាពៃូចោសពវ
ថ្ងៃឈនោះ រឺកមពុោមានឱ្កាស ឈធវើអវើៗបានទាាំរអស់ កនុរឈនាោះរឺលទធភាពកសារអេិវឌឍន៍ប្រឈទសោតិឈលើកកមពស់ជើវភាព 
ប្រោពលរៃាឱ្យកាន់ខតរ ើកចឈប្មើនបានោ៉ា រឆ្រ់រហ័ស។ 

ៃូឈចនោះសនេិភាពពិតោមានតថ្មៃណាស់កនុរសរគមណាក៏ឈដាយ ពិឈសសសរគមរចចុរបននឈនោះ។ រុ តថ្មៃមនុសស
កនុរយុរឌើជើងលឈនោះ មិនអាចែវោះបាននូវកិចចែិតែាំប្រឹរខប្រររមួោន រកានូវសនតិភាព ឈៃើមបើៃឹកនាាំនាវាកមពុោឈឆ្ព ោះឈៅ
ប្រឈទសអេិវឌឍនាឈពលខ្រមុែ។ រមួោន រកាសនតិភាព ឈទើរឈយើរមានឱ្កាសអេិវឌឍបាន។ មានសនតិភាព ឈទើរមានការ
អេិវឌឍ មានការអេិវឌឍឈទើរមានសរគមឌើជើងល ការរកាសនតិភាពរឺោរុ តថ្មៃមនុសសកនុរសរគមឌើជើងលឈនោះ។ 
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គ្. គ្ុណតនម្ៃរព្ងឹងសម្តាភាររនងុសងគម្ឌីជីថល 
 ឈៃើមបើចរ់យកអតថប្រឈោជន៍ោអតិររមាពើររវិតតកមមថ្នឈសៃាកិចច និរសរគមឌើជើងល្រ និររឈរកើនភាពប្រកួត
ប្រខជរោមយួនឹរប្រឈទសកនុរតាំរន់្រ, រាជរដាា េិបាលនឹរឈផ្លត តឈលើការអេិវឌឍចាំឈ ោះៃឹរ និរជាំនាញឌើជើងល ឈដាយ
ត្ល់អាទិភាពឈលើមុែប្ពួញោក់ោក់ចាំននួ៣ ខៃលរមួមាន៖ ភាពោអនកៃឹកនាាំឌើជើងល, រ េុ ាំ ធនធ្លនមនុសសខៃលមាន
ឈទពឈកាសលយ ឌើជើងល, និរ ពលរៃាឌើជើងល ទាាំរឈៅកនុរវស័ិយសាធ្លរ ៈ និរ វស័ិយឯកជន និរ ឈប្ជៀតៃល់កប្មិត 
សហរមន៍មូលដាា ន ។ 

ពលរៃាឌើជើងល រឺការចរ់យករឈចចកវទិាឌើជើងល មកឈប្រើប្បាស់សប្មារ់ជើវតិរស់ឈៅប្រចាំថ្ងៃ ប្រករឈដាយ
ប្រសិទធភាព និរ ការទទលួែុសប្តូវែពស់, ប្រោពលរៃា ប្ររ់រូរប្តូវមានចាំឈ ោះៃឹរ និរជាំនាញទន់ចាំបាច់ ឈៃើមបើជាំរុញឱ្យ
ការឈធវើអនតរកមម ឈៅកនុរប្រព័នធឈអកូឡូសុើ ថ្នឈសៃាកិចច និរ សរគមឌើជើងល កាន់ខតមានសកតិសិទធភាព ឈៃើមបើធ្លនានូវ         
ររោិរននកមមឌើជើងល។ រចចុរបននអកខរកមមឌើជើងល ខៃលោសមតថភាពកនុរការឈប្រើប្បាស់ឧរករ ៍ឌើជើងល និរប្រព័នធ   
រឈចចកវទិា ឈៃើមបើឈធវើការតភាា រ់ការប្ររ់ប្ររ ការខសវរយល់  ការទាំនាក់ទាំនរ ការវាយតថ្មៃ ឬការរឈរកើននូវព័ត៌មាននានា 
ឈៅកនុរឈសៃាកិចច និរសរគមឌើជើងលឈៅមានកប្មិតឈៅឈឡើយ។  

រដាា េិបាលឌើជើងល ោតអួរគខៃលប្តូវការោចាំបាច់កនុរការឈរៀរចាំឈសៃាកិចច និរសរគមឌើជើងល ឬ ក៏មានន័យថ្ន 
រាជរដាា េិបាលប្តូវ្នមុែឈរកនុរការឈប្រើប្បាស់ឌើជើងល មា៉ារឈៃើមបើរឈរកើតឱ្យមានតប្មូវការផ្លទ ល់ឈៅកាន់ធុរជន និរ 
ប្រោពលរៃា ចរ់យកវស័ិយឌើជើងល។ ឈដាយសារវស័ិយសាធ្លរ ៈ មានតនួាទើោ៉ា រសាំខ្ន់កនុរការ ត្ល់នូវឈសវា     
សាធ្លរ ៈជូនប្រោពលរៃា, ការឈធវើឌើជើងលូរនើយកមមថ្នឈសវាសាធ្លរ ៈ និរការឈធវើររវិតតកមមប្រព័នធឈសវាសាធ្លរ ៈ 
ប្តូវឈរឈលើមូលដាា នឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរតប្មូវការោក់ខសតរររស់ប្រោពលរៃា។ សប្មារ់កមពុោ រាជរដាា េិបាលបានអនុវតត
នូវកមមវធិើ និររាំនិត ត្ួចឈ េ្ើមមយួចាំននួ កនុរការឈធវើររវិតតកមមឌើជើងលនូវប្រព័នធរៃាបាលសាធ្លរ ៈ និរឈសវាសាធ្លរ ៈ
ោរនតរនាទ រ់។ 

ធុរកិចចឌើជើងល ការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឈៅកនុរសហប្ោសឈៅកមពុោ ឈធវើឈឡើរឈដាយឈប្រើប្បាស់នូវរឈចចកវទិា
កនុរកប្មិតមយួតិចតចួ តាមរយៈការឈប្រើប្បាស់ឈរហទាំព័រ រណាត ញសរគម ឬព័ត៌មានកនុរខ្នទើឌើជើងល កនុរការ្សពវ 
្ាយ្លិត្ល ឬឈសវាររស់ែៃួន។ ឈដាយខឡក ឈៅមានរឈចចកវទិាឌើជើងលងមើៗមួយចាំននួឈទៀត ខៃលសហប្ោសភារ
ឈប្ចើនឈៅមិនទាន់បានចរ់យក និរឈប្រើប្បាស់ោអាទិ៍ ការឈប្រើប្បាស់ប្រព័នធឌើជើងលសប្មារ់ប្ររ់ប្ររអាជើវកមម និរ 
ឧរករ ៍ប្រមូល និរ វភិារទិននន័យសវ័យប្រវតតិ។  
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៥. គ្ុណតនម្ៃព្គ្ូបខព្ងៀនរនងុយគុ្សម្័យឌីជថីល 
 ៥.១. ខោលនខយាបាយននការសរិាកបបឌជីីថល 
 ៥.១.១. យទុ្យធសាស្រសតចតុខកាណ 
 កនុរនើតិកាលទើ៦ ថ្នរៃាសភា ខៃលបានចរ់ឈ េ្ើមកនុរឆ្ន ាំ២០១៨ រាជរដាា េិបាលកមពុោ បានដាក់ឈចញ«យុទធ
សាស្រសតចតុឈកា  ៃាំណាក់កាលទើ៤» ខៃលបានតប្មរ់ទិសការអេិវឌឍឈសៃាកិចចកមពុោ តាមរយៈការពឈនៃឿនពិពិធកមម
មូលដាា នឈសៃាកិចច និរភាពប្រកតួប្រខជរ។ យុទធសាស្រសតឈនោះបានចរអុលោ៉ា រចាស់អាំពើភាពចាំបាច់កនុរការឈប្តៀមែៃួន 
ឈៃើមបើចរ់យកឈសៃាកិចចឌើជើងល និរឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរ«រៃិវតតន៍ឧសាហកមមទើ៤» សាំឈៅទាញយកប្រឈោជន៍ពើភាពរ ើក
ចឈប្មើនថ្នរឈចចកវទិា។ ឱ្កាស និរប្រឈោជន៍ ខៃល េ្ល់ឈដាយរឈចចកវទិាឌើជើងល មិនបានកាំ ត់ប្តឹមវស័ិយ ឬធុរកិចច 
ខៃលពឹរខ អ្កផ្លទ ល់ឈលើរឈចចកវទិារ៉ាុឈណាា ោះឈទ រ៉ាុខនតខងមទាាំរ េ្ល់នូវតថ្មៃរខនថមៃល់ប្ររ់វស័ិយថ្នឈសៃាកិចចទាាំរមូល។ 
ោក់ខសេរ ឈសទើរប្ររ់វស័ិយឈសៃាកិចច និរសរគម បាននិរកាំពុរទទលួររឥទធិពលរឈចចកវទិា ពិឈសសរឈចចកវទិាឌើជើងល 
ឈហើយបាននិរកាំពុរខកខប្ររឈរៀរថ្នការឈធវើធុរកិចច ការឈធវើការងារ និរការឈធវើឱ្យមានការផ្លៃ ស់រេូរទមាៃ រ់ថ្នការរស់ឈៅ្រ
ខៃរ។ កនុររររិទឈនោះ ឌើជើងលូរនើយកមម បានកាៃ យោនិនាន ការៃ៏មានឥទធិពល និរោកមាៃ ាំរចលករជាំរុញកាំឈ ើ នឈសៃា
កិចចតាំរន់ និរសកលឈោកកនុរសតវតសរទ៍ើ២១ឈនោះ។  
 កនុរទិសឈៅ និរ និនាន ការខ្រឈលើ សឈមតចអរគមហាឈសនារតើឈតឈោ ហ ុន កសន នាយករៃាមស្រនតើថ្នប្ពោះរាោ
ណាចប្កកមពុោ បានប្ររល់ភារកិចចជូនឧតតមប្កុមប្រឹកាឈសៃាកិចចោតិៃឹកនាាំសប្មរសប្មួល និរឈរៀរចាំប្ករែ ឌ ឈោល 
នឈោបាយឈសៃាកិចច និរ សរគមឌើជើងលកមពុោ សប្មារ់ោមរគុឈទសក៍កនុរការអេិវឌឍវស័ិយឈនោះ តាមរយៈការឈធវើររវិតត
កមមឈសៃាកិចច និរ សរគមកមពុោ ទាាំរមូលឱ្យប្សរតាមនិនាន ការតាំរន់ និរពិេពឈោក ។ 

ប្ករែ ឌ ឈោលនឈោបាយឈសៃាកិចច និរសរគមឌើជើងលកមពុោ បានកាំ ត់យកនូវចកខុវស័ិយ«កសារឈសៃា
កិចចនិរ សរគមឌើជើងលរស់រឈវ ើក ឈៃើមបើជាំរុញសនទុោះកាំឈ ើ នឈសៃាកិចចងមើ និរ ឈលើកកមពស់សុែុមាលភាពសរគម ខ អ្កឈលើ 
ប្រប្កតើភាពតាមរនៃរងមើ»។ ចកខុវស័ិយឈនោះប្តូវសឈប្មចឱ្យបានកនុររយៈឈពល១៥ឆ្ន ាំ ចរ់ឈ ត្ើមពើឆ្ន ាំ ២០២១ ៃល់ឆ្ន ាំ 
២០៣៥ ឈហើយអនុឈោមតាមឈោលការ ៍ចាំននួរើរឺ៖ «ការកសារមូលដាា នប្រឹោះឌើជើងល ការចរ់យកឌើជើងល ការឈធវើ
រៃិវតតកមមឌើជើងល» ខៃលកនុរឈនាោះរាល់វធិ្លនការ ឈោលនឈោបាយ ប្តូវអនុវតតៃាំណាលោន  រ៉ាុខនត ត្ល់អាទិភាព ឈៅឈលើ
វធិ្លនការខៃលឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរឈោលការ ៍នើមយួៗ។  
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ររវិតតកមមឌើជើងលរឺោឈោលឈៅចុរឈប្កាយ ខៃលសាំឈៅសឈប្មចបាននូវការកសារឈសៃាកិចច និរសរគមឌើជើងល 
ឈដាយពឹរខ អ្កឈលើការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាឌើជើងល ោ៉ា រទូលាំទូោយកនុរចាំឈណាមភាន ក់ងារឈសៃាកិចច និរប្ររ់សកមម 
ភាពឈសៃាកិចច ខៃល្ារភាា រ់មានអនតរទាំនាក់ទាំនរោមួយោន  និរ រាំឈពញរខនថមឱ្យោន ។ រខនថមឈលើឈនោះ ប្ករែ ឌ ឈោល
នឈោបាយឈនោះឈផ្លត តឈលើសមាសធ្លតុចាំននួប្បាាំ ខៃលខចកឈចញោប្រឹោះចាំនួនពើររមួមាន៖ (១). ការអេិវឌឍឈហដាា រចនា
សមព័នធោាំប្ទៃល់ររវិតតកមមឌើជើងល និរ (២). ការកសារទាំនុកចិតត និរ ភាពឈជឿោក់ ឈលើប្រព័នធឌើជើងល និរ សសរសេមា
ចាំននួរើរមួមាន៖ (១). ការកសារពលរៃាឌើជើងល (២). ការកសាររដាា េិបាលឌើជើងល និរ (៣). ការជាំរុញធុរកិចច     
ឌើជើងល ។  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៥.១.២. ការសរិាខរញម្ួយជីវិត 
 ការសិកាឈពញមយួជើវតិបានកាៃ យោប្រធ្លនរទៃ៏សាំខ្ន់សប្មារ់ការអរ់រ ាំ សាំឈៅធ្លនាសិទធិឈសរ ើភាព និរសុេ
មរគល រុរគល ប្រួសារ និរសរគម ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរទើ្ារការងារកនុររររិទងមើ។ ការសិកាឈពញមយួជើវតិោៃាំឈ ើ រ
ការឈរៀនសូប្តទាាំរឈៅកនុរប្រព័នធ ឈប្ៅប្រព័នធ និរមិន ៃ្ូវការ តាាំរពើការចរ់កាំឈ ើ តរហូតៃល់វយ័ជរា ឈៃើមបើអេិវឌឍវោិា  
សមបទា រាំ ិនសមបទា ចរោិសមបទា កាយសមបទា និររុ សមបទា ឱ្យកាៃ យោពលរៃាលអនិរឈចោះរមួរស់ោមយួោន
ប្រករឈដាយភាពសុែៃុមឈៅកនុរសរគម។ សថិតកនុរររកិារ ៍ថ្នសកលភាវូរនើយកមមសតវតសរទ៍ើ២១ និរការប្រកតួ
ប្រខជរទាាំរកនុរតាំរន់ សកលឈោក ខ ន្កសរគម ឈសៃាកិចច នឈោបាយ ររសិាថ ន វរបធម៌ ឧសាហកមម និររឈចចកវទិា 
រុរគល ប្ររ់រូរប្តូវទទលួបានការរ េុ ោះរណាេ លវរបធម៌សិកាឈពញមួយជើវតិ។ 
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 ៥.១.៣. ការបញ្ចូលជំនាញសតវតសរទ៍្យី២១ 
កាំខ ទប្មរ់វស័ិយអរ់រ ាំឈផ្លត តោសាំខ្ន់ឈលើការរឈរកើតចាំឈ ោះៃឹរ រាំ ិន និរសមតថភាពររស់ប្រូរឈប្រៀន។ ប្រូ

រឈប្រៀន រឺោអនកអនុវតតកាំខ ទប្មរ់ឈៅកនុរថ្នន ក់ឈរៀន និរោ«អនកៃឹកនាាំកនុរថ្នន ក់ឈរៀន»។ ប្រូរឈប្រៀន រឺោ «ភាន ក់ងារថ្ន
ការផ្លៃ ស់រេូរ»។ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ឈៅកនុរយុរសម័យឌើជើងល ប្រូប្តូវមានលកខ ៈសមបតតិ៥ោ៉ា រខៃល មានឈៅកនុរសតរ់ដាវោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀន រឺ៖ 
• ទើមយួ៖ ចាំឈ ោះៃឹរែៃឹមសារឈមឈរៀនររឹមាាំ និរមានវរបធម៌ទូឈៅទូលាំទូោយ (រមួទាាំរចាំឈ ោះៃឹរខ ន្កភាសា
ររឈទសខៃរ) 

• ទើពើរ៖ រាំ ិនវោិា ជើវៈ ោពិឈសសចាំឈ ោះៃឹរខ្រខ ន្កចិតតវទិា និរ ររុឈកាសលយ រមួទាាំរមានសមតថភាពកនុរការ
ប្សាវប្ោវ 

• ទើរើ ៖ ការអេិវឌឍវោិា ជើវៈោប្រចាំ ឈៃើមបើមានរទពិឈសាធន៍វោិា ជើវៈកាន់ខតខ្ៃ ាំរកាៃ ឈឡើរ 
• ទើរនួ៖ សើលធម៌វោិា ជើវៈ ឈៃើមបើរឈរកើតវរបធម៌សាោឈរៀនវជិាមាន និរ ត្ល់ឱ្កាសឱ្យសិសសបានសិកាឈរៀនសូប្ត 
ឈៃើមបើសឈប្មចបានសកាត នុពល 

• ទើប្បាាំ៖ រាំ ិនឌើជើងល និរការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិា កនុរការអនុវតតវធិើសាស្រសតរឈប្រៀន ឈៃើមបើអរ់រ ាំសិសសឱ្យមាន
រាំ ិនសតវតសទើ២១។  
សរុរមក ឈៃើមបើរ តុ ោះរណាត លធនធ្លនមនុសសសប្មារ់សតវតសរទ៍ើ២១ ឈរប្តូវរ តុ ោះរណាេ លប្រូ ឱ្យមាន

ចាំឈ ោះៃឹរ រាំ ិន និរសមតថភាពសតវតសទើ២១។ 
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 ៥.២. គ្ុណតនម្ៃព្គ្ូបខព្ងៀនឌីជីថល 
៥.២.១. សតង់ដារវិជាា ជីវៈព្គ្ូបខព្ងៀន 
ប្រូរឈប្រៀនមានសកាត នុពលឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរសតរ់ដារវោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀន អាចជួយអេិវឌឍែៃួន ជយួប្រូរឈប្រៀន

ៃថ្ទឈទៀតកនុរសាោ ោពិឈសសជយួឱ្យសិសសទទលួបានការសិកាប្រករឈដាយរុ ភាព និរប្រសិទធភាព ប្ពមទាាំរ
រឈរកើនលទធ្លសិការរស់សិសស។ ទនទឹមោន ឈនោះ ចាំឈ ោះៃឹរវោិា ជើវៈ ការប្រតិរតតិវោិា ជើវៈ ការសិកាវោិា ជើវៈ និរសើល
ធម៌វោិា ជើវៈ ោលកខ ៈសមបតតិសេរ់ដាវោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀន។5 លកខ ៈសមបតតិប្រូរឈប្រៀន ខៃលមានសេរ់ដារវោិា ជើវៈរមួ
មាន៖ ទើ១. មានចាំឈ ោះៃឹរវោិា ជើវៈ រឺប្រូរឈប្រៀនប្តូវៃឹរអាំពើសិសស មានចាំឈ ោះៃឹរែៃឹមសារឈមឈរៀន ៃឹរអាំពើរឈរៀរឈរៀន
ររស់សិសស ចាំឈ ោះៃឹរភាសាររឈទស ប្ពមទាាំរឈចោះឈប្រើប្បាស់ប្រព័នធរឈចចកវទិា(ITC)។ ទើ២.ការប្រតិរតតិវោិា ជើវៈ រឺប្រូ
រឈប្រៀនប្តូវឈធវើខ្នការ និរពិនិតយតាមដានវាយតថ្មៃលទធ្លសិកា ការប្ររ់ប្ររររសិាថ នសិកា និរវធិើសាស្រសតរឈប្រៀន។ 
ទើ៣. ការសកិាវោិា ជើវៈ រឺប្រូរឈប្រៀនប្តូវសវ័យសិកា វាយតថ្មៃការរឈប្រៀន អេិវឌឍែៃួនឯរ និរឈរៀរចាំខ្នការសវ័យសិកា 
និរការអេិវឌឍចាំឈ ោះៃឹរITC រឈប្មើឱ្យការរឈប្រៀន ចូលរមួខកលមអការរឈប្រៀន ពប្រឹររាំ ិនទាក់ទរ សិកាប្សាវប្ោវ 
និរពប្រឹរសកមមភាពសិកាវោិា ជើវៈ។ និរទើ៤. សើលធម៌វោិា ជើវៈ រឺប្រូរឈប្រៀនយកចិតតទុកដាក់ និរខងរកាសិសសឈៃើមបើ
ប្រឈោជន៍សិសស និរសរគម ឈរតោា ចិតត និរចូលរមួចាំខ កកនុរវោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀន ឈដាយសាម រតើទទលួែុសប្តូវែពស់។ 
ឈលើសពើឈនោះ អាករបកិរោិវជិាមាន ោរាំរូប្រករឈដាយសើលធម៌ និរមានទាំនាក់ទាំនរប្រករឈដាយភាពសុែៃុម ោមយួ
សិសស និរសហរមន៍ មានយុតតិធម៌ និរតមាៃ ភាព។ 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           
5 ឯកឧតតមរ ឌិ ត ចន់ សុភា មានប្រសាសន៍កនុរពិធើឈរើកសននិបាតរូកសរុរលទធ្លការងារអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា ឆ្ន ាំសិកា២០២០-២០២១ 
និរឈលើកទិសឈៅឆ្ន ាំសិកា២០២១-២០២២។  
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៥.២.២. ការអភិវឌឍសម្តាភារបកនាម្របសព់្គ្ ូ
ការអរ់រ ាំោមូលដាា នប្រឹោះថ្នការអេិវឌឍប្រករឈដាយនិរនតរភាព។ ការអរ់រ ាំប្រករឈដាយនិរនតរភាព រឺឈធវើឱ្យមនុសស

មានឱ្កាសអេិវឌឍសមតថភាពររស់ឈរ ឈធវើឱ្យអនកសិកាមានទាំនុកចិតត និរឯករាជយភាព រឈរកើតនូវសមភាព អាទិភាព
សប្មារ់សកមមភាពផ្លទ ល់ែៃួន ការរិតអាំពើការអេិវឌឍៃថ្ទឈទៀត និរការអេិវឌឍោអចិថ្ស្រនតយ។៍ 

ប្រវតតិសាស្រសតថ្នការអេិវឌឍប្រករឈដាយនិរនតរភាព(ESD) ចក់ឫសឈៅកនុរប្រវតតិសាស្រសត ថ្នអរគការសហប្រោ
ោតិឈៅកនុរចលនាររសិាថ ន។ នាពាក់កណាេ លឆ្ន ាំ១៩៨០ អរគការសហប្រោោតិ ដាក់ឈចញោយុទធសាស្រសតធាំៗ ឈៃើមបើ
ឈដាោះប្សាយពើតប្មូវការកនុរសរគមនិរររសិាថ ន។ ឈៅឆ្ន ាំ១៩៨៧មហាសននិបាតររស់អរគការសហប្រោោតិបានរកឈ ើញ 
រាំនិតប្សរោន ថ្នការអរ់រ ាំ ឈៃើមបើោាំប្ទៃល់ការអេិវឌឍប្រករឈដាយនិរនតរភាព ឈហើយឆ្ន ាំ២០០២ បានពប្រើកសុើជឈប្ត និរ
ការឈរតោា ចិតតឈឆ្ព ោះឈៅរកការអេិវឌឍ ប្រករឈដាយនិរនតរភាពឈៅប្ររ់កប្មិតទាាំរអស់កនុរប្សុក ឈៃើមបើឈឆ្ព ោះឈៅរកលកខ ៈ
ោសកល។ ឆ្ន ាំ២០០៥ អរគការ (UNESCO) បានដាក់ឱ្យអនុវតតោលកខ ៈអនតរោតិ។ ធ្លតុសាំខ្ន់ថ្នការអរ់រ ាំប្រករ 
ឈដាយនិរនតរភាព រឺររសិាថ ន សរគម និរឈសៃាកិចច។ របាយការ ៍រ ៈកមមការពិេពឈោកអាំពើររសិាថ ន និរការអេិវឌឍ
១៩៨៧ បានឱ្យនិយមន័យថ្ន ការអេិវឌឍប្រករឈដាយនិរនតរភាព រឺអនារតខៃលឈយើរចរ់បាន(Our Common 
Future)។ ឆ្ន ាំ២០០៥-២០១៤ ោទសវតសសប្មារ់ការផ្លៃ ស់រេូរ ឬោទសវតសសប្មារ់ការអរ់រ ាំប្រករឈដាយនិរនតរភាព 
ឈដាយខ អ្កឈលើអាទិភាពធាំទាាំររនួរឺ ឈសៃាកិចច សរគម ររសិាថ ន និរវរបធម៌។  

 
 
 
 
 
 
 
 
ការរងាា ញនូវរររិទរញ្ញា ភាវូរនើយកមម រឺោអាទិភាពកនុរការកសារសមតថភាពជនសុើវលិសប្មារ់សហរមន៍

ឈដាយខ អ្កឈលើការសឈប្មចចិតត ការអត់ឱ្នោន កនុរសរគម ការខងរការរសិាថ ន កមាៃ ាំរពលកមម និររុ ភាពជើវតិ។ ការ
រស្រញ្ញា រ ESD តាមរយៈទប្មរ់ឈ្សរៗថ្នរឈចចកឈទសររុឈកាសលយឈៃើមបើឈលើកកមពស់ការសិកា និរការរិតកប្មិតែពស់ 
(UNESCO, ២០០៥, Interrational Implerrientation Scheme)។ អរគការ UNESCO បានកាំ ត់នូវមូលដាា នប្រឹោះ
សប្មារ់ការអរ់រ ាំប្រករឈដាយនិរនតរភាពមាន៥ រឺ រញ្ចសតមាថ្នការអរ់រ ាំប្រករឈដាយនិរនតរភាព(Five Pillars of ESD)៖ 

ក. ឈរៀនឈៃើមបើយល់ៃឹរ (learning to know) 
សាគ ល់ពើធមមោតិ និរៃាំឈ ើ រវវិតតន៍ររស់វា ឈៃើមបើឆ្ៃុោះរញ្ញច ាំរពើតប្មូវការខៃលមិនធ្លៃ រ់មានកនុរ សរគមឈដាយទទលួ

សាគ ល់ពើតប្មូវការកនុរប្សុក និរ្លរ៉ាោះពាល់ពើអនតរោតិ ឈៃើមបើឈដាោះប្សាយរញ្ញា ោសកល និរអាទិភាពកនុរប្សុក ។ 
ែ. ឈរៀនឈៃើមបើឈធវើែៃួនោពលរៃាលអ (Learning to be) 
អេិវឌឍន៍ែៃួនខ អ្កឈលើឈោលការ ៍និរតថ្មៃថ្នការអេិវឌឍប្រករឈដាយចើរភាព ឈៃើមបើឈដាោះប្សាយរញ្ញា សុែុមាល

ភាព និរវស័ិយទាាំររើថ្ននិរនតរភាព ៃូចោររសិាថ ន សរគម និរឈសៃាកិចច ប្ពមទាាំររមួចាំខ កអេិវឌឍមនុសសឱ្យបានឈពញ
ឈលញទាាំរសាម រតើ និររូររារកាយ ការខប្រប្រួល អាកាសធ្លតុ និរសាសនា ។ 
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រ. ឈរៀនរស់ឈៅោមយួោន  (learning to live together) 
កសារសមតថភាពសប្មារ់ឱ្យមនុសសឈចោះឈធវើការឈៅតាមសហរមន៍ ឈចោះឈធវើការសឈប្មចចិតត ឈចោះអត់ឱ្នកនុរ

សរគម ខងរការរសិាថ ន និរមានរុ ភាពជើវតិ។ 
 . ឈរៀនឈៃើមបើមានជាំនាញ (Learning to do) 
រមួចាំខ កខសវររកការងារសប្មារ់ជើវភាពប្រចាំថ្ងៃ និរកសារពិេពឈោកមួយប្រករឈដាយ និរនតរភាព និរមាន

សុវតថិភាពសប្មារ់មនុសសប្ររ់ោន ។ 
រ. ឈរៀនឈៃើមបើផ្លៃ ស់រតូរែៃួនឯរ និរសរគម (Learning to transform oneself and society) 
ការសិកាឈនោះរមួរញ្ចូ លនូវតថ្មៃមត៌កវរបធម៌ និរការអេិវឌឍប្រករឈដាយចើរភាពកនុរប្ររ់ទិៃាភាពទាាំរអស់ថ្ន

ការសិកា េ្ល់អាំណាចៃល់ប្រោជន ឈៃើមបើឱ្យមានការទទលួែុសប្តូវ ឈលើការអេិវឌឍប្រករឈដាយនិរនតរភាព នាឈពល       
អនារត។ អរគការ(UNESCO)បានកាំ ត់យកESD ដាក់រញ្ចូ លកនុរកមមវធិើសិកា ឈៃើមបើអេិវឌឍជាំនាញវោិា ជើវៈសប្មារ់
ប្រូរឈប្រៀន សិសស អនកអេិវឌឍកមមវធិើសិកា អនករឈរកើតឈោលនឈោបាយអរ់រ ាំ អនកនិពនធឈសៀវឈៅសិកា និរអនក្លិត  
សមាា រៈឧរឈទសសប្មារ់រឈប្រៀន និរឈរៀន។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«ការអរ់រ ាំខររឌើជើងល» មានឈោលឈៅឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិា ឈៃើមបើឈដាោះប្សាយរញ្ញា ឈសៃាកិចច និរសរគមកនុរ   រ

ររិទថ្នរៃិវតតន៍ឧសាហកមមទើ៤ និរការរឈរកើតប្កុរឆ្ៃ ត(Smart city) និរអោរថ្វឆ្ៃ តខៃរ។ 
ប្រូរឈប្រៀនឈៃើរតនួាទើោ៉ា រសាំខ្ន់ កនុរររវិតតកមមឌើជើងលកនុរវស័ិយអរ់រ ាំ។ កនុរយុរសម័យឌើជើងល ប្រូប្តូវឈប្រើ   

រឈចចកវទិាព័ត៌មាន និរសាររមនារមន៍ និរធនធ្លនកនុររណាា ល័យ ឈៃើមបើឈធវើឱ្យការរឈប្រៀន និរឈរៀន កាន់ខតមាន
ប្រសិទធភាព។ ៃូឈចនោះប្តូវអេិវឌឍចាំឈ ោះៃឹររឈចចកវទិាព័ត៌មាន សាររមនារមន៍ និររាំ ិនសប្មារ់អនុវតតកនុរការ
រឈប្រៀន និរឈរៀន ប្ពមទាាំរមានឆ្នទៈសវ័យសិកាប្សាវប្ោវ រាំឈពញរខនថមទាាំរចាំឈ ោះៃឹរមូលដាា ន ទាាំររឈចចកឈទស
រឈប្រៀនងមើៗតាមរយៈការឈប្រើប្បាស់រឈចចកវទិាព័ត៌មាន។ 
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៥.២.៣. គ្ុណតនម្ៃននការសាគ លវ់ិធីសាស្រសតបខព្ងៀន 
ប្រូរឈប្រៀនខៃលមិនៃឹរពើវធិើរឈប្រៀន ឈប្រៀរៃូចថ្តកុរខៃលមិនឈចោះឈរើកឡាន។ ការសាគ ល់វធិើសាស្រសតរឈប្រៀន

នើមយួៗចាស់ រឺោឈៃើមទុនៃ៏សាំខ្ន់ឈៃើមបើថ្ចនប្រឌិតវធិើរងាា ត់រឈប្រៀនរ េុ ោះរណាេ លឈៅកាន់សិសស ប្សរតាមសាថ ន
ភាពោក់ខសេរ និរសម័យកាលររវិតតកមមឌើជើងលឈនោះ។ វធិើសាស្រសតរឈប្រៀនខៃលឈយើរឈ ើញមានសាំខ្ន់ៗរឺវធិើសាស្រសត
ខររប្រថ្ព ើ  និរវធិើសាស្រសតរឈប្រៀនខររសាថ រនានិយម។  

៥.២.៣.១. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបព្បនរណី 
រ. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបឧខទ្យទស 
វធិើឧឈទទស ោវធិើមួយខៃលប្រូឈប្រើសមតើឈមឈរៀនងមើ។ វធិើឧឈទទសោវធិើខៃលប្រូយកមកឈប្រើប្បាស់ ោមឈធាបាយ និរ

ោមូលដាា នឈៅកនុរការអនុវតតតាមលាំនាាំថ្នការរឈប្រៀន ឈពាលវធិើឈនោះទាមទារឱ្យប្រូរឈប្រៀនឈចោះឈប្រើប្បាស់វាចោ៉ា ររស់
រឈវ ើក សមបូរឈៅឈដាយរូបារមម ៍ឈៃើមបើទាក់ទាញទឹកចិតតនិរ ចាំ រ់ចាំ ូលចិតតររស់សិសស។ 

វ ើធើឧឈទទស វារឺោវ ើធើមយួខៃលតប្មូវឱ្យប្រូរឈប្រៀនឈធវើសកមមភាពឈប្ចើនោរសកមមភាពសិសស ឈហើយសិសសអរគុយ
ចាំសាត រ់ប្រូពនយល់ និរកាត់ប្តាសាំ ួរ ឬែៃឹមសារឈមឈរៀន ឬចាំ ុចសាំខ្ន់ន ឈមឈរៀនទុក ឈហើយប្រូប្តូវឈចោះរឈរកើតសាំ ួរ
ឈៅកាន់សិសស ឈៃើមបើវាស់សទរ់សិសស្រ និរឈៃើមបើកុាំឱ្យ សាៃ ត់្រ។ វធិើឈនោះប្តូវបានខចកោវធិើោក់ខសតរៃូចតឈៅ៖ ការឈធវើ
អតាថ ធិរាយ វធិើរាំ កប្សាយ ពនយល់ និរវធិើខររពិព ៌នា។ វធិើឈនោះសថិតកនុរឈោលវធិើប្រូមជឈម ឌ ល។ 

េ. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបចងអុលបង្ហា ញ 
វធិើសាស្រសតចរអុលរងាា ញ រឺោវ ើធើសាស្រសតរឈប្រៀន ខៃលឈប្រើប្បាស់សប្មារ់ការទាក់ទរ់រាំនិត ោមយួនឹរសមាា រៈ

ឧរឈទសៃូចោ Flip Charts, Posters, Powerpoint ោឈៃើម។ ការចរអុលរងាា ញ រឺោៃាំឈ ើ រថ្នការរឈប្រៀននរណា
មាន ក់អាំពើរឈរៀរឈធវើ ឬឈធវើអវើមួយោជាំហានៗ។ វធិើសាស្រសតរឈប្រៀនខររចរអុលរងាា ញ រឺោការឈធវើរទរងាា ញរញ្ញា ក់ខៃល
តប្មូវឱ្យអនកសិកា រងាា ញឈៅកាន់អនកចូលរមួអាំពើរឈរៀរឈធវើអវើមយួ។ វាឈមើលឈ ើញនឹរខេនក រងាា ញការអនុវតតរមួោមយួ 
នឹរការពិភាកា។ វធិើសាស្រសតឈនោះសមប្សរសប្មារ់ឈោលរាំ រទូលាំទូោយោមួយនឹរទប្មរ់ោក់ោក់ ។ 

ប្រឈេទថ្នការចរអុលរងាា ញ មានៃូចោ៖(១) ការចរអុលរងាា ញសុទធ ៖ ឈមើលឈ ើញោក់ខសេរថ្នការខ នាាំ
(២) ចរអុលរងាា ញោមយួនឹរការអតាថ ធិរាយ៖ មានទាាំរការឈមើលឈ ើញរូរភាពឈដាយអមោមយួនូវការអតាថ ធិរាយ 
(៣) ការចរអុលរងាា ញឈដាយមានការចូលរមួ៖ អនុញ្ញញ តឱ្យសិសសចូលរមួឈធវើឈឡើរវញិនូវអវើខៃលបានរងាា ញឈដាយខ ន្ក 
ឬទាាំរមូលខតមតរ។ 

៥.២.៣.២. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបសាា បនានិយម្ 
 រ. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបវិធីវិទ្យាសាស្រសត 
 ជាំហានទាាំរ៥ររស់វធិើវទិាសាសត(១)ការកាំ ត់រញ្ញា  (២) ការរឈរកើតសមមតិកមម (៣) ការឈធវើឈតសតសមមតិកមម 
(ពិឈសាធន៍) (៤) ការសឈរកត និរវាស់ខវរលទធ្ល (៥) ការវភិារ និរទាញឈសចកតើសននិដាា នសមមតិកមមប្តូវបានោាំប្ទ
ឈដាយពិឈសាធន៍ ។ 

១) ការកាំ ត់រញ្ញា ៖ ការកាំ ត់រញ្ញា  រឺោការឈ ត្ើមឈឡើរពើការសឈរកតបាតុេូតអវើមយួ ឬការ ជរួប្រទោះបាតុេូត
ឈនាោះឈដាយថ្ចៃនយ។ តាមរយៈការសឈរកតបាតុេូត ឬការជរួបាតុេូតឈដាយថ្ចៃនយ ឈនោះអនកសឈរកតនឹរមានចមៃល់ ឈហើយ
បានឈលើកោសាំ ួរណាខៃលមានចឈមៃើយឈឆ្ៃើយតរឈៅនឹរវតថុរាំ រ ប្រូប្តូវឈលើកសាំ ួរឈនាោះឈឡើរោសាំ ួររនៃឹោះ 
ឈៃើមបើឱ្យសិសសឈរៀរចាំសកមមភាពប្សាវប្ោវ។ 
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២) ការរឈរកើតសមមតិកមម៖ អនកវទិាសាស្រសត កាលណាជរួនឹរចមៃល់ ឬសាំ ួរឈហើយ ខតរខត ែិតែាំប្តិោះរោិះ
ពិចរណាឈៃើមបើរកចឈមៃើយឈដាយការសាម នទុក ខៃលមានឈហតុ្លខ អ្កឈលើរទពិឈសាធ ចាំឈ ោះៃឹរខៃលមានប្សារ់ ។ 
ចឈមៃើយសាម នទុកឈនោះរឺោសមមតិកមម ។ ការពាោមពនយល់នូវចមៃល់ ឬសាំ ួរឈដាយការសាម នទុកប្រករឈដាយឈហតុ
្លឈនោះឈៅថ្ន ការរឈរកើតសមមតិកមម ។ សមមតិកមមប្តូវ ខតចាស់ោស់ ឈហើយអាចឈធវើឈតសតបាន ។ 

៣) ការឈធវើពិឈសាធ ឈៃើមបើឈធវើឈតសតសមមតិកមមឈនាោះ អនកប្សាវប្ោវខតរខតឈធវើពិឈសាធន៍ដាក់ ខសតរឈដាយឈប្រើប្បាស់
សមាា រៈ និរៃាំឈ ើ រការពិឈសាធឈៅតាមែៃឹមសារថ្នសមមតិកមម។ កនុរថ្នន ក់វទិាសាស្រសតវញិ ប្តរ់ចាំ ុចឈនោះ ប្តូប្តូវពនយល់
ឈឡើរវញិឱ្យបានចាស់នូវរឈរៀរឈប្រើប្បាស់សមាា រៈ ការៃាំឈឡើរឧរករ ៍ និរៃាំឈ ើ រការពិឈសាធរមួទាាំររឈរៀរកត់ប្តា
ទិននន័យ ឈៃើមបើរ នាលទធ្ល ពិឈសាធន៍ោមុន ឈទើរឱ្យសិសសឈធវើពិឈសាធន៍ឈដាយែៃួនឯរ ប្ោន់ខតតាមដានសកមមភាព
សិសស និរ សប្មុោះសប្មួលរ៉ាុឈណាា ោះ ។ 

៤) ការវាស់ខវរ និរវភិារលទធ្ល៖ ឈប្កាយពើប្រមូលទិននន័យ លទធ្លប្តូវបានវាស់ខវរ ឬរ នា ឈរទទលួ
បានលទធ្លពិឈសាធោក់ោក់មយួ។ 

៥. ការទាញឈសចកេើសននិដាា ន ៖ ឈប្កាយពើទទលួបានលទធ្ល ឱ្យសិសសវភិារឈៅឈលើលទធ្លឈនាោះ ោាំប្ទសមមតិ
កមមខៃរឬឈទ ឈរើឈរសនិដាា នថ្ន សមមតិកមមឈនាោះោាំប្ទឈដាយពិឈសាធន៍ ឬមិនប្តូវបានោាំប្ទឈដាយពិឈសាធន៍។ 
 េ.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបរះិររ 
 ឈតើអវើោការរឈប្រៀននិរឈរៀនតាមខរររោិះរក? “ការរោិះរក” មានន័យថ្ន “ការរកចាំឈ ោះៃឹរតាមរយៈសាំ ួរ”។ 
ៃូឈចនោះការរឈប្រៀន និរការឈរៀនតាមខរររោិះរក រឺោការរឈប្រៀនខៃលឈលើកទឹកចិតតសិសសឱ្យឈធវើការោមយួោន  ឈៃើមបើ្ េល់
ចឈមៃើយឈៅ នឹរសាំ ួរររស់ឈរ ោោរការរឈប្រៀនឈដាយផ្លទ ល់ពើប្រូ និរឈធវើអវើៗតាមខតប្រូ។ ការងារររស់ប្រូឈៅកនុរការ
រឈប្រៀន និរឈរៀនតាមវធិើខរររោិះរក រឺមិនខមន ត្ល់ចាំឈ ោះៃឹរឈៅឱ្យសិសសឈនាោះឈទ រ៉ាុខនតប្តូវជយួសិសសឱ្យរកបាននូវ
ចាំឈ ោះៃឹរណាមយួឈដាយែៃួនឈរផ្លទ ល់។ 

ការឈរៀន និរការរឈប្រៀនតាមវធិើសាស្រសតរោិះរក តប្មូវឱ្យសិសសឈចោះសឈរកត និរវភិារអាំពើបាតុេូតវទិាសាស្រសត ឬវទិា
សាស្រសតសរគម ឈៃើមបើរឈរកើតសាំ ួរ ឈធវើពិឈសាធន៍ ឬឈធវើការប្សាវប្ោវ ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយឈៅនឹរសាំ ួរររស់ពកួឈរ និរទាញឈចញ
នូវឈសចកតើសននិដាា នសមប្សរមយួតាមរយៈលទធ្លថ្នការឈធវើពិឈសាធន៍ ឬការសិកាប្សាវប្ោវឈនាោះ។ ឈៅកនុរៃាំឈ ើ រការ
ឈនោះ សិសសនឹរយល់ពើែៃឹមសារបានកាន់ខតសុើជឈប្ត ទទលួបានជាំនាញ និរចាំឈ ោះៃឹរខររវទិាសាស្រសតោ៉ា រប្បាកៃ។ 

ឈៅឈពលខៃលសិសសឈរៀនវទិាសាស្រសត ឬវទិាសាស្រសតសរគមឈៅកនុរថ្នន ក់តាមខររវធិើសាស្រសតរោិះរក រឺពួកឈរកាៃ យោ 
"អនកវទិាសាស្រសតពាក់កណាេ ល” ឈៅឈហើយ ពើឈប្ពាោះពកួឈរឈប្រើប្បាស់វធិើសាស្រសត ៃូចោន នឹរអនកវទិាសាស្រសតឈប្រើឈៅឈពលពកួ
ឈរឈធវើការប្សាវប្ោវខៃរ។  
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គ្.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបខដាះព្សាយបញ្ហា  
វធិើសាស្រសតរឈប្រៀនតាមខររឈដាោះប្សាយរញ្ញា  (Problem Solving) រឺោឈោលវធិើរឈប្រៀនខររសិសសមជឈ-     

ម ឌ លមយួខររ ខៃលឈរឈប្រើប្បាស់ោជាំហានៗ ឈៃើមបើឱ្យសិសសឈរៀនខសវររកៃាំឈណាោះប្សាយ ថ្នរញ្ញា  និរឧរសរគនានា
ឈៅកនុររញ្ញតតិ ឬែៃឹមសារ ខៃលបានឈចទសួរ តាមរយៈការសាកលបរ ឈហើយសាកលបរឈទៀតឈសាត រឺឈប្ចើនឈលើកឈប្ចើន
សារ ឈដាយវធិើឈ្សរៗ រហូតពកួឈរទទលួបានឈោរជ័យ។ ោការចាំបាច់ណាស់ឱ្យសិសសទាាំរអស់ឈចោះពើរឈរៀរឈដាោះ
ប្សាយរញ្ញា នានា ឬរ នាលាំហាត់ឈៅកនុរចាំឈណាទរញ្ញា ណាមយួររស់ែៃឹមសារឈមឈរៀន ឈដាយមិនចាំឈពាោះខតអនក
សិកាឈលើមុែវោិា រ ិតវទិា ឬវទិាសាស្រសតឈទ។ 

ឈហតុអវើបានោប្រូប្តូវរឈប្រៀនវធិើសាស្រសតឈដាោះប្សាយរញ្ញា ? វាោការចាំបាច់ណាស់សប្មារ់ឱ្យសិសសឈចោះរឈរៀរ
ឈដាោះប្សាយលាំហាត់សាំ ួរ និរការវភិារឈៅឈពលអនារត មិនថ្នឈៅកនុរមុែវោិា វទិាសាស្រសតពិត និរមុែវោិា វទិាសាស្រសត
សរគម ឬឈៅកនុរជើវភាពរស់ឈៅប្រចាំថ្ងៃឈទ។ ឈោក Posamentier and Stepelman (1999)បានរងាា ញអាំពើ្លិត 
្លរនាទ រ់រនសាំថ្នការឈដាោះប្សាយចាំឈណាទ ឬលាំហាត់បាន លុោះប្តាខតសិសសឈធវើតាមសាំឈ ើ ទាាំររើៃូចខ្រឈប្កាម៖  

១. សិសសប្តូវឈរៀនអានចាំឈណាទរញ្ញា  ឬលាំហាត់ រ ិតវទិា រូរវទិា រើមើវទិា។ 
២. សិសសនឹរទទលួបាននូវការអេិវឌឍរាំនិតផ្លទ ល់ែៃួនររស់ពកួឈរ។ 
៣. សិសសនឹរឈរៀនរកកាំហុស និរវភិារចាំឈណាទរញ្ញា ខៃលដាក់ឱ្យពកួឈរ។ 
ឃ.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបក្នទ្យីគ្ំនិត 
ការរឈប្រៀនខររការរឈរកើតខ្នទើរាំនិត មានរួនជាំហានៃូចខ្រឈប្កាម៖ 
១. ឈប្ជើសឈរ ើស៖ កាំ ត់អតតសញ្ញញ  រាំនិតរនៃឹោះ ខៃលឈប្រើប្បាស់ឈៅកនុររាំនិតចាំឈ ោះៃឹរ សាំខ្ន់ៗ។ ការឈប្ជើស

ឈរ ើសសាំ ួរឈផ្លត តមយួ ការសរឈសរចូលប្ររ់ប្រឈោររាំនិត និរប្រឈោរសាំឈ ើ  ឈចញពើអវើខៃលអនករិតថ្ន វាមានទាំនាក់
ទាំនរ, ោមយួនឹរសាំ ួរឈផ្លត ត ឬប្រធ្លនរទខៃលបានឈរៀនរចួ។ ឈៅកនុរវធិើឈនោះ រាល់ចាំឈ ោះៃឹរខៃលអនកបានឈរៀនទាាំរ
អស់ប្តូវខតយកមកឈប្រើ។ ោទូឈៅមាន រាំនិតប្រខហលពើ៥ឈៅ២៥ (អាប្ស័យឈៅនឹរែៃឹមសារសាំ ួរឈផ្លត ត)ោការប្ររ់
ប្ោន់ឈហើយ។ 

២. តឈប្មៀរ និរចុោះរញ្ា ើ៖ ការតឈប្មៀររាំនិតទាាំរអស់ ចរ់ពើអរូរើរហូតៃល់រូរើ។ ឈនោះមានន័យថ្ន ោការតឈប្មៀរ
តាមលាំដារ់លាំឈដាយចរ់ពើរាំនិតទូឈៅ និរសាំខ្ន់ោរឈររាំ្ុត ប្តូវតឈប្មៀរឈៅខ្រឈលើរាំ្ុត រនាទ រ់មករាំនិតទូឈៅ 
និរសាំខ្ន់រនាទ រ់ប្តូវតឈប្មៀរឈៅរនតរនាទ រ់ រ ើឯរាំនិតមិនទូឈៅ និរមិនសាំខ្ន់ោរឈររាំ្ុតប្តូវតឈប្មៀរឈៅខ្រឈប្កាម
ឈរ។ ឈពលឈនោះអនកអាចឈ ើញថ្ន រញ្ា ើរាំនិត មានសភាពៃូចោប្រឈឡាោះចាំ ត អនកអាចផ្លៃ ស់រាំនិតទាាំរឈនោះចូលឈៅកនុរ
ខ្នទើរាំនិត ឈៅឈពលខៃលអនករិតថ្នរាំនិតឈនាោះសមប្សរ និរប្តឹមប្តូវឈហើយ។ ប្រសិនឈរើអនកឈមើលឈ ើញថ្ន រាំនិតែៃោះ
មិនលអប្ររ់ប្ោន់ឈៃើមបើភាា រ់ អនកអាចរកាទុករាំនិតែវោះទាាំរឈនាោះឈៅកនុរប្រឈឡាោះចាំ តៃខៃលបាន ឈៅឈពលខៃលខ្នទើ
ប្តូវបានរាំឈពញរចួរាល់។ 

៣. ការសរ់៖ សាំ រ់ខ្នទើរាំនិតខៃលោម នពាកយ ឬឃ្មៃ សាំឈ ើ  ប្តូវបានសរ់ឈឡើរឈៅៃាំណាក់ឈនោះ ខៃលអនក
អាចសរឈសរខ្នទើរាំនិតខររឈនោះឈៅឈលើប្កដាសប្ពារ។ 

៤. ទាំនាក់ទាំនរ៖ ឈៅឈពលខ្នទើៃាំរូរប្តូវបានសរ់រចួ ការភាា រ់ខែវរប្តូវយកមកឈប្រើឈៃើមបើកាំ ត់ពាកយ ឬឃ្មៃ  
សាំឈ ើ ។ ទាាំរអស់ឈនោះ រឺោការភាា រ់រវាររាំនិតនានាឈៅកនុរចាំឈ ោះៃឹរសាំខ្ន់ ៗ  ឈៅឈលើខ្នទើ ខៃលជយួរងាា ញរឈរៀរ
ខៃលចាំឈ ោះៃឹរសាំខ្ន់ៗទាាំរឈនោះមានទាំនាក់ទាំនរោមយួោន ។ ការភាា រ់ខែវររឺមានសារៈសាំខ្ន់កនុរការរងាា ញថ្ន អនក
ឈវៀនឈឈវរយល់ពើទាំនាក់ទាំនររវារោន និរោន ។  
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ង.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបតុរកតាគ្ំនិត 
តុកកតារាំនិត រឺរូររាំនូរងាយៗខៃលរងាា ញពើទសសនៈវទិាសាស្រសតទាក់ទរនឹរសាថ នភាពជើវភាពប្រចាំថ្ងៃ។ វតថុ

រាំ រសាំខ្ន់ររស់តុកកតារាំនិត រឺការរ េុ ោះរាំនិតសិសសឱ្យឈចោះរិត ពិភាកាឈលើកសាំ ួរងមើៗ សឈរកត និរឈលើកឈហតុ
្លជាំទាស់។ តុកកតារាំនិតមានលកខ ៈឈលើសពើសាំ ួរពហុឈប្ជើសឈរ ើស។ 

វធិើសាស្រសតរឈប្រៀនខររតុកកតារាំនិត រឺោឧរករ ៍ពញ្ញញ ក់សិសសពាក់ព័នធការរិត និរការរុករក។ ចឈមៃើយទាាំរ
អស់រឺតាំណារឱ្យការយល់រញ្ញតតិែុសោញឹកញយខៃលឈកើតឈឡើរចាំឈពាោះអនកសិកា និរប្តូវខតមានការប្រុរប្រយត័ន 
ឈពលឈរៀនកនុរថ្នន ក់។ អនកសិកាប្តូវពាោមឈប្ជើសឈរ ើស និរកាំ ត់រញ្ញតតិប្តឹមប្តូវរាំ្ុតខៃលទាក់ទរនឹរសាថ នភាព។ 
លាំនាាំថ្នការប្រខជររវាររាំនិតឈ្សរៗ រឺោសណាា នមយួៃ៏សាំខ្ន់កនុរការទទលួបាននូវចាំឈ ោះៃឹរខររវទិាសាស្រសត។ 
ឈហតុ្លឈនោះសមប្សរសប្មារ់ការរឈប្រៀនកសារ ចាំឈ ោះៃឹរមូលដាា ន។ 

តុកកតារាំនិតអាចសឈប្មចបាននូវវតថុរាំ រឈ្សរៗពើោន ៖ 
− ឈធវើឱ្យរាំនិតររស់សិសសមានភាពចាស់ោស់ (អាចៃឹរពើការយល់រញ្ញតតិែុស) 
− ជាំរុញ និរអេិវឌឍរាំនិតររស់សិសស 
− រ េុ ោះរាំនិតពិភាកាខររវទិាសាស្រសត 
− ត្ល់នូវចាំ ុចចរ់ឈ េ្ើមសប្មារ់ការអឈរកត (ឈមើលវរគៃាំរូរថ្នការឈរៀនឈដាយខ អ្កឈលើការរោិះរក) 
− រឈរកើនការចូលរមួពាក់ព័នធ និរការចរ់អារមម ៍ 
− រឈរកើនការយល់បានសុើជឈប្តឈលើរញ្ញតតិវទិាសាស្រសត។ 
ង.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបរិភារា 
ការពិភាកា រឺោការឈផ្លត ោះ ត្ររតូរឈោរល់ តាមរយៈការសិកាោ៉ា រសកមម និរចូលរមួពើសិសសប្ររ់ជាំពូក និរ

ប្ររ់ប្រឈេទ។ រឺោរឈរៀរឈរៀនោ៉ា រសកមមរវាររ និរសិសស ឬ សិសសនិរសិសស ។ ឈរើតាមអនកប្សាវប្ោវ ខ ន្កចិតតសាស្រសត
បានឈលើកឈឡើរថ្ន ការឈប្រើវធិើពិភាកា រឺអាចឱ្យសិសសមានការរិតៃល់កប្មិតែពស់រាំ្ុត និរោៃាំឈ ើ រការឈរៀនខររ  
ប្រោធិរតយយ។ 

ឈោលរាំ រថ្នការពិភាកា រឺឈៃើមបើ៖ 
− ឱ្យសិសសខចករ ាំខលកព័ត៌មាន ឬចាំឈ ោះៃឹរកនុរចាំឈណាមមិតតរមួថ្នន ក់ 
− ឱ្យសិសសរមួោន រកចឈមៃើយឈៃើមបើឈដាោះប្សាយរញ្ញា អវើមយួ និរឈចោះឈធវើការងារោប្កុម  
− ឱ្យសិសសអាចមានការឈជឿោក់ឈលើែៃួនឯរ និរឈចោះរាំ្ុសរាំនិតផ្លទ ល់ែៃួន 
ច.វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបសហការ 
វធិើសាស្រសតរឈប្រៀនខររសហការ ោវធិើសាស្រសតមយួខៃលសិសសឈធវើការោមយួោន កនុរប្កុម ខៃលមានសមតថភាព   

ចប្មុោះ។ វធិើសាស្រសតឈនោះ ជាំរុញឱ្យសិសសសហការោប្កុម មានប្រូោអនកសប្មុោះសប្មួល។ វធិើឈនោះជយួពប្រើកការសិការរស់
សិសសឱ្យបានឈប្ចើន និរពប្រើកទាំនាក់ទាំនរររស់ពកួឈរ។ ជាំហានសាំខ្ន់ៗថ្នការអនុវតតវធិើឈនោះមានៃូចោ៖ 
 ១. ប្រូពនយល់ឈមឈរៀនទាាំរអស់ឈៅសិសសទាាំរអស់ មយួ ឬពើរៃរ 
 ២. សសិសឈរៀនតាមមយួ ឬពើរៃរ។ ឈៅឈពលពិភាកាកនុរប្កុម ប្រូឱ្យប្កដាសសាំ ួរ និរតារាររាំឈពញចឈមៃើយ
ឈៅសិសសខតពើរសនៃឹក ឈៃើមបើឱ្យពកួឈរមានទាំនាក់ទាំនរ។ សិសសអាចឈធវើការខតមាន ក់ឯរប្រសិនឈរើឈរចរ់ ឬពើរនាក់។ 
សិសសរាំឈពញចឈមៃើយទាល់ខតចរ់ ចាំខ កអនកឈ្សរប្តូវខតពនយល់ចឈមៃើយឈនាោះ រឺមិនខមនប្ោន់ខតឈឆ្ៃើយថ្នឯកភាពឈលើ
ចឈមៃើយឈទ។ ប្រូប្តូវឈៃើរឈមើលសកមមភាពសិសសប្ររ់ប្កុម។ 
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៣. សាំ ួរែៃើ (Quizzes) ប្តូវឈធវើឈៅថ្នន ក់ទាាំរមូលឱ្យបានញឹកញារ់ ឈៃើមបើរកឈមើលថ្ន ពកួឈរបាន ឈរៀនអវើែៃោះពើ
ប្កុម។ សិសសប្តូវចូលឈៅអរគុយកខនៃរឈរៀរៗែៃួន ឈៃើមបើឱ្យពកួឈរឈធវើ Quizze។ ពិនទុររស់សិសសប្តូវបានដាក់ោមធយម
សប្មារ់ប្កុម ឈហតុឈនោះឈទើរប្កុមប្តូវជយួោន ឈពលពិភាកា។ 

៤. ជ័យជមនោះ(ពិនទុ)ប្តូវយកមកឈប្រៀរឈធៀរោមយួប្កុមឈ្សរឈៃើមបើរកប្កុមលអ និរខកលមអប្កុមខៃលឈែាយ។ 
រងាវ ន់ប្តូវខតមានសប្មារ់ប្កុមឈនោះ (រ ាសរឈសើរ សាំរុប្តឈៅឪពុកមាេ យ) ។ 

៥. សមាជិកប្កុម ប្តូវផ្លៃ ស់រតូររាររាល់ប្បាាំ ឬប្បាាំមយួសបាេ ហ៍មតរ ឈៃើមបើឱ្យពកួឈរមាន រទពិឈសាធ ឬចាំឈ ោះៃឹរ
ោមយួប្កុមងមើ។ 

ឆ. វិធីសាស្រសតបខព្ងៀនកបបអនុមានកញរ អនុមានរមួ្ 
វធិើរឈប្រៀនខររអនុមានខញក រឺចរ់ឈ េ្ើមោមយួនឹរចាំ ុចោក់ោក់លមអិត រូរើ និរឧទាហរ ៍ ឈហើយរញ្ច រ់

ោមយួនឹរអរូរើ។ វធិើអនុមានខញក ោៃាំឈ ើ រការថ្នការឈដាោះប្សាយរញ្ញា ឈដាយអនុវតតចាំឈពាោះរញ្ញា  ឬរញ្ញា ទូឈៅ ខៃល
ឈររឈរកើតរចួឈហើយ រឺចរ់ឈ េ្ើមពើឈោលការ ៍ទូឈៅឈៅរកភាពឈដាយខឡកៗ។ ប្រូប្បារ់ឬ រងាា ញឈដាយផ្លទ ល់នូវអវើខៃល
ោត់ចរ់រឈប្រៀន។ វាសាំឈៅឈលើការរឈប្រៀនឈដាយផ្លទ ល់។ អនកឈរៀនមានការចូលរមួឈប្ចើនកនុរៃាំឈ ើ រការថ្នការឈរៀន និរ   
រឈប្រៀន។ វធិើឈនោះជយួសិសសកនុរការរិតពើកប្មិតទារៃល់កប្មិតែពស់ ឈៃើមបើ្ នៃល់ការឈធវើទូឈៅនើយកមម។  

ឈតើប្តូវឈប្រើប្បាស់វធិើអនុមានខញកៃូចឈមេច? 
− ប្តូវរឈប្រៀនសិសសឱ្យពនាការវាយតថ្មៃ រហូតៃល់ឈ ើញការពិត។ 
− ប្តូវខតប្ររ់ប្ររឈលើរញ្ញា ឈដាយឈប្រើប្បាស់ការពិត ខៃលបានរឈរកើតឈឡើរឈដាយអនកៃថ្ទ។  
− ពុោះពារទាំឈនារ ឈៃើមបើ្ នឈៅរកការសននិដាា នភាៃ មៗ។ 
វធិើរឈប្រៀនអនុមានរមួ រឺការឈធវើឱ្យសិសសកត់ចាំណាាំ ោោរការពនយល់ឈលើរញ្ញតតិ និរឈៃើរតាមការពនយល់ោមយួ

នឹរឧទាហរ ៍។ ប្រូប្តូវរងាា ញសិសសនូវឧទាហរ ៍ោឈប្ចើនអាំពើរឈរៀរថ្នការឈប្រើប្បាស់រញ្ញតតិ។ វធិើអនុមានរមួទាក់ទរ
ោមយួនឹរអនកឈរៀនចរ់បាន ឬចាំណាាំបានអាំពើរឈរៀរថ្នការអនុវតតឈោលការ ៍សប្មារ់ែៃួនឯរ។ 

ជ. ការបខព្ងៀន និងខរៀនតាម្កបប៥អុី (5Es) 
រាំរូថ្នការរឈប្រៀននិរឈរៀនតាមខររ៥អុើ(5Es) ោឯកសារជាំនយួសប្មារ់ថ្នន ក់ៃឹកនាាំសាោ ក៏ៃូចោប្រូរឈប្រៀន

ឈៃើមបើជយួរឈរកើនការយល់ៃឹរររស់សិសសឱ្យកាន់ខតសុើជឈប្តឈៅកនុរការឈរៀន និរអនុវតតការរឈប្រៀនឱ្យកាន់ខតមាន
ប្រសិទធភាព និររុ ភាពែពស់ ោពិឈសសឈៅកនុរថ្នន ក់ឈរៀន។  

រាំរូថ្នការរឈប្រៀន និរឈរៀនខររ៥អុើ(5Es)រមួមាន៖  
− ចូលរមួ (Engage)  
− រុករក (Explore) 
− ពនយល់ (Explain)  
− ពនយល់លមអិត ឬឈឈវរយល់រខនថម (Elaborate)  
− និរវាយតថ្មៃ (Evaluate) ។ 

 
 
 

 



 

27 

៥.៣. គ្ុណតនម្ៃព្គ្ូបខព្ងៀនអរសរសាស្រសតកេមរ 
 រុ ភាពអរ់រ ាំ រុ ភាពសិសស អាចសឈប្មចឈៅបាន រឺប្តូវពឹរខ អ្កឈលើអនកឈរៀរចាំខ្នការ និរអនកអនុវតតខ្នការ 
ោពិឈសសឈផ្លេ តចមបរឈលើប្រូរឈប្រៀន។ សថិតកនុររររិទថ្នការខប្រប្រួលររស់ពិេពឈោក ររវិតតកមមឌើជើងលវស័ិយអរ់រ ាំ
បាន្នមកោ៉ា ររហ័ស។  ខ្នការប្កសួរ រឺោខ្នការររស់ឈយើរទាាំរអស់ោន ។ ការឈរចាំឯកសាររឈប្រៀនពើ      
សាថ រ័នឈរៀរចាំ ឈដាយមិនរមួចាំខ កឈដាោះប្សាយរញ្ញា ចាំឈពាោះមុែ ោឈហតុ្លនាាំការសឈប្មចបានរុ ភាពអរ់រ ាំឈៅខត
មានភាពយតឺោ៉ា វ។ មួយវញិឈទៀត អនកឈរៀរចាំខ្នការ ឈប្ោរការ ៍ ឈោលនឈោបាយរចួកេើ ខតឈរើអនកអនុវតតមិនយល់ 
មិនចូលរមួ កេើសរឃមឹប្រឈទសោតិមិនអាចសឈប្មចបានឈឡើយ។ ឈរឈលើឈោលជាំហរថ្នមនសិការោប្រូរឈប្រៀន ពិត
ណាស់ ប្តូវខតៃឹរពើអវើខៃលោតប្មូវការររស់សរគម និរឈឆ្ៃើយតរឱ្យបានឆ្រ់រហ័សឈទើរឈយើរកាៃ យោចាំខ កថ្ន
ៃាំឈណាោះប្សាយ។ រុ តថ្មៃប្រូរឈប្រៀនកនុរយុរឌើជើងលឈនោះ មិនអាចរនតឈៅឈៃើរឈលើមាោ៌ថ្នការរឈប្រៀនខររឱ្យខតចរ់
កមមវធិើតាមការកាំ ត់រ៉ាុឈណាា ោះឈទ ខតប្តូវអេិវឌឍែៃួនឱ្យកាៃ យោមនុសសខៃលោទើពឹរៃល់ឈរបាន។ ប្រូរឈប្រៀន ប្តូវោ
មនុសសខៃលមានឈរោះៃូរោអនក េ្ល់ឱ្យ ោអនកតប្មរ់ទិសវងិើជើវតិ ោវសិវករថ្នប្ពលឹរ។ 

៥.៣.១. ការអភិវឌឍេៃឹម្សារខម្ខរៀនខសៀវខៅសរិាខោលអរសរសាស្រសតក្នរទ្យុតិយភមូ្ ិ 
 ឈៃើមបើអនុវតតកមមវធិើសិកាអកសរសាស្រសតខែមរ ឈៅមធយមសិកាទុតិយេូមិថ្នន ក់ទើ១០ ទើ១១ និរទើ១២ ប្រករឈដាយ 
រុ ភាព និរប្រសិទធភាពឈនាោះ អនកពាក់ព័នធររបើឈធវើឱ្យសឈប្មចនូវចាំ ុចសាំខ្ន់ៗៃូចខ្រឈប្កាម៖ 

• ឈសៀវឈៅសកិាឈោល : ការតាក់ខតរឈសៀវឈៅសិកាឈោល ប្តូវមានទាាំរឈសៀវឈៅសប្មារ់សិសស និរឈសៀវឈៅ 
សប្មារ់ប្រូ។ ឈសៀវឈៅសកិាឈោល ប្តូវឈរៀរចាំឱ្យមានភាពប្ររៃ ត រ់ែៃឹមសារររស់កមមវធិើសិកា និរមាន 
ចរអុលរងាា ញពើែៃឹមសាររនៃឹោះសាំខ្ន់ៗ វធិើសាស្រសត ឈមា៉ា រសិកា សមាា រឧឈទស ការវាយតថ្មៃ និរ្ារភាា រ់ឈៅនឹរ
ជើវភាពោក់ខសតរ។ ការឈរៀរចាំឈសៀវឈៅសិកាឈោល ប្តូវធ្លនាថ្ន សិសសប្ររ់តាំរន់ ជនោតិ ជនពិការ អាចយក 
មកថ្ចនប្រឌិតអនុវតតបានទាាំរអស់ោន ។ 

• ឈសៀវឈៅសកិាឈោល ររបើអេិវឌឍឈៅតាមរ េុ ាំ មុែវោិា  រឺរ តុ ាំ វទិាសាស្រសត និរវទិាសាស្រសតសរគម មាន 
ឈសៀវឈៅសប្មារ់សិសស និរសប្មារ់ប្រូ ឈដាយអេិវឌឍឈៅតាមរាំខ រខចកឈមា៉ា រសិកា និររាំខ រខចក 
សមាសភារលទធ្លសិកា ឈៅតាមរ េុ ាំ មុែវោិា សិកា។ ចាំខ កឯកសារជាំនួយ និរសមាា រឧរឈទសៃថ្ទ 
ឈទៀត ក៏ប្តូវបានអេិវឌឍ ឈៃើមបើជយួពប្រឹរការឈរៀននិររឈប្រៀនប្រករឈដាយរុ ភាព និរប្រសិទធភាព។ 

• ការអេិវឌឍឈសៀវឈៅសកិាឈោល បានទាន់ឈពលឈវោរឺប្តូវខតមានការចូលរមួពើរុរគលិកអរ់រ ាំប្ររ់លាំដារ់ថ្នន ក់ 
ពិឈសសប្រូរឈប្រៀន ខៃលោតអួរគប្រឈមផ្លទ ល់កនុររញ្ញា ។ ប្រូរឈប្រៀនប្តូវខតមានវធិើសាស្រសតសប្មរសប្មួលែៃឹម 
សារឈមឈរៀនថ្នឈសៀវឈៅសិកាឈោល ទាាំរការខកកាំហុសអឈចតនាមយួចាំនួនៃូចោអកខរាវរិុទធ ែៃឹមសារ ោឈៃើម។ 
ឈលើសពើឈនោះ ចាំ ុចសាំខ្ន់រាំ្ុតរឺការអេិវឌឍែៃឹមសារថ្នការរឈប្រៀនប្សរតាមរររិទថ្នសរគម និរប្សរតាម 
ខ្នការថ្នកមមវធិើសិការរស់ប្កសួរ ឈប្ពាោះការផ្លៃ ស់រេូរឈសៀវឈៅឈោលខតមេរវាប្តូវមានៃាំឈ ើ រការតាមៃាំណាក់ 
កាលចាស់ោស់។  
៥.៣.២. រំកណទ្យព្ម្ងរ់ម្មវិធីសរិា 

 ការខកទប្មរ់កមមវធិើសិកា ោនិនាន ការមយួប្សរឈៅនឹរការវវិតតោ៉ា រឈលឿនថ្នឈសៃាកិចចសរគម និរវរបធម៌កមពុោ 
កនុរសម័យរចចុរបនន និរប្សរឈពលខៃលពិេពឈោកមានការខប្រប្រួលោ៉ា រឆ្រ់រហ័ស។ ទសសនវោិា  មានទាំឈនារកាំ ត់
រញ្ចូ លលទធ្លសិកា ោឈោលរាំ រចមបរកនុរការអេិវឌឍកមមវធិើសិកា។ រញ្ញតតិថ្នកមមវធិើសិកា បានឈធវើឱ្យមានការ
ផ្លៃ ស់រតូរទសសនៈ ឈោលរាំនិតររុឈកាសលយ និរវធិើសាស្រសតរឈប្រៀន។ ការខកទប្មរ់កមមវធិើសិកា ោខ ន្កមយួថ្នកាំខ 
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ទប្មរ់វស័ិយអរ់រ ាំឈៅកមពុោ ខៃលប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា មានចកខុវស័ិយ កសារ និរអេិវឌឍធនធ្លនមនុសស
ប្រករឈដាយរុ ភាព និររុ ធម៌ប្រឈសើររាំ្ុតឈលើប្ររ់ខ ន្ក ឈៃើមបើកសារសរគមកមពុោ ឱ្យកាៃ យោសរគមរ ើកចឈប្មើន 
ឈលើខ ន្កចាំឈ ោះៃឹរ និរចាំឈ ោះឈធវើោមូលដាា ន។  
 ឈៃើមបើឈឆ្ៃើយតរនឹរចកខុវស័ិយឈនោះ ប្កសួរបានឈរៀរចាំខ្នការយុទធសាស្រសតវស័ិយអរ់រ ាំពើរចាំ ុចរឺ(១)ធ្លនាឱ្យការ
អរ់រ ាំមានរុ ភាពប្រករឈដាយសមធម៌ ររោិរនន និរ ឈលើកកមពស់ឱ្កាសសិកាឈពញមួយជើវតិ និរ(២)ធ្លនាភាព
សកតិសិទធថ្នភាពោអនកៃឹកនាាំ និរប្ររ់ប្ររររស់មស្រនតើអរ់រ ាំប្ររ់លាំដារ់ថ្នន ក់។  
 ឈៃើមបើអនុវតតខ្នការយុទធសាស្រសតវស័ិយអរ់រ ាំបាន រឺប្តូវពឹរខ អ្កឈៅឈលើសសរសតមាទាាំរ៥ រមួមាន (១)ការអនុវតត
ខ្នការសកមមភាពឈោលនឈោបាយប្រូរឈប្រៀន (២)ការពិនិតយឈឡើរវញិកមមវធិើសិកាឈសៀវឈៅសិកាឈោល និរ ខក
លមអររសិាថ ន (៣)ការដាក់ឱ្យអនុវតតអធិការកិចច (៤)ការពប្រឹររងាវ យតថ្មៃសិកាៃូចោការប្រឡរ រងាវ យតថ្មៃថ្នន ក់ោតិ 
តាំរន់ និរអនតរោតិ និរ(៥)ការខកទប្មរ់ឧតតមសិកា។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ប្កសួរបានឈរៀរចាំរចនាសមព័នធខៃលមានអនុវស័ិយទាាំរ៧ កនុរឈនាោះរមួមាន (១)អនុវស័ិយការអរ់រ ាំកាយនិរកើឡា 
(២)អនុវសិ័យការអេិវឌឍយុវជន (៣)អនុវសិ័យការអរ់រ ាំឈប្ៅប្រព័នធ (៤)អនុវសិយ័ការអរ់រ ាំឧតតមសកិា (៥)អនុវសិ័យ
ការអរ់រ ាំមធយមសិកានិរអរ់រ ាំរឈចចកឈទស (៦)អនុវស័ិយការអរ់រ ាំរឋមសិកា និរ(៧)អនុវស័ិយការអរ់រ ាំកុមារតូច។  
 ឈៃើមបើសឈប្មចបានឈោរជ័យកនុរវស័ិយអរ់រ ាំ ប្កសួរអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា បានដាក់ឈចញនូវកមមវធិើកាំខ ទប្មរ់
១៥ចាំ ុចរឺ៖ (១)ការប្ររ់ប្ររហរិញ្ញវតថុសាធ្លរ ៈ (២)ការពប្ងាយប្រូរឈប្រៀន (៣)កាំខ ទប្មរ់មជឈម ឌ ល
រ េុ ោះរណាេ លប្រូរឈប្រៀន (៤)ការឈលើកកមពស់រុ វុឌឍប្រូរឈប្រៀន (៥)ការងារអធិការកិចច (៦)រងាវ យតថ្មៃលទធ្ល
សិកា (៧)កាំខ ទប្មរ់ការប្រឡរសញ្ញញ រប្តមធយមសិការឋមេូមិ និរទុតិយេូមិ (៨)កាំខ ទប្មរ់កមមវធិើសិកានិរ
ឈសៀវឈៅសិកា (៩)ការសារសរ់អោរសិកានិរការជសួជុល (១០)ការវាយតថ្មៃប្រឹោះសាថ នឧតតមសិកា (១១)ការ
ឈលើកកមពស់វស័ិយកើឡា (១២)ការអនុវតតខ្នការសកមមភាពឈោលនឈោបាយយុវជន (១៣)ការអរ់រ ាំរឈចចកឈទស 
(១៤)ការរឈរកើតសាោឈរៀនជាំនាន់ងមើ និរ(១៥)ការឈរៀរចាំរនៃរអាជើព និររ តុ ោះរណាត លនាយកសាោ។ 
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៥.៣.៣. ការសរិាសាន នដ្អរសរសលិប ៍ជាទ្យុនននការខព្តៀម្សរខសរកតងខសចរេីបានលអ 
 ចរ់ពើឆ្ន ាំ២០១៤មក ប្កសួរបានឈរៀរចាំខកទប្មរ់ការប្រឡរសញ្ញញ រប្តមធយមសិកាទុតិយេូមិ ចាំឈពាោះមុែវោិា
អកសរសាស្រសតខែមរ មកប្តឹមសាំឈ រខតរឈសចកេើមយួរ៉ាុឈណាា ោះ។ ប្តរ់ចាំ ុចឈនោះ ខតរឈសចកេើមិនខមនោការងាយប្សួល 
កនុរការសរឈសរឈនាោះឈឡើយឈរើពុាំមានទុនពុទធិ និររឈរៀរថ្នការសរឈសរចាស់ោស់ឈនាោះ។ 

 ឈៃើមបើោទុនកនុរការសរឈសរខតរឈសចកេើ ខៃលសថិតកនុរមុែវោិា អកសរសាស្រសតខែមរ ឈៅកនុរការប្រឡរប្រខជរនានា 
ពិឈសសការប្រឡរមធយមសិកាទុតិយេូមិ ប្រូរឈប្រៀនប្តូវរងាា ញ ៃ្ូវឈៃើរចាស់ោស់ និរឈចោះៃកប្សរ់យកវធិើសាស្រសត
រឈប្រៀននានាប្សរតាមសាថ នភាពោក់ខសេរមករឈប្រៀន។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 រ. អរសរសលិបក៍េមរ 
• ប្ពាហម ៍និយម ោឈរឿរខៃលទាក់ទរនឹរប្ពាហមញ្ញសាសនា ៃូចោ ឈរឿររាមឈករ ត ិ៍ខែមរ។  
• ពុទធនិយម ោឈរឿរខៃលទាក់ទរនឹរសាសនាប្ពោះពុទធ ៃូចោ 

− ឈរឿរមយួចាំននួកនុរទសោតក(ប្ពោះឈវសសនតរ ឈតមិយ ប្ពោះមឈហាសង សុវ ាសាម...)  
− ឈរឿរមយួចាំននួកនុររញ្ញញ សោតក(ឈរឿរហរសយនត ឈៅប្សទរឈចក... ) 

• ឈែមរនិយម៖ រឺឈរសាំឈៅឈៅឈលើសាន រថ្ៃអកសរសិលបណ៍ាខៃលបានរកប្សាយរងាា ញពើជើវភាព ប្រថ្ព ើ  ទាំឈនៀម
ទាំោរ់ររស់ជនោតិខែមរឈយើរឈៅកនុរសម័យកាលមួយចាស់ោស់យកមករងាា ញ។ មានៃូចោ៖ 

− ឈរឿរមយួចាំននួកនុរប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ  
− ឈរឿរទុាំទាវ(េិកខុឈសាម)  
− ឈរឿរឈតឈោយ៉ាត(ទើ ជើហតួ)  
− ឈរឿរឈតឈោៃាំឌិន (តាមាស) 
− ឈរឿរសូផ្លត (រ ើម រើន) 
− ឈរឿរេូមិតិរចឆ ន(ឌឹក ោម និរឈឌឿក អាំ)  
− ឈរឿររូលើកាំខ ន(អឹុម ងុក)  
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− ឈរឿរប្រូរឈប្រៀនប្សុកខប្ស (អឹុម ងុក) 
− ឈរឿរសុឹមអនកររឡាន (អឹុម ងុក)  
− ឈរឿរឈៅខកចិតតឈចរ (ឈៅ យូឈឡរ អ ុ៊ុំ ឈនឺ)  
− ឈរឿរប្ពោះអាទិតយងមើរោះឈលើ ខ្នៃើចស់(សួន សុរនិទ)  
− ឈរឿរឈោខ ន និរយើឈកខែមរមួយចាំននួឈទៀត។ 

 េ. អរសរសលិបប៍រខទ្យស 

− អកសរសិលបឥ៍ណាឌ  (ឈរឿររាមាយ ៈ, ឈរឿរមហាភារតយុទធ) 
− អកសរសិលបអ៍រ់ឈរៃស (ឈរឿរហាាំខលត, ឈរឿររ ៉ាូឈមអូ និរជូលើខយត) 
− អកសរសិលបប៍្កិច (ឈរឿរអុើលើោ៉ា ត និរអូឌើឈស)  
− អកសរសិលបប៍ារា ាំរ (ឈរឿរជនកាំណាញ់, ឈរឿរទុររតជន) 
− អកសរសិលបចិ៍ន (ឈរឿរអាណាចប្ករើ) 
− និរឈរឿរមយួចាំននួឈទៀត ររស់ប្រឈទសនានាកនុរតាំរន់ និរឈលើពិេពឈោក។ 

 គ្. ការសរិាអតាបទ្យអរសរសលិប ៍
 ទាាំររ តុ ាំ វទិាសាស្រសត និរវទិាសាស្រសតសរគម ប្តូវសិកាវភិារអតថរទ6៖ 

• ថ្នន ក់ទើ១០ : ឈរឿរទុាំទាវ និរឈរឿរឈតឈោយ៉ាត 
• ថ្នន ក់ទើ១១ : ឈរឿរមហាឈវសសនតរោតក និរឈរឿរប្ពោះអាទិតយងមើរោះឈលើខ្នៃើចស់ 
• ថ្នន ក់ទើ១២ : ឈរឿររាមឈករ ត ិ៍ និរឈរឿរឈៅខកចិតតឈចរ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
6 កមមវធិើសិកាលមអតិអកសរសាស្រសតខែមរ កប្មតិមធយមសិកាទុតយិេូមិ ២០១៨ 
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៥.៣.៤. គ្ុណតនម្ៃនចនព្បឌិតខម្ខរៀនសព្មាបប់ខព្ងៀនឱ្យព្សបរម្មវធិី 
៥.៣.៤.១. អរសរសលិបរ៍នងុរម្មវិធីសរិា ថ្នន រ់ទ្យី១០ 

វធិើឈនោះជយួឱ្យសិសសអាចងាយចរ់បាននូវែៃឹមសារថ្នឈមឈរៀនកនុរឈសៀវឈៅសិកាឈោល និរអាចៃកប្សរ់ឈៃើមបើ
ឈឆ្ៃើយតរកនុរការរងាា ត់រឈប្រៀនប្រឹោះសាំខ្ន់ៗថ្នខតរឈសចកេើ ោទុនពុទធិប្សរតាមការប្រឡរថ្នន ក់ោតិ។  
ល.រ. ចំណងជ ើងជរឿង អ្នកនិពនធ និងឆននំនិពនធ ជ ោះពុម្ព ទំព័រ 
១ ឈរឿរប្កឈពើឈ ម្ ោះអាធន ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរភារ៥ ទាំ.២ 

២ ឈរឿរវតតវហិារសួរ៌ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៥ ទាំ.៣ 
៣ ឈរឿរវតតសាំឈៅប្បាាំ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរភារ៦ ទាំ.៤ 
៤ ឈរឿរេនាំបាយ៉ារ់ឈការ ឈៅឈែតតតាខកវ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៥ ទាំ.៥ 
៥ ឈរឿរតាៃុរោយជ័យ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៥ ទាំ.១៣ 
៦ ឈរឿរេូមិតិរចឆ ន ឌឹកោម ឈឌឿកអាំ (១៩៦៤-៦៥) ទាំ.១៤ 
៧ ឈរឿរកុោរថ្រ៉ាលិន ញ៉ាុ ក ខងម រ.ស.១៩៦០ ទាំ.១៦ 
៨ ឈរឿរឈប្ពរទាក់ទរនឹររុ យេាុ ាំរិ ឌ -រខ េ តៃូនតា ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៩ ទាំ.១៧ 
៩ ឈរឿរប្បាសាទអរគរវតត ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៥ ទាំ.១៩ 
១០ ឈរឿរផ្លក ប្សឈពាន នូហាច ១៩៤៧  ទាំ.៣៤ 
១១ ឈរឿរទាំឈនៀមឈចោះប្តឈចៀកកូនប្សើ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៩ ទាំ.៥៣ 
១២ ឈរឿររាមាយ ៈ អកសរសិលបរ៍រឈទសប្កសួរអរ់រ ាំ ១៩៨៧ ទាំ.៦០ 
១៣ ឈរឿររាមឈករ ត ិ៍ (ខែសទើ១) ឈបាោះពុមព ព.ស.២៥៣៩  រ.ស.១៩៩៥ ទាំ.៦៤ 
១៤ ឈរឿរសូផ្លត រ ើម រើន ១៩៣៨  ឈបាោះពុមព១៩៦៦ ទាំ.៦៧ 
១៥ ឈរឿរសិរធិរ រញ្ញញ សោតក ទាំ.៨០ 
១៦ ឈរឿរចនទរាជ រញ្ញញ សោតក (ញ៉ាុ ក ខងម) ទាំ.៨៨ 
១៧ ឈរឿរប្ពោះឈវសសនេរ ទសោតក  ទាំ.៩៤ 
១៨ ឈរឿរប្ពោះឈតមិយ ទសោតក ទាំ.១០៦ 
១៩ ឈរឿរទុាំទាវ េិកខុរនួ ឈសាម (១៩១៥) ទាំ.១២០ 
២០ ឈរឿរកបូនជើវតិ(មារ៌ជើវតិមាោ) ទើ ជើហតួ ទាំ.១៣៩ 
២១ ប្រូរឈប្រៀនប្សុកខប្ស(ឈពប្ជនឹរប្តូវថ្ចន) អឹុម ងុក (១៩៥៧) ទាំ.១៦០ 
២២ ឈរឿរប្តពាាំររិសាច(ជរ៉ាុន) រកខប្រឈដាយ ខរ៉ាន ឈសដាា រនិ ២០០២ ទាំ.១៨២ 
២៣ ឈរឿរសុរិនកុមារ រញ្ញញ សោតក ទាំ.២០៣ 
២៤ ឈរឿររខ េ តប្រទើព សាំពោះប្ពោះខែ អកអាំរុក ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៩ ទាំ.២១៨ 
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៥.៣.៤.២.ការបខងកើតព្បធានកតងខសចរេី ព្សង់រីរនងុខសៀវខៅសរិាខោល ថ្នន រ់ទ្យី១០ 

1. មតិមយួឈពាលថ្ន«អតតសញ្ញញ  ោតិ រឺោឈប្រឿរសមាគ ល់ ោទើអារនូវលកខ ៈពិឈសស និរឈដាយខឡកររស់
ោតិសាសន៍នើមយួៗ»។ ឈតើមានន័យៃូចឈមេច? ចូរពនយល់។ (ទាំ.៣៣) 

2. សរគមររោិកាស រឺោៃាំឈ ើ រឈរឿរខៃលអនកនិពនធឈលើកមករងាា ញសថិតកនុរសម័យណាមយួ ឈហើយមានប្ពឹតតិ 
ការ ៍សរគមអវើែៃោះ ឈៅកនុរឈរឿរររួឱ្យកត់សមាគ ល់កនុរសាន ថ្ៃររស់ែៃន។ ចូរអនកអធិរាយពើ«សរគមររោិកាស
កនុរឈរឿរផ្លក ប្សឈពាន មាោៃរួចិតត កុោរថ្រ៉ាលនិ និរឈរឿរទុាំទាវ» ឈដាយឈលើកយកអាំ ោះអាំណារមករញ្ញា ក់ឱ្យ
បានឈកាោះកាយ។ (ទាំ.៣៧) 

3. ឃ្មៃ កាំណាពយរុរា មយួឈពាលថ្ន«ចាំឈ ោះឈកើតមានពើការឈរៀន កមាលិឈអៀនឈប្រៀនកុាំសខមេរ ឈធវើឱ្យឈរឈសៃើចឈរ
ឈកាតខប្ករ សាៃ ក់ខសៃរឈទកុាំរោិះរន់ឈរ»។ ឈតើឃ្មៃ កាំណាពយមានន័យៃូចឈមេច? ចូរពនយល់។ 

4. ឃ្មៃ កាំណាពយរុរា មយួឈពាលថ្ន«រុរា ថ្នឈថ្នកអើនឹរថ្ៃ ថ្ងៃអើនឹរមាត់ឈពាលឈសើឈវុ ើ ឈរៀនឈៅសរួឈៅឈទើរ
ប្ោន់ឈរើ ឈអើឈពើចរ់ឈចោះឈទើរប្រឈសើរ»។ ឈតើឃ្មៃ កាំណាពយមានន័យៃូចឈមេច? ចូរពនយល់។ (ទាំ.៥១) 

5. ឃ្មៃ កាំណាពយរុរា មយួឈពាលថ្ន«ចស់ថ្នឈរើលៃរ់កុាំឈធវើឈចោះ ឈរើមានចាំឈ ោះឱ្យោក់ចាស់ ឈរើឈសេើរឈហើយចរ់ឱ្យ
បានប្កាស់ ប្តវូខងមកប្មាស់្សាំសាច់ោន »។ ឈតើឃ្មៃ កាំណាពយមានន័យៃូចឈមេច? ចូរពនយល់។(ទាំ.៥១) 

6. ឃ្មៃ កាំណាពយរុរា មយួឈពាលថ្ន«ចាំឈ ោះឈកើតមានពើការឈរៀន កមាលិឈអៀនឈប្រៀនកុាំសខមេរ ឈធវើឱ្យឈរឈសៃើចឈរ
ឈកាតខប្ករ សាៃ ក់ខសៃរឈទកុាំរោិះរន់ឈរ»។ ឈតើឃ្មៃ កាំណាពយមានន័យៃូចឈមេច? ចូរពនយល់។(ទាំ.៥១) 

7. ទសសនៈមយួឈពាលថ្ន«អាំឈពើអហរិា ោប្រេពថ្នការអេិវឌឍសរគម»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.៨២) 
8. ទសសនៈមយួឈពាលថ្ន«សរបុរសធម៌រមួចាំខ កកាត់រនថយទុររតភាពកនុរសរគម»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.៨២) 
9. ឈរឈពាលថ្ន«ការរាំររររ់ប្ពោះរាមឈចញពើនរររយៈឈពលៃរ់រនួឆ្ន ាំ រឺឈដាយសារពាកយសតយ»។ ចូរអនករកប្សាយ
ពាំឈនាលខ្រឈលើឈនោះ។ (ទាំ.៨៣) 

10. ចូរពនយល់ទសសនៈខៃលថ្ន«ឈសរ ើភាព រឺោរាំ រប្បាថ្នន ររស់មនុសស»។ (ទាំ.៨៥) 
11. ទសសនៈមយួឈពាលថ្ន«ការឈោរពចារ់នាាំឱ្យសរគមោតិមានការអេិវឌឍ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.៨៥) 
12. មតិមយួឈពាលថ្ន«ជើវតិមានតថ្មៃអាប្ស័យការកសារអាំឈពើសុចរតិឈទៀរប្តរ់»។ ទាំ.៨៧) 
13. មតិមយួឈពាលថ្ន«ឈោលឈៅោមូលដាា នររស់វរបធម៌ រឺមនុសស»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១០៤) 
14. សាំឈ រសាំឈោរសេើពើ«រញ្ញា ឈៃើមកាំឈ ើ តខែមរ»។ (ទាំ.១៣២) 
15. សុភាសិតខែមរមយួឃ្មៃ ឈពាលថ្ន«ឈឈើឈការវលៃព័ិទធ មនុសសខ្ច ត់ប្ពាត់កុាំយកែៃួនឈរៀត»។ (ទាំ.១៤៦) 
16. សុភាសិតខែមរ«សនសមឹកុាំរាំឈបាល ខប្ករពុាំៃល់ៃូចប្បាថ្នន »។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៤៦) 
17. ឃ្មៃ កាំណាពយចស់រុរា ឈពាលថ្ន«ៃឹរឈឆ្ៃើយតបតិៃរ កូនប្រសុខររឆ្គរ តបតិខតឪពុក ប្ទពយររ់តបតិប្សើ ឈចោះឈរៀរ
ដាក់ទុក ទ្ោះធាំប្ស ុក តបតិេរោិោ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៤៦) 

18. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«សៃកឹឈឈើប្ជោុះមិនឆ្ៃ យពើរល់ឈឡើយ»។ ចូរពនយល់។ ទាំ.១៤៦) 
19. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ឈរើយសកក ឱ្នដាក់ប្ោរ់»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៥១) 
20. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«តក់ៗឈពញរាំពរ់»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៥២) 
21. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ប្តើមយួប្តកសអុយមយួសអុយទាាំរអស់»។ ចូរពនយល់។(ទាំ.១៥២) 
22. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ឈចោះពើឈរៀន មានពើរក»។ ចូរពនយល់។(ទាំ.១៥៤) 
23. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ឈធវើខប្សនឹរទឹក ឈធវើសកឹនឹរបាយ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៥៥) 
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24. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ឈឈើឈវៀចឈធវើករ់ ឈឈើប្តរ់ឈធវើទូក»។ ចូរពនយល់។(ទាំ.១៥៦) 
25. ចារ់កូនឈៅ ររស់រ ឌិ តមឺុនថ្ម៉ាឈលើកថ្ន«ឈោកថ្នឆ្កួតរើ ឆ្កួតមយួនឹរប្សើ ឆ្កួតមយួនឹរប្សា ឆ្កួតមយួនឹរខលបរ 
អាំឈពើពាោ ឆ្កួតឈនោះឈៅមហា ឆ្កួតថ្ប្កកនៃរ»។ ចូរពនយល់។(ទាំ.១៧៣) 

26. ការយល់ប្ចឡាំឈេៃរពិ ពាទយ ោឈេៃរឈសៀម។ (ទាំ.១៩៤) 
27. មានពាំឈនាលមយួឃ្មៃ ខចរថ្ន«កនុរអតថរទតងភាពនាសម័យអាណានិរមនិយមបានឆ្ៃុោះឱ្យឈ ើញពើ្ នត់រាំនិតខែមរ»
។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.២៣១) 

28. ទសសនៈមយួខចរ «កនុរឈរឿររខ េ តប្រទើរ សាំពោះប្ពោះខែ អកអាំរុក បានរងាា ញពើជាំឈនឿររស់ជនោតិខែមរ»។ ចូរ
ពនយល់ឈដាយឈលើកឧទាហរ ៍មករញ្ញា ក់។ (ទាំ.២៣៣) 

29. រាំនិតោតិនិយមមយួឃ្មៃ យល់ថ្ន«តាមរយៈវស័ិយជាំឈនឿ នាាំឈរឱ្យសាគ ល់ពើលកខ ៈោតិ»។ ចូរពនយល់ឈដាយ
ឈលើកយកឧទាហរ ៍មករញ្ញា ក់។ (ទាំ.២៣៣) 

30. តាមទសសនៈររស់រុពវរុរសខែមរមយួឃ្មៃ ខចរថ្ន« ន្ត់រាំនិតោតិ រឺោអតតសញ្ញញ  ោតិ»។ ចូរពនយល់ឈដាយរក 
អាំ ោះអាំណារមករញ្ញា ក់ ។(ទាំ.២៣៣) 

31. ឈរថ្ន«ឱ្សងោអាវធុមុែពើរ»។ ចូរពនយល់។  
32. ឈរឈលើកឈឡើរថ្ន«ការឈប្ជើសឈរ ើសរូប្សករ ឈដាយមានការឯកភាពពើសាមើែៃួន និរឪពុកមាេ យ ោវធិើៃ៏លអប្រថ្ព
សប្មារ់យុវវយ័»។ ឈតើឈហតុអវើ ឈរឈពាលៃូចឈនោះ? ចូរពនយល់។  

 

៥.៣.៤.៣. អរសរសលិបរ៍នងុរម្មវិធីសរិា ថ្នន រ់ទ្យី១១ 

ល.រ. ចំណងជ ើងជរឿង អ្នកនិពនធ និងឆននំនិពនធ ជ ោះពុម្ព ទំព័រ 
១ ឈរឿរនារកុលធើតា ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៩ ឆ្ន ាំ១៩៧៤ ទាំ.១១ 

២ ឈរឿរេនាំនារកប្រើ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៥ ព.ស.២៥៤៧ រ.ស.២០០៣ ទាំ.១៥ 
៣ ឈរឿរប្ពោះពាន់ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៦  ទាំ.១៨ 
៤ ឈរឿរទុាំទាវ េិកខុ រួន ឈសាម (១៩១៥) ព.ស.២៤៥៨ ទាំ.២៨ 
៥ ឈរឿរេូមិតិរចឆ ន ឌឹក ោម និរឈឌឿក អាំ (១៩៦៤-៦៥) ទាំ.៤៨ 
៦ ឈរឿរអនកតាឃ្មៃ ាំរឈមឿរ ប្រជុាំឈរឿរឈប្ពរខែមរ ភារ៨ ទាំ.៦២ 
៧ ឈរឿរឈតឈោយ៉ាត ទើ ជើហតួ (២៨ ធនូ ១៩៨៣) ទាំ.៧១ 
៨ ឈរឿរឈៅខកចិតតឈចរ ឈៅ យូឈឡរ និរអ ាំ ឈនឺ (០៩ តុោ ១៩៥៦) ទាំ.៨៧ 
៩ ឈរឿររាមឈករ ត ិ៍  (ខែសទើ១) វឌឍឆ្ោវរស (ឈបាោះពុមព រ.ស.១៩៩៥ , ព.ស.២៥៣៩) ទាំ.១៣៤ 
១០ ឈរឿរសុវ ាសាម ឈមឹ ស ុមន៍ (ឈបាោះពុមព ព.ស.២៥១៤, រ.ស.១៩៧១) ទាំ.១៤៧ 
១១ ឈរឿររូលើកាំខនន អឹុម ងុក (១៩៥៦) ទាំ.១៧៨ 
១២ ឈរឿរប្ពោះអាទិតយងមើរោះ..ខ្នៃើចស់(ទុរ៌តជន) សួន សុរនិទ (១៩៦០-៦១) ទាំ.១៨៩ 
១៣ ឈរឿរអរ់ទើហគូនវ ើរនារ ើប្កុរខងរ សូហវូកៃ (ស.វ.ទើ៥ មុនរ.ស.) ទាំ.២០០ 
១៤ ឈរឿរកិតតិយស ឬឈសនហា ខពយរ័រ ើ  (១៦៣៧) ទាំ.២១០ 
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១៥ ឈរឿរជនកាំណាញ់ ម៉ាូលើខយរ (១៦៦៨) ទាំ.២១៦ 
១៦ ឈរឿរប្រូរឈប្រៀនប្សុកខប្ស អឹុម ងុក (១៩៥៧) ទាំ.២២៦ 
១៧ ឈរឿរឪពុកឈកមកឈរ ើសកូនប្រសា ៃកប្សរ់ពើអកសរសិលបថ៍្នន ក់ទើ៦ ឈបាោះពុមព១៩៨២ ទាំ.២៣៧ 

 

៥.៣.៤.៤. បខងកើតព្បធានកតងខសចរេី ព្សង់រីរនងុខសៀវខៅសរិាខោល ថ្នន រ់ទ្យី១១ 

33. ចូរពនយល់«កូនឈោកាចឈកៀច និរនាំមិនធាំោរនាឡ»ិ។ (ទាំ.៣២) 
34. ចូរពនយល់«ឈៅេ សុើរាក់ ប្តោក់សុើឈប្ៅ»។ (ទាំ.៧៩) 
35. ចូររងាា ញឱ្យឈ ើញថ្ន «អាំឈពើររស់តអួរគឈៅខក តអួរគពូហាំ ោអាំឈពើែុសឆ្គរនឹរ ៃ្ូវពុទធចប្ក អាណាចប្ក និរសើល
ធម៌» ឈដាយរកអាំ ោះអាំណាររញ្ញា ក់។ (ទាំ.៩៤) 

36. តអួរគហាំថ្ន«កុាំអារទឹកប្បាក់ឈហើយឈមើលងាយមនុសស» ចាំខ កឈៅខកថ្ន«កុាំអារទឹកចិតតមនុសសធម៌ឈហើយ
ឈមើលងាយកមាៃ ាំរប្បាក់»។ ចូរពិភាកា។ (ទាំ.៩៤) 

37. ឈរថ្ន«វតតអារាមពុទធសាសនាមានតនួាទើសាំខ្ន់ណាស់ចាំឈពាោះសរគមខែមរ»។ (ទាំ.១២៥) 
38. មុនឈពលឈននទុាំនិមនតឈៅឈទសនាឈៅ ទ្ោះមាេ យទាវ ឈននឈពប្ជទូនាម នថ្ន«ថ្នឈៃើរមានរនួែៃួនោសរឃ ឈទើរបានប្តវូ
ប្តរ់ឥតមានឈមាោះ ឈរើឈៃើរឈៅកេើបាសកឈសាោះ ឈករឈកាោះឈថ្នៃ ោះឈធ្លៃ យឱ្យមានប្បាាំ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១២៨) 

39. ចូររងាា ញពើ«តថ្មៃអរ់រ ាំតាមរយៈការឈោរពសាសនាប្ពាហម ៍ និរការសាសនាប្ពោះពុទធ»។ (ទាំ.១៤៥) 
40. ចូរឈធវើការឈប្រៀរឈធៀរលកខ ៈសមបតតិតអួរគ«នារសើតា»កនុរឈរឿរខររប្ពាហម ៍និយម និរតអួរគ«នារមប្ទើ»
កនុរឈរឿរខររពុទធនិយម។ (ទាំ.១៤៨) 

41. ចូររងាា ញពើលកខ ៈែុសោន ថ្នប្រឈេទអកសរសលិប ៍និរចលនាអកសរសលិប ៍។ (ទាំ.១៥៩) 
42. អនកនិពនធមាន ក់បានឈពាលថ្ន «អកសរសលិបមិ៍នប្ោន់ខតោកញ្ច ក់សប្មារ់ឆ្ៃុោះឈមើលការរស់ឈៅររស់សរគមមនុសស
កនុរសម័យកាលនើមយួៗរ៉ាុឈណាា ោះឈទ ខតវាោមឈធាបាយមយួោ៉ា រសាំខ្ន់សប្មារ់អរ់រ ាំ ្សពវ្ ាយអរយិធម៌ វរប
ធម៌ោតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៥៩) 

43. ចូរព ៌នាអាំពើលកខ ៈអកសរសលិបឈ៍ដាយ្ារភាា រ់ោមួយឧទាហរ ៍្រ។ (ទាំ.១៥៩) 
44. តាមការសិការងាា ញថ្ន«អកសរសលិប ៍រឺោការសកិាពើមនុសសនិរឈៃើមបើមនុសស»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៥៩) 
45. ចូររងាា ញពើ«វរបធម៌ោតិ ខៃលឆ្ៃុោះរញ្ញច ាំរតាមរយៈសោិចរកឹ»។ (ទាំ.១៦៥) 
46. មតិមយួឈពាលថ្ន«លកខ ៈតងៈកនុរអកសរសលិប ៍រឺោសចចភាពររស់សម័យកាលណាមយួ» ខៃលអនកនិពនធបាន
ឈលើកយកមកខកថ្ចនោមយួរាំនិតផ្លទ ល់ែៃួន ឈៃើមបើរឈរកើតោសាន ថ្ៃ និមមិតកមមឈឡើរ។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៧៦) 

47. អនកនិពនធឈរឿរប្ពោះអាទិតយងមើរោះឈលើខ្នៃើចស់ឈពាលថ្ន«អនករត់ទាាំរឡាយ ឈររត់ប្រណាាំរប្រខជរោន យករងាវ ន់ ខត
សមរត់ប្រណាាំរនឹរការដាច់ឈពាោះសាៃ រ់»។ ឈហតុអវើអនកនិពនធឈពាលខររឈនោះ? ចូរពនយល់។  

48. ចូររកប្សាយអតថន័យសុភាសិត«សនសមឹៗកុាំរាំឈបាល ខប្ករពុាំៃល់ៃូចប្បាថ្នន »។ (ទាំ.១៩០) 
49. ចូរពនយល់សុភាសិត«ប្តើកាំភាៃ ញសាៃ រ់ឈប្ពាោះមាត់ ខែវកងារ់ឈប្ពាោះអាចម៍»។ (ទាំ.១៩១) 
50. ទសសនៈមយួឈពាលថ្ន«ការអរ់រ ាំ រឺោរនៃោឹះថ្នការអេិវឌឍឈសៃាកិចចោតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទាំ.១៩១) 
51. ចូរពនយល់សុភាសិត«ឈឈើឈវៀចឈធវើករ់ ឈឈើប្តរ់ឈធវើទូក»។ (ទាំ.១៩១) 
52. ចូរពនយល់ឃ្មៃ ថ្ន«ប្តវូៃាំខៃកកនុរឈពលខៃកកាំពុរឈៅេ »។ (ទាំ.១៩១) 
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53. មតិមយួឈពាលថ្ន«តងភាពថ្នទុកខឈវទនាររស់ប្កមុកាំខ ន កនុរឈរឿររូលើកាំខ ន ប្ោន់ខតោតងភាពមយួឈៅកនុរ
ឈរឿរខតរ៉ាុឈណាា ោះ ពុាំបាន េ្ល់តថ្មៃអរ់រ ាំៃល់អនកសកិាឈនាោះឈទ»។ ចូរពិភាកា។(ទាំ.១៩២) 

54. មតិមយួឈពាលថ្ន«ហាំ ប្រប្ពឹតតអាំឈពើមនុសសឃ្មតឈដាយសារសាថ នភាពប្រសួារររខាំ»។ ឈតើអនកយល់ោ៉ា រណាខៃរ
ចាំឈពាោះមតិខ្រឈលើឈនោះ? ចូរពិភាកា។ (ទាំ.១៥៦) 

55. សុភាសិតឃ្មៃ មយួខចរថ្ន«សៃកឹឈឈើប្ជោុះមិនឆ្ៃ យពើរល់»។ ឈតើអនកយល់ោ៉ា រណាចាំឈពាោះសុភាសិតឈនោះ? ចូរ
ពិភាកាឈដាយឈលើកឧទាហរ ៍មករញ្ញា ក់។ (ទាំ.១៥៦) 

56. ចូររងាា ញថ្ន«ឈរឿរទុាំទាវមានលកខ ៈអនតរោតិ»។ ទាំ.២០២) 
57. ចូររកប្សាយវាចែុរជឺ«ឈធវើរុ ឈៅឈហើយ ឈរើឈរតររុ មកវញិ ចត់ទុកោពុាំបានឈធវើរុ »។ (ទាំ.២០៦) 
58. ចូររកប្សាយវាចែុរជឺ«ឈធវើរុ ឈៅឈហើយ ប្តឡរ់បានោ្លអាប្កក់មកវញិ ប្តវូទទលួយកការពិឈសាធឈដាយ
ថ្ៃពើរ»។ (ទាំ.២០៦) 

59. ចូររកប្សាយវាចែុរជឺ«ឈធវើរុ ឈៅឈហើយ ឈរើវារោយសូនយឈៅ ប្តវូរនតការឈធវើរុ ឈៅឈទៀត ឈប្រៀរៃូចប្តើ ឈរើវា
ចឹកនុយអស់ឈហើយ ឈរប្តវូយកសនទូចរិទនុយខងមឈទៀត»។ (ទាំ.២០៦) 

60. ចូររងាា ញពើលកខ ៈោតិ លកខ ៈមនុសស និរលកខ ៈសរគម តាមរយៈឈរឿរប្ររូឈប្រៀនប្សកុខប្ស។(ទាំ.២៣៤) 
61. ចូររងាា ញពើ«រាំនិតសុទិៃានិិយម» តាមរយៈតអួរគហមកនុរឈរឿរប្រូរឈប្រៀនប្សុកខប្ស។ (ទាំ.២៣៤) 

 

៥.៣.៤.៥. អរសរសលិបរ៍នងុរម្មវិធីសរិា ថ្នន រ់ទ្យី១២ 

ល.រ. ចំណងជ ើងជរឿង អ្នកនិពនធ  និងឆននំនិពនធ ជ ោះពុម្ព ទំព័រ 
១ ឈរឿរទុាំទាវ  េិកខុឈសាម (១៩១៥) (ទាំ.១៣) 
២ ឈរឿររាមឈករ ត ិ៍   វឌឍឆ្ោវរស (ឈបាោះពុមព រ.ស.១៩៩៥ , ព.ស.២៥៣៩) (ទាំ.៤៦) 
៣ ឈរឿរប្ពោះឈវសសនេរ  ញ៉ាុ ក ខងម (ឈបាោះពុមព ១៩៩០) (ទាំ.៧៧) 
៤ ឈរឿរប្ពោះអាទតិយងមើរោះឈលើខ្នៃើចស់  សួន សុរនិទ (១៩៦០-៦១) (ទាំ.១០០) 
៥ ឈរឿរឈតឈោយ៉ាត  ទើ ជើហតួ (២៨ ធនូ ១៩៨៣) (ទាំ.១៣១) 
៦ ឈរឿរឈៅខកចិតតឈចរ  ឈៅ យូឈឡរ និរអ ាំ ឈនឺ (០៩ តុោ ១៩៥៦) (ទាំ.១៤៥) 
៧ ឈរឿររូលើកាំខនន អឹុម ងុក (១៩៥៦) (ទាំ.១៧៤) 
៨ ឈរឿរឈតឈោៃាំឌិន តាមាស (១៩២៤) (ទាំ.២០៨) 
៩ ឈរឿររាមាយ ៈឥណាឌ   ឥសើវាលមកិិ (ស.វ.ទើ៣ មុនរ.ស.) (ទាំ.២២៦) 
១០ ឈរឿរហរសយនត  ឈៅយមរុ យេកតិប្ពោះឈសនហ៍អនុសឹក ឧក (១៦៦៨) (ទាំ.២៣២) 
១១ ឈរឿរហាាំខលត  ហាក់ហរសរ ើ ខរ រណាដាាំរ ៃឺសាាំរខពយរ (១៧៨៧) (ទាំ.២៤៨) 
១២ ឈរឿររ៉ាូលវ ើរហសើនើ  វ ើលៃើោ៉ា ម ឈសកឈសពៀរ (១៦០១) (ទាំ.២៦១) 
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៥.៣.៤.៦. បខងកើតព្បធានកតងខសចរេី ព្សង់រីរនងុខសៀវខៅសរិាខោល ថ្នន រ់ទ្យី១២ 

ឈមឈរៀនទើ១៖ អកសរសលិបឈ៍ែមរនិយម  
1. ខ្មែរយ ើងទទលួឥទធិពលពើសាសនាធំៗពើរ គឺ«ព្រាហ្ែណ៍សាសនា និងព្រពះពុទធសាសនា»។ ចូរអ្នកបំភ្លឺ។ (ទំ.១) 
2. អ្នកសិកាអ្កសរសិលបយ៍ាលថា«អ្កសរសលិបយ៍មមរនិ ម ជាសាន ដៃបង្ហា ញពើផ្នត់គំនិត វបបធម៌ ដនព្របជាជនខ្មែរនា
សម័ កាលនើម ួៗ»។ ចូរអ្ធិបា បំភ្លឺ។(ទំ.១) 

3. យគថា«អ្កសរសលិបម៍ានលកខណៈជាតិ គឺជាសាន ដៃខ្ៃលព្រទព្រទង់ព្រពលងឹជាតិឱ្យសថរិយសថរជាអ្មតៈ»។ យតើការយលើក
យ ើងយនះមានន័ ៃូចយមេច? ចូរពនយល់។ (ទំ.៨) 

4. មតិម ួយាលថា«លកខណៈជាតិដនអ្កសរសលិប ៍ គឺជាលកខណៈពិយសសរបស់ជាតិម ួ យលចយលល មុសពើជាតិៃដទ 
ខ្ៃលខ្សេងយចញតាមរ ៈអ្កសរសលិប»៍។ ចូរអ្ធិបា បំភ្លឺ។ (ទំ.១០) 

5. មតិម ួយាលថា«អ្កសរសលិបយ៍មមរនិ ម គឺជាការនិ ម កយហ្តុការណ៍ ខ្ៃលយគលល ប់យ ើញពិតកនុងសងគម
ជាតិខ្មែរមកឆលុះបញ្ច ងំតាមរ ៈសាន ដៃអ្កសរសលិប»៍។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១០) 

6. យគថា«យោលបំណងសខំាន់បំផុ្តដនអ្កសរសលិបខ៍្បបយមមរនិ ម បង្ហា ញបញ្ា ជើវភាពជាក់ខ្សេងរបស់មនុសសកនុង
សងគមព្រសបយៅតាមវបបធម៌អ្រ ិធម៌ខ្មែរយ ើង»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១១) 

7. មតិម ួយាលថា«ការយ ះព្រសា បញ្ា យៅកនុងអ្កសរសលិបខ៍្បបយមមរនិ ម គឺតអួ្ងគពឹងខ្ផ្ែកយលើសមតថភាពផ្ទា ល់
មលួន យៃើមបើផ្ទច ញ់ឧបសគគកនុងសងគម ឬធមែជាតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១១) 

8. មតិម ួយាលថា«មលឹមសារអ្កសរសលិបយ៍មមរនិ ម គឺជាបញ្ា យោទចំយាះមនុសសយោកិ បចចុបបនន យហ្ើ  ក
ការអ្ប់រឱំ្យបុគគលមលួនឯងមិតមំព្រតិះរះិយ ះព្រសា បញ្ា កនុងសងគមមនុសស»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១១) 

9. មតិម ួយាលថា«តដមលដនអ្កសរសលិបយ៍មមរនិ ម ខ្សេងយចញពើការឆលុះបញ្ច ងំនូវតថភាពជាក់ខ្សេង ការអ្ប់រ ំ
សើលធម៌ និងសាែ រតើជាតិនិ មពិតៗ តាមរ ៈភាពបិុនព្របសប់របស់អ្នកនិពនធ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១១) 

10. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«កំុយមវើកតាមមយល់ កំុមវល់តាមរលក»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៤) 
11. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«តក់ៗយពញបំពង់ ឆុងៗកំពប់អ្ស់»។ ចូរពនយល់ (ទំ.២៤) 
12. ាកយយរៀលខ្មែរយាលថា«យចះមិនឈ្នះចង់ ព្រតង់មិនឈ្នះទាល់ កលមិនឈ្នះគិត រទិធិមិនឈ្នះយោគ»។ (ទំ.២៤) 
13. មតិមលះថា«ខ្មែរជាឥណ្ឌា ទើ២»។ យតើជាការពិតខ្ៃរឬយទ? ចូរខ្វកខ្ញក។ (ទំ.២៥) 
14. មតិទើ១៖«ចរ់កាៃ យោអរយិប្រឈទសប្តវូអេិរកសវរបធម៌»។ មតិទើ២៖ «ចរ់កាៃ យោអរយិប្រឈទសពិតប្បាកៃប្តវូ
អេិវឌឍវរបធម៌ោតិ»។  ចូរពិភាកា។ (ទាំ.៣០) 
ឈមឈរៀនទើ២៖ អកសរសលិបប៍្ពាហម ៍និយម 

15. យគថា«អ្កសរសលិបព៍្រាហ្ែណ៍និ ម គឺទទលួឥទធពិលពើសាសនាព្រាហ្ែណ៍»។ ចូរបំភ្លឺ។ (ទំ.៣៥) 
16. មតិម ួយាលថា«យរឿងកនុងយោលព្រាហ្ែណ៍និ ម ជាយរឿងមានលកខណៈអ្ចឆរ ិៈហ្សួពើសមតថភាពសមតថភាព
មនុសស»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៣៥) 

17. មានមតិម ួថា«យោលគំនិតចមបង ឬមូលបញ្ា យរឿងខ្បបព្រាហ្ែណ៍និ ម គឺបង្ហា ញពើមហ្ទិធឫិទធអំិ្ណ្ឌចរបស់តួ
អ្ងគៃ៏ខាល ងំពូខ្ក ខ្ៃលតំណ្ឌងអាទិយទព»។ ចូរបំភ្លឺ។ (ទំ.៣៥) 

18. ការសិកាពើលកខណៈអ្កសរសិលបន៍ាឱំ្យយគយ ើញថា«លកខណៈមនុសសកនុងអ្កសរសលិប ៍ គឺយលើក កបញ្ា មនុសស
មកយោទ និងយ ះព្រសា  យៅតាមសកមែភាពធមែតារបស់មនុសស»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៥៨) 

19. យគថា «លកខណៈសងគមរបស់អ្កសរសលិប ៍ សថតិយៅយលើការយលើក កបញ្ា មនុសសកនុងសងគមណ្ឌម ួមកយោទ 
និងយ ះព្រសា »។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៥៨) 
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20. ទសសនៈម ួយាលថា«អ្កសរសលិបជ៍ាកញ្ច ក់សព្រមាប់ឆលុះបញ្ច ងំនូវតថភាពសងគម»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៥៨) 
21. យពលសិកាពើលកខណៈវណណៈកនុងអ្កសរសិលបន៍ាឱំ្យមានការយលើកយ ើងម ួថា«អ្កសរសលិប ៍គឺជាការឆលុះបញ្ច ងំនូវ
របូភាពមនសកិារសងគម»។ យតើមានន័ យ៉ា ងណ្ឌ? ចូរបំភ្លឺ។ (ទំ.៥៨) 

22. យគថា«លកខណៈវណណៈដនអ្កសរសលិបខ៍្សេងយ ើងតាមរ ៈវធិើនិមិែតកមែរបស់អ្នកនិពនធ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៥៩) 
23. មតិម ួយាលថា«សាន ដៃអ្កសរសលិប ៍ ខ្ៃលមានលកខណៈព្របជាជន ជាសាន ដៃ កចិតតទុក ក់យលើជើវភាពរស់យៅ
ព្របោដំថៃរបស់ព្របជាជន»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៥៩) 

24. យគថា«លកខណៈបកសកនុងអ្កសរសលិបគឺ៍យផ្េើមយចញពើលកខណៈវណណៈ នាឱំ្យមនុសសមានការខ្បងខ្ចកជាពកួៗ យៅ
តាមទសសនៈ យោលការណ៍ លទធិ មយនាគមវជិាា  ឬនិនាន ការណ្ឌម ួ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៦០) 

25. សាន ដៃអ្កសរសិលបក៍នុងលកខណៈខ្តងទាក់ទងយៅនឹងសម័ កាល ឬព្រពឹតតិការណ៍មលះៗ ខ្ៃលយកើតមានយ ើងកនុង
ព្របវតតិសាស្រសត។ ទំ.៦០ 

26. លកខណៈជាតិកនុងអ្កសរសិលបឆ៍លុះបញ្ច ងំតាមរ ៈការយលើក កព្របវតតិសាស្រសត ភូ្មិសាស្រសត ភាសា វបបធម៌ ទិៃឋភាព 
ធមែជាតិ យសាភ័្ណភាពរបស់ព្របយទសជាតិមកយធវើជាកមែវតថុ។ (ទំ.៦១) 

27. មតិម ួបានយាលថា«លកខណៈអ្នតរជាតិដនអ្កសរសលិប ៍ជាសាន ដៃបយព្រមើនូវឧតេមគតិ ផ្លព្របយយជន៍មនុសសជាតិ
ទូយៅ»។ ចូរពនយល់ យ  យលើកឧទាហ្រណ៍កនុងយរឿងទំុទាវមកបញ្ា ក់ឱ្យបានយកាះកា ។ (ទំ.៦២) 
ឈមឈរៀនទើ៣៖ អកសរសលិបពុ៍ទធនិយម 

28. យគថា«អ្កសរសលិបពុ៍ទធនិ ម គឺជាអ្កសរសលិបខ៍្ៃលទទលួឥទធពិលពើព្រពះពុទធសាសនា»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៦៥) 
29. អ្នកអ្កសរសិលបយ៍លើកយ ើងថា«យោលគំនិតធំ ឬមូលបញ្ា ដនយរឿងពុទធនិ ម គឺការសាងបារមើរបស់ព្រពះយាធិសតវ 
យៃើមបើបានព្រតាស់ជាព្រពះពុទធ»។ ចូរពនយល់។(ទំ.៦៥) 

30. មតិម ួយាលថា«ៃំយណ្ឌះព្រសា បញ្ា កនុងយរឿងពុទធនិ ម គឺអ្ហ្ងិា ឬសនតភិាព»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៦៥) 
31. ទសសនៈម ួយាលថា«ព្រពះពុទធសាសនា គឺជាសាសនាមនុសសនិ ម»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៦៦) 
32. មតិម ួយាលថា«អ្កសរសលិបជ៍ាកញ្ច ក់ឆលុះបញ្ច ងំតថភាពសងគម»។ ចូរបកព្រសា ។ (ទំ.៧០) 
33. យគថា«សាន ដៃអ្កសរសលិប ៍ អាចឆលុះឱ្យយ ើញការរស់យៅរបស់សងគមមនុសសកនុងសម័ កាលនើម ួៗ»។ យតើឆលុះ
បញ្ច ងំយ៉ា ងៃូចយមេចមលះ? ចូរបំភ្លឺយ  យលើកអំ្ណះអំ្ណ្ឌងបញ្ា ក់។ (ទំ.៧០) 

34. យគថា«អ្កសរសលិប ៍គឺជាមយធោបា ម ួយ៉ា ងសខំាន់សព្រមាប់ផ្ា វបបធម៌ជាតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៧៦) 
35. យរឿងព្រពះយវសសនេរគឺជាជាតិខ្ៃលបំយពញទានបារមើ។ ចូរអ្នកបំភ្លឺឱ្យបានចាស់ោស់ពើ«ទានខ្ៃលព្រពះយវសសនេរបាន
បំយពញតាមរ ៈសាច់យរឿង» យ  យលើកមលឹមសារយរឿងយនះមកបញ្ា ក់ឱ្យបានយកាះកា ។ (ទំ.៨៥) 

36. ពុទធភាសិតខ្ចងថា«អ្នកណ្ឌសាបព្រពសួពូជខ្បបណ្ឌ អ្នកយនាះនឹងបានផ្លខ្បបយនាះ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៨៧) 
37. ព្រពះពុទធសខ្មេងថា យៃើមបើបានយសចកេើសុម គឺព្រតូវលះបង់តណ្ឌា  កមាច ត់អ្វជិាា  មិនព្របមាថយធវសព្របខ្ហ្ស តមកល់ចិតត
ជាកណ្ឌេ លតាមផ្លូវ«អ្ៃឋងគកិមគគ»(សើល សមាធិ បញ្ា )។ យតើអ្ៃឋងគិកមគគមានន័ យ៉ា ងណ្ឌ?  (ទំ.៨៧) 
ឈមឈរៀនទើ៤៖ សលិបៈ 

38. ទសសនៈម ួយាលថា«សលិបៈជាអ្តតសញ្ា ណជាតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៩១) 
39. ចូរអ្នកបង្ហា ញនិងបកព្រសា អំ្ពើ«សុនាររ៍ស និងវហិាសរបូរស»កនុងសាន ដៃអ្កសរសិលបខ៍្ៃលអ្នកបានសិការចួមក
យហ្ើ ឱ្យបានបើយរឿងយ៉ា ងតិច។ (ទំ.៩២-៩៣) 

40. ចូរអ្នកបង្ហា ញនិងបកព្រសា អំ្ពើ«វសិៃិឋរស និងវ ើររស»កនុងសាន ដៃអ្កសរសិលបខ៍្ៃលអ្នកបានសិការចួមកយហ្ើ ឱ្យ
បានបើយរឿងយ៉ា ងតិច។ (ទំ.៩៣) 
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41. ចូរអ្នកបង្ហា ញនិងបកព្រសា អំ្ពើ«ទារណុរស និងនាៃយរស» កនុងសាន ដៃអ្កសរសិលបខ៍្ៃលអ្នកបានសិការចួមក
យហ្ើ ឱ្យបានបើយរឿងយ៉ា ងតិច។ (ទំ.៩៣) 

42. អ្នកសិកាអ្កសរសិលបយ៍លើកយ ើងថា«សពវរស ជាតដមលទូយៅដនយរឿងខ្ៃលកវ ើនិពនធខ្តងខ្ត កមកយព្របើកនុងអ្តថបទឬ 
សាន ដៃ»។ ចូរអ្នកយធវើការពនយល់ឱ្យបានយកាះកា ។ (ទំ.៩៤) 

43. យគថា«បញ្ា យោទកនុងយរឿងខ្បបព្រាហ្ែណ៍និ មគឺទំនាស់រវាងសភាវៈលែ និងសភាវៈអាព្រកក់»។ (ទំ.៩៥) 
44. ចូរអ្នកយធវើការអ្ធិបា ពើ«ចលនាអ្កសរសលិបព៍្រាហ្ែណ៍និ ម» យ  យលើកឧទាហ្រណ៍មកបញ្ា ក់។ 
45. បញ្ា យោទកនុងយរឿងខ្បបពុទធនិ មគឺ «ទំនាស់រវាងព្រពះយាធិសតវ និងសងគមមនុសស»។ ចូរបង្ហា ញបញ្ា យោទតាម
រ ៈយរឿងយតមិ  យរឿងសុវណណសាម និងយរឿងព្រពះយវសសនេរ។ (ទំ.៩៦) 

46. ចូរអ្នកយធវើការអ្ធិបា ពើ«ចលនាអ្កសរសលិបពុ៍ទធនិ ម» យ  យលើកឧទាហ្រណ៍មកបញ្ា ក់។ 
47. ទសសនៈម ួថា«អ្កសរសលិបពុ៍ទធនិ មកាល  ពំុមានតដមលសព្រមាប់សកិាយ ើ »។ចូរពិភាកា។(ទំ.៩៧) 
48. ចូរអ្នកយធវើការអ្ធិបា ពើ«ចលនាអ្កសរសលិបយ៍មមរនិ ម» យ  យលើកឧទាហ្រណ៍មកបញ្ា ក់។ 
49. អ្កសរសិលបខ៍្បបយមមរនិ មខ្សេងយចញពើ«ការឆលុះបញ្ច ងំនូវតថភាពជាក់ខ្សេង ការអ្ប់រសំើលធម៌ និងសាែ រតើជាតិ
និ មពិតៗ»។ ចូរអ្ធិបា ពនយល់។(ទំ.៩៩) 

50. អ្កសរសិលបខ៍្បបយមមរនិ មគឺជា«យរឿងខ្បបមនុសសយោកិ  ជាយរឿងរបស់ជាតិខ្មែរ ខ្ៃល កសងគមារមែណ៍ មក
យោទ និងយ ះព្រសា  យៅតាមព្របយយជន៍ដនសងគមជាតិ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.៩៩) 

51. សមយលើកដៃសំពះយោករៃឋមស្រនតើយ  យសចកេើយោរព យហ្ើ និយ តិចៗថា«ព្រពះយតជគុណយមតាត មំុ្បាទ សុពំ្រពះ
យតជគុណកំុឱ្យព្របាក់មំុ្បាទយធវើអ្ើទានយព្របាស សុពំ្រពះយតជគុណជ ួរកការង្ហរឱ្យមំុ្បាទយធវើវញិយៅលែជាជាង»។ យតើ
សមេើខ្ៃលសមខ្ៃលយលើកយ ើងបងកប់មលឹមសារៃូចយមេច? ចូរពនយល់។ (ទំ.១០៤) 

52. សមយាលថា«ការង្ហរមំុ្បាទយធវើបានទាងំអ្ស់ សុឱំ្យខ្តការង្ហរយនាះជាការង្ហរសុចរតិ»។ ចូរពនយល់សមេើសមយនះ 
យ  យលើកមលឹមសារយរឿងមកជាអំ្ណះអំ្ណ្ឌង។ (ទំ.១០៥) 

53. យោករៃឋមស្រនតើយាលថា«មនុសសយ ើងព្រតវូពឹងាក់អាព្រស័ ោន យៅវញិយៅមក»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១០៥) 
54. សមយាលថា«មនុសសយ ើងព្រតវូមានសទិធិយសរ ើភាពយសែើោន  ខ្តសទិធិយសរ ើភាពយនាះព្រតវូខ្តមានព្រពំខ្ៃន»។ ចូរពនយល់
ឱ្យបានយកាះកា  យ  យលើក កអ្កសរសិលបម៍កបញ្ា ក់។(ទំ.១០៥) 

55.  សម័ សងគមោស្រសតនិ ម គឺជាសម័ កាលខ្ៃលោជរ ឋ ភិ្បាលបានជ ួយព្រជាមខ្ព្រជងកសិករកនុងការយធវើខ្ព្រស
ចមាក រ យហ្ើ យលើកតយមកើងកសិករឱ្យកាល  ជាពលរៃឋមានតដមល។ ចូរយលើក ក«គុណតដមលដនរបបសងគមោស្រសត 
និ ម» និងយលើក កសាន ដៃយរឿងព្រពះអាទិតយថែើរះយលើខ្ផ្នៃើោស់មកបង្ហា ញ។  (ទំ.១០៨) 

56. ចូរបង្ហា ញឱ្យយ ើញថា«យរឿងព្រពះអាទិតយថែើរះយលើខ្ផ្នៃើោស់»សថិតកនុងចលនាអ្កសរសិលបយ៍មមរនិ ម។(ទំ.១០៩)   
57. ចូរព្រសា បំភ្លឺឃ្លល ថា«ព្រពះអាទិតយថែើបានរះយលើខ្ផ្នៃើោស់ យហ្ើ រះយៅយលើខ្ផ្នៃើដនអាណ្ឌនិគមបាោងំ» យ  
រកអំ្ណះអំ្ណ្ឌងកនុងយរឿងយនះមកបញ្ា ក់។(ទំ.១០៥) 

58. ទសសនៈម ួយាលថា«យភ្លង ជាសលិបៈម ួព្របយភ្ទសព្រមាប់ព្របគំុកនុងពិធើបុណយទាន និងពិធើទំយនៀមយផ្សងៗ»។ ចូរ
អ្នកពនយល់យ  យលើក កព្របយភ្ទយភ្លងមកអ្ធិបា បំភ្លឺ។ (ទំ.១១១) 

59. ទសសនៈម ួខ្ចងថា«សលិបៈរបាបំងកប់នូវអ្តតសញ្ា ណជាតិ»។ (ទំ.១១៨) 
60. មតិម ួយាលថា«ការនិពនធសាន ដៃអ្កសរសលិប ៍ជាការយធវើទូយៅកមែយៅយលើតថភាព(វតថុវស័ិ ភាព និងព្របលន     វ ិ
ស័ ភាព) យ  បញ្ចូ លលតុសលិបៈ»។ ចូរអ្ធិបា ពនយល់។ (ទំ.១១៩) 

61. យៅកនុងទសសនវជិាា យាលថា«យបើយ ើងមិនយៅមុមមិនខ្មនមានន័ ថា យ ើងយៅម ួកខ្នលងយទ ប៉ាុខ្នតយ ើងយៃើរថ 
យព្រកា »។ យតើទសសនៈយនះមានអ្តថន័ ៃូចយមេច? ចូរពនយល់។ (ទំ.១២០) 
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62.  ចូរបង្ហា ញនិងបកព្រសា ពើ«វឌ្ឍមានវធិើ និងឧបកថាវធិើ» កនុងការខ្តងនិពនធសាន ដៃអ្កសរសិលប ៍ យ  រកអំ្ណះ
អំ្ណ្ឌងមកបញ្ា ក់។ (ទំ.១២៣) 

63. ទារុណវធិើ គឺជាវធិើខ្ៃលអ្នកនិពនធយធវើឱ្យៃំយណើ រយរឿងមានភាពកមសត់ព្រាត់ព្របាស និងយធវើទុកខយទាសតអួ្ងគ។ ចូរ
ពនយល់យ  យលើក កការបញ្ច ប់យរឿងកនុងចលនាអ្កសរសលិបខ៍្បបពុទធនិ ម ព្រាហ្ែណ៍និ ម និងយមមរនិ ម 
តាមរ ៈសាន ដៃខ្ៃលអ្នកបានសិការចួ មកបង្ហា ញ។ (ទំ.១២៤) 
ឈមឈរៀនទើ៥៖ ឈោខ ន 

64. យោខ នគឺជាសិលបៈម ួព្របយភ្ទ ខ្ៃលបញ្ា ក់ពើអ្តតសញ្ា ណជាតិ។ (ទំ.១២៧) 
65. ចូរអ្នកបកព្រសា ពើ«វធិើបង្ហា ញតអួ្ងគកនុងយរឿងយោខ ន» យ  យលើកឧទាហ្រណ៍កនុងយរឿងយោខ ននិយ  និងយោខ ន
បាសាក់ខ្ៃលមានកនុងកមែវធិើសិកា។ (ទំ.១៣០) 

66. មតិម ួយាលថា«សាថ នភាពជាកតាត កំណត់វ ើរជន»។ ចូរពនយល់យ  យលើកឧទាហ្រណ៍។(ទំ.១៤០) 
67. ពូហ្កំនុងយរឿងយៅខ្កចិតតយោរបានយាលយៅកាន់ផ្ទនិតថា យៅយកែងណ្ឌស់ «ោែ នទាន់បានៃឹងយរឿងកនលុកកយនលៀត
ជើវតិបនតចិយសាះ»។ យតើសមេើយនះមានមលឹមសារៃូចយមេច? ចូរពនយល់។(ទំ.១៤៨) 

68. យៅខ្កកនុងយរឿងយៅខ្កចិតតយោរយាលថា«យកើតជាមនុសសកនុងសងគមវាខ្តងមានឋានៈមពស់ទាបជាធមែតា តាមចង្ហវ ក់
តាក់ខ្តងមក»។ យតើពំយនាលយនះជាការពិតខ្ៃរឬយទ? ចូរពិភាកា។ (ទំ.១៤៩) 

69. ផ្ទនើតយាលថា មំុ្យោទយៅខ្កឯងយពញទើថា«ជាយោរជាន់មពស់»។ យតើពំយនាលយនះមានមលឹមសារៃូចយមេច? ចូរអ្នក
យធវើការអ្ធិបា ព្រសា បំភ្លឺ យ  យលើកយរឿងយនះមកបញ្ា ក់។ (ទំ.១៤៩) 

70. ពូហ្យំាលថា«យសចកេើ ុតតធិម៌យទៀងព្រតង់ យបើយ ើង កមក ក់កនុងមលួនយហ្ើ មិនយចះសាបសូនយយទ»។ យតើ
ពំយនាលយនះមានអ្តថន័ ៃូចយមេចមលះ? ចូរពនយល់។(ទំ.១៥០) 

71. យៅកយាលថា«មានខ្តលុ យទ ខ្ៃលអាចយធវើជាអាជ្ាកណ្ឌេ លកាត់យសចកេើជខ្ជកយៅយលើយសចកេើ ុតតធិម៌ ឬ 
អ្ ុតតធិម៌»។ យតើការយលើកយ ើងយនះជាការពិតខ្ៃរឬយទ? ចូរខ្វកខ្ញក។(ទំ.១៥០) 

72.  ផ្ទនិតយាលថា «កំុយធវើជាមនុសសសមបក»។ យតើមានន័ ៃូចយមេច? ចូរពនយល់។ (ទំ.១៥០) 
73. ហ្យំាលថា«អ្ញសុមចិតតឱ្យវងសព្រតកូនអ្ញសាល ប់ចុះ យៃើមបើយសចកេើពិតផ្ាុះយ ើង»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១៥១) 
74. អំ្យពើរបស់យៅខ្ក និងពូហ្ ំគឺមុសយៅនឹង«ផ្លូវចាប់ ផ្លូវសើលធម៌ និងផ្លូវសាសនា»។ ចូរពនយល់។(ទំ.១៥៤) 
75. ចូរបង្ហា ញ«សចចរស សងគមរស តថរស» តាមរ ៈយរឿងយៅខ្កចិតតយោរ យ  យលើកអំ្ណះអំ្ណ្ឌងពើកនុងសាន ដៃ
យលើកយៅ ូយ ង និងអ្ ុ៊ុំ ឈ្នឺ យនះមកបញ្ា ក់។ (ទំ.១៥៤) 
ឈមឈរៀនទើ៦៖ សោិចរកឹ និររបាាំ 

76. មតិម ួយាលថា«សោិោរកឹបងកប់នូវវបបធម៌អ្រ ិធម៌សមបូរខ្បប»។ ចូរពនយល់។(ទំ.១៦១) 
77. មតិម ួយលើកយ ើងថា«របាបុំោណខ្មែរ គឺជាសលិបៈគំនិតខ្ៃលយព្របើនិមិតតរបូនិ ម»។ ចូរពនយល់។(ទំ.១៦៣) 
78. ពិធើចូលមលប់ឆលុះបញ្ច ងំពើអ្តតសញ្ា ណជាតិខ្មែរ។ ចូរពនយល់។ (ទំ.១៧០) 
ឈមឈរៀនទើ៧៖ ប្រថ្ព ើ ទាំឈនៀមទមាៃ រ់ 

79. ចូរបង្ហា ញឱ្យយ ើញថា«យរឿងគូលើកំខ្ននជាអ្កសរសលិបទំ៍យនើបខ្បបតថនិ មយជឿនយលឿន»។ (ទំ.១៨២) 
80. តាមរ ៈការសិកាយរឿងគូលើកំខ្នន «អ្នកនិពនធបានបង្ហា ញឱ្យយ ើញពើផ្លួវអាណ្ឌចព្រក និងពុទធចព្រក»។ ចូរអ្នកបក
ព្រសា ឱ្យបានយកាះកា ។ (ទំ.១៨២) 

81. ចូរបង្ហា ញពើ«លកខណៈជាតិ លកខណៈមនុសស និងលកខណៈសងគម»តាមរ ៈយរឿងគូលើកំខ្នន។ (ទំ.១៨២) 
82. ចូរអ្នកសិកាពើ«សងគមបរយិកាស និងគំនិតអ្នកនិពនធយរឿងគូលើកំខ្នន» កនុងការយលើក កតថភាពនាសម័ 
អាណ្ឌនិគមមកឆលុះបញ្ច ងំ។ (ទំ.១៨២) 
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83. យៅយពលៃខ្ងាសពយៅបូជា ឬបញ្ចុ ះ យគខ្តងយ ើញមានាកយយៅប កំណ្ឌត់ពណ៌យមែ សរយសរថា«របំូ អ្និចចំ ទុកខំ 
អ្នតាត »។ យតើាកយទាងំយនះមានអ្តថន័ យ៉ា ងណ្ឌចូរព្រសា បំភ្លឺ។ 

84. ចូរបង្ហា ញពើ«លកខណៈជាតិតាមរ ៈព្របដពណើ យៅយពលសាល ប់» យ  យលើក កអំ្ណះអំ្ណ្ឌងកនុងសងគម ព្របវតតិ 
និងអ្កសរសិលបយ៍រឿងោមយករ ត ិ៍ យរឿងសូផ្ទត និងយរឿងផ្ទក ព្រសយានមកបញ្ា ក់។(ទំ.១៩១) 

85. ពិធើចយព្រមើនអា ុឆលុះបញ្ច ងំអ្តតសញ្ា ណជាតិខ្មែរ។ (ទំ.១៩២) 
86. ចូរអ្នកបង្ហា ញពើ«ព្របដពណើ ទំយនៀមទមាល ប់ខ្មែរតាមរ ៈយរឿងទំុទាវ»។ (ទំ.១៩៤) 
87. អ្នកបានសិកាពើវបបធម៌ខ្មែរបានយាលថា«កំណ្ឌពយជាយករៃំខ្ណលវបបធម៌ព្របកបយ  អ្តថន័ បងកប់លកខណៈ
ជាតិពិតៗ»។ ចូរពនយល់។(ទំ.១៩៩) 

88. យគថា«ការសយនាេ សព្របណើ ជាគុណធម៌ៃ៏ព្របយសើរ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២០៨) 
89. កនុងវបបធម៌ព្របដពណើ ជាតិខ្មែរ យគថា«អាាហ៍្ពិាហ៍្ បងកប់នូវគុណតដមលដនការបយងកើតព្រគសួារ និងរកាបានអ្តត
សញ្ា ណជាតិ»។ ចូរពនយល់។(ទំ.២១២) 
ឈមឈរៀនទើ៩៖ ទាំនាក់ទាំនររវារអកសរសលិបខ៍ែមរ និរររឈទស 

90.  ចូរបង្ហា ញពើ«ទំនាក់ទំនងនិងឥទធពិលយលើោន យៅវញិយៅមកដនយរឿងោមយករ ត ិ៍ និងយរឿងោមា ណៈ»។(ទំ.២៣១) 
91. យគយាលថា«យរឿងហ្ងស នតបងកប់នូវតដមលវបបធម៌ខ្មែរ»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣២) 
92. សុភាសិតខ្មែរខ្ចងថា«យចះពើយរៀន មានពើរក»។ ចូរយលើក កអ្កសរសិលបព៍្របជាព្របិ មកបញ្ា ក់។ (ទំ.២៣៩) 
93. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«យឈ្ើយកាងវលលព័ិទធ មនុសសខាច ត់ព្រាត់កំុ កមលួនយបៀត»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
94. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«អ្នកមានរកាមសត់ៃូចសពំត់ព័ទធពើយព្រៅ អ្នកព្របាជ្រកាយមល  ៃូចសយំៅពឹងសបំា៉ា ន»។ យតើ
សុភាសិតយនះបងកប់មលឹមសារខ្បបណ្ឌមលះ? ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 

95. ាកយោស់យាលថា«ពុតព្រគកំុូព្រតាប់ ចាប់ព្រគឱូ្យ ក»។ យតើមានន័ ៃូចយមេច? ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
96. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«អូ្សទូកកំុឱ្យោែ ន ោប់ព្រតើបានកំុឱ្យលែក់ទឹក»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
97. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«យងើ សកក ឱ្ន ក់ព្រោប់»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
98. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«សនសមឹៗកំុបំយបាល ខ្ព្រកងពំុៃល់ៃូចព្របាថាន »។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
99. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ចង់ឆ្ងៃ ញ់រកអ្នលក់ ចង់ព្រសណុកឱ្យយនឿ ពើយកែង»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
100. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«យធវើខ្ព្រសនឹងទឹក យធវើសកឹនឹងបា »។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
101. សុភាសិតខែមរខចរថ្ន«ព្រសឡាញ់កំុយៅញឹក រលកឹសមឹយៅមេង»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៣៩) 
102. ចូរបង្ហា ញលកខណៈមុសោន រវាងតអួ្ងគោមាកនុងយរឿងោមា ណៈ និងព្រពះោមកនុងយរឿងោមយករ ត ិ៍។ (ទំ.២៤៥) 
103. ការសិកាអ្កសរសិលបជ៍ាតិយធវើឱ្យយ ើងខ្សវង ល់ពើ«តថភាពសងគមរបស់មលួន ខ្ៃលមានតាងំពើអ្តើតកាលមក
ៃល់បចចុបបនន»។ យតើអ្កសរសលិបប៍ង្ហា ញតថភាពសងគមៃូចយមេចមលះ? ចូរពនយល់។ (ទំ.២៤៥) 
យមយរៀនទើ១០៖ អ្កសរសលិបប៍រយទស 

104. មតិមលះថា«ការសកិាសាន ដៃអ្កសរសលិបអ៍្នតរជាតិ ឬអ្កសរសលិបប៍រយទស អាចឱ្យយ ើងបានៃឹងពើសងគមខាងយព្រៅ 
ជាពិយសសបណ្ឌេ ព្របយទសខ្ៃលមានវបបធម៌ចំណ្ឌស់» ខ្តមតិមលះយទៀតថា«អ្កសរសលិបប៍រយទសពំុមានតដមលសព្រមាប់
សកិាយ ើ »។ យតើមតិទាងំពើរម ួណ្ឌសមយហ្តុផ្លជាង? ចូរពិភាកា។(ទំ.២៤៥) 

105. យគថា«មរណភាពរបស់ហាខំ្លតឆលុះពើឧតេមគតិ»។ យតើឆលុះបញ្ច ងំៃូចយមេចមលះ? ចូរពនយល់។ (ទំ.២៥៥) 
106. មតិមលះថា«ការហូ្រចូលដនវបបធម៌បរយទសអាចបំបាត់ព្រពលងឹជាតិខ្មែរ»។ យតើជាការពិតខ្ៃរឬយទ? (ទំ.២៦៤) 
107. យគយាលថា«អ្រ ិធម៌ខ្មែរមានទំនាក់ទំនងជាម ួអ្រ ិធម៌បរយទស»។ ចូរពនយល់។ (ទំ.២៦៦) 
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 ៥.៣.៥. គ្ុណតនម្ៃព្គ្ូបខព្ងៀនរនងុការផ្លៃ សប់េូរវិធីសាស្រសតបខព្ងៀនព្សបតាម្សាា នភារ 

 “ចាំឈ ោះៃរឹមានអតថប្រឈោជន ៍លុោះប្តាខតប្ររូឈប្រៀនឈចោះឈប្រើប្បាសច់ាំឈ ោះៃរឹឈនោះ ឈៃើមបើរឈរកើនរុ ភាពរឈប្រៀន រឈរកើត
ររោិកាសអាំឈណាយ្លសប្មារក់ារសកិា ឈប្រើវធិើសាស្រសតរឈប្រៀនសមប្សរឈៃើមបើខកលមអលទធ្ លសកិាសសិសប្រឈសើរោរមុន 
នរិឈលើកកមពសរុ់ ភាពថ្នប្រពន័ធអររ់ ាំ ឈៃើមបើមនុសសោតទិាាំរមូល”។7 ការខញកសាន ថ្ៃអកសរសិលប ៍ ខៃលមានកនុរឈសៀវឈៅ
សិកាឈោល មករឈរកើតោប្រធ្លនសាំឈ រខតរឈសចកេើ មិនខមនន័យថ្ន ឈយើរឈបាោះររ់មិនសិកាពើឈសៀវឈៅឈោលឈនាោះ
ឈឡើយ។ ឈសៀវឈៅឈោលោប្រឹោះៃ៏សាំខ្ន់ឈៃើមបើរាំខរកែៃឹមសារ ឈមឈរៀនឱ្យសមប្សរតាមកាលៈឈទសៈ។ ការឈចោះថ្ចនប្រឌិត 
រឈរកើតងមើោមូលដាា នកសារសមតថភាពប្សរតាមប្ទឹសេើរៃូម ខៃលោឈោលឈៅចរ់បានកនុរវស័ិយអរ់រ ាំ។  
 ឈ េ្ើមពើ(១)ចរចាំ (២)យល់ (៣)អនុវតត (៤)វភិារ (៥)វាយតថ្មៃ និរ(៦)រឈរកើតងមើ8 រឺោជាំហានថ្នការអេិវឌឍ
សមតថភាពឱ្យទាន់យុរសម័យថ្នការប្រកតួប្រខជរ។ ពាកយថ្នប្រូរឈប្រៀន រឺឈរៀនប្ររ់ឈពល ពប្រឹរសមតថភាពប្ររ់ឈពល 
អេិវឌឍរាំនិតថ្ចនប្រឌិតប្ររ់ឈពល ឈទើរអាចមានលទធភាពរឈរកើតងមើ ចរប្ករ សាន ថ្ៃជយួសិសសបាន។ ប្រូរឈប្រៀនមិនឈរៀន
រខនថម ឈប្រៀរបានរុកខោតិខៃលឥតឈប្សាចទឹកៃូឈចន ោះខៃរ។ ោម នអវើខៃលបានមកប្សារ់ៃូចពាកយចស់ឈពាលថ្ន«ប្មឹរ
ទាាំរឡាយ មិនខៃលឈបាលចូលមាត់សើហៈខៃលឈៃកលក់ឈនាោះឈឡើយ»។ ប្តូវខតរនតឈធវើែៃួនោមនុសសខៃលទឹកមិនឈពញ
ខកវ ប្តូវខតចក់រខនថមោនិចច ឈរៀនឈហើយឈរៀនឈទៀត ឈរៀនឈពញមយួជើវតិ។ ការសាកលបរមេរឈហើយមេរឈទៀត ោៃាំឈ ើ រៃ៏
ប្រឈសើរកនុរការខសវររកសចចភាពថ្នរាំនិត។   
 យុទធសាស្រសតចតុឈកា  ៃាំណាក់កាលទើ៤ (២០១៩-២០២៣) រាជរដាា េិបាលកមពុោ បានកាំ ត់យក «មនុសស» 

ោអាទិភាពទើមយួ មុន ៃ្ូវ ឈេៃើរ ទឹក ខៃលការអេិវឌឍធនធ្លនមនុសស ប្បាកៃណាស់ឈចញពើតនួាទើៃ៏សាំខ្ន់ររស់ឈោក
ប្រូ អនកប្រូ។ រុ តថ្មៃថ្នវោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀនរឺ«ការយល់ចាស់ពើចកខុវស័ិយររស់ សរគមោតិ ការសមៃឹរឈមើលឲ្យឆ្ៃ យ និរ
យល់ចាស់ពើតនួាទើៃ៏មានតថ្មៃររស់ឈោកប្រ ូអនកប្រមូាន ក់ៗចាំឈពាោះការអេិវឌឍោតិ រឺោកតាត សាំខ្ន់រា្ំ ុត»9។ 

 វធិើសាស្រសតខញកខតរឈសចកេើឈចញពើឈសៀវឈៅឈោល ឈយើរអាចឈប្រើប្បាស់វធិើរឈប្រៀរខរររោិះរក ឈដាយអនុញ្ញញ តឱ្យ
សិសសរឈរកើតោសាំ ួរ ឈៃើរតោួអនកខសវររកនូវប្រធ្លនរទពើឈសៀវឈៅសិកាឈោលឈដាយែៃួនឈរផ្លទ ល់។  
 ៥.៣.៦. ការបខងកើតឯរសារបខព្ងៀនខដ្ើម្បរីព្ងឹងរុទ្យធិ 
 ការឈរៀរឈរៀរឈសៀវឈៅ ោទុនសាំខ្ន់កនុរការរឈប្រៀន មានភាពចាស់ោស់ និរជយួសិសសបានទូលាំទូោយ។ 
ភាពចាស់ោស់ឈលើអវើខៃលឈយើររឈប្រៀន ជោះឥទធិពលោ៉ា រសាំខ្ន់ឈលើសិសានុសិសស ៃូចពាកយមយួឃ្មៃ បានខចរថ្ន    
«សូវមិនរឈប្រៀន ប្រឈសើរោររឈប្រៀនែុស»។ 
 
 

 ឈសៀវឈៅខៃលបានឈរៀរឈរៀរសប្មារ់ឈបាោះពុមព្ាយ 

 និររឈប្មើសប្មារ់ការរឈប្រៀនផ្លទ ល់។ 
 
 
 
 

                                                           
7 ឯកឧតតមរ ឌិ តសភាចរយ ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន រៃាមស្រនតើថ្នប្កសរួអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា 
8 ប្ទឹសេើBloom ងមើ ឆ្ន ាំ២០២១ 
9 ឯកឧតេម ហ ុន មា៉ា នើ ខងៃរកនុរពិធើសាំឈ ោះសាំណាលោមួយរ ៈប្ររ់ប្ររ សាស្រសាត ចរយ និរររុសសិសថ្នសាោររុឈកាសលយ នរិ
វបិ្កឹតការឈែតតកាំពត នាប្ពឹកថ្ងៃទើ១១ ខែមងុិនា ឆ្ន ាំ២០២២ ។ 
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 ៥.៣.៧. ការចងព្រងខម្ខរៀនជាសាៃ យខដ្ើម្បបីំខរញតព្ម្ូវការការសរិាកបបឌីជីថល 

 ការរឈប្រៀន រឺថ្ចនប្រឌិតឈៅតាមកប្មិតសមតថភាពសិសស និរកាលៈឈទសៈ ឈជៀសវារការប្រកាន់នូវរាំនិត ខររណា
មយួ ឬវធិើណាមួយដាច់ណាត់ឈនាោះឈទ។ សិលបៈថ្នការរឈប្រៀន ប្តូវខតឈមើលឈលើសាថ នភាពទឹកចិតតសិសស សាថ នភាពសរគម 
និរសាថ នភាពវទិាសាស្រសត។ ការឈរៀរចាំោរ េុ ាំ ឈមឈរៀនកនុរការរឈប្រៀនតាមរយៈLCD ោរុ តថ្មៃមយួជួយៃល់វស័ិយ
អរ់រ ាំឌើជើងលឆ្រ់សឈប្មចឈោលឈៅ។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

(ប្ររ់សាៃ យសប្មារ់សិកាឈរឿរនើមយួៗ អាចជូនោឯកសារភាា រ់ជូនបាន ) 
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 ៥.៣.៨. ការសារលបងខព្បើវិធីបខព្ងៀនកបបក្នទ្យីគ្ំនិតរនងុម្ុេវជិាា អរសរសាស្រសតកេមរ 
 
 
  
 
 

 ១.ការឈធវើខ្នទើរាំនិតរងាា ញពើនររ 
 និរតអួរគកនុ រឈរឿរប្ពោះឈវសសនេរ 
 (អាចជូនោឯកសារភាា រ់)  

   
 
 

 ២. ការឈធវើខ្នទើរាំនិតរងាា ញពើនររ និរតួអរគកនុ រឈរឿររាមឈករ ត ិ៍ (អាចជូនោឯកសារភាា រ់បាន) 
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៦. ខសចរេីសននិដាឋ ន 

 ោរមួមក រុ តថ្មៃមនុសសកនុរសរគមឌើជើងល ឈរមិនអាចកាត់ផ្លេ ច់បានពើសើលធម៌ ខៃលោតថ្មៃមិនអាចកាត់ថ្ងៃ
បានររស់មនុសសឈឡើយ។ វទិាសាស្រសត រឈចចកវទិាកាន់ខតរ ើកចឈប្មើនោ៉ា រណាក៏ឈដាយ ឈរើវទិាសាស្រសតែវោះនូវសើលធម៌ រឺ
ពិតណាស់នឹរនាាំមកនូវមហនតរាយៃល់មនុសសោតិោប្បាកៃ។ តថ្មៃមនុសសពិតប្បាកៃរឺឈៅឈលើការលោះររ់នូវឈសចកេើ
អាប្កក់ ឈធវើខតឈសចកេើលអ និរសមាអ តចិតតឱ្យបានសាអ តប្ជោះប្សឡោះ ៃូចប្ពោះសមាម សមពុទធប្ពោះអរគប្ទរ់ប្តាស់សខមេរខងៃរទុក
ថ្ន ឈមឈរៀនររស់ប្ពោះអរគសឈរខរឈដាយែៃើមានអតថន័យរើោ៉ា រ (១)សពវបារសសអករ ាំ  (២)កុសលសសូរសមបទា 
(៣)សចិនតររឈិោទរនាំ ៃូឈចន ោះខៃរ។    
 សរគមឌើជើងល អេិវឌឍឈជឿនឈលឿនឈៅបាន ក៏ឈដាយសាររុ តថ្មៃថ្នសនតិភាព ខៃលោមូលដាា នចមបរអនុញ្ញញ ត 
ឱ្យអវើសពវោ៉ា រអាចៃាំឈ ើ រការឈៅឈដាយរលូនបាន។ ឈរើោម នសនតិភាព តថ្មៃអវើឈ្សរឈទៀតក៏ោម នខៃរ។  ៃូឈចនោះសនេិភាពពិត
ោមានតថ្មៃណាស់កនុរសរគមណាក៏ឈដាយ ពិឈសសសរគមរចចុរបននឈនោះ។ រុ តថ្មៃមនុសសកនុរយុរឌើជើងលឈនោះ មិន
អាចែវោះបាននូវកិចចែិតែាំប្រឹរខប្រររមួោន រកានូវសនតិភាព ឈៃើមបើៃឹកនាាំកមពុោឈឆ្ព ោះឈៅប្រឈទសអេិវឌឍនាឈពលខ្រមុែ។ 
រមួោន រកាសនតិភាព ឈទើរឈយើរមានឱ្កាសអេិវឌឍបាន។ 

 សនតភិាព រឺោធ្លតុសនូលៃ៏សាំខ្ន់ខៃលអាចឱ្យកមពុោឈធវើការអេិវឌឍឈឆ្ព ោះឈៅរកអនារត ៃ៏ប្តចោះប្តចរ់មយួ
ប្រករឈដាយសុទិៃានិិយម។ ការអេិវឌឍឈឆ្ព ោះឈៅរកការរ ើកចឈប្មើនខ ន្កឈសៃាកិចច និរឈហដាា រចនាសមព័នធ  រឺអាប្ស័យកិចច
ប្រឹរខប្ររ និរការចូលរមួោ៉ា រសប្សាក់ សប្សាាំររស់ឈយើរទាាំរអស់ោន  ទាាំរកនុរការរឈរកើនជើវភាពប្រួសារ រកាសនតិសុែ 
សុវតថិភាព មូលដាា ន កសារធនធ្លនមនុសស និរការអរ់រ ាំោប្រចាំៃល់អនកឈៅជុាំវញិែៃួនឱ្យយល់ ពើរុ តថ្មៃ ថ្នសនតិភាព 
និរចូលរមួ ោប្រចាំ កនុរការខងរកាសនតិភាពឱ្យបានោនិចចនិរនតន៍។ ឈៅឈពលប្រឈទសោតិមានសុែសនតិភាពៃូចោសពវ
ថ្ងៃឈនោះ រឺកមពុោមានឱ្កាស ឈធវើអវើៗបានទាាំរអស់ កនុរឈនាោះរឺលទធភាពកសារអេិវឌឍន៍ប្រឈទសោតិឈលើកកមពស់ជើវភាព 
ប្រោពលរៃាឱ្យកាន់ខតរ ើកចឈប្មើនបានោ៉ា រឆ្រ់រហ័ស។ មានសនតិភាព ឈទើរមានការអេិវឌឍ មានការអេិវឌឍឈទើរមាន
សរគមឌើជើងល ការរកាសនតិភាពរឺោរុ តថ្មៃមនុសសកនុរសរគមឌើជើងលឈនោះ។ 
 ចាំខ ករុ តថ្មៃប្រូរឈប្រៀនវញិ រឺឈរោះៃូរប្រូរឈប្រៀន ោឈរោះៃូរថ្នមាតារិតាទើពើរ។ ឈតើឈធវើៃូចឈមេច ឈទើរសកតិ
សមនឹរប្រឈោរថ្នមាតារិតាទើ២ឈនាោះ? ពិតណាស់ប្រូរឈប្រៀន ប្តូវខតមានឈរោះៃូរោអនក េ្ល់ឱ្យ ោអនកឈពារឈពញ
ឈដាយប្ពហមវហិារធម៌ ឈមតាត  ករុណា មុទិតា និរឧឈរកាខ ។ ការងារោប្រូរឈប្រៀនពិតោហត់ណាស់ ឈប្ពាោះោតួអរគប្រឈម
មុែផ្លទ ល់កនុរការអនុវតតខ្នការររស់ោតិឈៃើមបើរ េុ ោះរណាេ លធនធ្លនមនុសស។ “ប្ររូឈប្រៀនរឺោឪពុកមាេ យទើពើរររស់
សសិស ប្រឈោរមយួឈនោះវាពិតោមានន័យប្ោលឈប្ៅឈដាយសាំឈៅឈៅៃល់ប្ររូឈប្រៀនរឺោមរគុឈទសក៍ៃ៏ចាំណាន ោអនករាំេៃឺ
ៃ្ូវខៃលឈសាម ោះប្តរ់ និរមានរុ ធម៌ែពស់”10។ ប្រូរឈប្រៀនោរុរគលសាំខ្ន់រាំ្ុតខៃលឈៃើរតួនាទើោអនកលុររាំបាត់រញ្ញា អន
កខរកមម និរឈលើកកមពស់រុ ភាពអរ់រ ាំឈៅកនុរសរគម។ ប្រូរឈប្រៀនោអនករងាា ញ ៃ្ូវ និរខចករ ាំខលកចាំឈ ោះៃឹរោឈប្ចើនៃល់
សិសសនុសិសស ឬយុវជនជាំនាន់ឈប្កាយឱ្យមានរុ ភាពជើវតិកាន់ប្រឈសើរឈឡើរ។ ប្រូរឈប្រៀនរឺោឆ្អឹរែនរថ្នរុ ភាពអរ់រ ាំ 
និរោមូលដាា នប្រឹោះថ្នការអេិវឌឍធនធ្លនមនុសស។ ការអរ់រ ាំប្រករឈដាយរុ ភាពប្តូវឈ ត្ើមពើប្រូរឈប្រៀនលអ។ 
 ឈរោះៃូរប្រូរឈប្រៀន ោឈរោះៃូរខៃលឈោតកនុរចងាវ ក់ខតមយួោមយួរដាា េិបាល និរខ្នការខៃលប្កសួរឈរៀរចាំ 
ឈទើរអាចជយួឈប្ោរសរគមោតិឱ្យអេិវឌឍបាន ប្សរតាមយុរសម័យឌើជើងល។ ឈនោះឈហើយោរុ តថ្មៃមនុសសកនុរ
សរគមឌើជើងល។  
                                                           
10 ឯកឧតតមរ ឌិ តសភាចរយ ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន រៃាមស្រនតើថ្នប្កសរួអរ់រ ាំ យុវជន និរកើឡា 
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ព្គ្ូបខព្ងៀនសតវតសរទ៍្យ២ី១ 
(បទ្យការគ្តិ) 

១. សតវតសរង៍មើ   ចរនតឈោកើយ ៍   ឈធវើអវើរហ័ស 
 យុរឈរទាំឈនើរ   ជរួឈពើរ11មិនែវោះ  កបួនវទិាសាស្រសត   

      រេូរផ្លៃ ស់រញ្ញញ ។  
២.  ប្រព័នធអរ់រ ាំ   ខកខប្រសរគម   និយមសិកា 
 អនកឈចោះរឺោរ់   ឈទើរទ័ពខ្ៃ ាំរកាៃ    តឯួកខ្នការ 
     ពិតថ្នោប្រូ។ 
៣. ប្រូរឈប្រៀនលអ   សិសសឈរៀនរវរ   ឈសាម ោះសររិតរូរ 
 ប្ទឹសេើប្រឈសើរ   មិនឈសមើរាំរូ   វចិិប្តកររូរ 
     រាំនូរជើវតិ។ 
៤.  ប្រូឈពទយប្ពលឹរ   ធនធ្លនមាាំររឹ   ទើពឹររាំនិត 
 ប្រូឌើជើងល   ហគូហគលជយួរិត  សវ័យខសវរពិនិតយ 
     ចាំឈ ោះងមើចស់។ 
៥.  ប្រិសតសតវតសរ ៍   ថ្មាមយួប្តូវសាទ ត់   ងវើមាត់លអលអោះ  
 ឧរករ ៍សិកា  ប្តូវការមិនែវោះ   អវើប្តូវចាំចាស់ 
     រឺដាស់សាម កេើ12។ 
៦. រឈចចកវទិា   ប្រូប្តូវសទុោះសាទ    មនើមាន ឃ្មម តែមើ 
 ប្រឹររកប្រឹរឈរៀន    រឈរៀនងមើៗ  លោះមចឆរ ើ13 

      សកខើឈចោះៃឹរ។ 
 ៧. ប្រូខ្ៃ ាំរសិសសខ្ៃ ាំរ  ឈចញប្រយុទធចាាំរ  កមាៃ ាំរខងៃរងៃឹរ 
  វន័ិយសើលធម៌   រវរតឹររុរឹ   ឈប្រៀរប្រុរខប្ររប្រឹរ 
      សមៃឹរវោិា ។ 

៨.  រឺរុ ភាពប្រូ   រុ ភាពរាំរូ   តស ូពុោះពារ 
 ពប្រឹរែៃួនឯរ   ោក់ខសេរប្ររ់ប្ោ  ចាំប្ររ់ឈវោ 
     ឈចលឈសៀ14តណាា ។ 
៩.  ចាំោរ់ររាំ   ប្រូសនូលអរ់រ ាំ   សរគមថ្ងៃថ្នៃ  
 អេិវឌឍែៃួន    មាាំមនួខ្ៃ ាំរកាៃ     ប្រឹរខប្ររជយួសាេ រ 
     សងាខ រោតិខែមរ។ 
១០. ោតិរ ើកោតិរស់   រុរឈរឿរឈករ ត ិ៍ឈ ម្ ោះ  ក៏ឈប្ពាោះពលខៃរ 
 ធនធ្លនរាំរូ   រឺប្រូពុកខម៉ា   តាមទាន់ថ្ងៃខែ 
     យុរឌើជើងល។ 
 

                                                           
11 ឈពើរ : ប្រទោះ  
12 សាម កេើ : អនកកាន់កេើយុតតិធម៌ 
13 មចឆរ ើ : កេើកាំណាញ់ អនកកាំណាញ់ 
14 ឈចលឈសៀ : រឺលោះររ់ 
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ព្គ្ូបខព្ងៀនឌីជីថល 
(រទពាកយប្បាាំពើរ) 

១. ចរនតសកលៃល់យុរងមើ     ឈកមរចស់ប្រុសប្សើថ្ចនវវិឌឍ 
យុរចស់កនៃរឆ្ៃរសតវតសរ ៍    យុរងមើប្តូវសាទ ត់វទិាសាស្រសត។  

២. ប្រព័នធអរ់រ ា្ំ គុ ាំសិកា     រិតរូររចនាឱ្យរហ័ស 
ផ្លៃ ស់រេូរយកងមើថ្ចន ន្ត់ចស់    ឯតឯួកចាស់រឺោប្រូ។ 

៣. ប្រូរឈប្រៀនលអសិសសប្រឈសើរ    ប្ទឹសេើមិនឈសមើភាពរាំរូ  
ប្រូោប្ពលឹរអនកឆ្ៃ ក់រូរ     រាំនូសរាំនូរឱ្យខររណា។  

 ៤.  ប្រូោប្រូឈពទយខ ន្កអរ់រ ាំ     ខកខប្រសរគមឱ្យថ្ងៃថ្នៃ  
  រ េុ ោះធនធ្លន្នរញ្ញញ     ប្រូោអាចរយ េ្ល់រាំនិត។  
 ៥. ប្រូសម័យឌើជើងលងមើ     ររួរិតររបើឈរៀនពិនិតយ 
  ឈធវើសវ័យសិកាមយួជើវតិ     កុាំតាយឈរើរិត15ថ្នប្ររ់ប្ោន់។ 
 ៦.  ចាំឈ ោះរឈរកើនតាមសម័យ    កុាំឈៅវស័ិយឈចោះោរ់វ ័ឌ  
  ជើវតិោប្រូប្តូវរសួរាន់     ប្រឹរតាមឱ្យទាន់ឈទើរោវ ោ16។  
 ៧. ប្រូសតវតសរទ៍ើថ្មាមយួ     ប្តូវខតឈលើកសទួយឈប្ចើនវោិា  
  ពប្រឹរសាម រតើលោះែាើខ្ា      ប្បាោា វា ាំរោ17រឈប្រៀនលអ។ 
 ៨. ប្រូសម័យងមើថ្លសាំេើ     តាក់សូ ូមើកបួនរវរ 
  ឱ្យសិសសឈចោះចាំយល់ឈប្តកអរ    ប្រតិរតតិតវាយតថ្មៃ។ 
 ៩. ប្រូប្តូវជយួសិសសរិតរឈរកើត    ៃូចោចនទឈែនើតជួយខកថ្ចន 
  ឈៃើរទាន់ពិេពឈោកសពវថ្ងៃ     ឈធវើកេើប្សថ្មឱ្យសឈប្មច។ 
 ១០.  ប្រូខ្ៃ ាំរសិសសខ្ៃ ាំរចាាំរមិនចញ់   នាាំកេើប្សឡាញ់មិនឈចោះដាច់ 
  ខ្ៃ ាំរទាាំរចាំឈ ោះ ចិតតរេូរផ្លេ ច់    ប្រូសិសសចរបាច់សាមរគើភាព។ 
 ១១. ប្រូលអមានខររខ្នសេរ់ដារ    មានកិចចខតរការតាមរឈរៀរ 
  សិកាប្សាវប្ោវប្ររ់រូរភាព    ឈចោះថ្លសទរ់សាទ រពើទឹកចិតត។  

១២. យល់សាថ នភាពសិសសកនុរថ្នន ក់ឈរៀន   េ្ល់ៃាំរូនាម នកេើអា ិត 
ឈរៀរកបួនរឈប្រៀនមានកប្មិត    វន័ិយប្កមប្កឹតយប្តូវចាស់ការ។ 

១៣. ឯកឈទសជាំនាញប្រសរ់រិុន    វោិា  រាំ ិន ចរោិ 
ឈរោះៃូរសុចរតិកាេ រ់កិចចការ    ខសវរយល់សាវតាប្ររ់ោតិសាសន៍។   

១៤.  សរគមពុទធិពឹរចាំឈ ោះ     សិសសអាចឈរៀនឈចោះពឹរប្រូចាស់ 
ប្រូឈចោះឈរៀនខររវទិាសាស្រសត    ឈលែអកខរសាស្រសតសវ័យសិកាខ ។  

                                                           
15 តាយឈរើរតិ : សាៃ រ់រាំនិត តាយរាំនិត។ 
16 ោវ ោ : ឈសចកេើរុរឈរឿរ, ពនៃឺខៃលេៃឺឈប្ពារប្ពាត។ 
17 វា ាំរោ : ខៃលររឹមាាំ ររឹរុរឹ រហ័សរហួន។ 
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១៥. រុ ភាពប្រូរុ ភាពអរ់រ ាំ    រុ ភាពសរគមពលថ្ងៃថ្នៃ   
 ពលរៃាសកលឈពញរញ្ញញ     ពឹរសឈប្មចការឈលើចិតតប្រូ។  
១៦.  កនុរនាមោប្រូប្តូវឈរេោា         មនសិការោរាំរ ូ
        លោះររ់ចិតតកាយមិនរអ ូ     ប្រឹរខប្ររតស ូឈៃើមបើោតិ។ 
១៧.  ចិតតប្រូចិតតធៃន់ធន់កិចចការ      ចាំោរ់ចិនាត មិនរវាត 
        រិតសិសសឈចោះៃឹរកុាំឱ្យឃ្មៃ ត    ែិតែាំែមើឃ្មម តកុាំរឈណាេ យ។ 
១៨.  ោតិរស់ោតិរ ើកោតិឧតេម    ឈប្ពាោះមានឈប្រឿរ្សាំោលាយឈលាយ 
       ឈទាោះរើសិសសមានប្កក៏ឈដាយ    ប្រូប្តូវ េ្ល់ឱ្យឈសមើភាពោន ។ 
១៩.  ប្រូោកមាៃ ាំរសនូលអរ់រ ាំ     ប្រូោប្ទនាំប្បារ់មាោ៌ 
        ប្តួសប្តាយចាំឈ ោះឈចោះការងារ    ឈ ម្ ោះប្រូោងារអនកឈចោះៃឹរ។ 
២០.  ៃូឈចនោះឈហើយប្រូយុរទាំឈនើរ    ប្តូវខតសទុោះឈរើរខសវរខប្ររប្រឹរ 
       ពិនិតយសឈរកតតាមសមៃឹរ    ឈពលប្រូររឹរឹុរសិសសឈោរជ័យ។ 
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ឯរសារខយាង 

− ប្កសួរអរ់រ ាំ, ខ្នទើរងាា ញ ៃ្ូវការអរ់រ ាំមធយមសិកាកមពុោ ឆ្ន ាំ២០៣០, ខែឧសភា ២០២១ 
− ប្កសួរអរ់រ ាំ, កមមវធិើសិកាលមអិតអកសរសាស្រសតខែមរ កប្មិតមធយមសិកាទុតិយេូមិ, ២០១៨ 
− ប្កសួរអរ់រ ាំ, ឈោលនឈោបាយសេើពើកាំខ ទប្មរ់វមិជឈការ និរវសិហមជឈការកនុរវស័ិយអរ់រ ាំ, ២០១៦ 
− ឈែៀវ វោិា ននទ និររ ឌិ ត ួន វចិឆិកា,  សិការញ្ញតតិឈៃើមបើអេិវឌឍរុ សមបទាសតវតសរទ៍ើ២១,២០២១ 
− ឈរហទាំព័រ«ប្កុមប្រឹកាោតិភាសាខែមរ» https://nckl.rac.gov.kh/ 
− ឈរហទាំព័រ«ទើសេើការរ ៈរៃាមស្រនតើ» https://www.ocm.gov.kh/ 
− ឈរហទាំព័រ«សារព័ត៌មានឈអឡចិប្តូនិចងមើៗ» https://thmeythmey.com/ 
− ឈរហទាំព័រ«រាជរ ឌិ តយសភាកមពុោ» https://rac.gov.kh/ 
−  និ វ ឌើ , ការប្ររ់ប្ររថ្នន ក់ឈរៀន, ២០២០ 
−  និ វ ឌើ , យុទធសាស្រសតរឈប្រៀន, ២០២២ 
− ឌុច សុន, សើលធម៌, ២០០៥ 
− រ ឌិ ត ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន, ររវិតតកមមឌើជើងលថ្នការអរ់រ ាំ, ២០២១  
− រ ឌិ ត ហរ់ជនួ ណារ ៉ាុន, រុ ភាពប្រូោរុ ភាពមូលធនមនុសសសប្មារក់ារអេិវឌឍប្រករឈដាយចើរភាព, ២០១៨ 

− រ ឌិ ត ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន,  សិកាសឈរខរទសសនវោិា , ២០១៨ 
− រ ឌិ ត ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន, វភិារទានថ្នការសិកាសាន ថ្ៃអកសរសិលបខ៍ែមរ, ២០១៩ 
− រ ឌិ ត ហរ់ជួន ណារ ៉ានុ, កាំខ ទប្មរ់កមមវធិើសិកា និរវធិើសាស្រសតរឈប្រៀន, ២០២០ 
− រ ឌិ ត ហរ់ជួន ណារ ៉ាុន, បាឋកថ្នទិវាប្រូរឈប្រៀន ររវិតតកមមឌើជើងលថ្នការអរ់រ ាំ ការអនុវតតវធិើសាស្រសតរឈប្រៀនងមើ  
ខ ន្កទើ២ ,២០២១ 

− រ៉ាូ រ ុនថន ឡុចចន់ងន  និ វ ឌើ , វធិើសាស្រសតរឈប្រៀន , ២០១៩ 
− រាជរដាា េិបាល, ឈោលនឈោបាយរដាា េិបាលឌើជើងលកមពុោ២០២២-២០៣៥, ខែមករា ២០២២ 
− រាជរដាា េិបាល, ឈោលនឈោបាយោតិសេើពើការសិកាឈពញមយួជើវតិ, ២០១៩ 
− រាជរដាា េិបាល, ឈោលនឈោបាយោតិសេើពើវទិាសាស្រសត រឈចចកវទិា នរិនវានុវតតន៍ឆ្ន ាំ២០២០-២០៣០, ២០១៩ 
− សុែ សតាថ ល, ទសសនវោិា  សាំ ួរចឈមៃើយអតាថ ធិរាយ ថ្នន ក់រញ្ច រ់ 
− សុែ សតាថ ល, មហាតមៈរនធើ ទសសនវោិា អហរិា, ១៩៩៦ 
− ឈសចកេើប្រកាសទើប្កុរអុើនឈុន, វស័ិយអរ់រ ាំឆ្ន ាំ២០៣០, ២០១៥ 
− ឈសៀវឈៅសិកាឈោល អកសរសាស្រសតខែមរ ថ្នន ក់ទើ១២ , ២០២២ 
− ឈសៀវឈៅសិកាឈោល អកសរសាស្រសតខែមរ ថ្នន ក់ទើ១១ , ២០២១ 
− ឈសៀវឈៅសិកាឈោល ភាសាខែមរ ថ្នន ក់ទើ១០ , ២០១៦ 
− ឡុញចន់ងន- និ វ ឌើ , ទសសនវោិា អរ់រ ាំ , ២០២១ 
− អនុប្កឹតសេើពើប្កមសើលធម៌វោិា ជើវៈប្រូរឈប្រៀន, ២០០៨ 
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