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ប្រធានរទ 
តួនាទីប្រះរុទធសាសនា 

ក្នងុការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្៌ និងចរយិាធម្ ៌
 

I- លសចក្ដីល្ដើម្ 
 ខ្មែរជាប្រជាជាតិមួយខ្ែលធ្លា រ់មានអរយិធម៌រុងររឿងនាសម័យមហានគរ។ ប្រការរនេះ ជារេតុនាាំឱ្យ
ជាតិខ្មែររោររេញរៅរោយមរតក សមបតតិវរបធម៌ ជាំរនឿ សាសនា ប្រពេណី ទាំរនៀមទមាា រ់យ៉ា ងរប្រីនសមបូរ
ខ្ររអរនកអន័គឃ។ ក៏រ៉ាុខ្នែភាេលអប្តរេះប្តរង់ទាំងរនេះ បានរងនូវការរាំផ្ាិររាំផ្លា ញយ៉ា ងធងន់ធងររៅកនុងរររ   
អាវរមែ  សាហាវយង់ឃ្នង ខ្ែលអូសរនាា យអស់រយៈរេលរីឆ្ន ាំ ប្បាាំរីខ្ម និងពមៃពងង។ ជាំរនឿ  សាសនា ប្រពេណី
ទាំរនៀមទមាា រ់ែ៏លអផូ្រផ្ង់ររស់ជាតិ ប្តូវរនប្រល័យេូជសាសន៍រ៉ាុលេត រាំផ្ាិររាំផ្លា ញ និងលុររាំបាត់រោល
ទាំងប្សុង។ សាសនាប្េេះេុទធខ្ែលប្រជាជនខ្មែរខ្តងរោរេរូជាយ៉ា ងមុតមាាំ និងរលីកតរមកីងរនាេះ ប្តូវបានេួក
វាលុររាំបាត់រោលទាំងប្សុង រោយផ្សកឹប្េេះសងឃកនុងសាំណាក់ប្េេះេុទធសាសនា ឱ្យរៅរធវីខ្ប្សរមាក ររៅតាំរន់
មូលោា នជនរទ 1 ។ វសិ័យវរបធម៌ និងរេោា ររនាសមព័នធសងគម ប្តូវបានរាំផ្ាិររាំផ្លា ញរោលទាំងប្សុងកនុង
រររែ៏រមែ ងងឹតមួយរនេះ។  
 លុេះរប្កាយពងងរ ាំរោេះ ៧ មករា ឆ្ន ាំ១៩៧៩ កមពុជាបានមិតមាំកសាងប្ររទសជាតិរ ងីវញិជារនែរនាា រ់ 
រប្ោេះថាកមពុជាបានរងនូវការរមារខ្ា ាំរសាីរខ្តទាំងអស់ រោលគឺវនិាសប្គរ់រេោា ររនាសមព័នធ សូមបខី្តវសិ័យ    
សាសនា។ ែូររនេះ អវីខ្ែលកមពុជាប្តូវរធវី គឺមិតមាំកសាងរ ងីវញិេីបាតពែទរទសាអ ត។  ោរ់េីរេលរនាេះរេយី
ខ្ែលប្េេះេុទធសាសនាកមពុជាបានរស់រានមានជីវតិរ ងីវញិ។ រាំខ្ណកឯរសរភីាេខ្ងជាំរនឿសាសនាក៏ប្តូវបាន
ររីករាំេរ។ ប្រជាជនខ្មែរមានសិទធិរេញរលញកនុងខ្ផ្នកសាសនា រោយ “សាសនាប្េេះេុទធប្តវូបានកាំណត់ថាជា
សាសនាររស់រែា” 2។  

មិនប្តឹមខ្តជាសាសនាររស់រែារនាេះរទ មកទល់នឹងរេលររចុរបននរនេះ ប្េេះេុទធសាសនាបានកាា យរៅ
ជាវរបធម៌ជាតិររស់ខ្មែរកនុងការកាំណត់វងីិជីវតិររស់ខ្មែរតាំងេីរកីតរេូតែល់សាា រ់។ ជីវតិកនុងប្កុមប្គួសារ ការ
សិកាអរ់រ ាំ សិលបៈ នរយបាយែឹកនាាំប្ររទស សុទធខ្តទទួលឥទធេលេីប្េេះេុទធសាសនា រេយីឥទធិេលរនេះ
នឹងរៅខ្តរនែរៅអនាគតរទៀតជានិរចកាល 3 ។ ែូររនេះ រយងីអារនិយយបានថា ប្េេះេុទធសាសនាបានោក់
រូលយ៉ា ងរប្ៅរៅកនុងប្ករៅររេះែូងមនុសសខ្មែរ និងបានរូលរមួវភិាគទនយ៉ា ងសាំខ្ន់កនុងការអភិវឌ្ឍសងគម
កមពុជា ជាេិរសសគឺជាកមាា ាំងជួយជាំរុញ រណែុ េះរណាែ ល និងរលីកកមពស់គុណភាេពនការរស់រៅរលីខ្ផ្នកអរ់រ ាំ
សីលធម៌ និងររយិធម៌ពនមនុសសជាតិ។  

 
1 រោលការណ៍ទី៤ កនុងរាំរណាមរោលការណ៍ទាំង៨រាំណុរររស់ខ្មែរប្កេម 
2 រែាធមែនុញ្ញពនប្េេះរាជាណារប្កកមពុជា, មាប្ត៤៣  
3 អីុវ ងុង, អរយិធម៌ខ្មែរ, ២០១៥, ទាំ.៣៨   
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II- សាវតារននប្រះរុទធសាសនាលៅក្ម្ពជុា  
 ១- ការម្ក្ដលន់នប្រះរុទធសាសនា  
 ប្េេះេុទធសាសនាបានរូលមកប្រតិសាា នកនុងប្ររទសកមពុជា តមរយៈសមណទូតេីរអងគគឺ ប្េេះរសាណរតេរ 
និងឧតតររតេរ ខ្ែលបាននាាំរូលមកកាន់សុវណណភូមិកនុងេុទធសករាជ២៣៤មុនប្គិសែសករាជ រប្កាមសាសនូរតេមៃ
ពនប្េេះបាទធមាែ រសាកមហារាជ ខ្ែលជាអនកកាន់េុទធសាសនាែ៏មុតមាាំរៅកនុងប្ររទសឥណាា  4 ។ ររីតម    
សិលាោរកឹវ ៉ាូកាញ់ រមតតញ៉ា ប្តង ប្េេះេុទធសាសនាទាំនងជារូលមកកនុងប្ររទសកមពុជារៅសតវតសរទី៍២ពនប្គិសែ
សករាជកនុងរជជកាលប្េេះបាទហាវ ន់រររម័ន ឬប្សីមារៈ 5 ។  តមេិតរៅ មុនកាលមកែល់ពនអរយិធម៌ឥណាា រនេះ 
រុេវជនខ្មែរមានជាំរនឿរែីមររស់មាួនររួរៅរេយី រោយរជឿរលីប្េលឹងែូនត អារុកខអារកស អនកតពប្េភនាំប្កាំងែ ជា
ទីេឹងសប្មារ់រង្រ្កក រភាេភ័យខ្ា រ តក់សាុតររស់មាួនខ្ែលជាទាំរនៀមររស់ខ្មែរ។ លុេះរប្កាយមក ខ្មែរក៏យល់
រឃ្ញីថា ប្េេះេុទធសាសនាអារជាទីេាំនឹងេឹងោក់ែល់មាួនបាន។ អាប្ស័យរេតុរនេះ ខ្មែរក៏ទទួលយកប្ជួត
ប្ជារកនុងសនាែ នរិតតររស់មាួនតៗមក ឥតសារសូនយរ យី។ ោរ់តាំងេីរេលរនាេះមក ប្េេះេុទធសាសនាកនុង
ប្ររទសកមពុជាក៏សេិតរសេរគង់វងសជាែរារ រទេះរីកនុងសម័យមាេះរុេះអន់ងយ សម័យមាេះសារសូនយក៏រោយ។  
 តមរយៈប្រវតតិសាង្រ្សតប្ររទសកមពុជា រគរឃ្ញីប្េេះេុទធសាសនារងរវាទមានការលូតលាស់ជាងប្េេះេុទធ
សាសនាមហាយនតាំងេីរែីមរេូតែល់ររចុរបនន រលីកខ្លងខ្តរុងសតវតសរទី៍១២ ែល់រែីមសតវតសរទី៍១៣ 
រៅកនុងរជជកាលប្េេះបាទជ័យវរ ែន័ទី៧ ខ្ែលប្េេះអងគរោរេប្េេះេុទធសាសនាមហាយន។ រប្កាយមក ប្រជាជន
ខ្មែរ រមួទាំងអនកែឹកនាាំប្ររទស បាននាាំោន កកមករោរេប្េេះេុទធសាសនារងរវាទវញិ េីរប្ោេះខ្មែរយល់ថា ប្េេះ
េុទធសាសនារងរវាទរនេះ អារជាទីេឹងបាន និងរជឿជាក់ថា អារនាាំមនុសសរៅរករសរកែីសុមបាន។  

២- អតថន័យននពាក្យ “ប្រះរុទធសាសនា” 
 ោកយថា “សាសនា” រៅកនុងនិយមន័យររស់វរនានុប្កមខ្មែរ សរមែរសងឃរាជ ជួន ណាត មកេីោកយ
បាលីថា “សាសនៈ” បានរសរកែីថា ោកយរណាត ាំ  ោកយផ្លត ាំរផ្ញី ោកយរប្រៀនប្ររៅ ការរប្រៀនប្ររៅ សាសនា 
លទធិ ោកយរកគ រ់ ការរកគ រ់រញ្ជជ  ែាំណឹង សាំរុប្ត ោកយប្រកាស ការប្រកាសប្បារ់ ការរជឿសាែ រ់ ការោក់
ទណា កមែ ការផ្លច លរទស ការខ្កសប្មួល ការប្គរ់ប្គង ការប្តួតប្ត 6។ ែូររនេះ ប្េេះេុទធសាសនា គឺបានែល់
ោកយរណាែ ាំ ោកយទូនាែ នរប្រៀនប្ររៅររស់ប្េេះេុទធររមប្គូពនរយងី។ ោកយរប្រៀនប្ររៅររស់ប្េេះេុទធរៅថា 
“ប្េេះធម៌” ខ្ែលប្េេះអងគប្ទង់សខ្មែងអស់កាល៤៥ប្េេះវសា មានែល់រៅ៨៤០០០ធមែកខនធ ឬ ៨៤០០០ន័យ។ 
កនុងប្េេះេុទធសាសនា ប្េេះពប្តរិែកជាគមពីរខ្ែលផ្ាុកនូវេុទធវរនៈខ្ែលមាន១១០ភាគ គឺវន័ិយរិែក(១៣ភាគ 
២១០០០ធមែកខនធ) សុតតនតរិែក(៦៤ភាគ ២១០០០ធមែកខនធ) និងអភិធមែរិែក(៣៣ភាគ ៤២០០០ធមែកខនធ)។  
ប្េេះធម៌ គឺប្េេះេុទធប្ទង់ខ្សវងរករឃ្ញី ប្ទង់ប្តស់ែឹងនូវរញយយធម៌ទាំងេួងរោយប្េេះអងគឯងផ្លា ល់ ជាសរចធម៌ 

 
4 ប្េេះមហាវរិយិរណាិ រត បា៉ា ង ខ្ត់, ប្រវតតិេុទធសាសនារៅប្ររទសខ្មែរ, េុទធសាសនរណាិ តយ, េ.ស.២៥០៤, ទាំ.៣ 
5 លាង ហារ់អាន, ប្រវតតិអកសរសាង្រ្សតខ្មែរ, រណាណ ោរគីមរអង, ១៩៦៧, ទាំ.១៩  
6 ជនួ ណាត, វរនានុប្កមខ្មែរ, វទិាសាេ នេុទធសាសនរណាិ តយ, ១៩៦៧, ទាំ.១៣៤៣ 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -3-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

រេយីសរចធម៌រនេះមានសរចភាេណាស់ ែូរបាលីថា “នរមាតសស ភគវរត អរេរត សមាែ សមពុ ទធសស ” ខ្ែល
ខ្ប្ររសរកែីថា រកិីរយិនមសាក រថាវ យរងគាំ ពនមញុ ាំប្េេះករុណា រូរមានែល់ប្េេះែ៏មានប្េេះភាគអងគរនាេះ ប្េេះអងគជា
ប្េេះអរេនតែ៏ប្ររសីរ ប្ទង់ប្តស់ែឹងនូវរញយយធម៌7 ទាំងេួងរោយប្រពេ រាំរោេះប្េេះអងគ ឥតមានប្គូអាោរយណា 
ប្ររៅប្េេះអងគរ យី ។   
III- តួនាទបី្រះរុទធសាសនាក្នងុការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្៌ និងចរយិាធម្ ៌  
 ១- តួនាទីប្រះរុទធសាសនាចំលពាះរុគ្គល  
 កនុងរវាង៤៥ប្េេះវសា ប្េេះសមាែ សមពុទធររមប្គូពនរយងី រទសនាេនយល់ ឬោកយរប្រៀនប្ររៅររស់ប្េេះ
អងគមានរប្រីនណាស់  ក៏រ៉ាុខ្នែរោលរៅពនការរប្រៀនប្ររៅរនេះ ររីរប្ងួមមករោយសរងខរមាន៣យ៉ា ងគឺ ៖ 
 ទី១- សេវបារសស អករណាំ   : កិរយិមិនរធវីនូវអាំរេីបារទាំងឡាយ គឺរវៀរោកការប្រប្េឹតតអាំរេីអាប្កក់  

        អាំរេីទុរចរតិ ទាំងកាយ វាោ និងរិតត។  
 ទី២- កុសលសសូរសមបទ  :  កិរយិរធវីអាំរេីលអ ជាកុសលប្រកររោយសុររតិ មាំសាងកុសលរោយរធវ ី

       ទន និងរកាសីល។  
 ទី៣- សរិតតរររិយទរនាំ    : ឱ្យែុសខ្ត់រិតតររស់មាួនឱ្យសាអ តផូ្រផ្ង់ ប្បាសោករៅេែង មានរលាភៈ       
                                                រទសៈ រមាេៈ ជារែីម។  
 តមរយៈរោលទាំងរីខ្ងរលីរនេះ  ប្េេះេុទធសាសនាជាកមាា ាំងរលករកនុងជាំរុញសីលធម៌ និងររយិធម៌
រុគគលមាន ក់ៗ  សីលធម៌ និងររយិធម៌កនុងប្គួសារ និងរាំរោេះសងគមជាតិ។ រផ្ែីមររញេីការរប្រៀនប្ររៅររស់
ប្េេះេុទធសាសនា  េុទធសាសនិកអារទទួលបាននូវការអរ់រ ាំផ្ាូវរិតតជារប្រីន រប្ោេះប្េេះធម៌រប្រៀរបាននឹងឱ្សង
េាបាលផ្ាូវរិតតែ៏ស័កែិសិទធ។ សាសនាប្េេះេុទធជួយឃុ្ាំប្គងការប្រប្េឹតតបារកមែររស់មនុសស រធវីឱ្យមនុសសមាន
រសរកែីសុមសងរ់ខ្ងផ្ាូវរិតត។ ររីកាលណាផ្ាូវរិតតរងឹមាាំ សុមភាេផ្ាូវកាយក៏មានភាេលអប្ររសីរ។ ប្េេះេុទធ
សាសនាជួយរណែុ េះឧរនិសសយ័មនុសសរៅរកវរបធម៌អេងិា ឬសនែិវធីិ មានការតស ូេាយមរធវីអាំរេីលអ 
លេះរង់ការររៀតររៀនោន  ររេះររោិច គទន ប្រកាន់រិតតសុររតិរទៀងប្តង់ រាំរោេះមាួនឯង និងអនកែពទ ររេះខ្ែ ស 
និងខ្ា រអាំរេីបារ រស់រៅរោយប្រកាន់នូវរមតត ធម៌។  

១.១- ការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្ ៌និងចរយិាធម្៌រុគ្គល 
១.១.១- សលីប្រ ំឬនិចចសលី 
អវីខ្ែលេុទធររសិ័ទក៏ែូរជាមហាជនទូរៅបានប្ជួរប្ជារកនុងសនាែ នរិតត និងអនុវតតកនុងជីវភាេរស់រៅ

ប្រោាំពងងរនាេះគឺ “សីលប្បាាំ ឬនិរចសីល”។ សីលប្បាាំ ឬនិរចសីលរនេះជាសិកាខ រទែ៏សាមញ្ញមួយសប្មារ់េវកឹហាត់
រិតតគាំនិតមនុសសឱ្យសាគ ល់អាំរេីលអ រវៀរោកកិរយិមិនគរបទីាំងឡាយ រែីមបសីនសាំប្ោរ់េូជអាំរេីលអ រេយីញុាំង
ជីវតិរៅរករសរកែីសុមទាំងេួង។  សីលប្បាាំជាមហាទនែ៏វរិសសពងាថាា    រប្ោេះជាអាំរណាយផ្ែល់ឱ្យសេវសតវ
ទាំងអស់នូវការរស់ ឱ្យនូវប្ទេយសមបតតិ ឱ្យរៅរសរកែីសុម ឱ្យនូវរសរភីាេ និងសិទធិទាំងឡាយ។  

 
7 បេយយធម៌ (ន.) ធម៌ខដលអនក្ប្រជញគួរដឹង។  
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សីលទីមួយគឺ បាណាតិបាត មានន័យថា កិរយិរវៀរោកការសមាា រ់ជីវតិសតវ។ កនុងន័យរនេះ គឺអរ់រ ាំ
មនុសសមិនឱ្យតាំងររតនា មិនរធវីឱ្យជីវតិសតវវនិាសរង់រោយឧបាយរផ្សងៗ។ សតវទាំងឡាយប្សឡាញ់ជីវតិ 
រង់រស់ ខ្ា រសាា រ់។ សូមបរីាំរោេះរារ់ពនអងគការសេប្រជាជាតិសេវពងង ក៏សូមឱ្យេិភេរលាករោរេសិទធិ
មនុសស8 រោលគឺការរវៀរោកការការ់សមាា រ់មនុសសរនេះឯង។ ប្េេះេុទធសាសនាមិនប្តឹមខ្តប្ររៅមនុសសឱ្យ
រោរេសិទធិមនុសសរនាេះរទ ខ្តខ្ងមទាំងបានអរ់រ ាំមនុសសឱ្យមនុសសរិតតរមតត ធម៌  រោរេសិទធិរស់រៅររស់សតវ
ខ្ងមរទៀត។ មនុសស និងសតវប្តូវខ្តមានសិទធិរស់រៅរលខី្ផ្នែីរនេះែូរោន រោយេុាំមានការោរសងកត់។ ការមិន
ររៀតររៀនជីវតិសតវ មានន័យថា រយងីប្េមឱ្យអភ័យ  រយងីមិនសមាា រ់សតវ គឺរសែីនឹងរយងីឱ្យររស់ែ៏វរិសស
ពងាថាា មពង់មពស់ែល់សតវ គឺឱ្យអាយុខ្វងែល់េួករគ។ ការឱ្យការរស់រានមានជីវតិែល់សតវ បានរសរកែីថា រយងី
សមបូរការរស់(សមបូរអាយុ)។ ការខ្ែលរយងីសមបូរេូររេៀរ រទីររយងីឱ្យអនកែពទបាន។ ែូររនេះរុគគលមាន
រ ែ្ េះថា ជាជនសនសាំេូជអាយុខ្វង ជាអនកមិនមានររាគឱ្យមាួន ទាំងររចុរបននកាល ទាំងជាតិមុម។ ផ្ាុយមកវញិ 
ររីរយងីសមាា រ់ជីវតិរគ រប្ោេះមកេីរយងីមវេះខ្តជីវតិ។  រុគគលរនាេះសេិតកនុងេូជជនពនអនកអាយុមាី រប្ោេះបាន
សនសាំេូជអាយុមាីទុកសប្មារ់មាួន។ ររីរទេះជាររួមាួនកនុងររចុរបននជាតិ ក៏ជារ់រទសកនុងអនាគតជាតិខ្ែរ រប្ោេះវា
ជាផ្លពនរេតុ។ ែូររនេះ ការឱ្យភាេរស់រានមានជីវតិែល់សេវសតវ គឺបានែល់ការសនសាំប្ោរ់េូជជាអនកសមបូរ
ជីវតិ ជាអនកមានអាយុខ្វង មានេណ៌សមបុរលអ មិនមានររាគ ជាអនកសមបូរការជួរជុាំ ខ្តមិនសមបូរការប្ោត់ប្បាស់
រ យី។ ជារមួ ការរោរេជីវតិអនកែពទ ជាអាំរេីែ៏គរបឆីាុេះរញ្ជច ាំងេីការរោរេសិទធិមនុសស។ រុគគលរោរេជីវតិអនក
ែពទមានរ ែ្ េះថា ជាអរយិរុគគលែ៏ប្ររសីរ។  

សីលទីេីរគឺ អទិនាន ទន មានន័យថា កិរយិរវៀរោកការលួរប្ទេយអនកែពទ មិនតាំងររតនា មិនកាន់
យកនូវប្ទេយអនកែពទខ្ែលរគមិនបានឱ្យរោយកាយ ឬវាោ។ ការមិនលួរប្ទេយអនកែពទ រុគគលរនាេះរ ែ្ េះថា 
ជារុគគលសមបូររោយប្ទេយ។ ការមិនលួរប្ទេយអនកែពទ គឺមិនោាំបារ់ប្ទេយមានតពមារទ សូមបខី្តររស់
កាំរិុកកាំរ៉ាុកែូរជា ររកមួយខ្ផ្ា រមាសមួយប្ោរ់ក៏ោត់ទុកជាអាំរេីមុសឆគង។ ការណ៍រនេះ រប្ោេះសមាែ សមពុទធបាន
រញ្ញតតិរ ងី រែីមបជីាទមាា រ់លអ និងជាសីលធម៌លអមពង់មពស់ររស់មនុសស។ មនុសសរស់រៅកនុងសងគមអារមាន
រសរកែីសុមសងរ់ ប្បាសោកការភ័យប្េួយទាំងឡាយេីការបាត់រង់ប្ទេយ រោយសារខ្តសងគមរររូិរណ៍រោយ
មនុសសលអ ជាមនុសសមានសីល។  តមតងភាេសងគម រុគគលខ្ែលមានលួរ ឆក់ រាន់ ប្ទេយអនកែពទ រខ្មងមាន
រ ែ្ េះថា ជារោរ។ រោររនាេះមានរ ែ្ េះថាផ្ែល់រសរកែីទុកខែល់អនកែពទ អាំរេីរនាេះជាអាំរេីមុសរារ់ មិនយូរ
មិនឆ្រ់ រគរមិនផុ្តេីសាំណាញ់រារ់រ យី។ រុគគលរនាេះរខ្មងប្តូវផ្តនាា រទស ប្តូវជារ់គុក ឬមួយប្តូវរគវាយ
ប្រហារសាា រ់រៅនឹងកខ្នាងខ្តមែង។ តមប្កមប្េេែទណា ពនប្េេះរាជាណារប្កកមពុជា មាប្ត៣៥៦បានខ្រងថា៖
“អាំរេីលួរប្តូវផ្ានាត រទសោក់េនធធនាោរេី៦(ប្បាាំមួយ)ខ្ម រៅ៣(រី)ឆ្ន ាំនិងេិន័យជាប្បាក់េី១.០០០.០០០

 
8 សូមបមើល ក្ប្មងអន សាសន៍រេស់យនដការសិទធិមន សសសហប្េជាជាតិចាំបពាះប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា, ការយិាល័យឧតតមសនងការ
ក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០១៤ 
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(មួយលាន)ររៀល 9 ។  រេតុរនេះ ការរកសុីរោយសុររតិ មិនលួរ ឆក់ រាន់  រនាេះសងគមជាតិនឹងមានរសរកែី
សុមសានត និងវឌ្ឍនភាេសងគម។ កនុងន័យរនេះរេយី រទីរប្េេះររមប្គូរញ្ញតតិទុកមករោយហាមប្បាមមិនឱ្យរ៉ាេះ
ោល់ប្ទេយសមបតតអនកែពទរ យី។ នរជនណាខ្ែលប្រតិរតតិតម នរជនរនាេះនឹងទទួលបានរសរកែីសុម។  
 សីលទីរីគឺ ការមសុមិោា ោរ មានន័យថា កិរយិរវៀរោកការប្រប្េឹតតមុសកនុងផ្ាូវកាមទាំងឡាយ។ ការ
លួរមានសហាយសែន់ ប្រេនធ កូន រែ ី ររស់រគ។ ទរងវីរនេះេុាំផ្ែល់ផ្លលអែល់រុគគលអនកប្រប្េឹតតរ យី។ កនុង
សងគមនារេលររចុរបនន ជនខ្ែលបានប្រប្េឹតតអាំរេីររៀតររៀនរលីប្រេនធ កូន រែី អនកែពទ រខ្មងនាាំមកនូវភាេ
អាមា៉ា ស់យ៉ា ងប្កាស់ពប្ក និងមូរកិតតិយស បាត់រង់រសរកែីពងាងនូរជាមនុសស រេយីរារ់ប្តូវផ្តនាា រទស ឬរងកជា
គាំនុាំសងសឹកបាញ់របាេះ ការ់សមាា រ់ជារែីម។ ជាងរនេះរៅរទៀត អនកខ្ែលរូលរិតតរលងខ្លបងរសនហាមិនរសាែ េះ
ប្តង់ ខ្តងប្រឈមមុមនឹងជាំងឺកាមររាគ មានជាំងឺរអែស៍ជារែីម។ ការមិនរសាែ េះប្តង់នឹងភរយិ ឬពែគូរសនហា 
រខ្មងនាាំមកនូវទុកខរទសរប្រីនអរនក មានការខ្តរង់ប្ទេយ ខ្តរង់រេលរវលា និងនាាំររាគការសាហាវរូល
ផ្ាេះរមាងែល់ប្រេនធកូន។ កនុងរបាយការណ៍ររស់អងគការ UNAIDS ឆ្ន ាំ២០២២  អងគការរនេះបានអេះអាងថា 
រៅកមពុជាជាររៀងរាល់ពងង មនុសសរាំនួន៣នាក់បានឆាងនូវរមររាគរអែស៍  10 ។ រោយរមីលរឃ្ញីេីទុកខរទស
រកីតររញអាំេីភាេមិនរសាែ េះប្តង់កនុងផ្ាូវកាម រទីរប្េេះសមាែ សមពុទធប្ទង់ហាមមិនឱ្យប្រប្េឹតតមុសកនុងផ្ាូវកាម។ 
ែូររនេះ សីលទីរីរនេះ មាននាទីសាំខ្ន់កនុងការរូលរមួរលីកកមពស់សីលធម៌រុគគលឱ្យប្បាសោកេីភាេអបាយមុម
កនុងផ្ាូវកាម រែីមបកីសាងសីលធម៌សងគម ្នរ ែ្ េះរៅរកភាេសុមែុមរមនា ផ្ែល់ភាេពងាងនូរែល់សងគមជាតិ 
វរុិលសុមែល់មាួនឯង ប្គួសារ និងអនកែពទផ្ងខ្ែរ។  
 សីលទីរួនគឺ មុសាវាទ មានន័យថា កិរយិរវៀរោកការកុេក ឬការផ្ែល់ការមិនេិតែល់អនកសាែ រ់។ 
មុសាវាទអារនាាំឱ្យអនកែពទសាា រ់ នាាំឱ្យវនិាសប្ទេយ និងនាាំមកនូវរសរកែីទុកខលាំបាករផ្សងៗជារប្រីន។ កាល
ណាអនកសាែ រ់ែឹងថា រយងីនិយយមិនេិត រគោត់ទុករុគគលរនាេះជាមនុសសឥតបានការ រេយីតរៅពងងមុម
រទៀត រទេះរុគគលនិយយោកយេិត ក៏រគខ្លងរជឿ។ ការនិយយកុេកែល់អនកែពទ គឺការផ្ែល់ឱ្យអនកែពទនូវ
ភាេមិនេិត រោយរុគគលសមបូរនូវការមិនរទៀងប្តង់កនុងសនាែ នរិតត។ អនកកុេករបាកប្បាស់ប្តូវបានរគខ្លង
រារ់អាន  អស់លកខណ៍ ឬទទួលផ្លតរសនងនាពងងណាមួយ។ រោយរឃ្ញីេីផ្លខ្រររនេះ រទីរប្េេះររមប្គូពន
រយងីបានរកា ញផ្ាូវែល់ររសិ័ទទាំងឡាយ ឱ្យរោលខ្តោកយសរចៈ។ ប្េេះសមាែ សមពុទធ ប្ទង់សខ្មែងថា “សរចាំ    
េរវ សាធុតរ ាំ រសានាំ ” ខ្ែលខ្ប្ររសរកែីថា រសពនសរចធម៌ប្ររសីរជាងរសទាំងេួង។ ប្េេះេុទធប្ទង់រកា ញផ្ាូវែល់
មនុសសឱ្យររេះនិយយសែីបានប្តឹមប្តូវ រោរេោកយសតយ ប្រកាន់ប្កមសីលធម៌លអកនុងការនិយយសែី។ អនក
រោលោកយសរចៈរខ្មងបានសុមររប្មីន មានរករ ត ិ៍រ ែ្ េះ មានកិតតិយស មានរគរោរេប្សឡាញ់រារ់អាន និង
រសរកែីសររសីរ ញុាំងជីវតិឱ្យោកឆ្ង យេីអាំរេីវនិាសទាំងេួង។  

 
9 ប្ក្សួងយ តតិធម៌, ប្ក្មប្ពហមទ ឌ ថ្នប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០១០, ទាំ.១១៦ 
10 វទិយ ររា ាំងអនតរជាតិ, UN បៅក្មព ជាអាំពាវនាវយ វវយ័ប្េុងប្េយត័ន និងការពារែែួនពើការឆ្ែងជាំងឺបអដស៍, ច ះផ្សាយថ្ងៃទើ១២ ខែក្ មភៈ 
ឆ្ន ាំ២០២៣ 
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 សីលទីប្បាាំគឺ សុរារមរយ័ មានន័យថា កិរយិរវៀរោកការរសេរប្គឿងប្សវងឹទាំងេួង។ ការទទួលទន
សុរា ឬរមរយ័នាាំឱ្យប្សវងឹ។ ការប្សវងឹនាាំមនុសសបាត់រង់សតិសមបជញ្ញៈ រេយីការបាត់សតិរនេះញុាំឱ្យមនុសស
មានរសរកែីរធវសប្រខ្េស អារកាា ហានមុសទាំនង និងប្រប្េឹតតអាំរេីរោររៅរផ្សងៗបាន។  អនកប្សវងឹប្សា
រខ្មងហា នរធវីអាំរេីអាប្កក់រផ្សងៗរោយេុាំគិតេីផ្លលាំបាក គឺរសរកែីទុកខធ្លា ក់មករលីមាួន និងប្គួសាររ យី។ 
មា៉ាងរទៀតប្សារណាែ លឱ្យមានជាំងឺប្កិនរងាីម ឈបឺ្កេេះ ោរ់សរពស្មមួរកាល(សមាព ធ្មរ ងីមពស់) 
រោលគឺប្សារធវីឱ្យមនុសសអាយុមាី។ កនុងសននិបាតរូកសរុរលទធផ្លការករឆ្ន ាំ២០២២-២០២៣ កាលេីពងង
អកគ រ ទី២៣ ខ្មមករា ឆ្ន ាំ២០២៣កនាងរៅ សខម្ដចម្ហាបវរធិបតី ហ ុន្ មា ្សែត នាយករែាមង្រ្នតីពន
ប្េេះរាជាណារប្កកមពុជាបានមានប្រសាសន៍ខ្ណនាាំថា “សូមឱ្យសារេ័ត៌មានរូលរមួផ្សេវផ្ាយ អរ់រ ាំឱ្យប្រជា
ជនយល់ែឹងអាំេីផ្លរ៉ាេះោល់ពនរប្គឿងរញៀន រប្គឿងប្សវងឹ... ររីកររ...”។ កនុងនិរកខររទររស់និសសតិរវជជ
សាង្រ្សតឯករទសប្រេ័នធរ ាំលាយអាហារ និងវកិលវទិាពនសាកលវទិាល័យវទិាសាង្រ្សតសុខ្ភិបាលកាលេីរុង
ឆ្ន ាំ២០២០ និងរែីមឆ្ន ាំ២០២១ បានរកា ញថា ៖ “ទី១ អនកជាំងឺប្កិនរងាីមជារុរសខ្ែលរញៀនប្សា។ ទី២ អនក
ជាំងឺរកីតរិតតវកិល(រិតតវរិលាា ស) ភាគរប្រីនជាអនករសេប្សា និងរប្គឿងរញៀន” 11។ រនេះសរញ្ជជ ក់ឱ្យរឃ្ញី
យ៉ា ងរាស់េីរទសពនសុរា ខ្ែលរុគគលគួរររៀសវាង រប្ោេះថាប្សាបានសមាា រ់មនុសសជារប្រីននាក់ជាររៀងរាល់
ពងង និងរងកផ្លរ៉ាេះោល់ជារប្រីនរទៀតែល់សងគម។  
 ររីតមប្ទឹសែីប្េេះេុទធសាសនា រទសពនការរសេសុរាមាន៦យ៉ា ង12 គឺ ទី១ វនិាសប្ទេយ, ទី២ ររងកីត
ជរមាា េះ, ទី៣ វនិាសសុមភាេ(ឆ្រ់ោស់មុនអាយុ), ទី៤ ទមាា យអាង៌កាំបាាំង និងររីករករ ត ិ៍ខ្ែ សរោយឥតរអៀន
ខ្ែ ស, ទី៥ មូររករ ត ិ៍រ ែ្ េះ និងទី៦ រធវីឱ្យប្បាជាញ  រេយីរនាា រ់េីសាា រ់ធ្លា ក់រុេះនរក។ រសសសល់ផ្លកមែេីនរក
មករកីតជាមនុសសវញិ កាា យជាមនុសសលងង់រមា  មនុសសវកិលររតិឆកួតលីលារផ្ែសផ្លែ ស។ ប្េេះសមាែ សមពុទធ ប្ទង់
ប្ជារេីរទស េីរសរកែីវនិាសពនប្សារនេះឯង  រទីរប្េេះអងគរញ្ញតតិឱ្យរវៀរោកការផឹ្កទឹកប្សវងឹ គឺប្សារនេះឯង
រៅកនុងសិកាខ រទទី៥ពនសីលប្បាាំ។ ការមិនរសេទឹកប្សវងឹរខ្មងញុាំងឱ្យរុគគលទទួលបាននូវភាេសុមកាយ 
សរាយរិតត ររប្មីនប្ទេយ មិនភាា ត់ភាា ាំងសាែ រតី មិនរធវីឱ្យមូររករ ត ិ៍រ ែ្ េះ រេយីមានរសរកែីពងាងនូរជាែរារ។  
 ជារមួមក សីលប្បាាំរនេះជារោលមូលោា នែាំរូងរងអស់សប្មារ់អរ់រ ាំមនុសសឱ្យមានសណាែ រ់ធ្លន រ់លអ។ 
ប្រសិនររីរយងីរធវីការេិោរណាតមរេតុផ្លេិត រយងីរឃ្ញីថា សីលប្បាាំជាកាតេវកិរចររស់មនុសស រប្ោេះ
មនុសសរយងីរស់រៅកនុងសងគមរខ្មងសអរ់រមពីមការរ ា្ េះទស់ខ្ទង  ការ់សមាា រ់ លួរឆក់រាន់ រកងប្រវញ័្ច ប្ទេយ
ោន  លួរប្រេនធកូនោន  វក់វនឹីងការរសេសុរា។ល។ ែូររនេះ សីលប្បាាំ ឬនិរចសីលជាសិកាខ រទខ្ែលជួយរ ាំឭកមនុសស
ជាមាោ៌ែ៏រវរែឹកនាាំមនុសសឱ្យអនុវតតមាួនបានប្តឹមប្តូវ រែីមបមីាួនឯង ប្គួសារ និងសងគមជាតិទទួលបាននូវ
រសរកែីសុម សុវតេិភាេ រសរកែីពងាងនូរ មានសណាែ រ់ធ្លន រ់ និងសីលធម៌ ររយិធម៌លអប្រពេ។  
 

 
11 បវជាេ ឌិ ត ហង ់ច័នទវរៈ, សើលរតនៈ, បរះព មពបលើក្ទើ៣ ឆ្ន ាំ២០២២, ទាំ.៨០ 
12 េិដក្បលែ៥៨, ទាំ.៣៦ 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -7-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

១.១.២- ក្សុលក្ម្មរថ១០ប្រការ 
ប្េេះេុទធមានេុទធែីកាថា “មនុសសទាំងឡាយគួរកុាំប្រប្េឹតតអាំរេីណាខ្ែលមិនគរបែីល់អនកែពទឱ្យរសាេះ 

ររីរយងីមិនរង់ឱ្យរគប្រប្េឹតតអាំរេីរនាេះមករលីមាួនរយងីវញិ”។ អាប្ស័យរេតុរនេះ ប្េេះសមាែ សមពុទធររមប្គូពន
រយងីបានខ្ណនាាំឱ្យមនុសសប្រប្េឹតតអាំរេីលអ អាំរេីសុររតិ រោលគឺប្រកាន់យកសុររតិធម៌១០យ៉ា ង ឬកុសល    
កមែរង១០។ អាំរេីលអ១០យ៉ា ងរនេះ ជារោលការណ៍ ឬឫសគល់កនុងការខ្សវងរកសុមសនែិភាេ សុវតេិភាេ 
រសរកែីពងាងនូរកនុងការរស់រៅសប្មារ់រុគគលមាួនឯងផ្ង ប្គួសារផ្ង និងសងគមជាតិផ្ង។ កុសលកមែរងទាំង១០
រនាេះ រមួមាន ៖ 

ក្- កាយសចុរតិ៣ប្រការ 
កាយសុររតិ៣ មានន័យថា ការប្រេឹតតលអរោយកាយ៣។ ទី១ គឺការរវៀរោកការការ់សមាា រ់ជីវតិ

មនុសស សតវមានជីវតិ។ រគមិនប្តូវររៀតររៀន ឬរធវីទុកខរុករមនញែល់ជីវតិអនកែពទរោយការបាញ់របាេះ ការ់
ប្រហារ ោក់ រធវីឱ្យជីវតិអនកែពទប្តូវសារសូនយរ យី។ ទី២ គឺការមិនរគងរនាាំយកប្ទេយសមបតតិអនកែពទ ឬក៏
ការលួរ ឆក់ រាន់ ររស់ប្ទេយអនកែពទ។  ទី៣ គឺការមិនប្រប្េឹតតមុសកនុងផ្ាូវកាមទាំងឡាយ មិនររៀតររៀនរៅ
រលីប្រេនធ កូន រែអីនកែពទ ខ្ែលរធវីឱ្យរ៉ាេះោល់ែល់ជីវតិរស់រៅររស់មាួន។ កាយសុររតិ៣រនេះមានខ្រងកនុង
សីលប្បាាំ ឬនិរចសីល ខ្ែលជារោលការណ៍ខ្ែលជួយអរ់រ ាំ េវកឹហាត់ រិតតគាំនិតរុគគលឱ្យកាា យជាមនុសសលអ 
ប្បាសោកអាំរេីអកុសលនានារធវីឱ្យរ៉ាេះោលគុណភាេជីវតិ។  

ខ- វចីសចុរតិ៤ប្រការ  
វរីសុររតិ៤ មានន័យថា ការប្រប្េឹតតលអរោយវាោ៤។ វរីសុររតិ៤រនេះ ជួយអរ់រ ាំសីលធម៌មនុសសរលី

ការនិយយសែីឱ្យមានសណាែ រ់ធ្លន រ់ បានប្តឹមប្តូវ មានសរចវាោ ខ្ែលជាកតត នាាំមនុសសឱ្យមានតពមាពងាងនូរ មាន
វរបធម៌មពង់មពស់ជាងសតវតិរោា ន។ ទី១ គឺការមិននិយយឆរបាកអនកែពទ(មុសាវាទ), ទី២ មិនញុេះញង់រាំខ្រក
រាំបាក់អនកែពទ, ទី៣ មិនរោលោកយប្ទរោេះរបាេះរបាក ឬរជរប្ររទរផ្លែ សាអនកែពទ និងរុងរប្កាយគឺ ការមិន
រោលោកយរាយមាយឥតប្ររយជន៍។ ជាការេិត កនុងជីវភាេរស់រៅររចុរបនន មនុសសខ្តងឱ្យតពមារលីោកយសមែី 
ភាសាទាំនាក់ទាំនងោន ខ្ា ាំងណាស់។ ការនិយយោកយមិនេិត កុេករបាកប្បាស់ រោលោកយមិនេីររាេះេិសា 
រាយមាយ រខ្មងកាា យជាទីសមអរ់ពនមហាជន ឬជនទូរៅ។ ប្េេះសមាែ សមពុទធបានរញ្ញតតិឱ្យមនុសសនិយយប្តូវ
(សមាែ វាោ)។ ការនិយយប្តូវ ជាផ្ាូវនាាំមនុសសឱ្យររេះមានការប្រុងប្រយត័ន ររៀសវាងការរជរប្ររទសផ្លែ សា នាាំ
ឱ្យមានការរ៉ាេះោល់ែល់រុគគលែពទ។ កនុងការនិយយសែីរនេះ ក៏រយងីរឃ្ញីមានសុភាសិតខ្មែររោលថា 
“អណាែ តជាអាទិ៍កនាង បានសុមទុកខផ្ងក៏រប្ោេះអណាែ ត” ជារែីម។  

គ្- ម្លនាសចុរតិ៣ប្រការ 
មរនាសុររតិ៣ មានន័យថាការប្រកាន់ខ្ជ រ់នូវសនាែ នរិតែលអ៣យ៉ា ងគឺ ទី១ ការមិនមានរិតតរ ាំពេរង់

បានប្ទេយអនកែពទ, ទី២ ការមិនមានរិតតគាំនុាំគុាំកួន ឬេាបាទអនកែពទ និងទី៣ មានគាំនិតយល់រឃ្ញីប្តូវេិត
តមរារ់ររស់សងគម(សមាែ ទិែាិ)។  
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មនុសសខ្ែលប្រកាន់នូវសុររតិធម៌ រោរេតមរោលការណ៍ពនកុសលកមែរង១០រនេះ រខ្មងរស់រៅ
មានសុវតេិភាេ សុភមងគល និងរសរកែីពងាងនូរ។ រគេុាំទទួលនូវការតែេះតិេះរែៀលេីអនកផ្ងទាំងេួង ោែ នការ
េាបាទ សងសឹក ញុាំងជីវតិឱ្យមានសុភមងគលកនុងប្គួសារ សេគមន៍ និងសងគមមានសុមសនែិភាេ។  

១.១.៣- អរយិសចចៈ 
តមវរនានុប្កមខ្មែរររស់សរមែរប្េេះសងឃរាជ ជួន ណាត ោកយ អរយិសរចៈ មានន័យថា រសរកែីេិត

ររស់អរយិរុគគល, រសរកែីេិតឥតមានរលអៀង 13 ។  ប្េេះេុទធទសសនវទូិពនរយងី បានេិោរណារឃ្ញីមាន៤
ប្រការ គឺ ទុកខអរយិសរចៈ  សមុទយអរយិសរចៈ  និររាធអរយិសរចៈ និងមគគអរយិសរចៈ។  ប្ទឹសែីពនប្េេះេុទធ
សាសនាបានេនយល់មនុសសឱ្យរឃ្ញីេីភាេេិតពនជីវតិខ្ែលមិនអារប្រខ្កកបាន និងរកា ញផ្ាូវមនុសសរៅរក
ទីររមសុម។ ទសសនវជិាជ េុទធសាសនាមានរោលរៅខ្សវងយល់រករេតុផ្លពនរសរកែីសុម និងរសរកែីទុកខ។    

ក- ទុកខអរយិសរចៈ  គឹទុកខជារសរកែីេិតខ្ែលរកីតមានែល់មនុសស សតវប្គរ់ៗរូរ រេយីេុាំអារររៀស
ផុ្តបានរ យី ប្ោន់ខ្តអនកមាេះមានទុកខតិរ អនកមាេះមានទុកខរប្រីន។ ទុកខអរយិសរចៈមាន ជាតិទុកខ(ទុកខរប្ោេះ
មានកាំរណីត)  េាធិទុកខ(ទុកខរប្ោេះឈ)ឺ ជរាទុកខ(ទុកខរប្ោេះោស់) និងមរណទុកខ(ទុកខរប្ោេះសាា រ់)។  

ម- សមុទយអរយិសរចៈ គឺទុកខជារសរកែីេិតខ្ែលរកីតមកអាំេីរេតុ ឬឫសគល់េិត។ រេតុខ្ែលនាាំ
មានទុកខមានេីរធាំៗ គឺអវជិាជ  និងតណាា ។ អវជិាជ គឺរសរកែីលងង់រមា  មិនែឹង មិនយល់នូវរេតុនាាំឱ្យមានទុកខ។ 
អវជិាជ រនេះ នាាំឱ្យរកីតមានតណាា ។ តណាា គឺជារសរកែីរប្សកោា ន រសរកែីប្បាថាន  រសរកែីរលាភ រង់មានរង់បាន 
អវីៗ មិនររេះខ្ឆអត មិនររេះររ់។ តណាា រនេះជារេតុនាាំឱ្យមនុសសមានទុកខ។  

គ- សមុទយអរយិសរចៈ គឺការរ ាំលត់ទុកខជារសរកែីេិត។ កខ្នាងរ ាំលត់ទុកខ គឺប្េេះនិោវ ន។ រែីមបរី ាំលត់ទុកខ 
រគប្តូវរាំបាត់អវជិាជ  រ ាំលាយតណាា ។ កាលណារគរ ាំរលីងទាំងេីរយ៉ា ងរនេះបានអស់រេយី ទុកខនានាក៏េុាំអាររកីត
មានរទៀតរ យី។  

ឃ្- មគគអរយិសរចៈ គឺផ្ាូវរ ាំលត់ទុកខ ខ្ែលជារសរកែីេិត។ ប្េេះេុទធមរមប្គូពនរយងី បានខ្ណនាាំមនុសសឱ្យ
ប្រកាន់ផ្ាូវកណាែ ល(មជឈមិរបែិរទ) រេយីប្រតិរតតិនូវមគគ៨យ៉ា ង រៅថា “អែាងគិកមគគ” ខ្ែលមានែូរជា ៖  

សមាែ ទិែាិ   : ការយល់រឃ្ញីប្តូវ គឺយល់រឃ្ញីេិតនូវសភាវធម៌ទាំងេួង រឃ្ញីតមរយៈអរយិ       
សរចៈទាំង៤ រេយីរេញរិតត និងប្រតិរតតិតមផ្ាូវប្តូវ រែីមបលុីររាំបាត់អវជិាជ  និង    
តណាា ។  

សមាែ សងករប  : ការប្តិេះរេិះប្តូវ គឺប្តិេះរេិះកនុងការមិនេាបាទ មិនររៀតររៀនរាំរោេះមនុសស សតវ
ទូរៅរេយីការប្តិេះរេិះបានប្តឹមប្តូវនាាំឱ្យជីវតិបានសុម និងរាំររនី។ 

សមាែ វាោ : ការវាោប្តូវ គឺរវៀរោកវរីទុរចរតិ៤ ខ្ែលនាាំឱ្យមាួនបានរសរកែីសុម រោលគឺ 
  និយយឱ្យប្តូវ ឱ្យមានសរចៈ សុររតិ។  

 
13 ជនួ ណាត, វរនានុប្កមខ្មែរ, វទិាសាេ នេុទធសាសនរណាិ តយ, ១៩៦៧, ទាំ.១៦៨០ 
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សមាែ កមែនត  : ការករប្តឹមប្តូវ គឺប្រកាន់ការប្រប្េឹតតលអរោយកាយ រវៀរោកទុរចរតិ៣យ៉ា ង គឺការ 
  សមាា រ់សតវ ការលួរប្ទេយអនកែពទ និងប្រប្េឹតតមុសកនុងផ្ាូវកាម។ 
សមាែ អាជីរវា  : ការរិញ្ច ឹមជិវតិប្តូវ គឺការរវៀរោកការរិញ្ច ឹមជីវតិមុសគនាងពនភាេប្តឹមប្តូវ។ 
សមាែ វាយម  : ការេាយមប្តូវ គឺការេាយមរធវីអាំរេីលអ ជាកុសល មិនឱ្យមានបារ អកុសល។ 
សមាែ សតិ   : ការរឭកនឹករឃ្ញីប្តូវ គឺការែឹងមាួនជានិរច។ 
សមាែ សមាធិ  : ការរធវីសមាធិប្តឹមប្តូវ គឺតមកល់រិតតមិនឱ្យររវរីវាយ អខ្ណែ តអណែូ ង រោលគឺតាំង 
    រិតតឱ្យស រ់ជានិរចកនុងអារមែណ៍ខ្តមួយ។  
សមាែ វាោ     សមាែ វាយម   សមាែ សងករប 
សមាែ កមែនត   សីល  សមាែ សតិ      សមាធិ        រញ្ជញ  
សមាែ អាជីវៈ   សមាែ សមាធិ   សមាែ ទិែាិ  

មគគទាំង៨រនេះ ររីរប្ងួមមកមានរីគឺ “សលី សមាធិ រញ្ញា ”។ សមាែ ទិែាិ សមាែ សងករប ោត់ជារញ្ជញ
សិកាខ ការអរ់រ ាំខ្ងរញ្ជញ (អភិវឌ្ឍរញ្ជញ )។ រាំខ្ណក សមាែ វាោ សមាែ កមែនត សមាែ អាជីរវា ោត់ជាសីលសិកាខ អរ់រ ាំ
កាយវាោ ឱ្យមានសណាែ រ់ធ្លន រ់ កុាំឱ្យប្ររ សីររីស ប្ររឡាងខ្ម មានសីលធម៌រស់រៅកនុងសងគមបានសុម
ររប្មីន(អភិវឌ្ឍកាយវាោ)។ រឯី សមាែ វាយម សមាែ សតិ សមាែ សមាធិ ោត់ជាសមាធិសិកាខ អរ់រ ាំផ្ាូវរិតត
(អភិវឌ្ឍរិតត) ឱ្យររួផុ្តេីកិរលស គឺតណាា រលាភៈ រទសៈ រមាេៈ ខ្ែលជារប្គឿងរៅេែងនាាំឱ្យរងកនូវសកខ រ 
ខ្ែលជារេតុនាាំឱ្យជួរប្រទេះរគរមិនផុ្សេីទុកខរសាកប្គរ់ខ្ររយ៉ា ង។  

ជារមួមកវញិ មគគទាំង៨រនេះ ជាផ្ាូវែ៏ប្ររសីរ រប្ោេះវាជាខ្ផ្នទីរងអុលទិសឱ្យអនកប្រតិរតតិតម អារ
សរប្មររោលរៅែ៏សាំខ្ន់កនុងជីវតិ រធវីឱ្យែល់នូវការអស់រៅពនតណាា  រលាភៈ រទសៈ រមាេៈ រេយីទទួល
បានសុមសនែិភាេសប្មារ់មាួនឯងផ្ង សប្មារ់មនុសសសតវទាំងអស់ផ្ង។   

១.២- ការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្ ៌និងចរយិាធម្៌ចំលពាះប្គ្ួសារ  
១.២.១ ប្រហ្មវិហារធម្៌មាតារតិាចំលពាះរុប្តធីតា  
ប្េេែវហិារធម៌ ជាធម៌ររស់ប្េេះប្េេែខ្ែលប្កាលរិតតសរនាែ សប្រណី រាំរោេះមនុសសសតវរោយោែ នការ

ររសីរអីង។ ប្េេែវហិារធម៌ ជាធម៌ជាទីរៅររស់ប្េេះប្េេែ ឬជាធម៌ប្រតិរតតិ រែីមបមីនុសសរស់រៅបានលអប្ររសីរ
ខ្ែលប្រជាជនប្គរ់ប្សទរ់វណណៈ នឹងប្តូវប្រតិរតតិ រែីមបសីាមគគីភាេ និងភាេសុមរកសមកានតកនុងប្គួសារ និង    
សងគម។  

ប្បាសាទបាយន័ជាប្បាសាទែ៏លបលីាញមួយខ្ែលមានរូរប្េេែមុមរួន ជាតាំណាងប្េេះភង្រ្កតរោធិសតវ
ប្េេះអវរលារកសវរៈខ្ែលជាប្េេះរោធិសតវពនេុទធសាសនាមហាយន។ ប្េេះភង្រ្កតខ្ែលខ្រររៅកាន់ទិសទាំងរួន
តាំណាងប្េេែវហិារធម៌ទាំងរួន ខ្ែលមាតរិតមានរាំរោេះរុប្ត។ ប្េេះសមាែ សមពុទធប្ទង់បានោត់ទុកមាតរិត
ជា “ប្េេះរស់” ជាអនកមានគុណ រប្ោេះរលាកទាំងេីរមានប្េេែវហិារធម៌រាំរោេះរុប្តធីត។ ប្េេែវហិារធម៌ររស់
មាតរិត ជាធម៌ែ៏ប្ររសីររាំផុ្ត រប្ោេះមាតរិតប្រកររៅរោយ ៖ 
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រមតត  :   ប្សឡាញ់ ប្បាថាន ឱ្យកូនបានសុម េិរសសប្សឡាញ់តាំងេីែឹងថាមាួនមានពផ្ារោេះ គឺរធវីយ៉ា ង 
 ណាមិនឱ្យមូរសុមភាេែល់កូនកនុងពផ្ា។ 

ករុណា: រសរកែីអាណិតអាសូរគិតរង់ឱ្យកូនររួេីទុកខ ោរ់តាំងេីប្រសូតមក ប្រុសកែី ប្សីកែី លអអាប្កក់  
 យ៉ា ងណាក៏រោយក៏មាតរិតរិញ្ច ឹមកូនឱ្យរស់រានមានជីវតិ។ 

មុទិត :  រសរកែីរប្តកអរកនុងរវលាខ្ែលកូនបានសុម រប្តកអរតាំងេីកូនររៀននិយយ ររេះរសីរ រេយី 
  ខ្តងសររសីរកូនប្គរ់រេល។ 

ឧររកាខ  : តាំងរិតតជាកណាែ ល។ មាតរិតខ្តងប្សឡាញ់កូនរោយរសែីៗោន ។  
ប្េេែវហិារធម៌ទាំងរួនរនេះ ជាធម៌ែ៏លអវរិសសរាំផុ្តកនុងការកសាងសុភមងគលកនុងប្គួសារ។ រោយ

អាំណារពនប្េេែវហិារធម៌ទាំងរនេះ មាតរិតខ្តងមាំេាយមខ្សវងរកប្ទេយសមបតតិសប្មារ់ជួយឧរតេមៃែល់
រុប្តធីត រទេះរីមានការេត់រនឿយយ៉ា ងណា ក៏រៅខ្តសវេះខ្សវងសកវ តោែ តមែី។ លុេះែល់កូនរេញវយ័កាល
ណា រលាកទាំងេីរររៀររាំគូប្សករឱ្យបានសមគួរ និងខ្រកប្ទេយឱ្យកូនខ្ងមរទៀតផ្ង។  

មាតរិតប្តូវសាគ ល់តួនាទី៥ររស់មាួន រាំរោេះរុប្តធីត 14 ៖ 
ទី១ ហាមោត់កូនោកអាំរេីអាប្កក់ប្គរ់យ៉ា ង  
ទី២ ររប្ងៀនកូនឱ្យប្រប្េឹតតអាំរេីលអ  
ទី៣ រញ្ជូ នកូនឱ្យសិការរៀនសូប្ត 
ទី៤ ររៀររាំទុកោក់កូនឱ្យមានគូប្សករ 
ទី៥ ខ្រកប្ទេយសមបតតិែល់កូន។  

មាតរិតជារមប្គួសារ និងជាអនកមានតួនាទីខ្ណនាាំអរ់រ ាំទូនាែ នកូនឱ្យប្រប្េឹតតនូវអាំរេីលអ អាំរេីជា
កុសល ររេះហាមោត់កូនកនុងកាលខ្ែលកូនរធវីនូវអាំរេីបាររផ្សងៗ រញ្ជូ នកូនរៅសិការរៀនសូប្ត រប្ករយក
រាំរណេះ។ រនាា រ់េីបានរាំរណេះរេយី មាតរិតគរបីោត់ខ្រងឱ្យបានសមគួរររៀររាំទុកោក់កូនរៅឱ្យមានគូ
ប្សករ និងខ្រកប្ទេយឱ្យកូនតមការគួរ។ ការខ្ែលបានរធវីខ្រររនេះរេយី គឺមានរ ែ្ េះថា “មាតរិតអនុរប្ោេះ
រុប្តរោយសាេ ន៥យ៉ា ង”។ កាតេវកិរចរនេះជាភារៈខ្ែលកនុងនាមជាឪេុកមាែ យប្តូវរាំរេញ រែីមបកីសាងអនាគត
កូនឱ្យភាឺសាវ ង និងកាា យជាមនុសសមានភាេពងាងនូររៅកនុងសងគមជាតិ។  

១.២.២- ភារក្តញ្ាូ ននរបុ្តធីតាចំលពាះមាតារិតា 
មាតរិតជារុគគលមានឧរការគុណែល់រុប្តធីតរោយរប្រីនពប្កខ្លង។ ប្េេះសមាែ សមពុទធប្ទង់សខ្មែង

ថា “ទុកែូរជាប្េេែ” សមែូរបាលីថា “ឧរភាររររតិ ប្េហាែ  រុេវរទវា រុោវ ររយិ  អាេុរនយាតិ រ វុរចតិ” 
ខ្ែលខ្ប្រថា មាតរិតទាំងេីរនាក់រនេះប្េេះសមាែ សមពុទធរោលថា ជាប្េេែ១ ជារុេវរទេ១ ជារុោវ ោរយ១             
ជាអេុរនយយៈ១ 15 ។  ោកយថា ប្េេែ សាំរៅយកមាតរិតខ្ែលមានប្េេែវហិារធម៌កនុងសនាែ នរិតត រេយី     

 
14 វនិយេបបញញ  ដ ង ស បេឿន, សិង្គគ លក្សូប្តអរយិវនិ័យធមស៌ប្មាេក់ាររស់បៅប្េចាាំថ្ងៃក្ន ងសងគម, ឆ្ន ាំ២០១៣, ទាំ.៦៥  
15 ប្ពះឧរលិវងស សូរ ហាយ, ក្តញ្ញ ក្តបវទិក្ថា, ឆ្ន ាំ១៩៥៧, ទាំ.៤-៥  
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សរង្រ្កគ េះទាំនុករប្មុងែល់រុប្តធីតតមកមាា ាំងពនប្េេែវហិារធម៌៤ប្រការគឺរមតត  ករុណា មុទិត និងឧររកាខ ។ 
រាំខ្ណក រុេវរទេ រោយមាតរិតបានរិញ្ច ឹមរីបារ់ខ្ងរកាកូនផ្លា ល់មុនែាំរូងរគរងអស់ជាងអនកឯរទៀត។ 
រោយរេតុរនេះ មាតរិតមានរ ែ្ េះថា ជារទវតររស់កូនប្រុសប្សី។ រឯី រុោវ ោរយ រោយមាតរិតបាន
រកា ត់ររប្ងៀនទរក ទរកិា តាំងេីរទីរនឹងរកីតមក។ រាំខ្ណករុងរប្កាយគឺ អេុរនយយៈ រោយមាតរិតមាន
ឋានៈជាអនកទទួលសកាក ររូជាេីកូនប្រុសប្សី រេយីញុាំងរុណយកុសលឱ្យរកីតមានែល់រុប្តធីតប្រុសប្សី   
ទាំងឡាយ។  

រោយឈររលីរាំណុររនេះ ប្េេះសមាែ សមពុទធបានទូនាែ នរុប្តធីតទាំងឡាយឱ្យមានកតរវទិតរោយ
រោរេរាំរោេះមាតរិត រោយរាំរេញតួនាទី៥យ៉ា ងជាការតរសនងគឺ ៖ 

ទី១ រិញ្ច ឹមមាតរិត  គឺជូនរភាជនាហារ សាំេត់អាវខ្ែលប្តូវរប្រីប្បាស់ ផ្ាេះសប្មារ់ប្ជករកាន គក់ 
ប្របារ់ ផ្ងូតទឹក ប្គរ់រេលរវលា។ 

ទី២ រធវីកិរចជាំនួសមាត គឺករណីយកិរចប្គរ់យ៉ា ងកនុងទីជិតកែី ឆ្ង យកែី ខ្ែលមាតរិតមានវយ័ោស់ 
ជរា មិនអាររធវីរៅបាន ឬរធវីបានរោយលាំបាក។ 

 ទី៣ តមកល់វងសប្តកូលមាតរិត គឺជួយរាំរេញប្ររយជន៍ ជួយខ្ណនាាំេនយល់រងរអូនញតិមិតតសារ់ 
សារលាេតិកនុងផ្ាូវខ្ែលនាាំឱ្យមានរសរកែីសុមររប្មីន រកាសាមគគីធម៌កនុង 
វងសប្តកូលកុាំឱ្យខ្រកបាក់។ 

 ទី៤ ប្រតិរតតិរាំរោេះសមបតតិ គឺររេះពលលករការករមរកតខ្ែលជាសមបតតិបានទទួលេីមាតរិតឱ្យ 
បានគង់វងសរប្មុងររប្មីន មិនឱ្យវនិាស។  

ទី៥ ប្រគល់ទកខិណាទន គឺកាលខ្ែលមាតរិតរង់រធវីរុណយកុសលណាមួយ កូនប្តូវោត់ខ្រងជូន 
មាតរិត។ លុេះមាតរិតអនិរចកមែរៅ ប្តូវរធវីទកខិណានុរបទន គឺជាកិរច
ឧទាិសកុសលជូនវញិ្ជញ ណកខនធមាតរិតកុាំរីខ្ន រៅតមលាំអានប្រពេណីពន
េុទធសាសនិក។  

កនុងតងភាេសងគមខ្មែរ ការតរសនងសងគុណមាតរិតគឺជាករណីយកិរចររស់រុប្តធីតទាំងឡាយ។ 
ករណីយកិរចទាំង៥ខ្ងរលី ជាអាំរេីខ្ែលសខ្មែងររញនូវកតញ្ញូកតរវទិតធម៌ររស់កូន រាំរោេះមាតរិត។ 
រុប្តធីតទាំងឡាយខ្តងរឭកនឹករឃ្ញីែល់គុណមាតរិតជានិរចខ្ែលជាឥទធិេលពនប្េេះេុទធសាសនា។ កនុង
រេលមាតរិតមានវយ័ោស់ជរា រុប្តធីតទាំងឡាយខ្តងរិញ្ច ឹមរីបារ់ខ្ងរកា ទាំនុករប្មុង និងតរសនងសង
គុណ។ កាលររីរលាកខ្រកឋានរៅកាន់រររលាក រុប្តធីតខ្តងរធវីរុណយតមប្រពេណីឧទាិសកុសលជូនមិន
ខ្ែលអាក់ខ្នរ យី។ ប្េេះសងឃខ្មែរខ្តងរទសនាប្ររៅេុទធររសិ័ទកុាំឱ្យរភាររូជាប្េេះករនាា ង។  ររីយករកា ន់
រៅប្ររគនប្េេះសងឃរៅវតត កុាំរភារថាវ យប្េេះករនាា ងជាមុនសិន រេយីររីថាវ យរងគាំប្េេះសងឃរៅវតត រូរកុាំរភារ
ថាវ យរងគាំប្េេះករនាា ងជាមុនសិនជារែីម។ 
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១.២.៣- សលីធម្៌រវាងប្ររនធ-រដី  
   រែីមបីបានរសរកតីសុមសរាយប្តជាក់ប្តជាំកនុងប្គួសាររវាងសាវ មី និងភរយិរនាេះ  រៅកនុងអធិរាយ
សិកគ លកសូប្ត ខ្ែលែកប្សង់េីប្េេះប្ត័យរិែកភាគ១៩ ប្េេះេុទធររមប្គូបានប្តស់សខ្មែងអាំេីតួនាទីសាវ មី   
ប្តូវទាំនុករប្មុងភរយិរោយកិរច៥យ៉ា ង រាំខ្ណកឯភរយិក៏ប្តូវអនុរប្ោេះសាវ មីវញិរោយកិរច៥យ៉ា ងែូរោន 16។  
   ក- កិរច៥យ៉ា ងខ្ែលសាវ មីប្តូវទាំនុករប្មុងភរយិ  
    ទី១ សាវ មីគរបបី្សឡាញ់ភរយិរោយរសាែ េះ រេយីគរបរីលីកតរមកីងភរយិឱ្យរេញលកខណៈ 
   ទី២ សាវ មីមិនប្តូវរមីលកយភរយិរទ 
   ទី៣ សាវ មីមិនប្តូវប្រប្េឹតតកបត់រិតតភរយិ  
   ទី៤ សាវ មីប្តូវប្រគល់សិទធិឱ្យភរយិជាធាំរៅកនុងផ្ាេះររស់មាួន 
   ទី៥ សាវ មីប្តូវឧសាេ៍រធវីអាំរណាយែល់ភរយិមាួន មានការជូនរប្គឿងអលកក រជារែីម។  
   ម- កិរច៥យ៉ា ងខ្ែលភរយិប្តូវអនុរប្ោេះសាវ មីវញិ 
    ទី១ ភរយិប្តូវោត់ខ្រងការករផ្ាេះរោយលអ 
    ទី២ ភរយិប្តូវសរង្រ្កគ េះជនជាញតិទាំងេីរខ្ងរោយមិនប្រកាន់ ឬរឆែីងពឆែ 
    ទី៣ ភរយិមិនប្តូវប្រប្េឹតតកបត់រិតតសាវ មី 
    ទី៤ ភរយិប្តូវខ្ងទាំប្ទេយខ្ែលសាវ មីរកបាន 
    ទី៥ ភរយិជាអនក ា្ ស មិនមជិលប្រអូសកនុងកិរចទាំងេួង។ 

ការសាគ ល់េីតួនាទីទាំងឡាយសប្មារ់សងគមប្គួសាររវាងរែី និងប្រេនធ តមរយៈការររេះសរនាែ សោន រៅ
វញិរៅមកែូរខ្ែលប្េេះសមាែ សមពុទធប្ទង់រញ្ញតតិមករនេះ គឺជាកតត នាាំឱ្យសងគមប្គួសារជួរប្រទេះនូវរសរកែីសុម 
សរាយរកីរាយ រេយីមិនអារនឹងមានឧរសគគណាមួយរធវីឱ្យប្គួសារ ឬភាេជារែីប្រេនធមានភាេរប្រេះឆ្នឹង
ោន រ យី រោលគឺប្គួសារនឹងមានសុភមងគលរេញរលញ។  

១.៣- ការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្ ៌និងចរយិាធម្៌ចំលពាះវិជាា ជីវៈ  
រៅកនុងការប្រករររររិញ្ច ឹមជីវតិ ប្េេះសមាែ សមពុទធររមប្គូ ប្ទង់បានរញ្ញតតិកនុងអែាងគិកមគគទាំង៨ ប្តង់ 

“សមាែ អាជីរវា” រោយបានទូនាែ នឱ្យរុគគលប្គរ់រូរគរបីរិញ្ច ឹមជីវតិឱ្យបានប្តឹមប្តូវ មានអាជីេប្តឹមប្តូវ ឬមុម
រររសុររតិ  រេយីរវៀរោកការរិញ្ច ឹមជីវតិមុសខ្ែលមានជាំនួញ៥ប្រការ 17 ។ 

ជាំនួញទាំង៥ប្រការរនាេះមានែូរជា ទី១ ជាំនួញសាង្រ្សាត វុធ(សតេវណិជជ),  ទី២ ជាំនួញមនុសស(សតត       
វណិជជ), ទី៣ ជាំនួញសតវខ្ែលរគេិោែយកសារ់(មាំសវណិជជ), ទី៤ ជាំនួញទឹកប្សវងឹ(មជជរវណិជជ) និងទី៥ 
គឺជាំនួញថាន ាំេុល(វសិវណិជជ)។ ជាំនួញទាំងប្បាាំខ្ងរលីរនេះ ប្េេះសមាែ សមពុទធបានខ្ណនាាំេុទធររសិ័ទមិនគរបី
ជួញរ យី រប្ោេះជារេតុនាាំមកនូវអសនែិសុម បាត់រង់រសេរភាេរៅកនុងសងគមជាតិ។  

 
16 វនិយេបបញញ  ដ ង ស បេឿន, សិង្គគ លក្សូប្តអរយិវនិ័យធមស៌ប្មាេក់ាររស់បៅប្េចាាំថ្ងៃក្ន ងសងគម, ឆ្ន ាំ២០១៣, ទាំ. ៨៨-៩៥ 
17 េិដក្បលែ៤៥, ទាំ.១៦០ 
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រយងីសូមរលីកយក រប្គឿងសាង្រ្សាត វុធ គឺជាអាវុធខ្ែលអារប្រហារជីវតិបានយកមករធវីជាឧទេរណ៍
រៅរុេះ។ មនុសសបានរប្រីប្បាស់សាង្រ្សាត វុធ រែីមបសីមាា រ់សតវ យកសារ់ជាអាហារ។ រគក៏អាររប្រីសាង្រ្សាត វុធ 
យករៅប្រប្េឹតតរទឧប្កិែា រងករប្ោេះថាន ក់រផ្សងៗរៅតមប្ររភទសាង្រ្សាត វុធនីមួយៗ។ ជាតឹកតង ការរប្រី
ប្បាស់សាង្រ្សាត វុធកនុងសង្រ្កគ មរលាករលីកទី១ និងរលីកទី២ បានសមាា រ់មនុសសអស់ជារប្រីនមឺុននាក់ និងរងក
វនិាសកមែយ៉ា ងធងន់ធងរែល់សងគម និងរសែាកិរច។  

ែូររនេះ រែីមបឱី្យជីវតិរស់រៅមានរសរកែីសុម ោែ នទុកខរទស ឬការររៀតររៀនយយោីន រៅវញិរៅមក 
ប្េេះេុទធបានរកា ញផ្ាូវមនុសសឱ្យរិញ្ច ឹមជីវតិរោយររសុិទធប្រកររោយសីល គឺអាជីវកមែប្តឹមប្តូវខ្ែលមិនរធវីឱ្យ
អនកែពទរដែ ប្កហាយរោយសារមុមរររររស់មាួន គឺ “មុមរររសុររតិ”។  
 ១.៤- ការលលើក្ក្ម្ពសក់ារអរ់រសំលីធម្ ៌និងចរយិាធម្៌ចំលពាះសងគម្  
 ការរោរេជីវតិអនកែពទ ជាតពមាមួយខ្ែលទក់ទងនឹងប្គរ់ខ្ផ្នកទាំងអស់ពនជីវភាេរស់រៅ។ ប្គរ់
មនុសសទាំងអស់ ប្តូវខ្តររេះរោរេ និងប្សឡាញ់ជីវតិអនកែពទឱ្យែូរជាប្សឡាញ់ជីវតិមាួនឯងខ្ែរ។ យ៉ា ងណា
មិញ សិកាខ រទខ្ែលមានខ្រងកនុងេុទធវរនៈសុទធខ្តមានទាំនាក់ទាំនងយ៉ា ងជិតសនិទធរៅនឹងមាប្តមួយរាំនួនពន
រសរកែីខ្ងាងការណ៍ជាសកលសែីេីសិទធិមនុសសររស់អងគការសេប្រជាជាតិ 18 ។  
 ប្េេះេុទធសាសនាបានទទួលសាគ ល់សិទធិ និងករណីយកិរចររស់មនុសសតាំងេីជាង២៥០០ឆ្ន ាំមករេយី។ 
ប្េេះអងគបានប្បារ់ និងបានរោេះប្សាយរញ្ជា ប្គរ់ខ្ររយ៉ា ង រោយរប្រីធម៌អេងិាមាន រមតត  ករុណា រោលគឺ
មិនរប្រីេងិារ យី។ សីល៥ ឬនិរចសីលខ្ែលរយងីររេះោាំរសាីរខ្តទាំងអស់ោន  គឺជាការធ្លនានូវសិទធិ និង
ករណីយកិរចររស់មនុសសសតវប្គរ់ៗោន ខ្ែលមានទាំនាក់ទាំនងែូរតរៅ ៖ 

បាណាតិបាត សិកាខ រទរនេះទក់ទងនឹងសិទធិរស់រានមានជីវតិ និងករណីយកិរចប្តូវរោរេជីវតិទាំង
អស់ រប្ោេះមាន ក់ៗោែ នប្សឡាញ់អវីរសែីនឹងជីវតិររស់មាួនរទ។ ែូររនេះ សលីទីមួយ គឺការមិនសមាា រ់ររៀតររៀន
ជីវតិអនកែពទ រែីមបរីស់រៅបានយូរ មានអាយុខ្វង។ 

អទិនាន ទន ទក់ទងនឹងភាេជាមាច ស់កមែសិទធិ ោែ ននរណាមាន ក់ប្តូវបានែកេូតកមែសិទធិរោយរាំោន
រ យី។  ែូររនេះ រូរកុាំលួរ កុាំរាន់ កុាំរបាកប្បាស ់ កុាំសុីសាំណូកសូកបា៉ា ន់ កុាំេុករលួយ។ មាន ក់ៗមានកមែសិទធិ           
ឯកជន។ ររីជាតិមានកមែសិទធិខ្ែលជាររស់ជាតិនិងររស់រែា ខ្ែលជាសមបតតិរមួររស់រយងីទាំងអស់ោន  រេយី
រយងីប្តូវោាំថា ររីរយងីរង់ឱ្យរគរោរេកមែសិទធិររស់រយងី រនាេះរយងីក៏ប្តូវខ្តរោរេកមែសិទធិរគវញិផ្ងខ្ែរ។ 

ការមសុមិោា ោរ  គឺប្តូវរោរេសិទធិទក់ទងរុរស ង្រ្សត ី កុាំរ ាំរលាភ កុាំររៀតររៀនប្រេនធរតីអនកែពទ ទុកឱ្យ
រគរស់រៅបានសុមសានត រនាេះរគក៏នឹងរោរេ មិនររៀតររៀនរយងី ទុកឱ្យរយងីរស់រោយសុមសានតផ្ងខ្ែរ។ 

មុសាវាទ គឺមនុសសប្គរ់រូរមានសិទធិរសរភីាេកនុងការមានមតិ និងការសខ្មែងមតិរយរល់។ រ៉ាុខ្នតមាន
ករណីយកិរចកុាំភូត កុាំរបាកប្បាស់ កុាំររហិាររករ ត ិ៍ កុាំញុេះញង់ជារែីម។ រយងីមានសិទធិរង់បានខ្តេ័ត៌មានេិត  

 
18 បសចក្ដើខងែងការ ៍សដើពើសិទធិមន សសប្តូវរនប្េកាសបៅថ្ងៃទើ១០ ខែធនូ  ឆ្ន ាំ១៩៤៨ បោយមហាសននិរតអងគការសហប្េជាជាតិ 
មានចាំនួន៣០មាប្តា 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -14-    សាលាបរៀនជាំនានង់មើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

ែូររនេះរយងីក៏ប្តូវខ្តនិយយេិត។ 
សុរារមរយ័ គឺការមិនរសេរប្គឿងប្សវងឹ រប្គឿងរញៀនខ្ែលរធវីមូរសាែ រតី នាាំប្រប្េឹតតមិនលអ មានការយល់

មុស និយយមុសជារែីម គឺនាាំឱ្យរកាសីលទាំង៤ខ្ងរែីមមិនបាន។ សិកាខ រទរនេះ ទក់ទងនឹងសិទធិកនុងការ
រស់រៅប្រកររោយរសរកែីពងាងនូរ និងសុររតិ។  

ែូររនេះ កនុងសីល៥ ឬនិរចសីល បាននិយយេីសិទធិផ្ង និងករណីយកិរចផ្ង រេយីរយងីក៏មិនអារ
និយយេីសិទធិ រោយមិននិយយេីករណីកិរចរនាេះរ ីយ។ កនុងរសរកតីខ្ងាងការណ៍ជាសកលអាំេីសិទធិមនុសស 
ោែ ននិយយអវីរផ្សងរប្ដេីការនិយយអាំេីការប្សឡាញ់រារ់រកោន ជារងរអូន ររៀនរស់រៅ ររៀនរធវីការ ររៀនរធវី
ការរោេះប្សាយរោយសនតិវធីិ(អេងិា) គឺថាប្រកររោយ រមតត  ករុណា និងរញ្ជញ ។ មជឈមិរបែិរទកតី សីល
៥កតី ខ្ែលប្េេះសមាែ សមពុទធប្ទង់សខ្មតងមក ជារសរកតីខ្ងាងការណ៍ជាសកលអាំេីសិទធិ និងករណីកិរចររស់មនុសស
ែ៏ពងាថាា រាំផុ្ត។ ររីរគប្រតិរតតិតមមជឈមិរបែិរទ និងសីល៥ រគមិនអាររ ាំរលាភរលីសិទធិមនុសសបានរទ។ 
ែូររនេះ អនកខ្ែលមិនរ ាំរលាភរលីសិទធិមនុសស រទេះរីជាជាតិអវីក៏រោយ រស់រៅកខ្នាងណាក៏រោយ រ ែ្ េះថាជា
រុគគលលអ ជាអនកកាន់ប្េេះេុទធសាសនា។ 

ជារមួមកវញិ រាល់រសរកែីខ្ណនាាំសែីេីសិទធិមនុសស និងប្ទឹសែីប្េេះេុទធសាសនា គឺសាំរៅែឹកនាាំមនុសសឱ្យ
កាា យជាធនធ្លនែ៏លអសប្មារ់សងគម។ សងគមលអប្តូវរផ្ែីមររញររញេីសីលធម៌រុគគល។ សងគមអារ្នរៅរក
សនែិភាេ វឌ្ឍនភាេរៅបាន ែរារណាមនុសសររេះរោរេសិទធិមនុសស និងមានសីលធម៌រាំរោេះសងគម។  
 ២- តួនាទីប្រះរុទធសាសនាចំលពាះសងគម្  
 ២.១- ប្រះរុទធសាសនា ប្រះសងឃ និងវតតអារាម្  

សប្មាេ់ប្េជាជនខែមរ វតតអារាមជាទើពឹង ទើពាំនាក់្ ជាេខងែក្ខាងផ្សែូវចិតត ជាក្ខនែងសប្មាេ់ផ្សតល់នូវេ  យ
ក្ សលប្គេ់ខេេយា៉េ ង។ ប្េជាពលរដឋខែមរខតងខតប្ររពធក្មមវធិើបផ្សសងៗខដលជាប្េថ្ព ើ រេស់ប្ពះព ទធសាសនាក្តើ 
ជាទាំបនៀមទមាែ េ់រេស់ប្េជាពលរដឋក្តើ បៅតាមទើវតតអារាម។ វតតអារាមក៏្ជាទើពាំនាក់្អាប្ស័យរេស់អនក្ខដលគ្មម ន
ទើពឹងដូចជា ក្ មារក្ាំប្ពា ចាស់ជរា ជាទើសាន ក់្អាប្ស័យរេស់សិសាន សិសស ជាកូ្នបៅរេស់ប្េជារាស្រសតប្ក្ើប្ក្។
ជាក់្ខសតង ថាន ក់្ដឹក្នាាំបយើងមួយចាំនួនមាន សខម្ដចអគគម្ហាខសនាបតីខតខជា ហ ុន្ សសន្ អតើត
នាយក្រដឋមស្រនតើថ្នប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា ជាបដើម ខដលកាលពើអតើតកាល បលាក្ស ទធខតរនសាន ក់្បៅ និងេនត
ការសិសាបរៀនសូប្តបៅតាមវតតអារាម។ 

ប្េជាជនខែមរបយើងមានជាំបនឿបលើវតតអារាមថា វតតអារាមជាមនទើរបពទយសប្មាេ់ពារលជាំងឺផ្សែូវចិតត និង
ជាំងឺបផ្សសងៗបទៀត។ ប្ពះសងឃែែះមានវជិាា បចះផ្សសាំថាន ាំេ រា តាមខេេប្េថ្ព ើ យា៉េ ងពូខក្ស័ក្កិសិទធិ។ វតតជាឃ្ែ ាំង
ផ្សទ ក្នូវចាំប ះដឹង វតតជាេណាា ល័យ វតតជាសារមនទើរថ្នវេបធម៌ និងអក្សរសាស្រសតជាតិបៅប្គេ់សម័យកាល។ ជា
ពិបសស វតតជាក្ខនែងសិក្ាវជិាា បផ្សសងៗដូចជា អក្សរសាស្រសត បលែនពវនធ និងចាំប ះដឹងបផ្សសងៗខដលចាាំរច់
សប្មាេ់បប្េើក្ន ងជើវតិ។ អនក្និពនធបឆ្នើមៗរេស់បយើងមួយចាំនួន និងសិលបក្រលបើៗ ពើជាំនាន់េ រា  ក៏្រនទទួល
ការេ ត ះេណាត លបៅតាមវតតអារាមខដរ។ បប្ៅពើបនាះ វតតអារាមក៏្ជាត លាការរេស់ប្េជារាស្រសតបៅក្ន ងេូមិ   ឃ ាំ គឺ 
បពលណាប្េជារាស្រសតមានទាំនាស់ទាស់ខទងខែវងគាំនិតគ្មន ក្ន ងប្គួសារក្តើ រវាងញាតិសនាត នក្តើ គឺប្ពះសងឃក៏្រមួ
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ចាំខ ក្ជួយបោះប្សាយ បោយេិ ឌ រតនូវបសចក្តើបលាេៈ បសចក្តើបប្ក្វបប្កាធ និងក្ាំហងឹខដលបពារបពេបៅ
បោយហងិាទាាំងឡាយទាាំងពួង បចេពើេ គគលបនាះផ្សងខដរ។ 

ចាំខ ក្ប្ពះសងឃប្គេ់វតតអារាមទាាំងអស់ក្ន ងប្េបទស ខតងខតអេ់រ ាំប្េជាពលរដឋ ក្ន ងប្សុក្េូមិ ទាាំង
ប្ទឹសតើ ទាាំងការពិបសាធន៍។ ការអេ់រ ាំខផ្សនក្ប្ទឹសតើ និងសាម រតើ គឺការអេ់រ ាំតាមរយៈការសខមតងធម៌បទសនាបៅតាម
វទិយ  ទូរទសសន៍ េណាដ េសងគម និងសឹងខតប្គេ់ពិធើេ  យទាាំងអស់ ជាពិបសសគឺបៅក្ន ងពិធើេ  យសព។ ប្ពះ
សងឃខតងខតបទសនាពនយល់អាំពើប្ទឹសតើថ្នការបក្ើត ចាស់ ឈ ឺសាែ េ់ តាមចាេ់ធមមជាតិ(វាលវដដសងារ) បដើមបើឱ្យ
ពលរដឋសាគ ល់ចាស់នូវេញា ជើវតិ និងបចះេនធូរេនថយនូវមរ ទ ក្ខ អាំពើចិតតគាំនិតប្គួសារសពផ្សង ឱ្យយល់បហត 
ផ្សល អានិសងសថ្នការជួយសបស្រង្គគ ះផ្សង បោយសមាភ រៈចាំបពាះអនក្ក្ាំព ងទទួលមរ ទ ក្ខផ្សង បដើមបើឱ្យមានសាគគើ
ធម៌ផ្សង បចះជួយទ ក្ខធ រៈគ្មន ក្ន ងប្សុក្េូមិផ្សង។ រ ើឯការអេ់រ ាំបោយការអន វតត និង ពិបសាធន៍វេិ គឺប្ពះសងឃមិន
ប្គ្មន់ខតសូប្តធម៌បទសនាពនយល់ប្តឹមប្ទឹសតើេ៉េ បណាា ះបទ បេើមានេ គគលណាមួយឬប្កុ្មប្គួសារណាមួយក្ន ងប្សុក្
េូមិមានបប្គ្មះវេិតតិបផ្សសងៗដូចជា បប្គ្មះទ រ ភកិ្ស បប្គ្មះរា ាំងសៃួត    បេែើងបឆ្ះផ្សទះ។ល។ បលាក្ខតងបៅនិមនតចូលរមួ
ឧេតថមភទាាំងខាងផ្សែូវចិតត និងសមាភ រៈដូចជា  អងករ ប្តើសាច់ ចាន ឆ្ន ាំង បប្គឿងឧេបភាគ និងេរបិភាគ ជាបដើម តាម
ខដលប្ពះសងឃបលាក្មានលទធភាពអាចបធវើបៅរន បហើយការអេ់រ ាំបនះ ទទួលរនផ្សលលែេាំផ្ស ត ក៏្បក្ើតជា
ប្េថ្ព ើ ចាាំរច់មួយក្ន ងសងគមខែមរ។ ប្គេ់កិ្ចចការទាាំងអស់ក្ន ងប្សុក្េូមិ បទាះក្ន ងវតតក្តើ បប្ៅវតតក្តើ ដូចជាការ       
ក្សាងប្ពះវហិារ ក្ ដិ សាលា ផ្សែូវ សាព ន ជើក្ប្សះ អ តូ ង ការបធវើពិធើក្ន ងរដូវេា ាំេិ ឌ  ក្ឋិន ចូលឆ្ន ាំជាបដើម 
ស ទធខតជាការអេ់រ ាំប្េជាពលរដឋ ឱ្យយល់បចះដឹងនូវបគ្មលការ ៍មន សសធម៌ សើលធម៌ បចះខចក្រ ាំខលក្ ជួយ     
សបស្រង្គគ ះ។ល។ ប្េជាពលរដឋខែមរខតងយល់ដឹង និងចងចាាំជាទូបៅថា “បធវើេ  យរនេ  យ  បធវើរេរនរេ” 
ឬ “បធវើលែរនលែ បធវើអាប្ក្ក់្រនអាប្ក្ក់្”។  

ព ទធសាសនិក្ខតងបប្ក្េជញ្ា ក់្ប្ពះធម៌ពើប្ពះសងឃតាមគនែងប្កឹ្តយប្ក្មវន័ិយរេស់ប្ពះព ទធជាមាច ស់។ វតត
អារាមថ្នព ទធសាសនាមានទាំនាក់្ទាំនងយា៉េ ងជិតសនិទធិនឹងឧរសក្-ឧរសិកា ខដលមានចាស់ទ ាំជាអាចារយផ្សារ
ភាា េ់បៅក្ន ងសងគមប្គួសារ។  ចាស់ប្ពឹទាធ ចារយរនេនដអេ់រ ាំដាំេូនាម នប្េក្េបោយធម៌ ដល់សមាជិក្ប្គួសារផ្ទទ ល់ 
និងេ គគលបផ្សសងៗបទៀត។ តាមរយៈវតតអារាម រនបធវើឱ្យសងគមខែមរមានឧតតមគតិបសនហាជាតិមាត េូមិ  យល់ដឹង
អាំបពើលែ មានសាមគគើធម៌ បចះឱ្យតថ្មែជើវតិ ប្េកាន់នូវបមតាត ធម៌ ក្រ ណា សបនាដ សប្េ ើ  េ ដ ះវេបធម៌អហងិា
បៅក្ន ងសងគមជាបដើម។  

ដូបចនះបយើងបមើលបឃើេថា ប្ពះសងឃបៅប្គេ់វតតអារាមទាាំងអស់មាននាទើសាំខាន់ណាស់ក្ន ងការជួយ
អេ់រ ាំពលរដឋប្គេ់មបធារយតាមលទធភាពខដលប្ពះសងឃអាចបធវើបៅរន តាមធម៌វន័ិយព ទធសាសនា តាមការ
សខមដងធមមបទសនា ការខចក្រ ាំខលក្ទានខដលេរសិ័ទប្េបគនដល់ជនរងបប្គ្មះ។  ចាំ  ចបនះ ស ទធខតជាចាំខ ក្
ក្ន ងការបលើក្មពស់សើលធម៌ និងចរយិាធម៌ដល់សងគមមន សសទាាំងអស់ បទាះេើបោយផ្ទទ ល់ក្ដើ បោយប្េបយាលក្ដើ។
សថិតក្ន ងន័យបនះ សេញា ក់្ឱ្យកាន់ខតចាស់ថា ប្ពះព ទធសាសនាមានតថ្មែណាស់សប្មាេ់សងគម។   
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  ២.២- ប្រះរុទធសាសនា នងិសាលាលរៀន  
  េចច េបននបនះ ប្ពះព ទធសាសនារនផ្សារភាា េ់យា៉េ ងសែិតរមួតជាមួយនឹងសាលាបរៀន និងប្គឹះសាថ នអេ់រ ាំ
នានា។ ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា រននឹងក្ាំព ងយក្ចិតតទ ក្ោក់្ក្ន ងការអេ់រ ាំសើលធម៌ ផ្សារភាា េ់នឹងប្ពះ
ព ទធសាសនាបៅតាមសាលាបរៀន ដូចជាមានការសូប្តធម៌នមសាក រប្ពះរតនប្ត័យបៅបប្កាយការបគ្មរពទង់ជាតិ 
ការសមាធិម នបមា៉េ ងសិក្ា។ល។ បេើបយាងតាម បសចក្ដើខ នាាំបលែ៦០ អយក្.ស ន រេស់ប្ក្សួងអេ់រ ាំ      
យ វជន និងក្ើឡា សដើពើដាំប ើ រការប្គឹះសាថ នមធយមសិក្ាចាំប ះទូបៅសាធារ ៈក្ន ងឆ្ន ាំសិក្ា២០២៣-២០២៤ 
ក្ន ងប្ក្េែ ឌ សដងោ់សាលាបរៀនគាំរូ ច ះថ្ងៃទើ១៥ ខែវចិឆិកា ឆ្ន ាំ២០២៣ ប្តងច់ាំ  ចទើ៤.២.៦-ក្មមវធិើបផ្សសងៗ
បទៀត  ប្ក្សួងរនបធវើការខ នាាំឱ្យគ ៈប្គេ់ប្គងសាលា បលាក្ប្គូអនក្ប្គូសហការជាមួយវតតអារាមបរៀេចាំឱ្យ
មានការនិមនតប្ពះសងឃចូលរមួក្មមវធិើអេ់រ ាំផ្សែូវចិតតដល់បលាក្ប្គូអនក្ប្គូ សិសាន សិសសបផ្ទដ តបលើសើល សមាធិ 
េញញ  ជាការយល់ដឹងនូវដាំប ើ រ និងធមមជាតិថ្នជើវតិ។  មួយវេិបទៀតបនាះ តាមរយៈបហវសេ ក្បផ្សក្ផ្សែូវការរេស់
ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា(MoEYS Cambodia) ក៏្ខតងខតខចក្រ ាំខលក្វ ើបដអូអេ់រ ាំខេេប្ពះព ទធសាសនា       
ទសសនៈអេ់រ ាំខេេប្ពះព ទធសាសនារេស់ប្ពះេិក្ខ វជិរេបបញញ  គូ ស ភាព ជាបដើម ខដលជាចាំខ ក្ក្ន ងការបលើក្
ក្មពស់សើលធម៌ និងចរយិាធម៌បៅក្ន ងសងគមក្មព ជា។ ប្សេគ្មន បនះខដរ កាលពើថ្ងៃទើ១២ ខែក្ មភៈ ឆ្ន ាំ២០២៤ ងមើៗ
ក្នែងបៅបនះ បហវសេ ក្បផ្សក្រេស់ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា រនបធវើការខចក្រ ាំខលក្រូេភាពមួយចាំនួនបប្កាម
ប្េធានេទ “ការសខមដងធមមបទសនាអេ់រ ាំសើលធម៌សងគម និងឥរយិាេងយ វជនប្េក្េបោយសើល សមាធិ 
េញញ ” ដល់សិសសចាំនួន២០២៦នាក់្ បៅវទិាល័យបពាធិសាត់ បហើយសក្មមភាពអេ់រ ាំខេេប្ពះព ទធសាសនា
ក្ាំព ងខតផ្ស សផ្ស លបៅតាមសាលាបរៀននើមួយៗទូទាាំងប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជាផ្សងខដរ។  
  បប្ៅពើបនះ បដើមបើបលើក្ក្មពស់ការអេ់រ ាំសើលធម៌ និងចរយិាធម៌តាមរយៈប្ពះព ទធសាសនា  ប្ក្សួងអេ់រ ាំ 
យ វជន និងក្ើឡា ក៏្រនោក់្េញ្ចូ លសាន ថ្ដអក្សរសលបព៍ ទធនិយមមួយចាំនួនខដលជាសាន ថ្ដទទួលឥទធិពលពើប្ពះ
ព ទធសាសនា បៅក្ន ងក្មមវធិើសិក្ាថាន ក់្មធយមសិក្ាចាំប ះទូបៅចាេ់ពើថាន ក់្ទើ១០ ដល់ទើ១២ផ្សងខដរ។ ក្ន ង
បនាះ ចាំបពាះថាន ក់្ទើ១០មានដូចជា បរឿងសិរ ើធរ  ចនទរាជា  ប្ពះបវសសនតរ 19  បតមិយ ស េិនក្ មារ។ ចាំបពាះថាន ក់្      
ទើ១១ មានបរឿងស វ ាសាម និងថាន ក់្ទើ១២ មានបរឿងប្ពះបវសសនតរ និងហងសយនត។ រាលស់ាន ថ្ដនើមួយៗស ទធខត
េងកេ់នូវទសសនវជិាា ព ទធសាសនាក្ន ងការអេ់រ ាំសើលធម៌ និងចរយិាធម៌ដល់សិសាន សិសស។ តួយា៉េ ងតាមរយៈ
បរឿងស វ ាសាមជាតក្ ថ្ផ្សទបរឿងរនេង្គា េអាំពើគ  ធម៌រេស់តួអងគខដលអាចឱ្យសិសាន សិសសយក្តប្មាេ់
តាមរន។ តួអងគស វ ាសាមរនេាំបពេកាតពវកិ្ចចេបប្មើមាតាេិតាបោយបសចក្ដើបប្តក្អរ ដបតិបលាក្ទាាំងពើរ
ជាអនក្មានគ  សមដូចព ទធដើកាខដលបលើក្ប ើងថា “មាតាេិតាជាប្ពះក្បនាែ ង”។ ចាំខ ក្បរឿងប្ពះបវសសនតរ 
រនេ ដ ះសាម រតើសិសាន សិសសឱ្យបចះប្សឡាេ់អាំបពើលែ បចះេរចិាច គទាន ជួយសបស្រង្គគ ះដល់ជនក្មសត់ទ រគត 
ឬជនជួេបប្គ្មះអាសនននានា។ តួអងគប្ពះបវសសនតរមិនសាំងាំយក្ស ែខតឯង បោយប្ពះអងគស ែចិតតលះេង់ដាំរ ើ

 
19 បសចក្ដើខ នាាំបលែ០៣ អយក្.ស ន រេស់ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា ច ះថ្ងៃទើ៨ ខែមក្រា ឆ្ន ាំ២០១៦ តប្មូវឱ្យវភិាគ     
អតថេទបរឿងទាាំងមូលបៅថាន ក្ទ់ើ១១  



ឃ យ បម៉េងឃើ  -17-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

េចចយ័នាបគស្រនទខដលជាដាំរ ើមងគលដល់អនក្ប្សុក្ក្លិងគរាស្រសត។ ប្តង់បនះ អាចឱ្យសសិាន សិសសបមើលបឃើេពើចិតត
សេប រសធម៌ មន សសធម៌រេស់ប្ពះបវសសនតរក្ន ងនាមជាេ គគលបៅក្ន ងសងគមបោយមិនអាចឈរបមើលមន សសជាតិ
ទាាំងមូលសាែ េ់បោយការោច់បសបៀងបនាះប ើយ។ ការ ៍បនះ ជាការចូលរមួវភិាគទានមួយយា៉េ ងសាំខាន់ក្ន ង
ការេ ដ ះនិសសយ័មន សស ក៏្ដូចជាយ វជនជាំនាន់បប្កាយឱ្យសាគ ល់អាំបពើលែ បចះសាងក្ សល បដើមបើជើវតិរស់បៅ
រនបសចក្ដើស ែ ប្សេនឹងព ទធភាសិតថា “ស បខា េ ញ្ញសស ឧចចបយា”។  

២.៣- ប្រះរុទធសាសនា និងក្ិចចអភិវឌ្ឍប្រលទសជាត ិ
បប្ៅអាំពើការអេ់រ ាំេ ត ះេណាត លឱ្យមន សសប្េប្ពឹតតខតក្ន ងផ្សែូវលែ សាងខតក្ សល ប្ពះព ទធសាសនាក្៏ជា

សាថ េនិក្ដ៏សាំខាន់ក្ន ងកិ្ចចការក្សាងមាត េូមិខដរ។ វសិ័យប្ពះព ទធសាសនារនជួយឧេតថមភគ្មាំប្ទដល់ការក្
សាងសាលាបរៀន មនទើរបពទយ អងគការមន សសធម៌ ការក្សាងបហោឋ រចនាសមព័នធសងគម(សាព ន ងនល់ វតតអារាម 
សាលាសាំណាក់្ អ តូ ងទឹក្...)។ ឥទធិពលថ្នប្ទឹសដើប្ពះព ទធសាសនារនប្ជួតប្ជាេចូលក្ន ងសនាដ នចិតតថ្នប្េជា
ជនខែមរ។ ប្េការបនះ បធវើឱ្យព ទធេរសិ័ទបក្ើតមានសទាធ ប្ជះថាែ  បហើយជួយបោយេរចិាច គបចតនាក្ន ងកិ្ចចការអេិវឌ្ឃ
សងគមជាតិ។ មិនខតេ៉េ បណាា ះ សមិទធផ្សលខដលេងកេ់នូវសិលបៈវេបធម៌ជាតិក៏្រនដ ះោលប ើងតាមរយៈវសិ័យ
ប្ពះព ទធសាសនា មានវហិារ ក្ ដិ សាលា  ការក្សាងព ទធិក្េឋមសិក្ា ព ទធិក្វទិាល័យ ព ទធិក្សាក្លវទិាល័យ 
ជាបដើម សប្មាេ់ប្ពះសងឃសិក្ាបរៀនសូប្ត។ បលើសពើបនះ បៅតាមវតតអារាមថ្នប្ពះព ទធសាសនា បប្េៀនរននឹង
ឧទាន ជាទើរម ើ យប្េក្េបោយរ ក្ខជាតិតូចធាំប្េក្េបោយបសាេ ភាព ខដលរនកាែ យជាគាំរូដ៏លែប្េថ្ព
ក្ន ងការរមួចាំខ ក្អេិវឌ្ឍជនេទជាមួយរោឋ េិរល។  

តាមរយៈលទធផ្សលទាាំងបនះ បយើងអាចនិយាយរនថា “ប្ពះព ទធសាសនាជាសាថ េនិក្ក្ន ងកិ្ចចអេិវឌ្ឍ
ប្េបទសជាតិ”។ ប្េបទសជាតិរនទទួលវឌ្ឍនភាព រ ើក្ចបប្មើនលូតលាស់ គឺអាប្ស័យបោយមានការរមួចាំខ ក្
ពើប្ពះព ទធសាសនា។  
IV- សននដិ្ឋា ន   
  ជារមួមក្ តាមរយៈការេក្ប្សាយពើ “តួនាទើប្ពះព ទធសាសនាក្ន ងការបលើក្ក្មពស់ការអេ់រ ាំសើលធម៌ និង
ចរយិាធម៌” ខាងបលើបនះ បធវើឱ្យបយើងបមើលបឃើេកាន់ខតចាស់ថា ប្ពះព ទធសាសនាពិតជាមានសារៈសាំខាន់
ណាស់សប្មាេ់ប្េជាជនខែមរ ក៏្ដូចជាប្េបទសជាតិទាាំងមូល។ សាសនាដ៏លែបនះរនរមួចាំខ ក្ក្សាង េ ដ ះ
ឧេនិសសយ័មន សសឱ្យមានសើលធម៌ គ  ធម៌ ស ជើវធម៌ និងបចះរស់បៅជាមួយគ្មន ក្ន ងសងគមប្េក្េបោយស ែ
សនដិភាព និងជួយជាំរ េការអេិវឌ្ឍសងគម។ ប្ពះព ទធសាសនារនប្េបៅមន សសឱ្យសាគ ល់តួនាទើែែួនឯង តួនាទើ
ចាំបពាះមាតាេិតា តួនាទើចាំបពាះអនក្ដថ្ទ  និងតួនាទើចាំបពាះសងគមជាតិ  បដើមបើញា ាំងែែួនឯងឱ្យមានប ម្ ះថា ជា
មន សសរស់បៅប្េក្េបោយបសចក្ដើថ្ងែងនូរ សក្ដិសមជាធនធានដ៏លែសប្មាេ់សងគម។ ប្េជាជនខែមរ ជាពិបសស
ព ទធសាសនិក្មិនអាចរស់បៅបោយគ្មម នព ទធសាសនារនបទ បប្ពាះខែមរបយើងរនផ្សារភាា េ់ជើវតិបៅនឹងប្ពះព ទធ
សាសនាតាាំងពើបពលបក្ើត រហូតដល់សាែ េ់បៅវេិរចួរត់បៅបហើយ។   



ឃ យ បម៉េងឃើ  -18-    សាលាបរៀនជាំនានង់មើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

  មក្ទល់នឹងបពលេចច េបនន ប្ពះព ទធសាសនាមានការរ ើក្ចបប្មើនជាលាំោេ់ប្សេតាមដាំប ើ រថ្នប្េបទស
ជាតិមានការអេិវឌ្ឍ បប្ពាះប្ពះព ទធសាសនាមានទាំនាក់្ទាំនងជាមួយនឹងប្េបទសជាតិ។ ប្េសិនបេើប្េបទសមាន
ការអេិវឌ្ឍ បនាះប្ពះព ទធសាសនាក៏្មានការអេិវឌ្ឍ ឬអាចនិយាយរនថា បេើខផ្សនក្អាណាចប្ក្មានការបជឿន
បលឿន  ខផ្សនក្ព ទធចប្ក្ក៏្មានភាពែពង់ែពស់ឧតត ងគឧតតមបៅតាមបនាះខដរ។ បផ្សដើមបចេពើសារៈសាំខាន់ជាវជិាមាន
រេស់ប្ពះព ទធសាសនាបៅក្មព ជា និងសាថ នភាពបសដឋកិ្ចចនបយារយរេស់ប្េបទសជាតិ បទើេេចច េបននបនះរាជ       
រោឋ េិរលថ្នប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា បប្កាមកិ្ចចដឹក្នាាំដ៏ ែ្ សថ្វប្េក្េបោយគតិេ ឌិ តរេស់ សខម្ដច
ម្ហាបវរធិបតី ហ ុន្ មា ្សែត នាយក្រដឋមស្រនតើថ្នប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា  ក៏្រននឹងក្ាំព ងយក្ចិតត
ទ ក្ោក់្យា៉េ ងខាែ ាំងកាែ បៅបលើវសិ័យប្ពះព ទធសាសនាផ្សារភាា េ់នឹងការអេិវឌ្ឍសងគម។ ដូបចនះ ក្ លេ ប្តក្ លធើតា
ខែមរជាំនាន់បប្កាយ គេបើដ សខាត់លត់ដាំកាយ វាចា ចិតតឱ្យរនលែ  បចះបធវើេ  យ រក្ាសើលឱ្យរនខាា េ់ែាួន។    
ប្ពះព ទធប្ទង់រនប្តាស់សខមដងថា “សើបលន ស គតឹ យនតិ សើបលន បភាគ សមបទា សើបលន និពវ តឹ យនតិ ” ខប្េថា 
សតវទាាំងឡាយរនបៅកាន់ឋានសួគ៌ក៏្បប្ពាះសើល  សតវទាាំងឡាយរនេរេូិរ ៍បោយបភាគៈក៏្បប្ពាះសើល 
សតវទាាំងឡាយរនបៅកាន់ទើរ ាំលត់ទ ក្ខ គឺបប្ពាះនិពាវ នក៏្បប្ពាះសើល”។  
 
     
 ថ្ងៃចនទ ១០បក្ើត ខែមាឃ ឆ្ន ាំបថាះ េញ្ចស័ក្ ព.ស.២៥៦៧  
 ប្តូវនឹងថ្ងៃទើ១៩ ខែក្ មភៈ ឆ្ន ាំ២០២៤ 
 េក្ប្សាយបោយ ៖ ឃ យ បម៉េងឃើ   
 ប្គូេបប្ងៀនសាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  នខសន ពាមជើក្ង 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -19-    សាលាបរៀនជាំនានង់មើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

គន្ថន្ិខទ្ទស 
• ការយិាល័យឧតតមសនងការ, ក្ប្មងអន សាសន៍រេស់យនដការសិទធិមន សសសហប្េជាជាតិ ចាំបពាះ      
ប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០១៤ 

• ខក្វ អ  ន ឬសាំបអៀន, ក្ប្មងអតថេទធម៌បទសនាសដើអាំពើប្ពះព ទធសាសនា, ឆ្ន ាំ២០១៣ 
• ប្ក្សួងយ តតិធម៌, ប្ក្មប្ពហមទ ឌ ថ្នប្ពះរាជាណាចប្ក្ក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០១០ 
• ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា, បសចក្ដើខ នាាំបលែ០៣ អយក្.ស ន ច ះថ្ងៃទើ៨ ខែមក្រា ឆ្ន ាំ២០១៦ 
សដើពើការេបប្ងៀនសិក្ាអតថេទអក្សរសិលបប៍ៅមធយមសិក្ាទ តិយេូមិថាន ក់្ទើ១០ដល់ថាន ក់្ទើ១២  

• ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា, សើលធម៌-ពលរដឋវជិាា ថាន ក់្ទើ១១, ប្គឹះសាថ នបរះព មព និងខចក្ផ្សាយ, 
ឆ្ន ាំ២០១០  

• ប្ក្សួងអេ់រ ាំ យ វជន និងក្ើឡា, សើលធម៌-ពលរដឋវជិាា ថាន ក់្ទើ១២, ប្គឹះសាថ នបរះព មព និងខចក្ផ្សាយ,
ឆ្ន ាំ២០១១  

• ជា វ ាើ , តថ្មែអេ់រ ាំថ្នការេ ដ ះធមមចរយិា, រាជេ ឌិ តយសភាក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០២២ 
• ជើ េ  នបធឿន, តួនាទើប្ពះព ទធសាសនា, ព.ស.២៥៥៦ 
• ជួន ណាត, វចនាន ប្ក្មខែមរ, ការផ្សាយរេស់ព ទធសាសនេ ឌិ តយ, ឆ្ន ាំ១៩៦៧  
• ឈមឹ ស  ម សទធមមេបញញ , ក្ មភជាតក្, ការផ្សាយរេស់ព ទធសាសនេ ឌិ តយ, ឆ្ន ាំ១៩៥៨   
• ដ ង ស បេឿន, សិង្គគ លក្សូប្តអរយិវន័ិយធម៌សប្មាេ់ការរស់បៅប្េចាាំថ្ងៃក្ន ងសងគម, ការផ្សាយរេស់   
ព ទធក្េ ឌិ តយសភាថ្នសក្លវទិាល័យេញញ សាស្រសតក្មព ជា, ឆ្ន ាំ២០១៣  

• ប្តឹង ង្គ, អរយិធម៌ខែមរថាន ក់្េញ្ច េ់(ក្មមវធិើងមើ), ការផ្សាយរេស់អនក្និពនធ បរះព មពបលើក្ទើ៣ ឆ្ន ាំ១៩៧៥  
• រ៉េ ង ខាត់, ប្េវតតិព ទធសាសនាបៅប្េបទសខែមរ, ព ទធសាសនេ ឌិ តយ, ព.ស.២៥០៤ 
• រ៉េ ង ខាត់, វេបធម៌-អរយិធម៌ខែមរ-ឥណាឌ , ការផ្សាយរេស់ព ទធិក្សិក្ា, ឆ្ន ាំ១៩៧០  
• េិដក្បលែ៥៨ និងបលែ៤៥   
• លាង ហាេ់អាន, ប្េវតតិអក្សរសាស្រសតខែមរ, េណាា គ្មរ គើម បអង, ឆ្ន ាំ១៩៦៧ 
• សូរ ហាយ, ក្តញ្ញ ក្តបវទិក្ថា, ប្កុ្មជាំន ាំប្ពះថ្ប្តេិដក្ព ទធសាសនេ ឌិ តយ ឆ្ន ាំ១៩៥៧  
• ហង់ ច័នទវរៈ , សើលរតនៈ, ការផ្សាយរេស់អនក្និពនធ, បរះព មពបលើក្ទើ៣ ឆ្ន ាំ២០២២ 
• ហួត តាត, ប្ពះព ទធសាសនាសបងខេសប្មាេ់យ វជនសិក្ា, េណាា គ្មរថ្ប្តរតន៍, ឆ្ន ាំ១៩៩៩ 
• អ ើវ ង ង, អតាថ ធិេាយអរយិធម៌ខែមរ, សមូហក្មម ឥន បយឿន និងប្កុ្មបសៀវបៅ ISB, ឆ្ន ាំ២០១៥ 

 
rrrrr °sssss 

 
 
 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -20-    សាលាបរៀនជាំនានង់មើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

ឧបសម្ពន័្ធ(រូបភារ) 
 
 

   
 
 
 
 
 

 
 

ប្ពះសងឃសខមដងធម៌បទសនាអេ់រ ាំព ទធេរសិ័ទក្ន ងពិធើេ  យចបប្មើនប្ពះជនម 
 (ប្សុក្ក្ងមាស បែតតក្ាំពង់ចាម) 

 

ប្ពះេិក្ខ វជិរេបបញញ  គូ សុភារ និមនដចូលរមួសិកាខ សាលា “ភាពចាាំរច់ថ្នសើលធម៌ និងស ចរតិភាព  
បដើមបើភាពបជាគជ័យក្ន ងអាជើព និងជើវតិ” បៅសាលាPIS (ប្កុ្ងក្ាំពង់ចាម) 

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -21-    សាលាបរៀនជាំនានង់មើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 
 
សិសាន សិសសសាលាេឋមសិក្ាអងគររន ជាំនាន់ងមើ បធវើសមាធិបប្កាយបគ្មរពទង់ជាតិ និងម នបមា៉េ ងសិក្ា 

(ប្សុក្ក្ងមាស បែតតក្ាំពង់ចាម) 

 
 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -22-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 
 

ប្ពះបតជគ   មា៉េ ច បម៉េងហ ង អតើតសិសសថ្នវទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង និមនដចូលរមួ 
ប្ររពធពិធើេ  យមាឃេូជា និងសខមដងធម៌បទសនាពើប្េវតតិមាឃេូជា និងគ  មាតាេិតា 

បៅក្ន ងេរបិវ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 
 

 
 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -23-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 

ការសខមដងធមមបទសភាពអេ់រ ាំសើលធម៌សងគម និងឥរយិាេងយ វជនប្េក្េបោយសើល សមាធិ េញញ          
បៅវទិាល័យបពាធិ៍សាត់ (ប្េេពរូេភាព MoEYS Cambodia) 

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -24-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 

សិសាន សិសសចូលរមួប្េ ងចាំប ះដឹងប្ពះព ទធសាសនាអាំពើេ  យមាឃេូជា 

(ប្េេពបហវសេ  ក្បផ្សក្ Kou Sopheap) 

 
  

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -25-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 
ប្ពះសងឃផ្សដល់បប្គឿងឧេបភាគេរបិភាគ និងងវកិាដល់ជនប្ក្ើប្ក្ 

(ប្សុក្ក្ងមាស បែតតក្ាំពង់ចាម) 

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -26-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 
ប្េជាពលរដឋខែមរជួេជ ាំគ្មន បធវើេ  យបៅតាមទើវតតអារាមប្េក្េបោយសទាធ ប្ជះថាែ  

(វតតអមពវតារាម បៅវតតសាវ យតាខហន ប្សុក្ក្ងមាស បែតតក្ាំពង់ចាម)  

 

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -27-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

ឧបសម្ព័ន្ធ(ឯរសារ) 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



ឃ យ បម៉េងឃើ  -28-    សាលាបរៀនជាំនាន់ងមើ វទិាល័យ ហ  ន ខសន ពាមជើក្ង 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  


