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តួនាទ្ីអក្សរសិល្បព៍ុទ្ធសាសនាសៅសម័យសរកាយអង្គរ 

សសចកដីស្ដើម 

 សម័យអង្គរជាពេលពេលាមួយនៃការរីកចព្មើៃខ្លាំង្ពសទើរ្រប់េិស័យរហូតកា្លយជាច្កភេអង្គរព ៀតផង្។ ្េះ
រាជា្រប់្េះអង្គបាៃខិតខាំកសាង្្បាង្គ្បាសា ធាំសកឹមនសកស្ាប់ឧ ទិសថ្វលយអា ិព េកនុង្រាជរបស់្ ង់្។ ឥ ធិេល
របស់អាណាច្កអង្គរក៏មិៃអាចឈរពជើង្ឋិតពឋរ រហូតឈាៃដល់ ីបញ្ចប់នៃសម័យដ៏រុង្ពរឿង្ពៃះផង្ដដរ។ ព្កាយការ
ដបកបាក់ពៃះ កមពុជាបាៃឈាៃពជើង្ចូលកនុង្ភនក់ពភលើង្សង្គ្រលម ចមលបាំង្រាាំង្ជល់ េិបតតិនផទកនុង្រហូតពសទើរផុតដពង្ហើមេីដផៃ ី
េិភេពលាកពៃះ។ សម័យព្កាយអង្គរឬសម័យកណាដលល ដដលពរព្ដលតសាំខៃ់ពៅពលើសម័យកាលេរីសាំខៃ់រឺលដង្ែក
ៃិង្ឧដុង្គ (១៤៣១-១៨៦០)។ 

 ជាមួយគ្នលអកលសរសិលលប៍ដខែរ្តូេបាៃេិេតតពៅតាមដាំណាក់កាលៃីមួយៗនៃ្បេតតិសាង្គសត។ កាំឡុង្សម័យអង្គរ ពយើង្
រកព ើញ្តឹមដតអតថប ជាសិលាចារឹកដតប ុពណ្ាលះ។ ព្កាយសម័យដ៏រុង្ពរឿង្ពៃះ តលបិតសង្គមដខែរធ្្លក់កនុង្កលិយុរយ លង្
ណាកដី ក៏ពយើង្អាចព ើញអតថប អកលសរសិលលប៍ហាក់ាៃសៃទុះពឡើង្េិញ រហូតអនក្បាជញអកលសរសាង្គសតពលាកចាត់ ុកថ្       
«យុរាសនៃអកលសរសិលលប៍»ព ៀតផង្។ សម័យព្កាយអង្គរ ្បជារាង្គសតដខែរបាៃធ្្លក់កនុង្េិបតតិផលូេចិតត ភ័យខ្លច តក់សលុត 
្ាត់្បាស់្រួសារ  ុកខពសាកញាំញីជាពរឿយៗ។ ្តង់្ពៃះជាឱកាសមួយដ៏លអនៃល ធិេុ ធសាសនាបាៃេ្ងី្កខលួៃឱលយ
កាៃ់ដតខ្លាំង្កនុង្សង្គមដខែរ។ េុ ធសាសនាបាៃឈាៃពជើង្ចូលកនុង្សង្គមដខែរតាាំង្េីសម័យមុៃអង្គរពមល ះ ព្កាម ្មង់្ជា   
មហាៃិកាយ។ ប ុដៃដព្កាយការដួលរលាំនៃអាណាច្កអង្គរ សាសនា្ាហែណ៍ដដលពគ្លសាសនាមួយដដល្ សម័យ
អង្គរឱលយរឹង្ាាំពនាះក៏បាៃសាបរលាបផង្ដដរ។ សថិតកនុង្រង្ែង់្នៃឥ ធិេលេុ ធសាសនាពៃះ អកលសរសិលលប៍សម័យព្កាយអង្គរ 
ឬសម័យកណាដលល ចង់្ឬមិៃចង់្ក៏រង់្ដត  ួលឥ ធិេលពៃះពោយខៃេុាំបាៃ។ លកខណៈេិពសសមួយរបស់អកលសរសិលលប៍
េុ ធសាសនាពនាះរឺ ការលួង្ពលាមៃិង្ពផដកផដួលឱលយពជឿពលើបុណលយបាប កមែផលេីអតីតជាតិ ្បការពៃះវាបាៃចូលរួម
ចាំដណកបៃធរូបៃថយភាេតាៃតឹង្អារមែណ៍្បជាជៃដខែរឱលយរសាយផុតេី ុកខកង្ែល់ ភាេរពញ រនញ  ញ លាំញីនៃេិបតតិសង្គម     
ជាតិ។ ដតពៃះមិៃដមៃជាមុខ្រដតមួយរត់របស់អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមពនាះព  ពបើពយើង្្សាយវាាំង្ៃៃនៃ្ ឹសដីេុ ធ
សាសនា ពយើង្ៃឹង្ព ើញលាំហនៃ សលសៃេិជាជលដខែរ កនុង្ការអប់រំៃិង្ ិដឋភាេនៃសង្គមមៃុសលសនាសម័យពនាះតាមរយៈនផទ   
ពរឿង្។ 

ជាការេិតណាស់ជុាំេិញ សលសនាទាៃនៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមពៃះ បាៃបណ្ ះមៃុសលសឱលយកា្លយជាេលរដឋលអ 
្បកបពោយសីលធម៌ រុណធម៌កនុង្សង្គមដខែរេីបុរាណកាលមកពមល ះ។ តនមលទាាំង្ពៃះដដលពធែើឱលយអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយម
មិៃអាចសាបសូៃលយេីសង្គមដខែរ ពៅដតបៃតអតថិភាេមកដល់បចចុបលបៃន។ កនុង្ការសិកលាពៅពលើតួនា ីអកលសរសិលលប៍េុ ធ
សាសនាព្កាយសម័យអង្គរ ពយើង្សូមពលើកយកៃូេពរឿង្ចាំៃួៃ៦មកឆលុះបញ្លាំង្ជាតួយ លង្នៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយម 
ពោយអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមសុ ធ ពយើង្ពលើកយកពរឿង្េី សជាតក សុេណណសាមជាតក ៃិង្ពេសលសៃតរជាតក ពោយពហតុ
ពរឿង្ទាាំង្េីរពៃះពេញៃិយម រូរពៅពលើេតតអារាមនាសម័យកណាដលល។ រីឯអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយ ពយើង្សូមពលើក
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យកពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត ៃិង្ពរឿង្ព េៃទមកឆលុះបញ្លាំង្។ ចាំដណកឯអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយហួសពហតុ(ផលម) ពយើង្
សូមពលើកយកពរឿង្ពភារកុលកុារ មរណាតា មកឆលុះបញ្លាំង្ដតប ុពណ្ាលះ។ 

១-ការវិវតតនៃអក្សរសិល្ប៍សម័យសរកាយអង្គរ 

ដូចដដលពយើង្បាៃដឹង្ពហើយថ្ ការពលចពឡើង្ៃូេៃិនានលការេីរ កនុង្ការដបង្ដចកអកលសរសិលលប៍ដខែររឺតាម ្បេតតិេិ លា 
ៃិង្ភាសាេិ លា1។ 

្បេតតិេិ ូបាៃដចកតាមលាំោប់សម័យ រឺ 
- សម័យមុៃអង្គរ េីសតេតលស ី១ ដល់ ស.េ. ី៨ 
- សម័យអង្គរ េីស.េ. ី៩ ដល់ ី១៤ 
- សម័យព្កាយអង្គរ េីស.េ. ី១៥ ដល់ ១៨ 
- សម័យអាណាៃិរមបារាាំង្ េីរ.ស.  ី១៨៦៣ដល់ រ.ស. ១៩៥៣ 
- សម័យបចចុបលបៃនេីរ.ស. ១៩៥៣ រហូតដល់សេែនងៃ 
ជួៃកាលពរដចកលមអិតតពៅព ៀតកនុង្សម័យៃីមួយៗ។ ចាំដណកឯភាសាេិ ូ បាៃដចកចព្កលមអកលសរសិលលប៍ដខែរតាម 

ការេិេតតនៃភាសា ៃិង្ៃិរុតតិសាង្គសតរឺ  
- សម័យបុរាណ ដដលពៅថ្ ដខែរបុរាណ ឬដខែរចាស់ រឺជាភាសាដខែរដដលបុេែបុរសពយើង្បាៃពធែើចាំណារពលើ ្្លាំង្

ងែោាសពេញពលើអាណាច្កពយើង្ ្បសិ ធនាមពៅថ្ “សិលាចារឹក”។ “ភាសាដខែរបុរាណ” រឺរាប់ចាប់េីស.េ.
 ី៧ ដល់ស.េ. ី១៤។ 

- សម័យកណាដលល ឬសម័យ “ភាសាដខែរកណាដលល” រឺជាភាសាដខែរដដលពយើង្ព ើញពលើសិលាចារឹកខលះៗ ពៅពលើ
សាង្គសារលសលឹករឹត ្កាាំង្ រមពីរ កលបួៃចលបប់ពផលសង្ៗកនុង្កាំឡុង្ស.េ. ី ១៩។ 

- សម័យបចចុបលបៃនកាល រឺជាសម័យនៃភាសាដខែរ ាំពៃើបឬដខែរងែី រឺជាភាសាដដលដខែរពយើង្ៃិយយសរពសរ ព្បើការ
រហូតដល់សេែនងៃពៃះឯង្រឺតាាំង្េីកណាដលលស.េ.េ ី១៩ ដល់ ២ី០ពៃះ។2 
ជារួមពយើង្ព ើញថ្ តាមរយៈបដញ្ចកសម័យកាលអកលសរសិលលបដ៍ខែរខង្ពលើ អាចឱលយពយើង្ដឹង្ខលះៗេី ាំនាក់ ាំៃង្

នៃការេិេតតសាង្គសារលដលលបង្កនុង្្បេតតិអកលសរសាង្គសតដខែរសម័យកណាដលល។ ជារួមអកលសរសាង្គសតសម័យកណាដលល ពរដតង្រិតពៅ
ពលើអកលសរសាង្គសតកនុង្សម័យកាលធាំៗេីររឺ សម័យលដង្ែកៃិង្ឧដុង្គ។  

ពយង្តាមពលាកបណឌិត  ីង្ ហុកឌី បាៃពលើកពឡើង្ថ្ អកលសរសាង្គសតសម័យកណាដលល រឺសាំពៅចាំពាះ សាំណ ាំ
ចព្កលម អតថប ទាាំង្ឡាយដដលៃិេៃធរចនាពឡើង្ពៅកនុង្ភាសា “ដខែរកណាដលល” រឺរិតតាាំង្េីស.េ. ី១៥ ដល់ពដើម         
សតេតលស ី១៩3 ។  

                                                           
1  ីង្ ហុកឌី,  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, បណា្លគ្រអង្គរ, ភនាំពេញ, ២០០៣,  ាំ. ៤ 
2 -ដ- ាំ. ៥ 
3 -ដ-,  ាំ. ២១  
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ពៅកនុង្សម័យកណាដលលពៃះផង្ដដរ ពរព ើញពលចពចញ ្មង់្អកលសរសិលលប៍២្បពភ រឺ អកលសរសិលលប៍ពលើសលិា
ចារឹក ៃិង្អកលសរសិលលប៍ពលើ្កាាំង្ ៃិង្សាង្គសារល ។  

 ១.១-អក្សរសិល្ប៍សលើសលិាចារឹក 
ដផនកសិលាចារឹកពៃះ ព ើញាៃដតសិលាចារឹកជ័យៃៃទដតប ុពណ្ាលះដដលាៃលកខណៈអកលសរសិលលប៍។ សលិា

ចារឹកជ័យៃៃទ ្តូេបាៃៃិេៃធពឡើង្ពោយ បណឌិតជ័យៃៃទ បាៃប្ហលញអាំេីការ្បាថ្នល សុាំពសចកដីសុខសបលបយ ជួបជុាំ
្រួសារ ពសាយសមលបតតិ ិេែនាអនារតជាតិរបស់បណឌិតជ័យៃៃទ តាមរយៈការបួស ព្កាមដាំបូល្េះេុ ធសាសនា ្េម
ទាាំង្បញជលក់អាំេីការពគ្រេបូជា្េះេុ ធសាសនា ការកសាង្បដិា្េះេុ ធអាំេីាស ការពធែើកុសលពោយពោះដលង្ទាសា 
ទាសី ឱលយាៃពសរីភាេ ការោក់បណាដលសារដល់ជៃណាដដលលួចសមលបតតិ្េះ ប្ហលញេីជាំពៃឿពលើកមែផល បុណលយបាប 
ៃរកសួរ៌ ដងមព ៀត4។ 
 អតថប សិលាចារឹកដន នាសម័យកណាដលលាៃដូចជា សិលាចារឹកពគ្កសាវលយពចក(K.754) សិលាចារឹក
្បាសា ខវលេ (K.177) សិលាចារឹក្បាសា ៃររបាជ័យ សិលាចារឹកតា្េហែពៅេតតបា ី(K.39) សិលាចារឹកភនាំបាក់ដខង្ 
(K.285 K.465)...ជាពដើម។ 

អតថប សិលាចារឹកាៃ ាំហាំខលី ព្ាះពយើង្ដឹង្ពហើយថ្ការចារចារឹកពលើ្្លាំង្ងែ ជាការលាំបាករឺ្តូេព្បើពេលយូរ
ណាស់ ពដើមលបីឆ្្លក់អតថប ៃីមួយៗ ដូចពៃះព ើញថ្ទាល់ដតអតថប ពនាះាៃសារៈ្បពយជៃ៍ខពង់្ខពស់ ជា ីសកាកលរៈ 
ឬទាក់ ង្ៃឹង្សតលា្បណិធ្ៃ។ល។ ព ើបអាចរចនាពលើសិលាទាាំង្ពៃះបាៃ។5 

 ១.២-  អក្សរសិល្ប៍សលើសាស្តសារ្  
ពបើៃិយយអាំេី្បេតតិនៃសាង្គសារលសលឹករឹត    េុាំដមៃព ើបដតកពកើតាៃពៅសម័យកណាដលលពនាះព រឺបាៃពកើតាៃ

តាាំង្េីយូរលង់្ណាស់មកពហើយព្ាះថ្ ពបើពរសពង្កតពៅពលើ្បេតតិនៃការព្បើ្បាស់ឧបករណ៍សរពសររបស់ដខែរពយើង្
ាៃអកលសរស្ាប់សរពសរ តាាំង្េីរាប់រយឆ្នលាំមុៃរ.ស. មកពមល ះ ្គ្ៃ់ដតការពសរពនាះពៅាៃលកខណៈ បុរាណប ុពណ្ាលះ 
ពោយាៃមតិខលះឱលយដឹង្ថ្ “...ចាំដណកការព្បើ្បាស់អកលសរដខែរពចះព្បើតាាំង្េីសតេតលស ី៦មុៃ ្រឹសតសករាជរឺដខែរពចះ  
សរពសរឬចារព្ចើៃពធែើពៅពលើសលឹក ពៅពលើដសលបកពៅពលើ្កោស ពហើយចារពៅពលើងែ... 6 ។កនុង្ចាំពណាមពនាះាៃដត
សិលាចារឹកព ដដលពសសសល់មកដល់បចចុបលបៃន ឯដសលបកសតែៃិង្សលឹក្តូេបាៃខូចអស់ពហើយ េុាំអាចធៃ់្ទាាំដល់
បចចុបលបៃនពឡើយ។ ដតពទាះបីជាយ លង្ណា ពយើង្ក៏ពៅដតអាចដឹង្បាៃថ្ េតថុទាាំង្ពនាះ្តូេបាៃពរយកមកព្បើ្បាស់
ស្ាប់សរពសរ ពោយសាអលង្ពៅពលើឯកសារកាំណត់ពហតុ ជីេតាកាវលៃ់ ដដលជាអនក្សាេ្ជាេចិៃបាៃមកដល់្សុកដខែរ
នាសម័យអង្គរបាៃឱលយដឹង្ថ្ “លិខិតធមែតាឬអតថប ទាាំង្អស់ ដូចជាឯកសារផលូេការជាពដើមសុ ធដតសរពសរពលើដសលបក
សតែ ព្បើស រាាំង្ ឬដសលបកសតែដន ព ៀតដដរពរយកមក ហាលឱលយសៃួតលាបេណ៌ព្មល។ ពរកាត់ដសលបកពនាះឱលយាៃ ាំហាំ

                                                           
4 លាង្ ហាប់អាៃ, ្បេតតអិកលសរសាង្គសតដខែរ, បណា្លគ្រ រមិ ពអង្ពលខ, ភនាំពេញ, ១៩៦៧,  ាំ. ២១១ 
5  ីង្ ហុកឌី,  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ២១ 
6 លឹម ហាក់, សកិលាអាំេី្ បេតត ិៃងិ្បពចចកព សរមពរីដខែរ,សារណាបញ្ចប់ថ្នលកប់រិញញលប្តបុរាណេិ លា,១៩៩៥, ាំ. ២ 
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ធាំឬតូចពៅតាមពសចកតី ្តូេការៃិង្យកពមលៅ មលា លង្មកព្បើាៃសណាឋលៃដូចដីស ពៅ្សុកចិៃដដលពរលុញឱលយដេង្ ចិត
ចុង្្សួចពរពៅថ្ ពសា ពហើយពរសរពសរពោយនដបាៃជាប់ដឹតលអណាស់មិៃ្យៃឹង្រលុបពឡើយ 7  ។មលា លង្ព ៀតកនុង្
កាំណត់ពហតុពៃះដដដល ក៏បាៃបញជលក់ព ៀតដដរថ្ការដ្បេីចិៃមកពរេុាំៃិយយឱលយចលបស់ថ្សលឹករឹតពៅពឡើយព  ប ុដៃត
ពលាករិតថ្ ពលាកជីេតា  កាវលៃ់េុាំដឹង្េីរពបៀបដដលពរសរពសរពលើសលឹកពនាះព  ឯពលាក្្លល់សៃនិោឋលៃថ្ពរចារពោយព្បើ 
ដដកចារ ពហើយយកធលយូង្លាបព្បង្មកលុបព ើបបាៃជាសានលមព្មលពៃះ ដូពចនះាៃៃ័យថ្ េិតជាសរពសរសលកឹរឹត។ មលា លង្
ព ៀត ្បភេដដដលបាៃឱលយដឹង្ព ៀតថ្ សលឹកពៃះកត់្តាៃូេធម៌ស្ាប់្េះសង្លឃ ខង្េុ ធសាសនាស្ាប់ព សៃ៍ 
ដូពចនះគ្មលៃអែីព្ៅេីសាង្គសារលសលឹករឹតពឡើយ។ ជាមួយគ្នលពៃះពៅកនុង្សិលាចារឹកខលះ ក៏បាៃឱលយដឹង្ថ្ ាៃការពធែើរមពីរ អាំេី
សលឹក ាស ្បាក់ ដដលរមពីរពនាះពៅថ្ Rikta ។ ពហើយពរសៃនិោឋលៃថ្ រមពីរ ឬ Rikta  សៃលឹកពៃះរឺ្បដហលជាសាង្គសារល
សលឹករឹតបចចុបលបៃន8។ 

 សាង្គសារលសលឹករឹត្តូេបាៃពធែើេីសលឹក្ទាាំង្ ឬចាស់បុរាណពៅថ្ “សលឹកសា្លញ”ដដល្ប ះកនុង្សិលាចារឹកបុរាណ
ផង្ដដរ9  ពហើយពេលខលះពរក៏ព្បើ សលឹកពតានលត ប ុដៃតេិបាកចារបៃតិច។ តាមេចនាៃុ្កមដខែរ សពមដចសង្លឃរាជ ជួៃ ណាត 
្ទាាំង្ រឺជាពឈាមលះ តចសារ្េឹកលសមួយ្បពភ (សណាដលៃន្ជ)ាៃធ្ង្ដេង្ “ាៃសលឹកព្បើការបាៃព្ចើៃយ លង្ រឺចារ         
សាង្គសារលពៅថ្សលឹករឹត... ពដើម្ទាាំង្ពៃះ ដុះេី្គ្ប់វាកនុង្ន្េធាំៗកនុង្្បព សកមពុជា ាៃដខ្ត្កពចះ ៃិង្ដខ្តកាំេង់្ធាំ
ព្ចើៃជាង្ដខ្តឯព ៀតជា តចសារ្េឹកលសាៃ្បពយជៃ៍ព្ចើៃ ពរអាចោាំតាម្េាំេតតអារាមក៏បាៃមិៃសូេពរីសដីប ុនាមលៃព  
រស់បាៃយូរឆ្នលាំដេង្ជាង្អាយុមៃុសលស អនកាៃអាយុដេង្ ប ុដៃតលុះដល់កាំណត់កាលក៏បពញ្ចញ ក្ល្តង់្ចាំកាំេូលាៃដផល ជា
ធ្្លយដូចដផលធ្្លយដផលចាក លុះដផល ុាំពហើយ តចសារ្េឹកលស ពៃះក៏្ប់រាប់ថ្ជារុកខជាតិបពញ្ចញ ក្លដផលសា្លប់ពដើម... 10 ។ 
ពដើម្ទាាំង្ពៃះពរអាចយកពៅព្បើបាៃព្ចើៃយ លង្ពោយធ្ង្្ទាាំង្ពរយកពៅពធែើជា រំាត់ ដាំបង្ េៃធមូល ោម ...រីឯសលឹក
្ទាាំង្ពរយកពៅពធែើជាសាំពេៀត ពសលបង្ កពៃទល សលឹកភជល់ សលឹករឹត... 11។ 
 រីឯ្េះមង្គលព ាចារលយ អ ុម ស ុម ចុះផលាយកនុង្ សលសនាេដដី កមពុជសុរិយបាៃពៅ្ទាាំង្ថ្ជាសលឹករឹតៃិង្ឱលយដឹង្ថ្ 
“សលឹករិតជារុកខជាតិ ដុះពៅលាយឡាំជាមួយៃឹង្រុកខជាតិពផលសង្ៗជារុកខជាតិាៃដតពដើម ធ្ង្ សលឹក ដុះពចញមកជាកាំេូល
ប ុពណ្ាលះ គ្មលៃដមកព (សមលបូរជាង្ពរពៅពខតត្កពចះ) 12។ 
 សាង្គសារល្តូេបាៃពរដបកដចកជាបីរឺ សាង្គសារលព សៃ៍ សាង្គសារលកលបួៃ ៃិង្សាង្គសារលដលលបង្។ 

ចាំពាះសាង្គសារលដលលបង្ ពរយល់ថ្ ាកលយដលលបង្ ាៃកនុង្ភាសាដខែរជាយូរមកពហើយ ពយើង្ព ើញាៃដាំបូង្ពៅកនុង្ 
សិលាចារឹក K .254  ពៅសតេតលស ី១២បនា្លត់ ១៩ ាៃាកលយ “ររុលាំដបង្” រឺ”្រូដលលបង្” ពៃះឯង្។ ពលាក សឺពដស 
យល់ថ្ជា “ររុ ដដលពធែើេិធីពផលសង្ៗព  រឺមិៃយក្ ៃឹប” ។ ាកលយ ដលលបង្ ពៃះព ៀតពសាតពយើង្ព ើញាៃពៅាសពេញ 

                                                           
7ជីេតាកាវលៃ,់  កឹដៃីងិ្្បនេណអីនក្សកុពចៃឡា, រាជបណឌិតលយសភាកមពុជា, ភនាំពេញ, ២០១៣  ាំ.៣៨ 
8 -ដ-, ាំ. ៣២ 
9 អាាំង្ជូលាៃ,្ាប ចាៃ់ា លរា ល, សីុយ ុៃ សុភារិ ធ,រង្់ េីរៈ, ក្មង្អតថប កនងុ្បណាដលញេតា៌ៃេបលបធមដ៌ខែរ,ពលខ២ ធន ូ២០០៦ ធនូ២០០៧ , ចាំណ ច ៥.៦ 
10 ជួៃ ណាត,េចនាៃុ្ កមដខែរភារ១ ២, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៤៦៩ -៤៧០ 
11 លី សុេីរ, អរយិធមដ៌ខែរទាក ់ង្ៃងឹ្អកលសរសលិលប៍ដបប េ ុធៃយិម ដបប្េហែៃយិម ដបបដខែរៃយិម, ភនាំពេញ, ពបាះេមុពពលើក ២ី, ២០០២,  ាំ. ១៦២-១៦៣ 
12អ ុម ស មុ, រមពរីសលកឹរតិ, ចុះផលាយកនុង្ សលសនាេដដី កមពុជសុរិយ ពលខ ៤៨, ១៩៩៤,  ាំ. ៩៤ 
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អតថប អកលសរសាង្គសតសម័យកណាដលល13។ ជាក់ដសដង្ពៅកនុង្ចលបប់្តីពៃតិ កនុង្ចលបប់ពផលសង្ៗ  ាំេ័រ ៩១ ដល់៩៤៖ េរគ៧៤ 
“កុាំពលង្ជាដលលបង្ រំេឹង្យល់ពឈែង្ ាកលយេុាំេីពរាះ ្សដីឱលយោច់ ឱលយព្សចឱលយពសាមលះ កុាំពធែើពឡះពឡាះ សពសាះអៃទង្។” ។                
រីឯចលបប់្បុស កនុង្ចលបប់ពផលសង្  ាំេ័រ ១ ដល់១០៖ េរគ ៥២ “ ពលាកថ្ពៅឆកួតបី មួយឆកួត្សីមួយឆកួត្សា មួយឆកួតដលលបង្
ាលា ពលង្ពបៀពបា លធួកាំតាត់” ។ 
 យ លង្ណាមិញពលាក អូ ពឈៀង្ ក៏បាៃឱលយៃិយមៃ័យថ្ ដលលបង្ មកេីាកលយ “ពលង្” ដូពចនះ ដលលបង្ាៃៃ័យថ្ អែី
ដដលជា ីកមលាៃតពសើចបាំពេញអារមែណ៍។ល។14 
 ជារួម សាង្គសារលដលលបង្ ្តូេបាៃពលាកអនកអកលសរសាង្គសតបាៃឱលយៃិយមៃ័យខុសៗគ្នលដូចជា៖ 
 ពយង្តាមេចនាៃុ្កមដខែរ សពមតច្េះសង្លឃរាជ ជួៃ ណាត បាៃពលើកពឡើង្ថ្ សាង្គសារលដលលបង្ រឺជា
្បពលាមពលាកសម័យកណាដលល។ ពលាកបញជលក់ព ៀតថ្ ្បពលាមពលាកពៃះពៅកនុង្សម័យពដើម សាង្គសារលដលលបង្ឬពរឿង្
ដលលបង្ខង្ស្ាយ ព្ចើៃដតង្ជាាកលយកាេលយ... ខង្បាលីព្ចើៃដតង្ជា បកិណណកៈឬពេយលាករណ៍បាឋ រឺជាាកលយបាលីរា
យៗ  ជួៃាៃគ្ថ្បាលីបញ្ជូលមកខលះពោយអពៃលើៗ ដូចជាបញញលសជាតកជាពដើម ពរឿង្សាង្គសារលទាាំង្ពនាះជាាកលយកាេលយ
ស្ាយកដី ជាបាលីកដីពៅថ្  “សាង្គសារលដលលបង្ ឬពរឿង្ដលលបង្” ដូចគ្នល ្តូេគ្នលៃឹង្ពរឿង្សាង្គសារលពសៀេពៅ្បពលាមពលាក
សម័យបចចុបលបៃនពៃះ15។ 
 តាម សលសៃៈបណឌិតសភាចារលយ ស ុ៊ុំ ឈុាំប ុៃ ពលើកពឡើង្ថ្កនុង្កាំឡុង្ស.េ. ី ១៨-១៩ អនកៃិេៃធដខែរខលះបាៃដក
្សង្់យកពរឿង្កនុង្ជាតកមួយចាំៃួៃ មកដ្បស្មួលជាភាសាដខែរ ពោយ ុកគ្ថ្ភាសាបាលីខលះៗ ពហើយអនកៃិេៃធខលះ
ព ៀតបាៃដក្សង្់ដាំពណើរពរឿង្កនុង្ជាតកមកតាក់ដតង្ពៅតាមរាំៃិតរបស់ខលួៃ។ សានលនដទាាំង្ពនាះ្តូេបាៃចារពលើ             
សាង្គសារលសលឹករឹតពៅថ្ សាង្គសារលដលលបង្16។ 
 ្សពដៀង្គ្នលពៃះ បណឌិតសភាចារលយ ពសាម សុមុៃី យល់ព ើញថ្ សាង្គសារលដលលបង្ជា្បពលាមពលាកាកលយកាេលយ
ដដល  ួលឥ ធិេលេីេុ ធសាសនា ពហើយាៃលកខណៈឯកភាេបីរឺ  ី១ មពធលាបាយរឺចារពលើសលឹក ឬ្កាាំង្ ពាលរឺេុាំ
ដមៃឆ្្លក់ពលើងែដូចសម័យមុៃព ៀតពឡើយ។  ី២ ការសរពសរជាាកលយកាេលយ ពលើសាង្គសារល ពហើយអនកៃិេៃធាៃៃិនានលការេុ ធ
ៃិយម។ ចាំណ ចចុង្ព្កាយរឺសម័យកាល រឺ្តូេៃឹង្ចពនា្លះសតេតលស ី១៧-១៨-១៩17។ 
 រីឯបណឌិត ធ ពសា ពលាកយល់ថ្ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយហួសពហតុ បាៃដល់សានលនដ ដដលជាសាង្គសារលដលលបង្
ពកើតពៅសតេតលស ី១៧-១៨-១៩18។ 
 អនក្សាេ្ជាេដខែរដ៏ពឆនើមានលក់ពៅ្បព សបារាាំង្ បណឌិតសភាចារលយ  ីង្ ហុកឌី បាៃឱលយជារាំៃិតថ្ ពរឿង្ដលលបង្ ជា
សានលនដអកលសរសាង្គសតមួយដដលនចន្បឌិតស្ាប់្បពលាមពលាកលួង្ពលាម អារមែណ៍អនកអាៃកនុង្ក្មង្ភាសាកាំណាេលយដ៏
                                                           
13   ងី្ ហកុឌ,ី  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ២៧ 
14  -ដ-  ាំ. ២៥ 
15 ជួៃ ណាត, េចនាៃុ្ កមដខែរ ភារ១ភារ២, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៦៦៥ 
16 ស ុ៊ុំ ឈុាំប ុៃ, ឯកសារពមពរៀៃស្ាបៃ់សិលសតិថ្នលកប់រញិញលប្តជាៃខ់ពសជ់ាំនាៃ ់ី៣ ឯកព សអកលសរសលិលប,៍ ២០០៣ 
17 ពសាម សុមៃុី, ឯកសារពមពរៀៃស្ាបៃ់សិលសតិថ្នលកប់រញិញលប្តជាៃខ់ពសជ់ាំនាៃ ់ី៣ ឯកព សអកលសរសលិលប៍, ២០០៣ 
18 ធ ពសា, សកិលាពរឿង្្េះពេសលសៃតរជាតក, ការផលាយរបស់អនកៃិេៃធ, ភនាំពេញ, ១៩៩៤,  ាំ. ៣១ 
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្បណីត ពាលរឺជាកាំរង្អតថប ពរឿង្រា លេ្បនេណី ដដលតាក់ដតង្ជាកាំណាេលយព្្លង្ពឡើង្ពៅរវាង្ស.េ.១៨-១៩។ ពៃះជា
ផលិតកមែអកលសរសាង្គសតាៃ ាំហាំដេង្អនា្លយ ចាំៃួៃជាមធលយមនៃពរឿង្ដលលបង្ៃីមួយៗ ាៃ្បដហល៨០០០្្ល19។ 
 ពរឿង្ដលលបង្ រឺជាសានលនដអកលសរសាង្គសតដដលនចន្បឌិតស្ាប់្បពលាមលួង្ពលាមអារមែណ៍អនកអាៃកនុង្ក្មង្ 
កាំណាេលយ ដ៏្បណីតពាលរឺក្មង្អតថប ពរឿង្រា លេដបប្បនេណីដដលតាក់ដតង្ជាកាំណាេលយព្្លង្ពឡើង្ពៅសតេតលស ី
១៨-១៩20 ។ ពរឿង្ដលលបង្តាំណាង្លកខណៈេិពសសនៃអកលសរសាង្គសតសម័យកណាដលលដដលជាអតថប ធាំជាង្ពរកនុង្សម័យ
ពនាះ ពោយពយង្ពៅពលើ ាំហាំ្បដេង្នៃអតថប ៃីមួយៗ21។ 

ឆលង្តាមរយៈការពលើកយកពលាក សលសៃៈនៃអនកអកលសរសាង្គសតពយើង្រួចមកពយើង្អាចសាំពយរបាៃថ្ សាង្គសារល
ដលលបង្ រឺជា្បពលាមពលាកសម័យកណាដលល ដដលតាក់ដតង្ជាាកលយកាេលយបុរាណ អាចឆ្បឆក់្េលឹង្ អនកអាៃឱលយរៃធត់ 
ញប់ញ័រពៅតាមសាច់ពរឿង្ ខលឹមសារព្ចើៃទាក់ ង្ៃឹង្ចលនាេុ ធៃិយម ពហើយចារពៅពលើសលឹករឹត ពកើតាៃពៅកនុង្
ចពនា្លះសតេតលស១៧ ដល់១៩។ ្បពភ សាង្គសារលដលលបង្ពៃះបាៃគ្ាំ្ ពៅពលើសានលនដអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយៃិង្កា្លយ
ហួសពហតុយ លង្សាំខៃ់។ តលបិតនាសម័យព្កាយអង្គរឬសម័យកណាដលល សាង្គសារលដលលបង្បាៃពដើរតួនា ីកនុង្ការផលសេែផលាយ
យ លង្សកមែៃូេ សលសៃៈ ពគ្លរាំៃិតនៃេុ ធសាសនា។ 
 ១.៣- អក្សរសិល្ប៍សលើរកាាំង្ 
 ចាំដណកឯ្កាាំង្េិញ ក៏្បដហលមកេីាកលយថ្ រាាំង្។ ដូពចនះ្កាាំង្រឺជារមពីរដដលពរយក្កោសសានលយរឹង្ មកបិ 
ភាជលប់គ្នលខទប់ឬខចប់ ឱលយវាពៅកនុង្េុមពដតមួយ ឬជាពសៀេពៅដតមួយកលបល ាៃសណាឋលៃជាផនត់ៗអ ក្លញ់ៗជាមួយគ្នល ដដលជា
ធមែតាាៃ៣៨ផនត់22។ 
 ជាមួយគ្នលពៃះដដរ តាមេចនាៃុ្កមដខែរ សពមតចសង្លឃ ជួៃ ណាត បាៃពលើកថ្ ្កាាំង្រឺជាពសៀេពៅពធែើពោយ 
្កោសសានលយ ឬ្កោសមៃជាពដើម បត់ជាជាៃ់ៗជារពបៀប្តឹមពសែើ ព្បើបាៃស្ាប់ សរពសរកត់្តាអែីទាាំង្េួង្23។ 
 ជារួមពយើង្ព ើញថ្ ការចារពៅពលើសិលាចារឹកាៃភាេលាំបាកព្ចើៃទាាំង្ ាំហាំអតថប កនុង្ការចារាៃ          
លកខណៈខលី ពហើយអតថៃ័យពនាះព ៀតពសាតព្ចើៃៃិយយអាំេី្េះមហាកលស្ត ការពធែើអាំពណាយទាៃ ដល់្បាសា  ាកលយ
សចា្ល្បណិតធ្ៃជាពដើម។ ដដលពៃះជាពហតុពធែើឱលយ ្មង់្អកលសរសិលលប៍ាៃលកខណៈចពង្អៀត។ របត់ងែីមួយបាៃដ្ប្បួល
ដបបប កនុង្ការចារឱលយាៃលកខណៈ្យ្សួលជាង្សរពសរពលើងែ ពហើយអាចចារបាៃ ាំហាំអតថប ដេង្ពនាះ ដូៃតាដខែរ
បាៃ្កមកព្បើការចារពលើសាង្គសារលសលឹករឹតឬ្កាាំង្េិញមតង្។ អតថប ទាាំង្ពៃះ្តូេបាៃចារចមលង្តៗគ្នល ពៅតាមេតតអារាម
ៃីមួយៗ ុកស្ាប់សិកលា សូ្តសាវលធលាយជាពដើម។  
 

                                                           
19   ងី្ ហកុឌ,ី  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៨៣ 
20 ពកង្ វា លៃ់សាក់,  ដិឋភាេខលះៗនៃអកលសរសលិលប៍ដខែរ, ដ្បស្មួលពោយ ពសៃ ពសង្, ពបាះេុមពពលើក ី១, ភនាំពេញ, ២០១៦,  ាំ. ៣១ 
21   ងី្ ហកុឌ,ី  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៨៤ 
22 លឹម ហាក់, សកិលាអាំេី្ បេតតៃិងិ្បពចចកព សរមពរីដខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៤ 
23 ជួៃ ណាត,េចនាៃុ្ កមដខែរភារ១ ២, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ៨៩ 
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២- ឥទ្ធិពលពុទ្ធសាសនាសរកាយសម័យអង្គរ 

 ២.១- ពុទ្ធសាសនាកនុង្សង្គមខ្មែរ 

 ្េះេុ ធសាសនា្តូេបាៃចូលមកផលសេែផលាយពៅពលើដដៃដីសុេណណភូមិកនុង្សតេតលស ី៣មុៃរ.ស. កនុង្រជជកាល
្េះបា អពសាកមហារាជ ២១៨មុៃរ.ស. 24 ។រីឯពបើតាមរមពីរមហាេង្លស េង្លាេតារល្កល ែីប កនុង្ពសៀេពៅេុ ធសាសនា
សពង្ខប បាៃសរពសរថ្ កាលដដល្េះពសាណពតថរៃិង្ឧតតរពតថរៃិមៃតពៅដដៃដីសុេណណភូមិពនាះ ្េះអង្គៃិមៃតពៅពកាះ
មួយពៅថ្ សុេណណ ែីប ាៃៃ័យថ្ពកាះាស។ តាមពសចកដីខង្ពលើពយើង្អាចដឹង្េីស្ាលកសានលមនៃេុ ធសាសនាបាៃហូរ
ចូលមកសង្គមដខែរតាាំង្េីមុៃរ.ស.មកពមល ះ ប ុដៃដឥ ធិេលនៃេុ ធសាសនាេុាំទាៃ់្ជួត្ជាបដល់្សទាប់នៃ្បជាៃុរាង្គសត
ពៅពឡើយ។ ពៅសម័យៃររភនាំ ្តូេបាៃពរយល់ថ្ ពរពគ្រេ្េះេុ ធសាសនាហីៃយៃផង្ ៃិង្មហាយៃផង្ ជាក់
ដសដង្ពរបាៃព ើញ្េះេុ ធរូប៤០អង្គ ពៅតាំបៃ់ភារខង្ព្កាមនៃ ពៃលពមរង្គ ៃឹង្ាៃពៅតាំបៃ់ជាព្ចើៃព ៀតពៅ
្បព សនងដដលធ្្លប់ាៃ ាំនាក់ ាំៃង្ជាមួយអាណាច្កភនាំ 25 ។បៃតមកដល់សម័យពចៃឡា ្េះេុ ធសាសនាធ្្លប់ដត
ាៃការរីកចព្មើៃនាសម័យៃររភនាំពនាះ ្តូេបាៃចុះអាៃុភាេខលួៃបៃតិចមដង្ៗដតេុាំសាបសូៃលយភា្លមព  ពោយពរបាៃរក
ព ើញ ្េះេុ ធរូបពៅ្សុកន្េកបលបសពខតតតាដកេដដលបាៃកសាង្ពឡើង្ពៅស.េ. ី៧។ ពោយដឡកសិលាចារិកពៅេតត
ន្េពរៀរ្សុកកាំេង់្្តដបក ពខតតន្េដេង្ពៅកនុង្រជជកាល្េះបា ជ័យេរម័ៃ ី១បាៃសរពសរថ្«ាៃភិកខុេីរអង្គជាបង្បអូៃ
បពង្កើតជាកលស្ត បាៃពចញពៅសាង្្េះផនួសពហើយរង់្ពៅេតតន្េរពេៀង្ពនាះាៃ្េះនាមថ្ ភិកខុរតៃភាណ ៃិង្ភិកខុរតៃ
សិង្ហ»26។ កនុង្សម័យអង្គរ ដាំណាក់កាលដាំបូង្ ្េះេុ ធសាសនាហីៃយៃពៅដតបៃតចុះអាៃុភាេពៅពឡើយពនាះ្េះេុ ធ
សាសនាមហាយៃ(អាចរិយវា )ាៃការរីកចព្មើៃរុង្ពរឿង្ ចាប់តាាំង្េីសម័យកាល្េះបា រាពជង្គៃទេរម័ៃ ី១ ្េះអង្គ
បាៃព្បាសសពណាដលសដល ់ ្េះេុ ធសាសនា ពទាះជា្េះអង្គពគ្រេ្េហែញ្ញសាសនាក៏ពោយ27 ។ កនុង្រជជកាល្េះបា 
ជ័យេរម័ៃ ី៧្តង់្ជាសាសៃិកដ៏ពឆនើម្បតិបតតិ្េះេុ ធសាសនាមហាយៃពគ្េ្េះពាធិសតែអេពលាកិសែរៈ ៃិង្្េះ
្បាជាញលបារមិតា 28 ។ព្កាយសម័យអង្គរ ្េះេុ ធសាសនាពងរវា បាៃមកជាំៃួស ្េហែញ្ញសាសនាៃិង្្េះេុ ធសាសនា
មហាយៃ។ តួយ លង្្េះបា េញញលយ លតាៃជាំពៃឿពលើេុ ធសាសនាពងរវា  ្េះអង្គបាៃចាត់ឱលយកសាង្េតតជាព្ចើៃកដៃលង្
ពៅរាជធ្ៃីចតុមុខដូចជាេតតល្កល េតតពកាះ េតត្េះេុ ធព្សារាម(េតតចិៃដាំដដក) េតតឧណ្ាលពលាម េតតខពបតាយ ង់្(េតត
ប ុមេតី)ៃិង្េតតភនាំដូៃពេញ។ចូលដល់រជជកាល្េះអង្គឌួង្ ្េះអង្គបាៃជួសជុលៃឹង្ដកលមអេតតអារាមដដលពៅជុាំេិញ
្កុង្ឧដុង្គពឡើង្េិញ ្េមទាាំង្ពរៀបចាំជារចនាសមពៃធ្េះសង្លឃតាមឋានាៃុ្កម ពោយាៃសពមដច្េះសង្លឃរាជទាាំង្េីរ     
រណៈរឺ រណៈមហាៃិកាយ ៃិង្រណៈធមែយុតតិកៃិកាយចាប់េីឆ្នលាំ១៩៤៧មក29។  

 

                                                           
24 ហួត តាត, ្េះេ ុធសាសនាពៅ្បព សកមពជុាសពង្ខប, េុ ធសាសៃបណឌតិលយ, ២៩៧០,  ាំ. ៤ 
25 ពអៀៃ ដហ េីស, ្បេតតៃិងិ្ការ្បតបិតតិ្ េះេ ុធសាសនាពៅកមពជុាភារ១, ៃររេតត, ២០១០,  ាំ. ១៩ 
26 ហ ុៃ ធ្រិ ធ, អរយិមរគនៃអង្គ៨តាមរយៈ្បជុាំពរឿង្ព្េង្ដខែរ, ៃពិកខបប  ថ្នលកប់រញិញលប្តជាៃខ់ពសអ់កលសរសាង្គសតដខែរ,២០១៨,  ាំ.៣០ 
27 -ដ-,  ាំ.៣១ 
28 ពអៀៃ ដហ េីស, ្បេតតៃិងិ្ការ្បតបិតតិ្ េះេ ុធសាសនាពៅកមពជុាភារ១, ៃររេតត, ២០១០,  ាំ. ៤៦-៤៧ 
29 ហ ុៃ ធ្រិ ធ, អរយិមរគនៃអង្គ៨តាមរយៈ្បជុាំពរឿង្ព្េង្ដខែរ, -ដ-ឯ-ម-,  ាំ.៣២ 
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២.២- ឥទ្ធិពលពុទ្ធសាសនាមកសលើអក្សរសលិ្ប៍ខ្មែរ 

្េះេុ ធសាសនាពងរវា ពៅសម័យកណាដលល បាៃពដើរតួនា ីយ លង្សាំខៃ់កនុង្សង្គមដខែរជាំៃួសឱលយេួក្ាហែណ៍ដ៏
លលបីលលបញពៅសម័យអង្គរ ដដលបាៃផុតពៅពៅកាំឡុង្សតេតលសរ៍ ី១៤។ ពៅកនុង្ឯកសារេង្លាេតារទាាំង្អស់ ប្ហលញឱលយ
ព ើញថ្េុ ធសាសនាពងរវា ជាសាសនារដឋ ៃិង្ជាសាសនាផលូេការមួយដដលាៃលកខណៈឯកភាេពៅ ូទាាំង្្បព ស ត
េីពនាះរហូតមកដល់សេែនងៃ។ រាល់សង្គ្រលមទាាំង្អស់ ទាាំង្សង្គ្រលមជាមួយបរព ស ជាេិពសស្បព សពសៀមៃិង្ទាាំង្    
សង្គ្រលមកនុង្្សុក ការកាប់ចាក់គ្នលរវាង្សាជិករាជេង្លាៃុេង្លស ដដលអាង្ថ្ខលួៃាៃសិ ធិពឡើង្ពសាយរាជលយដូចគ្នល ពរដតង្
យកពលសមួយយកមកៃិយយរឺ “ពដើមលបីពសចកដីសុខនៃសមណជី្ាហែណ៍ ៃិង្្បជាៃុរាង្គសតផង្ដដលជាអនកកាៃ់្េះ
េុ ធសាសនា”។ បនា្លប់មកពរៃឹង្ចាប់ពផដើមពធែើសង្គ្រលម ឬបញ្លឈប់សង្គ្រលម ពោយាៃការចរចាបពង្កើតយុ ធសៃតិភាេពោយ
សែ័្រចិតតពរៀង្ៗខលួៃ (Eng 1985) 30។ 

ដូចដដលពយើង្បាៃដឹង្ពហើយថ្ ្េះេុ ធសាសនាពងរវា បាៃចូលមកកមពុជា្សបពេលដដលកមពុជាកាំេុង្ធ្្លក់
ខលួៃពៅកនុង្ភនក់ពភលើង្នៃសង្គ្រលម កលិយុរ កាប់ចាក់ ដហកហូរគ្នល រវាង្្បព សជិតខង្ រវាង្រាជេង្លសគ្នលឯង្ជាពដើម។ រីឯ
រមពីរកលបួៃចលបប់ពផលសង្ៗ្តូេបាៃពខទចខទីពៅកនុង្ភនក់ពភលើង្នៃសង្គ្រលមពនាះផង្ដដរ។ ដដលពៃះជាពហតុពធែើឱលយ្បជាៃុរាង្គសត
បាត់បង់្ៃូេ ាំៃុកចិតតពលើការដឹកនាាំ គ្មលៃៃូេពសចកដីកា្លហាៃ ពហើយពផតកផតួលពៅពលើ សលសៃៈរបស់្េះេុ ធសាសនា ដូចជា
 សលសៃៈកមែផល  សលសៃបុណលយបាប ឬ សលសៃៈអរិយសចចៈជាពដើម។ កនុង្ៃ័យពៃះអាចពធែើឱលយេួកគ្ត់ាៃលាំៃឹង្ចិតតពឡើង្
េិញ។  

្បភេអកលសរសិលលប៍ដខែរព្កាយសម័យអង្គរ ឬសម័យកណាដលលដដលជាពរឿង្ដលលបង្មួយចាំៃួៃធាំរឺ ទាញមកេីរមពីរ
ជាតកនៃ្េះន្តបិដក្េះេុ ធសាសនា រមពីរបញញលសជាតក ៃិង្ក្មង្សង្គមធម៌ៃិង្េបលបធម៌ដខែរពយើង្។ កេីៃិេៃធបាៃព្បើ
ាកលយឬបញ្ញតតិជាព្ចើៃទាក់ ង្ៃឹង្េុ ធសាសនាដូចជាបញហលកមែផល អៃតរារមៃ៍ ព េៈ ការសជាតិ។ល។ ដដលជា        
លកខណៈេុ ធសាសនាដដរ។ ចាំដណក ីវាល ៃិង្ ីកាលព ៀតពសាតរឺដេង្ឆ្ងលយណាស់ឧទាហរណ៍  ីកដៃលង្ាៃពៅសាថលៃ
សួរ៌ជាជាៃ់ថ្នលក់ សាថលៃកណាដលល ារាណសី ន្េពហមាៃត សាថលៃបាតាល សាថលៃៃរក ជាជាៃ់ជាថ្នលក់។ល។ ឯពេលពេលា
រឺាៃបចចុបលបៃនជាតិឬសេែនងៃ អតីតជាតិឬជាតិមុៃៃិង្អនារតជាតិឬជាតិព្កាយៗ31។ 
 ជាក់ដសដង្ពៅកនុង្ពរឿង្ េុ ធិដសៃ ដដលជាសានលនដសាង្គសារលដលលបង្មួយដដលាៃ្បជា្បិយភាេកនុង្សង្គមដខែរ រហូត
ដល់្បសិ ធនាមភនាំមួយពឈាមលះថ្ ភនាំនាង្ក្ងី្។ មិៃ្តឹមដតប ុពណ្ាលះ ពរឿង្ពៃះបាៃយកលាំនាាំតាម រងពសៃជាតក ដដល
សថិតពៅកនុង្រមពីរបញញលសជាតកព ៀតផង្។ ពរឿង្ពៃះក៏បាៃប្ហលញេីលកខណៈកមែផល ដដលខលួៃបាៃសាង្។ ពាលរឺបុេែ
ពហតុដដលនាាំឱលយនាង្ទាាំង្ដប់េីរ បាៃពខែះដភនកទាាំង្អស់ពនាះរឺបណាដលលមកពៅពេលដដលនាង្ទាាំង្១២បាៃេពង្ែង្ផលូេ 
ពហើយនាង្ទាាំង្អស់បាៃចូលពៅកនុង្សទឹង្ចុះពៅចាប់្តីជាអាហារ។ អនកទាាំង្១២បាៃចាប់បាៃ្តីច្វលរានលក់ៗ បាៃ

                                                           
30 េង្់សុធ្រា ល ណ បសុខ, ្បេតតសិាង្គសតដខែរ, ២០១៣,  ាំ.១៣៦ 
31  ីង្ ហុកឌី,  ដិឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម.,  ាំ. ៨៤ 
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ពោតដភនកទាាំង្សង្ខង្របស់្តីពដើមលបីយួរ។ ដបលកដតនាង្ពៅមួយពោតដតាខលង្ប ុពណ្ាលះ ដូចយ លង្ពលើកកនុង្កាំណាេលយពឡើង្
ថ្៖ 
  បបួលគ្នល្្លស់  សាំេត់បនា្លស់  ោក់ពឆនរៃ ី 
  នសលបគ្តកាដលាំង្កាដលត់ ្កវាត់ឥង្គៃទិយ  អស់ពរៀមបអូៃ្សី 
     ចរចុះរ្រល។ 
  ខលះរាេខលះចាប់  ខលះបាៃសា្លប់  សឹង្្តីច្វល 
  ពោតដភនកទាាំង្សង្ េុាំេិចារណា  នាង្ពៅេុាំ្ 
     ពោតដភនកដតមួយ។ 
  ពហតុពេៀរពនាះពហាង្ រត់េុាំរមលង្  ពេរាឯង្ឱលយ 
  ងូ្តពហើយពឡើង្ពគ្ក ្តពណាតពសៀតព្កាយ ្្លស់សាំេត់ពោយ 
     អង្គឯង្ ីន ។32   
 ទាាំង្ពៃះពហើយដដលជាពហតុនាាំឱលយនាង្ទាាំង្១១ ្តូេបាៃពខែះពៃ្តាទាាំង្សង្ ពហើយនាង្ពៅពខែះដតាខលង្។ កនុង្
ៃ័យពៃះពបើពមើលពៅពលើ្ ឹសដីកមែផល កមែដដលសាង្ពៅកនុង្បចចុបលបៃនជាតិ ពហើយផដល់ផលកនុង្បចចុបលបៃនជាតិពរពៅថ្ 
 ិដឋធមែពេ ៃីយកមែ។ នាង្ទាាំង្១២បាៃកសាង្ៃូេកមែពោយពោតដភនក្តីពនាះ្តូេបាៃផតនា្លមកកនុង្បចចុបលបៃនជាតិដូពចនះ
ដដរ។ 
 រីឯពរឿង្្ស បពចកេិញពនាះពយើង្ព ើញថ្ កមែផលដដលពៅ្ស បពចកបាៃសាង្ពៅអតីតជាតិបាៃ  ួល
ផលៃូេបចចុបលបៃនជាតិ។ កមែដដលនាាំឱលយពៅ្ស បពចក បាត់បង់្អស់្រួសារ ្  េលយសមលបតតិ រហូតពៅគ្មលៃពខអាេពសលៀកាក់
ពៅយក្ស បពចកមកបិ បាាំង្ខលួៃពនាះបណាដលលមកេី កាលេីជាតិមុៃ្ស បពចកបាៃពៅ វាយស្ាតសលបង់្្េះ
សង្លឃពធែើឱលយ្េះសង្លឃអា្កាតរត់ខមលសពរ ពហើយកមែពេៀរពៃះបាៃផដល់ផលដូពចនះឯង្។  
  សាមពណរមួយណា  ចរពចញយ្តា  ពៅដតឯកអង្គ 
  គ្ប់ជួៃបុរស   ពដើរពសាមលះពៅ្តង់្ ជួបជុាំពលាកសង្លឃ 
      សាមពណរពនាះណា។   

បុរសពនាះឯង្   ចាប់ស្ាតពលង្ តាមដតចិនាដល 
សង្លឃពនាះខមលសពរ  ឥតឯង្ឧបា  បៃតិចបុរិសា 
    ្បពរៃសលបង្េិញ។ 
ពេៀរពនាះឯង្ណា  តាមទាៃ់កុារា  ឱលយរង្ ុកខពមនញ 
ពេៀរពនាះបាាំង្បិ   ចិតតពសដឋីមិញ  មិៃឱលយរិតកាញ 

                                                           
32 េ ុធដិសៃ, េុ ធសាសៃបណឌិតលយ.,  ាំ. ១៦ 
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    ដ្កង្កូៃ្កី្ក។33 
 ពៃះសបញជលក់ឱលយព ើញថ្ កមែ ទាាំង្ឡាយដដល្ស បពចកបាៃ្ប្េឹតតកាលេីជាតិមុៃ្តូេបាៃ  ួលផលពៅ
បចចុបលបៃនជាតិពៃះឯង្ កមែទាាំង្ពៃះពៅកនុង្្ ឹសដីកមែផលពរពៅថ្ ឧបបជជៃីយកមែ។ យ លង្ណាមិញ តាមរយៈពរឿង្
ពៃះអនកៃិេៃធចង់្ប្ហលញឱលយមៃុសលស ូពៅកុាំពៅ្បដឡង្ពលង្ខុស ាំៃង្ជាមួយ្េះសង្លឃ រហូតាៃ្្ល “កុាំកដីកាដលាំៃឹង្សង្លឃ” 
ព ៀត។  
 ចាំពាះពរឿង្សេែសិ ធិ ដដលជាេណណកមែរបស់ហែឺៃភកដីអកលសរ តៃ់ ក៏បាៃប្ហលញៃូេបញហលកមែផលពៃះដដរ។ ពៅ្តង់្
មូលពហតុដដលនាាំឱលយចាបពចៀបកបលបសទាាំង្េីសា្លប់ពៅកនុង្ភនក់ពភលើង្ទាាំង្ខលួៃៃិង្កូៃព ៀតពនាះ ក៏ពោយសារកមែេីជាតិ
មុៃ អនកទាាំង្េីរជាមៃុសលសពហើយដុតសតែស្ាលបឱលយស្ាលប់ ពមល លះពហើយកមែពេៀរពនាះបៃតរហូតដល់ពៅ្បាាំរយជាតិ។  

ពភលើង្ពនាះក៏ពឆះជាពផះផង់្  ្យ្ត់បាត់អង្គជាធូលី 
  សតែពនាះនាាំគ្នលស្ាលប់ទាាំង្េីរ  ព្ាះាៃពេរី ីពេរា។ 
  កាលភេមុៃពឡើយបកលាពនាះ  បាៃលុះបុញ្ញភាេចាប់ជាតិជា 
  មៃុសលសពហើយដុតសតែឱលយមរណា  ពេរាពនាះតាមដតរាល់ជាតិ។ 
  ពាះមកផតនា្លនាពលាកិយ  បកលាបកលសីពកើតេិវា  
  ដុតខលួៃឯង្េិញេុាំ្្ល្្លត  ្រប់្បាាំរយជាតិព ើបរពោះ។34 

ពៃះជាកមែដដលអនកទាាំង្េីរបាៃសាង្េីអតីតជាតិពហើយបាៃហុចផលមកបចចុបលបៃនជាតិ។ ជាង្ពៃះពៅព ៀតកមែ
ដដលអនកទាាំង្េីរមិៃ ុកចិតតគ្នល របស់សតែចាបពចៀបកបលបស្តូេបាៃឆលង្ពៅអនារតជាតិ ពាលរឺជាតិជាសេែសិ ធិពៃះ   
ឯង្។ ពៅកនុង្្ ឹសដីកមែ-ផល កាលពបើកមែខលះព ៀតអាចផដល់ផលកនុង្ជាតិជាលាំោប់តពៅព ៀតពរពៅថ្ អបរាបរពេ ៃី
យកមែ។ 

តាមរយៈការពលើកពឡើង្ខង្ពលើពៃះ អាចសបញជលក់ឱលយព ើញេីឥ ធិេលនៃ្េះេុ ធសាសនាបាៃពជៀតចូលពៅ
កនុង្ផនត់រាំៃិតដខែរ តាមរយៈសានលនដសាង្គសារលដលលបង្ដដលជាតឹកតាង្នៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមនាសម័យកណាដលល។ ទាាំង្អស់
ពៃះ។ ការទាាំង្ពៃះពហើយដដលពធែើឱលយដខែរាៃការខ្លចរអាៃូេការ្ប្េឹតតអាំពេើបាបទាាំង្ឡាយ ដដលអាចនាាំឱលយខលួៃធ្្លក់ពៅ
កនុង្ៃរកអេចីជាពដើម។ ឥ ធិេលេុ ធៃិយមពៃះជារនាាំង្មួយស្ាប់ប្ខលាំង្មៃុសលសឱលយ្ប្េឹតតលអ អាំពេើជាកុសល ្េមទាាំង្
បៃធូរភាេតាៃតឹង្ពៅកនុង្កាលៈព សៈ្បព សកាំេុង្ាៃកលិយុរបាៃផង្ដដរ។  
៣- អក្សរសិល្ប៍ពទុ្ធៃយិម 
 ៣.១- ររសេទ្អក្សរសលិ្ប៍ពុទ្ធៃិយម 
 ពគ្លរាំៃិតសាំខៃ់ៗនៃ្េះេុ ធសាសនា្តូេបាៃដបកជាជាបីដដលពរពៅថ្ ្េះន្តបិដក។ ្េះន្តបិដកាៃ
បីដផនករឺ េិៃ័យបិដក(្េះេិៃ័យ) សុតតៃតបិដក(្េះសូ្ត) ៃិង្អភិធមែបិដក(្េះអភិធមែ)។ កនុង្ពនាះអកលសរសិលលប៍ដខែរ

                                                           
33 យស ង្ៃិ, ្ស បពចក, េ ុធសាសៃបណឌិតលយ.,  ាំ. ៥២ 
34 ហែឺៃភកដីអកលសរ តៃ់, ពរឿង្សេែស ិធ,ិ េ ុធសាសៃបណឌិតលយ.,  ាំ. ១១ 
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មួយចាំៃួៃក៏បាៃដក្សង្់ពចញេីរមពីរ្េះេុ ធសាសនាពៃះដដរ។ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមរឺជាពរឿង្រា លេអតថប អកលសរសិលលប៍
ជាព្ចើៃ ដដលអនកៃិេៃធបាៃដក្សង្់ពចញមកអាំេីរមពីរកនុង្្េះេុ ធសាសនា ាៃរមពីរ្េះន្តបិដក ៃិង្រមពីរអដឋកថ្ 
ធមែប  េិសុ ធិមរគ មង្គលតថ ីបៃី  សជាតក៍ ៃិង្បញញលសជាតក៍ជាពដើម មកតុបដតង្ជាចង្្កង្ជាេណណកមែរបស់ខលួៃ។35 
ពយង្ពៅតាមពលាក លាង្ ហាប់អាៃ ពលាកបាៃដចកអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមជាបីដផនករឺ េុ ធៃិយមដមៃដ ៃ(េុ ធៃិយម
សុ ធ) េុ ធៃិយមកា្លយ ៃិង្ េុ ធៃិយមកា្លយហួសពហតុ(េុ ធៃិយមផលម)36។  
 អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមសុ ធ រឺជាពរឿង្ដដលសថិតពៅកនុង្ជាតិទាាំង្១០របស់្េះពាធិសតែមុៃ្តាស់ដឹង្ជា្េះ
សាមលសមពុ ធ។ េុ ធៃិយមសុ ធពៃះសថិតកនុង្រមពីរ សជាតក។ ពរឿង្ទាាំង្ពនាះាៃដូចជាពរឿង្ ពតមិយជាតក ជៃកជាតក 
សុេណណសាមជាតកជាពដើម។ 
 អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយ រឺជាអកលសរសិលលប៍ដដលអនកៃិេៃធបាៃដក្សង្់ ពចញអាំេីរមពីរបញញលសជាតក ជារមពីរ
អដឋកថ្ពកើតាៃពៅ្បព សលាេ ្តង់្ពឈៀង្នម  ្បដហល៥០០ឆ្នលាំប ុពណ្ាលះ37  ។ពរឿង្ទាាំង្ពនាះាៃដូចជា ្េះសមុ ទ
ព្ស ពរឿង្្េះសុធៃកុារ ពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត ពរឿង្ព េៃទ ពរឿង្សុបិៃកុារ ជាពដើម។ 
 អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយហួសពហតុ(េុ ធៃិយមផលម)រឺជាពរឿង្ដដលេុាំសថិតពៅកនុង្រមពីរ កលបួៃខនលតអាំេីបុរាណ
ណាមួយឱលយបាៃចលបស់លាស់ព  ្បសិៃពបើាៃបញជលក់នាម កលបួៃខនលតពដើម រមពីរពដើម រឺអនកៃិេៃធ្គ្ៃ់ដតថ្ប ុពណ្ាលះ េុាំ
ាៃដាំពណើរពរឿង្ដូចគ្នលពបះបិ ពឡើយ ឧទាហរណ៍ពរឿង្កាកី38។ 
 ៣-២. តាំខ្ែង្ៃិពៃធនៃសរឿង្ខ្ររពុទ្ធៃិយម 
 ចាំពាះអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមសុ ធៃិង្កា្លយ ពរព្ចើៃសរពសរជាាកលយរាយៃិង្ក្មង្ដកេ។ រីឯអកលសរសិលលបេុ៍ ធ
ៃិយមកា្លយហួស្តូេបាៃអនកៃិេៃធ ព្បើេិធីដតង្ជាាកលយកាេលយ។ ពរឿង្សឹង្ដត ូពៅដតង្ពឡើង្ជាកាំណាេលយដ៏ាៃប        
ពផលសង្ៗគ្នល ាៃប កាករតិ ្េហែរីតិ ភុជង្គលីលា បពនា្លលកាក ឬេាំពនាលជាពដើម។ ការដដលយកាកលយកាេលយមកព្បើ
ដបបពៃះជាមពធលាបាយស្មបស្មួលពៅតាមពគ្លបាំណង្ កនុង្ឧតតមរតិពរឿង្ដដលបាំពេរអារមែណ៍ បៃធូរកដី ុកខ្េួយឱលយ
រសាយពៃះឯង្39។ 

ក.  ពផដើមពរឿង្ 
 ចាំពាះការពផដើមពរឿង្នៃ្បពភ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមពយើង្ព ើញាៃលកខណៈឯកភាេគ្នលពសទើរដតទាាំង្អស់ 
ពោយបាៃពធែើប ៃមសាកលរ ្េះរតៃ្ត័យ រុណ្េះេុ ធ ្េះធម៌ ្េះសង្លឃ រំឭករុណ្រូបាធលាយជាពដើម។  ព្ៅេីពៃះ
ចាំពាះអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយៃិង្កា្លយហួសពហតុ កេីៃិេៃធក៏បាៃ សរពសរពរៀបរាប់អាំេីនងៃដខ ពេលពេលានៃការ

                                                           
35 ម ុញ សារី, េចនាធបិលបយអកលសរសលិលបដ៍ខែរ, មជលឈមណឌល្សាេ្ជាេអាសីុនៃរាជបណឌតិលយសភាេកមពុជា, ២០១១,  ាំ. ២៦៤ 
36 លាង្ ហាប់អាៃ, សកិលាអតថប អកលសរសលិលប៍ដខែរ ភារ១, ១៩៦៦,  ាំ.១៨២-១៣៧ 
37 ម ុញ សារី, េចនាធបិលបយអកលសរសលិលបដ៍ខែរ, ដ.ឯ.ម,  ាំ. ២៦៤ 
38 លាង្ ហាប់អាៃ, សកិលាអតថប អកលសរសលិលប៍ដខែរ ភារ១, ១៩៦៦,  ាំ.២៣៦ 
39 លាង្ ហាប់អាៃ, សកិលា្បេតតអិកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម.,  ាំ. ២១៦-២១៧ 
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តាក់ដតង្ៃិេៃធ ពោយពេលខលះជាេុ ធសករាជ មហាសករាជ  ចុលលសករាជជាពដើម។  បនា្លប់មកអនកៃិេៃ្ ធអាច្បាប់អាំេី 
ពគ្រមលយ៍្រ ឋាៃៈ ឬ នាមរបស់ខលួៃមកបញជលក់។  
ឧ.  ពៅកនុង្ពរឿង្ហង្លសយៃត អនកៃិេៃធបាៃពលើកបាៃពឡើង្ដូពចនះ 
  អហាំពយើង្ខញុាំ  ្កួញ្កាប្បណម  ្េះអង្គឥតឆគង្ 
  កាលកបសៃលឹក  ពាធិ្េឹកលស ៃទង្  ្េះអង្គជាចលបង្ 
      ូទាាំង្ន្តភេ។ 
  ពសដចដូចភារពភ  ្តា្តាច់្តដដត  ្តដឹង្សកប់សកប់ 
  ផទុកសតែៃិករ  អមរសាយសេែ   នានាាំ្គ្ៃ់្រប់ 
     ោក់ដល់ៃិាវលៃ។ 
  បង្គាំ្េះធម៌  ្បពសើរាៃអាង៌   ជាសាំណាញ់ាណ 
  សពមដចេុ ធេង្លស  ព្សាច្សង្់សតែបាៃ  បរិបូណ៌ឋិតឋាៃ 
     សុខសួរ៌ព ៀង្ទាត់។ 
  បង្គាំសង្លឃសាង្  សីលសុ ធលះលាង្  បាបពបាះបង់្បាត់ 
   ុកពសាក្បាយ្បាស លាកលះពសនហ៍សនិ ធ  ពសេពសាយសមលបតតិ 
     សួរ៌សួសដី៍ពសពោឋល។40 

ជា ូពៅពយើង្សពង្កតព ើញថ្ កនុង្ដផនកនៃពសចកដីពផដើមពៃះ ពសទើដត្រប់ពរឿង្េុ ធៃិយមកា្លយៃិង្កា្លយហួស
ពហតុ សុ ធដតព្បើកាេលយ ប កាករតិ41។ 

ខ.  ដាំពណើរពរឿង្ 
 ចាំពាះដាំពណើរពរឿង្ ព្ចើៃៃិយយេីជីេិតនៃេូជេង្លសរាជេង្លាៃុេង្លសនៃ្េះពាធិសតែ ពហើយដដលពធែើទាៃសៃលសាំ
កុសលបារមីពផលសង្ៗ។រីឯពរឿង្ខលះប្ហលញេី្េះពាធិសតែពធែើចមលបាំង្ជាមួយពសដចយកលស ពសដចមៃុសលស ស្តូេ្រប់ ី ិស ឬ
ពេលខលះជាមួយ្កុម្រួសារ ញតិេង្លសដដលកលបត់គ្នលចង់្ដពណ្ើមរាជសមលបតតិ ពហើយភារព្ចើៃតួអង្គឯកដដលតាំណាង្   
សភាេៈលអរដមង្ាៃជ័យជាំៃះពលើសភាេៈអា្កក់ជាប់ជាៃិចច។ ពេលខលះជពា្លះ្តូេបាៃបញ្ចប់ពោយសៃដិេិធី ពោយការ
ព្បើ្បាជាញលកនុង្ការ្្លញ់ស្តូេ ឯពេលខលះព ៀតក៏ាៃការពធែើចមលបាំង្គ្នលដដលជាឥ ធិេលពរឿង្ពៅពសសសល់េី ាំពនារល ធិ
្ាហែណ៍ៃិយម។ ភារព្ចើៃតួអង្គព្ចើៃដតជាពសដចៃិង្ាៃសិ ធិធាំពធង្ពលើង្គសដី ពោយពរអាចាៃ្បេៃធព្ចើៃពោយគ្មលៃ
ការតវា លេី្បេៃធពដើមដតជាៃិចចកាល្បេៃធទាាំង្ឡាយដតង្ដតាៃការ្ចដណៃ ៃិនា្ល ឈានលៃីសគ្នលឬដពណ្ើមរាជសមលបតតិគ្នល
 ុកឱលយកូៃពរៀង្ៗខលួៃ បង្កពៅជា ាំនាស់ាៃការដបង្ដចង្បកលសេួក កាប់ចាក់គ្នលពេញវាាំង្។ 

                                                           
40 ហង្លសយៃត, េុ ធសាសៃបណឌតិលយ, េ.ស. ២៥៥២,  ាំ.១ 
41 ពសង្ ពសាភា, សាង្គសារលដលលបង្, សារណាបញ្ចប់ថ្នលកប់រិញញលប្តជាៃខ់ពស់ជាំនាៃ់ ី៣ មុខជាំនាញអកលសរសិលលប៍ រាជបណឌតិលយសភា, ២០០៤, ាំ. ៧៤ 
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 ពេលខលះដាំពណើរពរឿង្ៃិយយេី បញហលកមែផលដដលតួអង្គបាៃ្ប្េឹតតពៅេីអតីតជាតិពហើយវាឆលង្មកដល់
បចចុបលបៃនជាតិជាពដើម។ មលា លង្ព ៀត ដាំពណើរពរឿង្ខលះព ៀតក៏បាៃប្ហលញេីលកខណៈដដលនាាំឱលយឈាៃពៅរករាំៃិតដបបេិ លា
សាង្គសតផង្ដដរដូចជាពរឿង្ហង្លសយៃតជាពដើម។  
 ចាំដណកឯដាំពណើរពរឿង្ ពៅកនុង្នផទពរឿង្ាៃជួប ្ាត់ ុកខពសាក សបលបយ សង្គ្រលមកាប់ចាក់ស្ាលប់ ដពណ្ើមរាជលយគ្នល 
តណាហល ្ចដណៃ ឈានលៃីស រឺសុ ធសឹង្ជាជីេិតេិតរបស់មៃុសលសកនុង្សង្គម ឬលកខណៈមៃុសលសៃិយម។  

ឧ. ពៅកនុង្ពរឿង្្េះជិៃេង្លសជាពដើម ពសដចជិះហង្លសពៅាៃ្បេៃធេីៃររមួយពៅៃររមួយៃិង្ាៃមពហសីដល់
ពៅ្បាាំេីរពោយេុាំាៃការរិះរៃ់ជិៃឆអៃ់េីសង្គមពឡើយ។ពរចាត់ ុកជាពរឿង្ធមែតា ស្ាប់បុរសពភ ជាេិពសសបុរស
ដដលាៃេូជេង្លសខពស់ាៃឋាៃៈបុណលយសកតិឬជារាជេង្លសជាពដើម។ ្កពឡកពមើលពរឿង្ កាកី ពសដចាៃ្សីសនាំរាប់ាៃ់ ពរឿង្
្ស បពចក ពសដចាៃមពហសីេីររឺនាង្ពកសរាលា ៃិង្នាង្ពកសរបុបាផល ពរឿង្េុ ធិដសៃនាង្ក្ងី្ ពសដចាៃមពហសី១៣
រួមទាាំង្នាង្យកលសសៃធារ ពរឿង្សង្ខសិលលបជ័យ ពសដចាៃមពហសីមដង្៧ ពៃះមិៃរិតេី្សីសនាំ ភីពលៀង្ មីៃាំមីនាង្ជុាំេិញចាាំ
គ្ត់បព្មើផង្ កនុង្ខណៈដដលភរិយ មពហស ីៃិង្សនាំទាាំង្ពនាះ្តូេបាៃពរ្បពៅឱលយ្បកបពោយភកដីភាេ ពសាមលះ្តង់្ៃឹង្
បដី ស្ាលប់រស់ជាមួយសាវលមីដតានលក់ពហើយពបើករណីនាង្ពធែើមិៃបាៃឬបាំាៃពនាះមិៃ្តឹមដតសាវលមីពនាះព  សូមលបីសង្គម
ទាាំង្មូលមៃុសលស្សីដូចគ្នលក៏ពថ្កលលពទាសនាង្ដដរ។ ពៃះជាឧទាហរណ៍រាំរូមួយ ដដលជារុណេិបតតិេិតៗរបស់សង្គម
ដដលមៃុសលស្បុសដតង្ដតពឆលៀតពកង្ចាំពណញយកព្បៀបពលើង្គសដីតាាំង្េីដផនកកា្លាំង្កាយ កា្លាំង្ចិតត ដផនកជីេភាេរស់ពៅ 
ៃិង្តតាាំង្ សលសៃៈកនុង្សង្គមជាពដើម។42 
 ចាំពាះេិធីសរពសរ រឺពរព្បើាកលយកាេលយច្មុះប គ្នលេីពដើមដល់ចប់ព្ៅេីពៃះក៏ព ើញាៃការព្បើកាេលយកាករតិ
សុ ធេីពដើមដល់ចប់ព្ចើៃដដរ ឯប អែីពផលសង្ក្មព ើញាៃការសរពសរសុ ធ េីពដើមដល់ចប់ដូចប កាករតិពៃះពឡើយ។  
 អនកៃិេៃធព្បើាកលយពេចៃ៍ធមែតាលាយឡាំៃូេមរធភាសាឬសាំង្គសកឹតបៃតិចបៃដួចតាមចាំពណះដឹង្របស់ខលួៃកនុង្ការ
ដតង្ពរៀបពរៀង្43។ 

រ.  បញ្ចបព់រឿង្ 
 ចាំពាះបញ្ចប់ពរឿង្ អនកកេីៃិេៃធភារព្ចើៃបញ្ចប់ពរឿង្ពោយាៃការសជាតិ ចាំពាះពរឿង្ទាាំង្ឡាយដដលាៃ
្បភេមកេីបញញលសជាតកឬនានាជាតកជាពដើម។ មលា លង្េិញព ៀតពរឿង្មួយចាំៃួៃតូចខលះអាចបញ្ចប់ពោយការពធែើការ
ឧ ទិស្បាថ្នលៃូេកង្កុសលជាដបបអធិោឋលៃ។ រីឯពរឿង្មួយចាំៃួៃព ៀត ពៅចុង្បញ្ចប់អនកៃិេៃធបាៃ្បាប់ៃូេពសដចចមលង្ 
មកេី្បព សជិតខង្ពៅេិញ។ ពៃះក៏ពោយសារនាកាលសម័យដខែរដបកបាក់ ឯកសារទាាំង្អស់ពនាះ្តូេបាៃពសៀមយក
ពៅ ព្កាយេី្បព សបាៃសុខ្សួលអនកពចះដឹង្បាៃពៅេីពសៀមពហើយចមលង្មកេិញពហើយក៏បញជលក់ថ្ជាពសចកដី ដ្ប
ស្មួលដូពចនះ។  
ឧ. ពៅកនុង្ពរឿង្ េុ ធិដសៃនាង្ក្ងី្ ដដលបាៃប្ហលញេីការសជាតិរបស់តួអង្គមួយចាំៃួៃដូចជា៖ 

                                                           
42 ពសង្ ពសាភា, សាង្គសារលដលលបង្, ដ.ឯ.ម.,  ាំ. ៧៤ 
43 លាង្ ហាប់អាៃ, សកិលា្បេតតអិកលសរសាង្គសតដខែរ, ដ.ឯ.ម.,  ាំ. ២១៨ 
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ភិកខុពអើយរីស-  ៃធារកាចក-  ៃលង្ពលាកទាាំង្ឡាយ 
ឥឡូេចាកពចញ  េិលេិញេុាំឆ្ងលយ  ្ ឹសដិ្ ុសដសបលបយ 

    ពចារចិតតឫសលា។ 
ពយៃយកកាំពណើត កាំណត់ពៅពកើត  ជាចិញ្លេិកា 
ធ្្លក់ពៅៃរក   ល់ ុកខពេ នា  លពលៀកមិៃ្តា 

    មិៃបាៃរំពោះ។ 
រីមណីដកេសូរ  នាាំេុ ធង្កូល  លីលាពហៀេពហាះ 
ជាពារគល្ាលៃ  ព្សចបាៃេឹង្ពសាមលះ ពលើសដលង្ចាំពាះ 

    ្បពសើរពេកេៃ់។ 
រី្េះតាបស  ្ ង់្ធម៌សបលបុរស ្បពសើរពេកេៃ់ 
ពយង្យកជាតិជា ្េះមហាអៃៃត  អពៃក្រប់្គ្ៃ់ 

    ដចកចប់ពមល ះពហាង្។44 
ការបញ្ចប់ពរឿង្ដបបពៃះ ពធែើឱលយសុីស្វលក់ពៅៃឹង្្បពភ ពរឿង្ជាតកនានា ពទាះបីជាពេលខលះ ការសជាតិពៃះេុាំសូេ

្តឹម្តូេសមពហតុផលដូច សជាតក ឬបញញលសជាតកក៏ពោយ។ ពៃះពោយពហតុថ្ សាង្គសារលដលលបង្ជាអកលសរសិលលប៍េុ ធ
ៃិយមកា្លយពខមរៃិយម ដូពចនះបាៃផដុាំច្មុះៃូេព េៈនៃសាសនាៃិង្ជីេភាេរស់ពៅេិតៗរបស់មៃុសលសពាលរឺេុ ធៃិយម 
លាយ្ាហែណ៍ៃិយម ៃិង្កា្លយពខមរៃិយម។  
៤- តួនាទ្ីអក្សរសិល្បព៍ុទ្ធៃិយមសរកាយសមយ័អង្គរ 
 ៤.១- ការអរ់រំចរិយាសាស្តសត 
 ពយើង្ដតង្ដតឮអាំេីការសរពសើរថ្មៃុសលសជាំនាៃ់មុៃពរៀៃព្កាមសាលាេតតអារាមគ្មលៃពសៀេពៅ  ាំពៃើបពបាះេុមព ដត
ហាក់បីដូចជាាៃសីលធម៌ ្បកបពោយពសចកតីពយរយល់អធលា្ស័យ ឬក៏ពចះពគ្រេឱៃលាំពទាៃ ារលយឪេុក ចាស់
្េឹទាធលចារលយ ្េមទាាំង្ពចះសារលល់បុណលយបាប លអអា្កក់ជាពដើម។   រីឯបចចុបលបៃន េិ លាសាង្គសតរីកចព្មើៃ ការសិកលាបាៃ
ខពង់្ខពស់ ាៃសាលា ាំពៃើបពៅកនុង្ការសិកលា ផទុយពៅេិញ បញហលសីលធម៌ហាក់បីដូចជាធ្្លក់ចុះរួរឱលយកត់សារលល។់ 
តួយ លង្្េះរាជសុៃទរកថ្កនុង្ពេ ិកាអរិយធម៌អាសុីពលើក ី១ពៅ្បព សចិៃ ្េះបា សពមតច្េះបរមនាង ៃសោតតម 
សីហមុៃី ្េះមហាកលស្តនៃ្េះរាជាណាច្កកមពុជា ្ ង់្ាៃ្េះរាជបៃទូលថ្ “បចចុបលបៃនពៃះសាកលពលាកពយើង្
កាំេុង្សថិតពៅកនុង្ដាំណាក់កាលនៃការរីកចព្មើៃ ៃិង្ពជឿៃពលឿៃ ពោយាៃជាំនាញខង្េិ លាសាង្គសត ៃិង្សាភលរៈដដល
មិៃធ្្លប់ាៃេីមុៃ។ ប ុដៃត ៃទឹមៃឹង្ការរីកចព្មើៃខង្ពលើពៃះសីលធម៌ៃិង្អភិសាចារ កនុង្ជីេភាេសង្គម ក៏ាៃការ
្សុតចុះរួរឱលយ្េួយបារមភណាស់ដដរ។ ...” ្តង់្ពៃះអាចឱលយពយើង្ព ើញេីការ្េួយបារមភ មិៃចាំពាះដតកមពុជា ដតស្ាប់
សាកលពលាកទាាំង្មូលអាំេីបញហលសីលធម៌ពៃះ។ 
                                                           
44 េ ុធដិសៃ, េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ១៩៧២,  ាំ. ២០៤ 
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 ក- សីលធម ៌
 អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយម នាសមយ័កណាដលលបាៃពដើរតួនា ីសាំខៃ់ពៅកនុង្ការ្កិត រូសេង់្ៃូេការ្ប្េឹតតរបស់
មៃុសលសឱលយពដើរតាមផលូេមួយដ៏លអ កា្លយជាេលរដឋ្បនេស្ាប់សង្គមជាតិ។ ភាេច្មុះេណ៌នៃការអប់រំពៅពលើសីលធម៌
របស់មៃុសលសពៃះពហើយបាៃពធែើឱលយអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមពៃះបាៃបៃតអតថិភាេមកបចចុបលបៃនពយើង្ពៃះផង្ដដរ។ 
 ជាការេិតណាស់ការរស់ពៅកនុង្សង្គមមិៃសាំង្ាំយកដតសុខបាៃដតានលក់ឯង្ពឡើយ ពាលរឺពយើង្្តូេេឹង្ាក់ 
ជួយគ្នលពៅេិញពៅមកព ើបពយើង្អាចរស់ពៅ្បកបពោយកដីសុខេិត។ តួយ លង្ពៅកនុង្ពរឿង្្េះពេសលសៃតរដដលជាជាតិ ី
១០របស់្េះេុ ធអង្គមុៃៃឹង្្តាស់ជា្េះសាមលសមពុ ធពនាះ ្ ង់្បាៃបាំពេញៃូេទាៃបារមីយ លង្្កាស់ដ្កលបាំផុត។កនុង្
ចាំពណាមមហាទាៃទាាំង្្បាាំពនាះ ពយើង្្កមកចាប់អារមែណ៍ពលើការបាំពេញធៃបរិចា្លរ។ ពៅពេលពសដច្សុក្ាហែណ៍ 
ពឈាមលះកលិង្គរាង្គសតពៅឯ ុេុដឋិ្គ្ម ាៃព្គ្ះ ុរភិកលស គ្មលៃពភលៀង្ធ្្លក់ ្សូេដាំណាាំក៏ខូចខត ព ើប្ ង់្្តាស់ចាត់ឱលយ
្ាហែណ៍ទាាំង្្បាាំបីាៃ រាម្ាហែណ៍ ធជ្ាហែណ៍ លកខណ្ាហែណ៍ សុជាតិ្ាហែណ៍ ពកាណឌញ្ាហែណ៍ សុយម
្ាហែណ៍ យញ្ញ្ាហែណ៍ សុជាតមៃត្ាហែណ៍ឱលយពៅសុាំដាំរី បចច័យនាពរង្គៃទដដលជាដាំរីនាាំមកៃូេមង្គលពនាះ។ ពោយ
យល់ព ើញពៅលកខណៈដបបពៃះពហើយព ើបពធែើឱលយ្េះពេសលសៃតរ្ ង់្សុខចិតតបរិចា្លរឱលយពទាះបីជាាៃការមិៃពេញចិតតេី
សាំណាក់្បជាៃុរាង្គសតក៏ពោយ។ ្តង់្ពៃះអាចឱលយពយើង្ព ើញេីចិតតសបលបុរសធម៌ មៃុសលសធម៌របស់្េះពេសលសៃតរកនុង្នាម
បុរគលពៅកនុង្សង្គម ពោយមិៃអាចឈរពមើលមៃុសលសជាតិទាាំង្មូលស្ាលប់ពោយោច់ពសលបៀង្យ លង្អាពណាចអធ័មពនាះ
ព ។ 

ជាតនមលសីលធម៌ ក៏ពទាះបីជាមៃុសលសពយើង្ពធែើខុសចាំពាះអនកណាក៏ពោយ ការដដលភាញលក់រឭក ដឹង្ៃូេ ពង្ែើរបស់
ខលួៃដដលបាៃពធែើខុសកៃលង្ពនាះ ក៏ចាត់ចូលជាដផនកសីលធម៌មួយដ៏សាំខៃ់ផង្ដដរ។ ជាក់ដសដង្ពៅពេល្េះបា បិល   
យកលសបាៃបាញ់ធនូសរចាំសុេណណសាមពហើយពនាះ ្េះអង្គក៏បាៃៃឹកសាដលយព្កាយចាំពាះអាំពេើរបស់ខលួៃដដលបាៃ្ជុល
្ជួសពនាះ។ ការដដលបាញ់ចាំសុេណណសាមពៃះ មិៃបាៃពធែើឱលយសុេណណសាមឈឺចាប់ព  សាមបាៃពសាកសាដលយព្ាះគ្មលៃ
អនកពមើលដងាដលយឪេុកខលួៃ។ ពោយការរិតេិចារណា ្េះបា បិលយកលសមិៃអាចឈរពមើលាដលយឪេុករបស់សាមពៅ
កាំ្ាទាាំង្ខវលក់ពៃ្តាពនាះព ។ ្េះអង្គសុាំខលួៃចូលពៅបព្មើអនកទាាំង្េីរជាំៃួសសាម។ ្តង់្ពៃះបញជលក់េីការភាញលក់រឭក
របស់្ ង់្ ្េមទាាំង្ការ  ួលខុស្តូេមួយចាំពាះអែីដដលខលួៃបាៃពធែើពឡើង្។ វាបាៃជួយជារាំៃិតដល់ជនាៃុជៃឱលយពចះ
លុបលាង្ៃូេកាំហុសរបស់ខលួៃដដលបាៃកសាង្តាមរយៈការភាញលក់រឭក ៃិង្្បឈមមុខៃឹង្អាំពេើរបស់ខលួៃបាៃពធែើកនុង្នាម
ជាមៃុសលសជាតិ។ 
 កនុង្ពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត ដដលសថិតពៅកនុង្បញញលសជាតក ពហើយ្តូេបាៃតាក់ដតង្ៃិេៃធជាប កាេលយពោយឧកញ ល
ពកាសាធិបតី ពៅ ពនាះក៏បាៃឆលុះប្ហលញេីតនមលខង្ដផនកសីលធម៌ផង្ដដរ។ពៅពេលដដលចាប់នដគ្នលជាបដី្បេៃធ អនកទាាំង្
េីរបីដូចជាជារូបមួយជីេិតេីរដូពចនះឯង្។ ពមល លះពហើយអនកទាាំង្េីរ្តូេរួមសុខរួម ុកខជាមួយគ្នលមិៃថ្្គ្ណាក៏ពោយ។ 
សថិតកនុង្ពេលាដ៏លាំបាកនៃការបាត់បង់្រាជលយសមលបតតិពៅឱលយអៃុជ្កុង្អសុភមិ្ត ្េះបា សុភមិ្តបាៃលាមពហសីយង្
ពៅកាៃ់ន្េដតឯកឯង្។ ប ុដៃដ្តូេបាៃ្េះនាង្ពកសៃីជាំទាស់ សុាំយង្ពៅតាមសាវលមីផង្។ ដូចពលើកពឡើថ្៖  
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  ពបើពសដចពចៀសចាក ឱលយបអូៃលាំបាក  សមៃឹង្កលសីណកលស័យ 
  បអូៃសុាំពៅផង្  រួមរង្កលស្តនងល  ្បការពមដចកដី 
     េុាំដលង្ពឡើយពហាង្។( ាំ. ១៤)  
្តង់្ពៃះពបើពយើង្្កពចញេីតួអង្គកនៃលសសារពេជញ ពយើង្អាចព ើញេីភកដីភាេរបស់មៃុសលស្សីធមែតា ដដលដតង្្តាច់     
រង្គត់ពៅតាមសាវលមី្រប់ ិស ី។ ភកដីភាេរបស់្េះនាង្ពកសៃីពៃះពហើយ បាៃផដល់ជាតនមលខង្ដផនកសីលធម៌ពៅកនុង្្កុម
្រួសារឱលយ្សឡាញ់គ្នលមិៃដមៃដតពេលាៃបាៃពនាះព  ដត្តូេដងរកលាគ្នលរហូតដល់ចាស់ពកាង្ខនង្ ពហើយ្រប់កាលៈ     
ព សៈព ៀតផង្។ 
 រីឯពរឿង្ព េៃទរបស់ អ្មឹតកលស្តីម ុក ដដលដតង្ជាប កាករតិទាាំង្ពនាះ បាៃឆលុះបញ្លាំង្អាំេី សលសៃៈបញហលសីល
ធម៌ជាព្ចើៃ ដដលអប់រំចរិយសាង្គសតមៃុសលសឱលយកា្លយជាមៃុសលសលអពៅកនុង្សង្គម។ តួយ លង្នាង្ចនា្លដដលជាបអូៃរបស់    
ព េៃទ ពៅពេលដដលពរចពចញេីយកលសៃៃទិដដលដកលង្ជាបិតា នាង្ចនា្លបាៃពៅដល់ៃររពហមៃត ពហើយបាៃជួបៃឹង្រាជ
បុ្តមួយអង្គពឈាមលះ អភ័យកុារ។ ្តង់្ពៃះ អនកទាាំង្េីរបាៃលបលួចរួមរ័កលសទាាំង្ពកែង្េ័យ ពោយមិៃឱលយបង្ដឹង្។ មិៃ
្តឹមដតប ុពណ្ាលះ អនកទាាំង្េីរបាៃរកលលបិចកល ពដើមលបីប ុៃប ង្សា្លប់ព េៃទព ៀត ដូចពលើកប្ហលញ៖ 
  ភ័យកុារ  យង្ពៅទាស់ទាវលរ អរឱបអង្គនាង្ 
  ្េឺ្េួចពសនហ៍សិ ធ ជួយជិតសារាង្គ ពលើកេយសយង្ ់
     ចូលកនុង្សគរាស។ 
  នាង្្ត់នាង្្ចាៃ ប ុនាមលៃៗ  េុាំាៃលាកលះ 
  រួបរឹតអស់អង្គ  ្បតិយង្គមិ្តាស ្េឺ្េួចរួមវា- 
     សានលសិ ធពសនហា។ ( ាំ. ១១៨) 
្តង់្ពៃះពហើយបាៃប្ហលញឱលយព ើញេីរាំៃិតពៅពកែង្េ័យ ឈាមរាេ ពោយយកកាមតណាហលដឹកមុខពភលចអែីទាាំង្អស់ ដដល
ខលួៃជាង្គសតី។ មលា លង្ព ៀតពោយអាំពេើទាាំង្ពៃះ នាាំឱលយនាង្ៃិង្ភ័យកុារ ាៃចិតតឈាៃពៅសា្លប់ព េៃទដដលជាបង្ដតមួយ
ព ៀតផង្។ កនុង្ៃ័យពៃះ ការកសាង្្រួសារពៅកនុង្េ័យពកែង្ពេកនាាំឱលយេួកពរ្យៃឹង្្ប្េឹតតអាំពេើឆ្រលាំឆគង្ ព្ាះចិតតពៅ
ចង់្សបលបយ។ ពលើសេីពៃះ ដាំពណើររបស់នាង្ចនា្លហាក់កាំេុង្ពភលចអែីទាាំង្អស់សូមលបីដតបង្ ក្មត់ក្មជាមួយគ្នលពៅកនុង្
ន្េ ក៏ោច់ចិតតសា្លប់។ វាឆលុះបញ្លាំង្ឱលយព ើញេីបញហលសីលធម៌កនុង្នាមជាមៃុសលស មិៃ្តូេពភលចបង្បអូៃដដលជាឈាមរួម
ឧ រជាមួយ ក៏ពទាះបីជាអនកាៃបដីឬ្បេៃធ បង្បអូៃពៅដតជាមៃុសលសដដលតាមជួយអនក ដូចាកលយចាស់បុរាណពលើកពឡើង្
ថ្ «កាត់ ឹកមិៃោច់ កាត់សាច់មិៃបាៃ»។ 

ពៅកនុង្ប ៃិេៃធរបស់្េះ្្លាំង្ៃង្ សាង្គសារលដលលបង្ពភារកុលកុារពយើង្ក៏ព ើញបាៃេពៃលចឱលយព ើញេីបញហល
សីលធម៌ជាចមលបង្ដដលនាាំឱលយឈាៃពៅរកអធិករណ៍នៃពរឿង្។ កនុង្ចាំពណាមការអប់រំពនាះពយើង្ព ើញកេីៃិេៃធបាៃពលើក
យកចាំណ ចមួយកនុង្ការអប់រំសីលធម៌ ចរិយសាង្គសតរបស់នារីដខែរ តាមរយៈតួអង្គ្េះាតារបស់នាង្សុខុាលនា្លពោយ
្េះនាង្ពលើកេី ភរិយកាឡណណីដដលាៃបី្បពភ រឺ៖ 
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១.្ដភរិយ៖ តាមរយៈពរឿង្ពភារកុលកុារពលាកបាៃដចក្ដភរិយចាំៃួៃបួៃ្បការរឺ ្បការ ១ី
ជាង្គសតីរឹង្រូស ្ប ូសតរាយៃឹង្បដី  សមលក់សមលឹង្ពាលាកលយ្ ពគ្ះពបាះពបាកជាពដើម។ រី្បការ ី២ ចិតតព្សើប្សាល លួច
ពៅរួមរ័កលស ាៃសហាយជាមួយអនកដន ។ រី្បការ ី៣ មិៃពចះពកាតខ្លចពគ្រេសាវលមី ពជរសដីដាំពណៀលពមើល្យបដីជា   
ពដើម។ រី្បការ ៤ី ាៃចិតតកាំណាច ពៅៃិយពដើមបដី ៃិយយអា្កក់េីបដីឱលយអនកផង្ដឹង្ឮជាពដើម។  

២. ពចារភរិយ៖ ការពលើកពឡើង្ពៅកនុង្ពរឿង្ពចារភរិយាៃ្បាាំ្បការរឺ ្បការ ី១ េុាំខិតខាំពធែើការ្រ ឬ
េុាំពរៀបចាំ្បោប់្បោឱលយបដីពៅបាំពេញកិចចការ។ ្បការ ២ី េុាំពចះសៃលសាំសាំនច រិតដតចាយ្ េលយបដី បង្ហិៃឱលយពៅមិតតភកដិសុី
ចាយសបលបយ េុាំពចះរិតរូរជាពដើម។ ្បការ ៣ី ាស្បាក់ដដលបដីបាៃរកមកពហើយបាៃេុាំពចះ ាំៃុកប្មុង្  ុកោក់
រិតដតចាយវាយដត ដ្លស។ ្បការ ី៤ រិតដតពចះតុបដតង្ខលួៃ ពដើរពលង្សុីផឹកបៃពភឿៃ ាៃសហាយពហើយសអប់បដីខលួៃ
ឯង្ជាពដើម។ រី្បការ ៥ី ពលាកដចង្ថ្ ពបើបដី្សឡាញ់ពហើយពនាះពធែើចិតតធាំ ងិុ្កង្ ក់ជាពដើមពធែើឱលយបដីអាក់អៃ់ចិតត។ 

៣. ស្តូេភរិយ៖ពៅកនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារ ស្តូេភរិយពលាកដចកាៃ្បាាំមួយ្បការរឺ ្បការ ១ី េុាំពចះ
 ាំៃុកប្មុង្បដី េុាំតាមចិតតបដី ពាលរឺយកដតតាមចិតតខលួៃឯង្។ ្បការ ី២ េុាំពចះពរៀបចាំអាហារឱលយបដី ពបើាៃចាំណីរិតដតឆី
ដតានលក់ឯង្។ ្បការ ៣ី ពលាកហាមមិៃឱលយាៃចិតតធាំជាង្សាវលមី ពាលាកលយបពនាថលកប្អលប់ឱលយបដី។ ្បការ ៤ី ាៃចរិត
ពកាង្កាច រិតដតពជរ្បព ស្ដលសា បពនា្លសបដីេុាំរិតេីបាប។ ្បការ ី៥ កាលពបើបដីាៃ ុកខរិតដតពមើលបាំណាាំ េុាំជួយ
ស្ាល ុកខ ពហើយពបើបដីឈឺេុាំពៅរកថ្នលាំសង្កូេឬ ពៅពេ លយហែមកពមើលបដីពឡើយ។ ៃិង្្បការ ី៦ ពៅពេលបដសីដី្បពៅខឹង្
្ចពឡាតៃឹង្បដីពោយពាលាកលយ្ ពគ្ះពបាះពបាកជាពដើម។ 

ព្ៅអាំេីការអប់រំៃូេសីលធម៌របស់ង្គសតីពហើយ ្េះ្្លាំង្ៃង្ក៏បាៃប្ហលញេី ុកខពទាសដដលភរិយ បាៃ្ប្េឹតតៃូេ     
កាឡណណីភរិយពៃះពនាះៃឹង្ធ្្លក់ពៅៃរករង្ ុកខេៃ់ពេក អស់កាលមួយកបលបព ើបរួចមក ពកើតជា្សី្កលាស ឬជាយកខិៃី 
ឬជាង្គសតីពមា លយអស់កាល្បាាំរយជាតិ។ សូមលបីដតង្គសតពីនាះបាៃកសាង្ទាៃខលះក៏ពោយក៏េុាំអាចាៃៃរណាានលក់ជួយឱលយ
រួចផុតបាៃដដរ ពោយសារង្គសតីពនាះាៃចិតតព្ៅធម៌។ 

ពលើសេីពៃះ្េះាតារបស់សុខុាលនា្លព េីក៏បាៃ្កពៅអធិបលបយអាំេី ឥរិយប ទាាំង្បួៃ្បពភ ដដលភរិយ
រួរ្ប្េឹតតតាមពនាះរួមាៃ៖ 

១. ាតុភរិយ៖ ្េះនាង្បាៃពលើកាតុភរិយាៃ្បាាំ្បការរឺ ្បការ១ ពចះរកលា្ េលយធៃដដលបដីបាៃរកមកកុាំ
ឱលយបង់្បាត់ជាពដើម។ ្បការ ២ី ពចះឈឺឆ្អលលពេលបដីាៃ ុកខ ឬាៃជាំងឺ្ឈឺថ្កលត់ ្តូេពចះរត់រកពេ លយមកជួយេលាបាល
ដងទាាំ។ ្បការ៣ កាលពបើាៃមហូបអាហារងែីៗលអៗ្តូេពចះ ុកឱលយសាវលមីជាអនកបរិពភារផង្។ ្បការ៤ ពចះ ាំៃុបប្មុង្បដី
កនុង្របរការ្ររកសុីជួញដ្បទាាំង្ឡាយ។ ្បការ៥ ជាង្គសតី្តូេពចះរាប់អាៃញតិពៅ កាលពបើាៃៃាំដៃក្តូេពចះដចកជូៃ
ញតិកុាំកាំណាញ់ដតឯង្។ 

២. ភរិៃីភរិយ៖ តាមរយៈពរឿង្ពលាកបាៃពលើកេីភរិៃីភរិយាៃបួៃ្បការរឺ ្តូេពចះ្សឡាញ់បដី ពហើយ ុក
ដូចជាបង្ខលួៃ។ ្បការ២ ្តូេពចះាៃចិតតអាំណត់ េុាំពឈា្លះរកពរឿង្ៃឹង្អនកបព្មើផង្ទាាំង្េួង្។ ្បការ៣ ្តូេពចះគ្ល់
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បព្មើ ្បណិប័តៃ៍បដី មិៃ្តូេ្បចណឌញុិកញ ក់ រំខៃចិតតបដី។ ្បការ៤ ាៃារយ ្តឹម្តូេមិៃ្តូេហិចពហើរនាាំឱលយ្បុស
ដន យល់បាៃពនាះពឡើយ។ 

៣. មិតតភរិយ៖  ពលាកពលើកពឡើង្ថ្មិតតភរិយាៃបី្បការរឺ ្បការ១ មិៃ្ប ូសតរាយ រឹង្រូសបណាដលលឱលយបដី
ាៃការអាក់អៃ់្សេៃ់ចិតត។ ្បការ២ ្តូេពចះ្សឡាញ់បដី រាក់ទាក់ដូចមិតត។ ្បការ៣ ្តូេាៃអៃុកូល(ពសចកដី ាំៃុក
ប្មុង្ សពង្គ្រលះ ករុណា ពេញចិតត)ៃឹង្សាវលមី េុាំាៃកលលលបិចអែីពឡើយ។  

៤. ទាសភរិយ៖ ពលាកបាៃពលើកេីទាសភរិយ ាៃបី្បការរឺ ្បការ១ ពសាមលះសែ័្រៃឹង្បដី ាៃសាំដីេីពរាះ ពចះ
ពផញើខលួៃពលើបដីឱលយបដីអាណិត។ ្បការ២ ពបើសាវលមី្សឡាញ់្សីសនាំបរិារ ្តូេពចះជួយ្សឡាញ់ បាំពេញចិតតបដីពោយកដីពសាមលះ
សែ័្រ។ ្បការ៣ ពបើបដីពខខឹង្្សដី្តពគ្ះពបាះពបាកពជរទាាំង្ប ុនាមលៃក៏កុាំពឆលើយពឈា្លះត ្តូេសាសង្មកេិញពោយាកលយ
េីពរាះវាចា។ 

កាលពបើង្គសតីទាាំង្អស់្តូេបាៃពធែើដូចង្គសតីទាាំង្បី្បពភ ខង្ពលើ ពនាះពរមិៃៃិនា្លដល់ាដលយ។ មិៃ្តឹមដតប ុពណ្ាលះ
ព ្េ័កលស ព េតាទាាំង្ឡាយ ជួយព្ជាមដ្ជង្ឱលយេរ សុខសបលបយ លុះចប់ជាតិពៅពសាយសុខពៅឋាៃតុសិត ាៃ្បាង្គ
្បាសា លអ ាៃ្សីព េអបលសរទាាំង្ឡាយពរៀបជាជួរចាាំគ្ល់ព្តៀប្តា្កាស់ន្ក។ មលា លង្ពបើអស់បុណលយពៅឋាៃសួរ៌ៃឹង្
ចលយុតមកពកើតនា្តកូលកលស្ត ាៃ្បាជាញលដូចព េតាជា្សី្រប់លកខណ៍។ មិៃ្តឹមដតប ុពណ្ាលះ នាង្ៃឹង្បាៃជាមពហសី
កលស្តា បរមចមច្កាធិរាជ ៃរណាពៅព្បៀបផឹទមបាៃ។ ពទាះបីជាចង់្បាៃ្បាថ្នលជាកនៃលសសារពេជញ ក៏បាៃដូចចិតត ព្ាះ
ជាបុណលយរបស់នាង្។  
 ពបើពយើង្្កមកពមើលសាង្គសារលមរណាតា ដដលពេញៃិយមរបស់ដខែរ្រប់្សទាប់េណណៈ ពហើយវាបាៃកា្លយជា
ផនត់រាំៃិត  សលសៃៈដខែរចាំពាះ្តីដាំរី ដដលរិតថ្ជាមៃុសលសចាប់ជាតិ នាាំឱលយ្បជាជៃមិៃបរិពភារព ៀតផង្។ កនុង្ពនាះ កេក៏ី
បាៃពលើកយកបញហលសីលធម៌មកេពៃលចជាចមលបង្នៃចាំពណា បញហលពរឿង្។ ចាប់ពចញេីបញហលេុាំពចះសាដលប់ប្រលប់របស់ពមបា 
ដូចនាង្កុលពកសីដដលជាកូៃរបស់ពសដឋីបាៃពៅលបលួចពសនហា  ុាំមុៃ្សគ្លជាមួយៃឹង្កុដុមពីក៍ដកលបរផទះ រហូតនាាំគ្នល
េ្្ត់ពចញេីផទះពៅឆ្ងលយ ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 
  កុដុមពីក៏ពសាតបាៃ រួមសុខរួម្បាណ ៃឹង្ពកសីណា 
  ព្សចពហើយភីពលៀង្ នាាំនាង្ធីតា  េិលពៅ្រឹហា 
     ដួចពដើម្ប្កតី។ 
  ពកសីពឆលើយថ្  អនករិតពនាះជា  ពេញ្តូេ្បាកដ 
  ព្សចពហើយកុដុមពីក៍ រិត ីកាំណត់  ពេលាៃឹង្រត់ 

្បាប់កុលពកសី។( ាំ. ១៤) 
ដូចដដលពយើង្ព ើញពហើយថ្ បញហល ុាំមុៃ្សគ្លពៃះ ពៅកនុង្្បេ័ៃធរាំៃិតដខែរេុាំសូេពេញចិតតពនាះព ៃូេបញហលពៃះ មិៃ
្តឹមដតប ុពណ្ាលះ រហូតឈាៃដល់ការេ្្ត់គ្នលចាកពចញេីផទះ វាកាៃ់ដតមិៃសមរមលយ។ ាដលយឪេុករដមង្ចង់្ព ើញកូៃសាំ
េះ្កាបផទឹម ាៃ្កលស្ាល ាៃពមបាតូចធាំ  ួលសារលល់។ ផទុយពៅេិញ ការពធែើៃូេ ពង្ែើពៃះពទាះបីជាសង្គម  ួលយកក៏
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ពោយ ក៏ាៃការៃិន្ាលេីមៃុសលសមួយចាំៃួៃដដដល។  ពង្ែើរបស់កុលពកសីដដលមិៃសាដលប់ឪេុកាដលយពៃះ ្តូេបាៃ  ួលរង្
កមែ ពាលរឺនាង្្តូេបាៃស្ាលប់យ លង្អពណាចអធ័មពចាលកូៃ្សី ពោយសារដតបដីជា ី្សឡាញ់របស់ខលួៃពរីសពោយ      
្្លល់។ 
 ម- គុែធម ៌

រុណធម៌ជាចាំណ ចមួយដ៏សាំខៃ់ស្ាប់មៃុសលស។ ពយង្តាមេចនាៃុ្កមដខែរ សពមដច្េះសង្លឃរាជ ជួៃណាត 
រុណធម៌ រឺជា ធម៌ដដលាៃដាំពណើរចព្មើៃពសចកដីសុខ ុកខតាមជាៃ់តាមថ្នលក់ បាៃខង្អាំពេើលអ អា្កក់ រឺបុណលយបាប
ដដលបុរគលពធែើ។ រុណធម៌ មកេីាកលយ “រុណ” ជាដាំពណើរពធែើឱលយចព្មើៃពឡើង្ ពោយលកខណៈដដលអនកដន រួរពគ្រេ រីឯ 
“ធម៌” ជាឱវា  ្កឹតលយ្កម ចលបប់ េិៃ័យ ាកលយ ូនាមលៃដណនាាំ។ កនុង្ៃ័យពៃះ រុណធម៌ បាៃពសចកដីថ្ ការ្ប្េឹតតអាំពេើលអ
្បពសើរចាំពាះអនកដន  ដដលជាអាំពេើនាាំមកៃូេភាេច្មុង្ព្ចើៃ កាៃ់ដតព្ចើៃដដលពរផង្រាល់គ្នលពគ្រេ ពកាតសរពសើរ 
ពហើយក៏ាៃ ឹកចិតតកតតញូ ចង់្តបសនង្ៃូេអាំពេើលអពនាះ្តឡប់ពៅេិញ ពោយ ឹកចិតត្ជះថ្្លេីកនុង្ចិតតកនុង្ពបះដូង្ពរ។ 

ពៅកនុង្ពរឿង្មហាពេសលសៃតរជាតកក៏បាៃេពៃលចឱលយព ើញេីតនមលរុណធម៌ជាមៃុសលសជាតិមួយពៅពលើភេដផៃដី។ 
ពយើង្ព ើញពហើយថ្ ការបាំពេញទាៃរបស់្េះពេសលសៃតរ ពបើេិតថ្វាជាកាតេែកិចចមួយរបស់្េះអង្គកនុង្ការបាំពេញទាៃ
បារមីក៏ដមៃេិត ដតការបាំពេញទាៃពៃះបាៃប ះាល់ដល់ៃររទាាំង្មូល អាក់អៃ់្សេៃ់ចិតតៃឹង្ ពង្ែើររបស់្េះអង្គដដល
្បរល់ដាំរីបចច័យនាពរង្គៃទពៅអនក្សុកកលិង្គរាង្គសត។ ការពៃះពហើយនាាំឱលយអនក្សុក្សីេិរាង្គសតបះពបារពឡើង្ តវា លជាមួយ
្េះបា ្សីសញ្ជ័យ។ ពដើមលបីបាំពេញកាតេែកិចចជាបុ្តលអផង្ ៃិង្ជាការបពញ្ចៀសការាក់្យមកពលើ្េះអង្គដដរពនាះ 
្េះពេសលសៃតរបាៃសុខចិតតយង្ពៅកាៃ់ភនាំរិរីេង្គត។ ពៃះសឱលយព ើញេី ឹក្េះ ័យរបស់្េះអង្គ ក៏ពទាះបីជា្ ង់្ាៃ
អាំណាចយ លង្ណា ក៏មិៃព្បើគ្បសង្កត់ពៅពលើរាង្គសត្ ង់្ នាាំឱលយពៅដល្កហល់្កហាយពេញៃររដដរ។ 

ជាមួយគ្នលពៃះកនុង្ពរឿង្សុេណណសាមជាតក ក៏បាៃប្ហលញេីតនមលរុណធម៌របស់តួអង្គដដលពយើង្អាចយក្តាប់
តាមបាៃផង្ដដរ។ ជារុណធម៌ក៏ដូចជាកាតេែកិចចរបស់កូៃៗ្តូេពចះបព្មើាតាបិតាពោយមិៃអាចអាក់ខៃបាៃ       
ពឡើយ។ តលបិតពលាកទាាំង្េីរបាៃលះបង់្ពដើមលបីពយើង្តាាំង្េីតូច្កូចឆ្មលរហូតដល់ពេញេ័យដឹង្ខុស្តូេ។ សមដូចេុ ធដីកា
ដដលពលើកពឡើង្ថ្ “ាតាបិតាជា្េះកពនា្លង្”។ ្តង់្ពៃះតួនា ីរបស់អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមបាៃអប់រំសីលធម៌កូៃពៅ
្បុស្សីឱលយពចះដឹង្រុណាតាបិតាផង្ដដរ។ ជាក់ដសដង្ពៅកនុង្ពរឿង្សុេណណសាម តួអង្គសុេណណសាម ចាត់ ុកជាអតិជាត
បុ្ត ក៏ព្ាះដតពៅពេលដដល ុកូលៃិង្បារិកា្តូេបាៃចាំហាយអាសិរពិសពនាះ បពញ្ចញចាំហាយេិសតាមរៃធ្ចមុះ 
បណាដលលឲលយឱលយអនកទាាំង្េីរង្ងឹ្តដភនកពមើលមិៃព ើញ។ ពេលសុេណណសាមដឹង្ពហើយសុេណណសាមយាំដតព្កាយមកេិញក៏
ពសើច តលបិតរិតថ្ខលួៃបាៃចិញ្ចឹមដងពលាកទាាំង្េីរពោយ្្លល់។ ពលើសេីពៃះពៅពេលសុេណណសាម្តូេសរបស់បិលយកលស 
ាកលយដាំបូង្របស់សុេណណសាមរឺ អាំណឹះតពៅគ្មលៃរណាពមើលដងាដលយឪេុក។ សុេណណសាមមិៃបាៃអល់ដអកៃឹង្ការឈឺ
ចាប់របស់ខលួៃពឡើយ។ ពៃះពហើយសឱលយព ើញេីរុណធម៌របស់កូៃចាំពាះាដលយឪេុកដដលពលាកទាាំង្េីរាៃរុណធាំពធង្
មិៃាៃអែីបាៃផទឹមបាៃ។ ពៅកនុង្ជាំេូកពមតារលបារមីរបស់្េះសុេណណសាមពៃះ មិៃ្តឹមដតបង្កប់ៃូេកដីពមតារលចាំពាះសតែ
ពលាកពនាះពៃះ ក៏បាៃភាជលប់ពៅៃឹង្ភាេកតតញូរបស់បុ្តធីតា ដដលាតាចង់្បាៃផង្ដដរ។ េិតណាស់ាដលយឪេុករដមង្
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ចង់្បាៃបុ្តព្ាះាៃបាំណង្្បាាំយ លង្រឺ  ី១ ចង់្ឲលយបុ្តចិញ្ចឹមខលួៃេិញ។ ី២ ចង់្ឱលយបុ្តជួយពធែើការ្រ។ ី៣ ចង់្ឲលយ
បុ្តពលើកសទួយេង្លស្តកូល។ ី៥ ចង់្ឲលយបុ្ត  ួលមត៌ក។ ៃិង្ ី៥ កាលសា្លប់ពៅចង់្ឲលយបុ្តពធែើបុណលយឧ ទិសកុសល
ឱលយ 45 ។ កាលពបើពយើង្បាៃបាំពេញៃូេកាតេែកិចចទាាំង្ពៃះពហើយកាលណា បុ្តធីតាៃឹង្  ួលបាៃអាៃិសង្លសជាព្ចើៃ 
តួយ លង្ដូច្េះសាមលសមពុ ធសរពសើរ្េះសង្លឃចិញ្ចឹមាតាបិតា ដដលជាេុ ធភាសិត្ ង់្សដមដង្ ុកមកកនុង្្េហែសូ្ត ៃិង្
ពសាណៃៃទជាតក ជាប គ្ថ្ថ្៖ 
  តាយ នំ បារចិរយិាយ   មាតា បិតូសុ បណ្ឌ ិ តា 

  ឥធេវ នំ បសំសនដិ    ធបចច សធគេ បធមាទតិ។ 

ពសចកដីដ្បថ្ (អនកឯណា) បាៃ្បតិបតតិបព្មើៃូេាតាបិតារបស់ខលួៃពហើយ អនក្បាជញទាាំង្ឡាយពនាះដតង្
សរពសើរៃូេអនកពនាះ កនុង្ពលាកពៃះថ្ អនកពៃះជាមៃុសលសាៃចិតតកតតញូពចះ្បតិបតតិៃូេអនកាៃរុណចាំពាះខលួៃ ឯការ
្បតិបតតិយ លង្ពៃះពហើយ ដដលជាផលូេឬជាជពណ្ើរស្ាប់អនកពនាះៃឹង្ពឡើង្ ពៅពកើតកនុង្ឋាៃសួរ៌ពនាះមិៃខៃ ដល់ពេលា
ៃឹង្ពៅកាៃ់បរពលាកខង្មុខព ៀត ក៏អនកពនាះឯង្ៃឹង្រង់្ាៃ្ប ះៃូេលាភយ លង្ធាំរឺពសចកដីរីករាយសបលបយចិតតពោយ
 ិេែ្ េលយសមលបតតិទាាំង្ឡាយមដង្ព ៀត46។ 

កនុង្សាង្គសារលដលលបង្ ្កុង្សុភមិ្តដដលដក្សង្់ពចញេីបញញលសជាតកពនាះក៏បាៃប្ហលញការពគ្រេពៅពលើរុណ
ធម៌ដឹង្ស ព្មល លអ អា្កក់ជាពដើមពនាះ។ ជាក់ដសដង្ពៅពេល ្កុង្សុភមិ្តបាៃ  ួលដាំណឹង្ថ្ អាា្តរបស់ខលួៃ ជ័យ
ដសៃ ៃិង្ជ័យ តតបាៃពៅពបៀតពបៀៃនាង្ពកសៃីដដលជាអនកជាភរិយនាយពភ្តាពនាះ។ ្កុង្សុភមិ្តព្កាធយ លង្
ខ្លាំង្ ពហើយបញជលឱលយពេជលឈ្តយកអនកទាាំង្េីរពៅសា្លបព់ចាល។ ដត្តូេបាៃ្ាហែណ៍ បុពរាហិត ូលជាំទាស់មិៃឱលយ
យកពៅសា្លប់ តលបិតវាខុសៃឹង្បលបពេណីេីបុរាណកាល ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 

ខញុាំសូម្ត់្េះច្កី  តលបិតខុសពេណី  អាំេីបុរាណពរៀង្រាជលយ។ 

េុាំដដលពធែើៃឹង្អាំណាច  សា្លប់ជាកាច  េិតេុាំាៃេិចារណា។( ាំ.៨០) 

ពោយយល់ព ើញពយបល់របស់្ាហែណ៍បុពរាហិត ្តឹម្តូេ្េះអង្គក៏្តាស់ឱលយយកកុារទាាំង្េីរមកសួរនាាំ។ ពយើង្
ព ើញថ្ពោយសារការ ូលជាំទាស់របស់្ាហែណ៍ បាៃពធែើឱលយការេិតអាចពលច្តដដតពឡើង្។ ្កុង្សុភមិ្តក៏បាៃដឹង្
ពរឿង្េិត ពហើយបាៃជួបជុាំមូល្រួសារពឡើង្េិញ។ ្តង់្ពៃះដសដង្ឱលយព ើញថ្ ការដដលពធែើអែីពោយមិៃបាៃរិតេិចារណា
មុៃ វានាាំឱលយាៃេិបលបដិសារីពកើតពឡើង្ជាមិៃខៃ។ ការខែះការ្តិះរិះ ពធែើឱលយកា្លាំង្នៃពទាសៈ ពាហៈ បិ បាាំង្ សដ្បជាព្មល 
លអដ្បជាអា្កក់ជាមិៃខៃ។ 

 ជាមៃុសលសរស់ពៅកនុង្សង្គម្តូេ្បកបពោយចរិយធម៌ ៃិង្្បកាៃ់ៃូេសីលជាប់ខលួៃជាៃិចច។ ការពគ្រចាស់
្េឹទាធលចារលយ ជាចរិយធម៌ដ៏សម្បកបដដលជៃ្រប់រូប្តូេដត្បកាៃ់ខជលប់ឱលយបាៃ ពដើមលបីពសចកដីនងលងនូរ ក៏ដូចជាប្ហលញេី

                                                           
45 ភិកខ ុរ ូសុភាេ, សលីធម៌្ េះេ ុធសាសនា, ការផលាយរបស់េ ុធិកបណឌិតសភានៃសាកលេិ លាល័យបញញលសាង្គសតកមពុជា, ២០០៨,  ាំ.៣៨ 
46 ញៃ ពភឿៃ សិុៃ សុេណណៃិ, លាំអាៃ ាំពៃៀមដខែរបរុាណ ភារ៤, ភនាំពេញ, ២០១៦,  ាំ. ១០៨ 



21 

 

តនមលសីលធម៌ដ៏នងលងនូររបស់ជាតិខលួៃ។ ពៅកនុង្ពរឿង្ព េៃទពៃះដដរ បាៃប្ហលញអាំេីការពគ្រេពៅដល់ចាស់្េឹទាធលចារលយរឺឥសី
អសពង្ខយលយ ដដលជាឥសីសែឹង្សាមលធិចព្មើៃចតុពេ លយសាង្គសតេុ ធបា ពៅនាកនុង្ន្េព្ៅ។ ្េះព េៃទ ដដលបាៃជិះ
អាជាពៃយលយពហាះពលើអាកាស ពេលបាៃព ើញ្េះព េៃទជាឥសីចព្មើៃធម៌ពៅកនុង្ន្េ ក៏បាៃ្បាប់ពសះឱលយចុះទាបចូល
ពៅពដើមលបីពគ្រេដល់ពលាកតាឥសី កនុង្បាំណង្ជាកុសលផលបុណលយផង្ ៃិង្ពដើមលបីសួរនាាំដ្កង្្េះអង្គដឹង្ ីដដលាៃនារី
្បកបពោយលកខិណា។ 

បង្ពអើយតលបិតាៃ អា្សម ីឋាៃ  ឥសីសីលា 

  ចូរបង្ចុះពៅ  ពយើង្ពៅៃមសលសការ ្បតិសាឋលៃជា 

     កុសលផលបុណលយ។ 

  ពយើង្ពៅសួរសាៃ រក្សីកលលា-  ណីពៅតាំបៃ់ 

  ដលបិតពលាកាៃដមៃ ្េះញណ ិេែតៃ់ ឯង្អាចរួររៃ់ 

     សុះសេែសួរ៌្េហែ។( ាំ. ២០៧) 

តាមរយៈការប្ហលញខង្ពលើ ព ើញថ្្េះព េៃទជាមៃុសលសដដល្បកបពោយចរិយ រឺ្េះអង្គបាៃប្ហលញៃូេការ
ពគ្រេចាំពាះចាស់្េឹទាធលចារលយដដល្បកបពោយសីល។ ្េះអង្គមិៃបាៃ្បកាៃ់ថ្ខលួៃជាកលស្តពនាះព  រឺ្េះអង្គពៅដត
សដមដង្ការពគ្រេចាំពាះឥសីអសពង្ខយលយ ដដលជាអនកចព្មើៃៃូេធម៌កនុង្ន្េ ៃិង្ចព្មើៃៃូេេុ ធសាង្គសត។ ដូចគ្នលពៃះដដរជៃ
្រប់រូបកនុង្សង្គម ្តូេពចះពគ្រេៃូេចាស់ ុាំ្េឹទាធលចារលយ មិៃថ្ជាចាស់្េឹទាធលចារលយដដលជាអនករកលាសីល ឬក៏មិៃាៃរកលា
សលីពនាះព ។ ជាកុលបុ្តកុលធីតា ្តូេ្បកាៃ់ៃូេសីលធម៌ដ៏លអផូរផង់្ពៅកនុង្សង្គមដដលាៃតេីបូរាណមក រឺការ
ពចះពគ្រេចាស់ ុាំពៃះឯង្។ វាជា ា្លប់ដដល្បកបពោយតនមល បញជលក់េីអតតសញញលណរបស់ជាតិរបស់ពយើង្។ ដូពចនះ     
យុេជៃទាាំង្ឡាយ្តូេ្បកាៃ់ៃូេសីលធម៌ដ៏លអពៃះរឺ ការពគ្រេចាស់្េឹទាធលចារលយ ៃិង្សាដលប់ៃូេដាំបូនាមលៃរបស់គ្ត់។ 

រីឯពៅកនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារ ពៅពេលដដលពភារកុលកុារ្តូេបាៃាដលយឪេុកដចកឋាៃពហើយពនាះខលួៃក៏បាៃ
ពដើរដសែង្រកសតែដឆកពដើមលបីមកចិញ្ចឹមជាមួយ។ ពភារកុលកុារក៏បាៃ្ប ះព ើញកូៃដឆកមួយពហើយក៏រត់ពដញតាមរត់ដល់
ផទះង្គសតីចាស់ានលក់។ ពភារកុលកុារជាពកែង្កាំ្ាគ្មលៃ ីេាំនាក់ក៏បាៃពៅសុាំ ិញកូៃដឆកពនាះពលាកយយ។ ដូៃចាស់បាៃ
ព ើញាៃចិតតអាណិតពភារកុលកុារ ក៏្េមឱលយកូៃដឆកពនាះពៅ។ មិៃ្តឹមដតប ុពណ្ាលះ គ្ត់ក៏បាៃសុាំពភារកុលកុារពធែើ
ជាកូៃធម៌ព ៀតផង្។ គ្ត់បាៃពរៀបចាំណីអាហារ ឱលយពភារកុលកុារ ពហើយដផដ្ដលាំ្បសិៃពបើាៃ ុកខអែីឱលយមក្បាប់គ្ត់ 
គ្ត់ៃឹង្ជួយ ដូចពលើកពឡើង្ថ្ ៖ 

  នហកូៃកលលាណ អនកៃឹង្ចង់្បាៃ  កូៃសុៃខ 

  ាដលយពសាត្េមឱលយ តាមពោយចិនាដល  ាដលយេុាំ្បាថ្នល 
     យកនងលេីអនក។ 

  ភ័េែាដលយបាៃជួៃ បាៃជួបអនកសៃួៃ ពងលើមនងលេល័កខណ៍ 

  លអលអះពឆ្មឆ្យ ចិតតាដលយពសាមលះសែ័្រ ាដលយសូមយកអនក 
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     ជាកូៃធម៌នងល។( ាំ.១៨) 

ដូៃចាស់ពនាះបាៃយកពភារកុលកុារមកពធែើជាកូៃធម៌ពហើយបាៃជួយ ាំៃុកប្មុង្ពភារកុលកុារ។ ពៅពេល
ដដលពភារកុលកុារបាៃពឡើង្ពសាយរាជលយជាពសដច ្េះអង្គមិៃបាៃពភលចៃូេរុណូបការៈពៃះពឡើយ ្េះអង្គបាៃឱលយ           
អាា្តពៅអពញ្ជើញដូៃចាស់មកកនុង្រាជវាាំង្។ ្េះអង្គបាៃ្បទាៃៃូេាស្បាក់ យសសកតិ្ េលយធៃ ខញុាំ្បុស្សីរបស់
ព្បើ្បាស់ តពមលើង្ឋាៃៈជាអនក្រប់្រង្សនាំ ខុៃណាង្ទាាំង្ឡាយ។ ពលើសេីពៃះ្េះរាជាបាៃឱលយដូៃចាស់ដងរកលា្្លាំង្្េះ
រាជ្ េលយៃិង្ចាាំគ្ល់បព្មើសេែ ិវាផង្ដដរ។ ទាាំង្ពៃះសឱលយព ើញេីការ្បកាៃ់ៃូេរុណធម៌កនុង្ខលួៃ ជួយសពង្គ្រលះអនកដន 
ពោយសណាដលៃចិតត ពនាះអាំពេើលអទាាំង្ពនាះៃឹង្ហុចផលមកេិញជាមិៃខៃ។ 

រុណធម៌ ជាធម៌មួយដដលប្ហលញេីតនមលរបស់មៃុសលសពៅកនុង្សង្គម។ រុណធម៌ពធែើឱលយមៃុសលសសារលល់ៃូេរុណ
សារលល់ៃូេពទាស ដឹង្អែី្តូេដឹង្អែីខុស។ រុណធម៌េិតជាសាំខៃ់ណាស់ស្ាប់មៃុសលសពៅកនុង្សង្គម ពហតុពៃះពហើយព ើប
បាៃជាអនកៃិេៃធបាៃរំពលចៃូេតនមលនៃរុណធម៌ពៅកនុង្ពរឿង្មរណាតាពៃះ។ រុណធម៌ដដលដសដង្ពឡើង្តាមរយៈពរឿង្
មរណាតារឺបញហលកតតញ្ញូ។ ជាក់ដសដង្ ពយើង្ព ើញតាមរយៈសកមែភាេរបស់មរណាតាកនុង្ការដឹង្រុណាដលយរបស់
នាង្រឺនាង្កុលពកសី។ ពទាះជាាៃការឈានលៃីសេីកាឡី មរណាតាពៅដតៃឹករិត ពៅដតដឹង្រុណាដលយជាៃិចចពហើយ
ដតង្បាៃបាំពេញៃូេកាតេែកិចចជាកូៃ្សីជាៃិចច។ តាាំង្េីាដលយពៅជាមៃុសលស រហូតកា្លយជា្តីដាំរី ក៏នាង្ពៅដត្សលាញ់
ដឹង្រុណ បព្មើាតា្រប់ពេល។ ពទាះបីជានាង្កាឡីពធែើបាប ព្បើឱលយពធែើការពោយគ្មលៃ្តា្បណីយ លង្ណា ក៏មរណាតា
ពៅដតពឆលៀតយកចាំណីពៅឱលយ្តីដាំរីដដលជាាដលយរបស់នាង្រាល់នងៃ។ រហូតដល់រូបកាយាដលយនាង្បាៃដុះជាពដើមរលួស
ាសដ៏លអ ក៏នាង្ពៅដតយក្កលយកព្រឿង្បូជាពៅថ្វលយាដលយដដលរកលាពៅពដើមរលួសាសពនាះជាៃិចច។ ពៃះប្ហលញេី
រុណធម៌របស់មរណាតាចាំពាះអនកាៃរុណរបស់នាង្។ យ លង្ណាេិញ ពទាះបីជាឪេុករបស់នាង្្សលាញ់យកចិតត
កាឡី ៃិង្កូៃរបស់នាង្មរណាតាពៅដតពគ្រេ្បណិប័តៃ៍ បព្មើឪេុកជាៃិចច។ សូមលបីដតខលួៃកា្លយជាមពហសី្េះរាជា
ពហើយក៏ពៅដតបាំពេញៃូេរុណធម៌ជាកូៃចាំពាះឪេុកដងមព ៀត ពៅពេលដដលកាឡីកុហកថ្ឪេុកឈឺ មរណាតាក៏
្បញប់ពរៀបចាំពៅពមើលសួរសុខ ុកខឪេុក ពោយមិៃរិតេីកលលលបិចឪេុក ៃិង្នាង្កាឡីចង់្សា្លប់ខលួៃពឡើយ។ ដូច
ាៃប្ហលញពៅកនុង្ពរឿង្៖ 

 ចាំណីកាឡីពនាះណា នាង្េុាំពភាកាដល  នាង្ចាាំបណាដលាំជៃៃី។ 

 ចាំណីរបស់នាង្សុី ពបើគ្មលៃព េី  នាង្អត់នាង្អៃ់ពសៃៀមសាងលត់។ 

 ដតង្យកកៃទក់ពៅថ្វលត់ ពៅជូៃ្បណិប័តៃ៍ ជៃៃីរាល់ៗពេលា។ 

 ពធែើេតត្បណិប័តៃ៍បិតា ្ចបាច់បាទា  មិៃខៃមិៃឲលយអាក់ចិតត។( ាំ. ៤៦) 

ពៃះប្ហលញេីការដឹង្រុណរបស់មរណាតាចាំពាះអនកាៃរុណ ពោយបាៃពធែើការពគ្រេបូជាចាំពាះាដលយដដល
ជាអនកាៃរុណ ៃិង្ជា្េះរបស់នាង្ផង្ដដរ។ ពោយការ្បតិបតតិៃូេរុណធម៌ចាំពាះអនកាៃរុណពៃះពហើយ ព ើបពធែើ
ឱលយនាង្បាៃជួបៃឹង្្េះរាជា ពហើយបាៃ្តឡប់កា្លយពៅជា្េះអរគមពហសីរបស់្េះរាជេិមលធមែរាជ ពសាយសុខកនុង្
្េះរាជវាាំង្តពៅ។ 
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៤.២- ការរែ្ដុះសាម្រតីសៃតិភាព 
សៃតិភាេរឺជា្បការដដលមៃុសលស្រប់គ្នលរដមង្ចង់្បាៃ។ ទាាំង្សៃតិភាេផលូេកាយ ៃិង្ផលូេចិតត។ តលបិតពបើមៃុសលស

ាៃសៃដិភាេពហើយពនាះ ពរក៏អាចពធែើអែីបាៃលអព ៀតផង្។ ដូចេុ ធភាសិតមួយពលើកពឡើង្ថ្ “ៃតថិ សៃត ិបរំ សុខាំ” ាៃ
ៃ័យថ្ េុាំាៃពសចកដីសុខឯណាពសែើៃឹង្ពសចកដីសៃប់មិៃាៃពឡើយ”។ ដដលពៃះប្ហលញឱលយព ើញេីការដដលមិៃពៅ
ពបៀតពបៀៃពោយ កាយ វាចា ចិតតពនាះ ៃឹង្នាាំមៃុសលសឱលយាៃសៃតិភាេកនុង្ខលួៃ។ 

ពៅកនុង្ពរឿង្មហាពេសលសៃតរ បាៃបណ្ ះៃូេរាំៃិតសាមលរតីសៃតិភាេឱលយបុរគល្្លល់ដតមដង្។ ពៅពេលដដល្េះ
ពេសលសៃតរ្តូេបាៃអនក្សីេិរាង្គសត តិះពដៀល រហូតសុាំឱលយ្េះអង្គយង្ពចញេីៃររព ៀតពនាះ ្េះពេសលសៃតរមិៃបាៃពៅតបត
្ប ូសតរាយៃឹង្អនក្សី្សុកេិរាង្គសតពនាះព ។ ្េះអង្គសុខចិតតព្ជើសពរីសយកភាេសៃប់ ចាកពចញេី្េះៃររពៅតាមការ
ចង់្បាៃរបស់អនក្សីេិរាង្គសត។ មួយេិញព ៀត ពៅពេលដដល្ ង់្បរិចា្លរបុ្តទាាំង្េីរឱលយពៅជូជក នាង្ម្ ីបាៃេិញមក
េិញពោយេុាំព ើញបុ្តក៏បាៃ ួញពសាក ពហើយថ្ឱលយ្េះពេសលសៃតរ។ ពទាះជាយ លង្ណាក៏្េះអង្គមិៃតបត ្ ង់្ដឹង្ថ្ 
នាង្ៃឹង្យល់េីការបាំពេញទាៃរបស់្េះអង្គ។ ពៃះពហើយសឱលយព ើញេីការអត់ឱៃ អត់ធែត់ពយើង្អាចបពញ្ចៀសៃូេជពា្លះ
បាៃទាាំង្អស់។ ព្កាយលកខណៈនៃេុ ធៃិយមពៃះ វាបាៃជារាំៃិតដល់មៃុសលស្រប់រូបឱលយរកលាភាេសៃប់ កុាំតបពៅៃឹង្អនក
ដន  ៃិង្មៃុសលសកនុង្្រួសារក៏ពោយ តលបិតពេលដដលាៃកាំហឹង្មៃុសលសៃឹង្បាត់បង់្លាំៃឹង្ ការ្តិះរិះពហើយនាាំឱលយាៃ
ជពា្លះ ការដបកបាក់ពកើតពឡើង្។ 

រីឯកនុង្ពរឿង្សុេណណសាមេិញ ក៏បាៃបណ្ ះសាមលរតីសៃដិភាេទាាំង្កាយវាចាចិតតទាាំង្្េមតាមរយៈតួអង្គសុេណណ    
សាម។ តាមរយៈដាំពណើរពរឿង្សុេណណសាម ពៅពេល្េះបា បិលយកលសបាញ់្េួញចាំសុេណណសាមដួសសដូកសដឹង្ពៅដកលប
សទឹង្មិរសមែតា។ សុេណណសាមមិៃបាៃតបតអែីពៅកាៃ់បីឡយកលសពនាះព  ដត្ ង់្វាចារពោយពសចកដីដផអមដលហម៖             
« ពលាកណាពអើយ!បាញ់ខញុាំកាំេង់្ដង្ ឹក? ...»។ទាាំង្កាយក៏មិៃតបត ទាាំង្វាចាដផអមដលហម ៃិង្ ឹកចិតត្តជាក់ មិៃាៃ
ហិង្លាពៅៃឹង្្េះបា បិលយកលស។ អាៃិសង្លសនៃការមិៃតបត អត់ធែត់ពៃះពហើយ ពធែើឱលយាតាបិតា ៃិង្នាង្ព េតាេហុ
សុៃទរីដដលអា្ស័យពៅឯភនាំរៃធា ៃ៍ ពចញមកពធែើសចា្លធិោឋលៃក៏ ពធែើឱលយសុេណណសាមរស់ពឡើង្េិញផង្ដដរ។ 

ជាមួយគ្នលពៃះ ពរឿង្្កុង្សុភមិ្តក៏ប្ហលញេីចាំណ ចនៃអហិង្លាដដលឈាៃពៅដល់ការនាាំមកៃូេសៃតិភាេផង្   
ដដរ។តាមរយៈដាំពណើរពរឿង្ ្កុង្អសុភមិ្តជា្េះអៃុជចង់្ដពណ្ើមរាជលយេីបង្្កុង្សុភមិ្ត។ ្េះបា ្កុង្សុភមិ្តក៏
បាៃសព្មចចិតតចាកពចញពោយឱលយអៃុជពសាយរាជលយបៃត។ ការសព្មចចិតតពៃះក៏ពកើតពចញេីការ្តិះរិះពឈែង្យល់អាំេី
 ុកខរបស់្បជារាង្គសត ពបើសិៃជា្ ង់្មិៃចាកពចញពនាះព  សង្គ្រលមបង្ហូរឈាមរវាង្បង្បអូៃៃឹង្ពកើតពឡើង្ មិៃ្តឹមដត
ប ុពណ្ាលះវាបង្កេិនាសកមែដល់អាណាៃុរាង្គសតផង្ដដរ។ ការពឈែង្យល់ពៃះ ព ើប្ ង់្យង្ចាកពចញជាមួយមពហសីៃិង្
បុ្តទាាំង្េីរៃិរព សពៅកនុង្ន្េ។ ដូចយ លង្បាៃពលើកពឡើង្ថ្៖  

ពបើពយើង្តតាាំង្   កង្ ័េពចញចលបាំង្  ឲលយយល់ឫ ធិ  
ដ្កង្ពកើតកង្ែល់  អមពលពសចកតី  អាសូរ្បណី 

រាង្គសតផង្ទាាំង្ឡាយ។ 
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ៃឹង្ពកើតផលារពៅរល  ្ាត់្បាស់កូៃពៅ ហិៃពហាចខ្លត់ខ្លយ 
សលុតស្ាលប់សូៃលយពសាះ  ពហតុពៃះអញណាយ មិៃឲលយអៃតរាយ 

ជៃជាតិពឡើយពហាង្។( ាំ.១៣) 
ពៃះសបញជលក់ឱលយព ើញេីេលិកមែដ៏ធាំពធង្របស់្កុង្សុភមិ្តដដលបាៃ លះបង់្រាជលយសមលបតតិឱលយពៅអៃុជរបស់

ខលួៃ ពហើយខលួៃសុខចិតតៃិរព ស លាំបាក ្ាត់្បាស់្ បេៃធកូៃព ៀតពនាះ។ វាជាតនមលសៃតិភាេមួយដ៏លអតលបិតវាពធែើឱលយ
្បព សជាតិគ្មលៃសង្គ្រលមៃិង្្បជាជៃរស់ពៅសុខសាៃត។ ្តង់្ពៃះពបើពយើង្េិចារណាបៃតិចព ៀត ពយើង្ៃឹង្ព ើញថ្ 
ពរឿង្ពៃះក៏ាៃពកើតកនុៃង្សង្គមដខែរពយើង្្តឹមដត២៣ឆ្នលាំមុៃការតាក់ដតង្ពរឿង្្កុង្សុភមិ្តនារ.ស.១៧៩៨ ពាលកនុង្
រាជលយរបស់ ្េះអង្គតៃ់ បាៃថ្វលយរាជលយឱលយ្េះអង្គៃៃ់កនុង្សម័យឧដុង្គ។ 

ការពធែើឱលយាៃសៃតិភាេក៏ពផដើមពចញេីបុរគលពនាះ្បកាៃ់ខជលប់ ៃូេសុចរិតធម៌  ៃិង្ពេៀរចាកៃូេ ុចចរិតធម៌ផង្ដដរ។ 
មលា លង្ព ៀតការ្បកាៃ់ខជលប់នៃសុចរិតធម៌ៃិង្ពេៀសចាក ុចចរិតធម៌ពៃះ ជាសាពលៃមួយឈាៃពៅរកសៃតិភាេស្ាប់ខលួៃឯង្
ផង្ដដរ។ តួយ លង្ពៅកនុង្ពរឿង្ព េៃទបាៃប្ហលញេី ុចចរិតបី្បការ ដដលនាាំសតែពលាកឱលយធ្្លក់ពៅកនុង្អេចី ្បាសចាកេី
ពសចកដីសុខ។  ុចចរិតបី្បការពនាះាៃដូចជា កាយ ុចចរិត វាចា ុចចរិត ៃិង្មពនា ុចចរិត។ តាមរយៈការសដមដង្ធមែ
ព សនារបស់្េះព េៃទ បាៃព សនា ូនាមលៃកុមភណឌទាក់ ង្ពៅៃឹង្ ុចចរិតបី្បការ ដដលនាាំឱលយសតែទាាំង្ឡាយធ្្លក់អេចី។ 
តាមការព សនារបស់្េះព េៃទ  ុចចរិតាៃបី កាយ ុចចរិត េចី ុចចរិត ៃិង្មពនា ុចចរិត។ ពហើយកនុង្ ុចចរិតបី្បកាពៃះបាៃ
ដចកជាដប់្បការដងមព ៀត។ កាយ ុចចរិតដចកពចញជាបី មួយរឺបាណា មួយរឺអ ិនានល មួយរឺកាពម។ ឯេចី ុចចរិតដចក
ពចញជាបួៃ មួយរឺការៃិយយាកលយមិៃេិត មួយរឺការពាលាកលយញុះញង់្ឱលយពរដបកបាក់គ្នល មួយរឺការពាលាកលយ
្ ពគ្ះមិៃេីពរាះ មួយរឺការពាលាកលយ្្លញ់ ជ្លលបាំផុតពលើពរ។ ចាំដណកឯមពនា ុចចរិតាៃបី មួយរឺចិតតស្វលតតាម
េលាបា ពរ មួយរឺចិតតពលាភ មួយរឺចិតតមិចាឆល។  

 ពាធីសតែពឆលើយ   ថ្នហយកខពអើយ រីឯពលាកពៅ 
 ថ្ ុចចរិត   បីេិតអញពៅ  សាំដដង្ដចង្ពៅ 
     ឲលយពផលសង្េីគ្នល។( ាំ. ១៣៧) 
ពយើង្ព ើញពហើយថ្ កាលពបើមៃុសលសពេៀរចាកៃូេអាំពេើ ុចចរិតទាាំង្ពៃះនាាំឱលយខលួៃពរេុាំាៃការពបៀតពបៀៃេីអនកដន  

រស់ពៅមជលឈោឋលៃមួយដដលាៃការពគ្រេពកាតសៃប់ដសៃង្ជាពដើម។  ៃទឹមៃឹង្ពៃះ ការដដល្ប្េឹតតៃូេ ុចចរិតខង្ពលើ ៃឹង្
នាាំឱលយមៃុសលសពនាះ  ួលបាៃៃូេកមែពផលសង្ៗ។ ពោយសារដតកុមភណឌទាាំង្បួៃបាៃ្ប្េឹតតិៃូេ ុចចរិតទាាំង្បី្បការពៃះពហើយ 
ព ើបពធែើឱលយយកលសទាាំង្បួៃពៃះកនុង្បចចុបលបៃនជាតិាៃរូបរាង្អា្កក់ មិៃាៃៃរណា្សលាញ់ចូលចិតតដបបពៃះ។ កនុង្ការ
សដមដង្ៃូេធម៌របស់្េះព េៃទ បាៃរា លយរា លប់េីផលដដលដដល  ួលបាៃេីការ្ប្េឹតតិៃូេអាំពេើ ុចចរិតទាាំង្បីពៃះ ពេលសា្លប់
ពៅៃឹង្ពៅពកើតពៅនាឋាៃៃរកលាំបាករង្ ុកខពេ នា ពបើពកើតជាមៃុសលសកនុង្ពលាកៃឹង្ាៃរូបរាង្អា្កក់អ្បិយេៃ់ពេក។ 
អនកខលះពកើតមកពហើយៃឹង្្តូេពរ្បល័យឱលយកលស័យពៅេិញ ឬពោយជាំងឺ្េលាធិជាពដើម។ ចាំពាះអនកពធែើបាណាតិបាតា កមែ
ដដល  ួលបាៃពនាះរឺ ៃឹង្្តូេពរសា្លប់ពោយព្រឿង្សង្គសារលពផលសង្ៗ ឬពោយពរាគ្ជាពដើម។ ពបើាៃកូៃពៅ ក៏ៃឹង្្តូេ
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្បាស្ាត់ ពបើរបស់ជា ី្សលាញ់ក៏ដ្បជា្បាសបាត់ពៅេិញ។ ពបើអនកឯណា្ប្េឹតតិៃូេអ ិនានល ដល់សា្លប់ពៅពនាះៃឹង្
ពៅរង្ ុកខពេ នា ពេលាណាដដលពកើតជាមៃុសលស ក៏ៃឹង្ពកើតជាអនកខលសត់្ េលយ ហិៃពហាច ុរ៌ត គ្មលៃញតិសណាដលៃ
្សលាញ់រាប់រក។ ពទាះៃឹង្ាៃាស្បាក់្ េលយសមលបតតិ ក៏ៃឹង្ដ្បជា្បាស់េិនាសពៅេិញពោយ្បការពផលសង្ៗ ពោយ
ពចារមកលួចយកពៅពោយអនកាៃអាំណាចយកពៅ ឬពោយព្គ្ះពផលសង្ៗព ៀត។ មួយអនក្ប្េឹតតិៃូេកាពម ដល់កាល
ណាស្ាលប់ពៅៃឹង្ពៅធ្្លក់កនុង្ៃរករង្ ុកខលង្់លុះមកពកើតកនុង្ពលាកិយ។ ដល់កាលមកពកើតកនុង្ពលាកកាលណា ៃឹង្្តូេ
ពកើតមកជាពខទើយពសទើរ្បុសពសទើរ្ស។ី ពបើៃឹង្តាាំង្្បាថ្នលអែីក៏សឹង្េុាំបាៃដូចបាំណង្។ 

ខុសេី ុចចរិតទាាំង្បី្បការដដលនាាំឱលយសតែពលាកឈាៃពៅរកអេចី ក៏ាៃសុចរិតបី្បការដដលនាាំសតែពលាកឱលយ
ដល់ៃូេពសចកដីសៃប់សុខផង្ដដររឺ កាយសុចរិត េចីសចុរិត ៃិង្មពនាសុចរិត។ ពហើយសុចរិតពៃះឯង្ជាពដើមពហតុនាាំឱលយ
មៃុសលសាៃពសចកដីសុខ ពហើយ្បកបពោយពសចកដីសៃប់។ ពៅកនុង្ពរឿង្ព េៃទពៃះដដរ ក៏បាៃប្ហលញៃូេសុចរិតបី្បការផង្
ដដរ ដដលកនុង្សុចរិតបី្បការពៃះបាៃដបកដចកជាដផនកពផលសង្ៗព ៀត។ តួយ លង្ តាមរយៈការសដមដង្ៃូេធម៌ព សនារបស់
្េះព េៃទអាំេីសុចរិតបី្បការ ពដើមលបី ូនាមលៃដល់កុមភណឌ។ ្េះព េៃទបាៃព សនាពរៀបរាប់អាំេីសុចរិតបី្បការ ពហើយ
សុចរិតបី្បការពនាះាៃ កាយសុចរិត េចីសុចរិត ៃិង្មពនាសុចរិត។ ពោយកុមភណឌទាាំង្បួៃបាៃេនា្លសូមឱលយ្េះព េៃទ
បដៃថមប្ហលញេីសុចរិតបី្បការពនាះឱលយខលួៃបាៃដឹង្។ ពេលពនាះ្េះព េៃទបាៃសដមដង្ៃូេធមែព សនា្បាប់ពៅកុមភណឌ
ទាាំង្បួៃ កនុង្សុចរិតបី្បការពនាះដដលដចកពចញជាដប់្បការ។ កនុង្ពនាះាៃកាយសុចរិតបី មពនាសសុចរិតបួៃ ៃិង្េចី
សុចរិតបី។ ដដលទាាំង្ពៃះពហើយជាសុចរិតទាាំង្បី្បការដដលជាធម៌មង្គលដល់ជៃ្រប់គ្នល។ 

  ពយចឥតាំ  សុចរិតាំ   យកខពអើយៃរណា 
  ្បាស់ដ្ប្ប្េឹតតិ ៃូេសុចរិតា  ទាាំង្ដប់្បការ 
     ពៅ្េះធពមែ។( ាំ. ១៤៨) 
តាមរយៈអតថប ចាំណ ចមួយៗនៃសុចរិតបាៃពលើកយកមកប្ហលញ ពយើង្ព ើញថ្អាំពេើឬសុចរិតទាាំង្បី្បការ

ពនាះ ាៃដបង្ដចកដងមជាដប់្បការដងមព ៀតរឺ កាយសុចរិតាៃការពេៀរចាកៃូេការសា្លប់ជីេិតសតែ ៃិង្មៃុសលសដន  
ការមិៃលួច្ េលយសមលបតតិអនកដន  ៃិង្ការមិៃលួច្បេៃធ បដីអនកដន ។ រីឯមពនាសុចរិតាៃ ការពេៀរចាកៃូេភាេពលាភ
លៃ ់ការពេៀរចាកៃូេចិតតេលាបា  ៃិង្ការពេៀរចាកៃូេចិតតមិចាឆល ិដឋិ។ ចាំដណកេចីសុចរិតេិញ រឺការមិៃៃិយយាកលយកុហក 
ការមិៃៃិយយាកលយអសុពរាះ  ការមិៃៃិយយាកលយ្ ពគ្ះពបាះពបាក ការមិៃៃិយយាកលយអា្កក់ ៃិង្ការមិៃៃិយយ
ាកលយញុះញង់្បាំដបកបាំបាក់អនកដន ។  

កនុង្ការ្ប្េឹតតៃូេសុចរិតបី្បការពៃះដដរ ព ើញថ្ក៏ៃឹង្  ួលបាៃផលមកេិញជាកុសល។ ពៅកនុង្សាង្គសារល    
ព េៃទពៃះផង្ដដរ ក៏បាៃប្ហលញឱលយព ើញេីផលដដល  ួលបាៃេីការ្ប្េឹតតិៃូេអាំពេើសុចរិតទាាំង្បី្បការពៃះផង្ដដរ។
ពហើយផលដដល  ួលបាៃពៃះ ជាផលដដល្បកបពោយធម៌រឺ ផលជាកុសលដដលនាាំមកៃូេដតពសចកដីចព្មើៃ ដល់ជៃ
ដដលបាៃ្ប្េឹតតិៃូេសុចរិតទាាំង្បី្បការពៃះ។ តួយ លង្ ្េះព េៃទបាៃព សនា្បាប់េីផលដដល  ួលបាៃេីការ្ប្េឹតតិ
ៃូេសុចរិតទាាំង្បី្បការពៅដល់េួកយកលសទាាំង្បួៃ។ អនកដដល្ប្េឹតតិៃូេសុចរិតទាាំង្បីពៃះ ពទាះៃឹង្ស្ាលប់បង់្ពៅ ក៏ពសាត
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ដតបាៃពសាយសុខសាៃត ពបើកាលពកើតជាមៃុសលសក៏ពកើតកនុង្្តកូលអនកលអ្បនេ ាៃ្ េលយធៃ េុាំដដលជួប្ប ះៃូេ ុកខ
ពទាមៃសលស មិៃដដលសារលល់ាកលយថ្្បាស់្ាត់ េិនាសញតិបង្បអូៃ ាដលយឪេុក ៃិង្្បកបពោយយសសកតិ។ អនកពនាះ
ឯង្ក៏ៃឹង្ាៃរូបស្មស់លអលអះ ក្មៃឹង្ាៃមៃុសលសឯណាមកផទឹមព្បៀបបាៃ។ កនុង្ការរស់ពៅេិញដតង្ាៃពរ
្សលាញ់រាប់អាៃចូលចិតតទាាំង្មៃុសលស ទាាំង្ព េតា ាៃពរជួយយកអាសារ្រប់ពេលពេលា។ 

ជារួមពយើង្ព ើញថ្ ការ្ប្េឹតតៃូេសុចរិតៃិង្ពេៀរចាក ុចចរិតទាាំង្អស់ពៃះនាាំឱលយមៃុសលសាៃៃូេពសចកដីសុខកនុង្
ខលួៃ េុាំាៃៃូេមៃទិល ឬពសចកដីខ្លចព្កាធទាាំង្ឡាយពនាះពឡើយ។ មលា លង្ក៏ពទាះបីជា សលសៃៈពៃះសថិតកនុង្េុ ធសាសនាក៏
ពោយ ក៏វាបាៃប្ហលញេីលកខណៈដបបេិ លាសាង្គសតមួយដដលអាចឱលយមៃុសលសរស់ពៅ្បកបពោយភារតភាេ ាៃសៃតិភាេ
ទាាំង្ផលូេកាយ ផលូេវាចា ៃិង្ផលូេចិតត។   

ចាំដណកឯពរឿង្ពភារកុលកុារ ក៏បាៃពលើកយកៃូេការពចះអធលា្ស័យគ្នលកនុង្សង្គមមកប្ហលញតាមរយៈដខលសពរឿង្
ផង្ដដរ។ ពៅពេលដដល្េះបា ពភារកុលកុារបាៃពចញ្បយុ ធជាមួយៃឹង្្េះបា ្េហែ តតដដលាៃពលាភលៃ់
កាមតណាហល ចង់្បាៃ្បេៃធពរពនាះ ពហើយបាៃសា្លប់្េះអង្គពៅពេល្បយុ ធគ្នល។ ផទុយពៅេិញពៅពេល្េះបា ្េហែ    
 តតចាញ់ពហើយពនាះ អនកទាាំង្ឡាយដដលជាេលពរហ៍ មិៃបាៃផលសាំរាំៃិតជាមួយពនាះ ក៏បាៃសុាំចុះចូល រាជទាៃពទាស
ព្បាស្បណី ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 

 ព ើប្េះេូជេង្លសេុ ធពៅ  ពបើកបៃទូលពៅ  ថ្នហអស់មុខមង្គៃតី។ 
 ្រប់គ្នលពតើាៃពទាសអែី  កុាំភ័យពៅងែី  អញពសាតេុាំយកពទាសា។ 
 មង្គៃតីព្តកអរ្រប់គ្នល  ដលបិតពសដចពមតារល  ព្បាស ុកជីេិតឱលយរង់្។( ាំ. ១៤៨) 
្តង់្ពៃះដដលបាៃប្ហលញៃូេសៃតិភាេពៅកនុង្សង្គមមួយតាមរយៈការពចះព្បាស្បណីគ្នល កនុង្នាមជាមៃុសលស

ជាតិ។ អាំពេើរបស់ពភារកុលកុារពៃះ មិៃ្តឹមដតជារុណធម៌មួយពនាះព  ដតវាបព្ង្ៀៃមៃុសលសឱលយពចះាៃការពយរ
យល់ចាំពាះគ្នលកនុង្នាមជាជាតិសាសៃ៍ដតមួយ មិៃ្តូេពចះ្បកាៃ់អូសដាំពណើរ ដបង្ដចកបកលសេួកដដលនាាំឱលយដល់ការ
ពរីសពអើង្ព ៀតផង្។ 

ការ្បកាៃ់ខជលប់ៃូេការេលាយម អាំណត់អត់ធែត់ រកលាៃូេអហិង្លា ជាការបណ្ ះសាមលរតីមួយកនុង្ការរកលាៃូេ          
សៃតិភាេ។ ពៅកនុង្សាង្គសារលពរឿង្មរណាតាពៃះ បាៃបណ្ ះៃូេសាមលរតីសៃតិភាេ តាមរយៈនាង្មរណាតា ដតង្ដតតស ូ
អត់ធែត់កនុង្ជីេិតរស់ពៅ ្រប់បញហលកនុង្ជីេិត នាង្ដតង្ដតបាៃតស ូពោយព្បើការតស ូេលាយម ពហើយេិពសសជាង្ពៃះពៅ
ព ៀតនាង្្បកាៃ់ខជលប់ៃូេភាេអហិង្លាជាៃិចច។ ពទាះជា្តូេរង្ការពធែើបាប ្បាងពមើល្យេីអនកដដលតាមចង្ពេៀរ 
ឈានលៃីសនាង្ក៏ពោយ មរណាតាពៅដតមិៃតបត ពហើយេលាយមពរចពចញេីការចង្ពេៀរគ្នលពៅេិញពៅមកជាៃិចច។ 
តួយ លង្ កាលមរណាតាកា្លយជាសារិកាពៅពេលដដលឆនា្លឱលយភីពលៀង្យកខលួៃពៅពបាចពរាម ប ង្ៃឹង្សា្លប ់ នចដៃលយ
បាៃរួចខលួៃពៅសានលក់ជាមួយកណ្ រស ពហើយពសដចកណ្ រសចង់្ពៅសា្លប់នាង្ឆនា្លសង្សឹកឱលយនាង្ មរណាតាបាៃ
្ត់ពសដចកណ្ រសមិៃឱលយពៅចង្ពេៀរជាមួយៃឹង្នាង្ឆនា្លពឡើយ ដូចបាៃពរៀបរាប់ថ្៖ 

រីឯពមឆនា្ល       ចិតតឫសលាពចារអៃតរាយ     
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ពធែើពទាសបអូៃពឆ្មឆ្យ    បង្ធ្នាសា្លប់វា។    
នាង្សាដលប់ពឆលើយសាសង្      កុាំអនកបង្ចង្ពេរា    
ដ្កង្ាៃពេៀរៃឹង្គ្នល      តពៅមុខព ៀតមិៃខៃ។ ... 
ៃឹង្យុតតៃឹង្តតាាំង្     ប ះកា្លាំង្ពរដូចពមតច     
ខលួៃពយើង្កា្លាំង្តិច     សូមអនកបង្ពសៃៀមពៅជា។( ាំ. ១៧៤) 

ពៃះប្ហលញឱលយព ើញេីការ្បកាៃ់ៃូេអហិង្លារបស់មរណាតា ដដលបាៃហាម្ត់មិៃឱលយពកើតាៃពឡើង្ៃូេ
ជពា្លះ ការពឈា្លះ្បកាប់្បចាក់គ្នល ពាលរឺខៃដីឱលយគ្នល កុាំចង្ពេៀរបៃតព ៀត។ ពោយពហតុពៃះពហើយ ព ើបនាង្អាចរស់ពៅ
ជាមួយកណ្ របាៃសុខសាៃតរហូតដល់ពរាមដុះជិតពេញខលួៃេិញ។ 

៤.៣- ការរែ្ដុះពុទ្ធិសាម្រតី 
អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយម ព្ៅដតេីពដើរតួនា ីកនុង្ការអប់រំចរិយសាង្គសត ពសចកដីនងលងនូររបស់មៃុសលស បណ្ ះៃូេសៃតិ

ភាេរវាង្គ្នលៃិង្គ្នល វាក៏បាៃជួយដល់ការបណ្ ះរាំៃិតដល់អនកអាៃ អនកសាដលប់ឱលយាៃេុ ធិ ចាំពណះដឹង្តាមរយៈសកមែភាេ
តួអង្គ ដាំពណើរពរឿង្ជាពដើម។ ជាមួយគ្នលពៃះ អកលសរសិលលបេុ៍ ធៃិយមក៏បាៃ រំពលចកនុង្ការបណ្ ះបញញលមៃុសលស វាព្បៀបបាៃ
ពៅៃឹង្ាគ្ លមួយស្ាប់មៃុសលសឱលយពចះ្តិះរិះរិតពោះ្សាយបញហលចាំពាះមុខសាំពៅធ្នាបាៃៃូេការអភិេឌលឍខលួៃ ្រួសារ 
ៃិង្សង្គមជាតិទាាំង្មូល។ 

ពៅកនុង្ពរឿង្្េះពេសលសៃតរក៏បាៃបណ្ ះៃូេេុ ធិដល់មៃុសលសយ លង្ព្ចើៃសមលបូរដបប។ តួយ លង្ពៅកនុង្ការអប់រំរឺជា
 ិសពៅសាំខៃ់កនុង្ការអភិេឌលឍខលួៃ។ ជាក់ដសដង្្េះពេសលសៃតរកនុង្្េះជៃែ១៦ឆ្នលាំពៅពេលដដល្ ង់្បាៃពរៀៃចប់ៃូេសិលលប៍
សាង្គសត្រប់ជាំេូកពហើយ ព ើប្េះរាជបិតាបាៃនាាំ្េះរាជកញញល្េះាៃនាង្ម្ ី ជា្េះាតុធីតា អាំេីម ទរដឋ មកពរៀប
អភិពសក ពហើយ្ ង់្ោក់រាជលយថ្វលយ្េះពេសលសៃតរ។ ្តង់្ពៃះដសដង្ឱលយព ើញេីការយកចិតត ុកោល់ពលើការសិកលាពទាះបីជា
កលស្តក៏្តូេខាំពរៀៃសូ្តផង្ដដរ។ ពលើសេីពៃះតាមរយៈដាំពណើពរឿង្ក៏បាៃប្ហលញេីេិធីពោះ្សាយបញហលរបស់ជូជក។ េិត
ណាស់ការកុហកវាៃឹង្នាាំឱលយអៃតរាយជាមិៃខៃ។ ដតពេលខលះការមុសាពនាះក៏អាចពធែើឱលយពយើង្រួចជីេិតដដរ។ ដូចយ លង្
ជូជកបាៃកុហកពចតបុ្តៃិង្ អចចុតមហាឫសីថ្ជា ្ាហែណ៍ ូតរបស់្េះបា ្សីសញ្ជ័យ។ ពៃះពហើយនាាំឱលយជូជក
បាៃរួចរស់ជីេិត។ វាសមដូចបុរាណភាសិតដខែរពលើកពឡើង្ថ្៖ «ផលូេពេៀចកុាំពបាះបង់្ ផលូេ្តង់្កុាំពដើរពហាង្»។ 

រីឯពៅកនុង្ពរឿង្សុេណណសាមេិញក៏មិៃខុសេីជាតកដន ដដរក៏បាៃប្ហលញេីេុ ធិស្ាប់អនកសិកលា ូពៅ។ កនុង្
ជីេិតមៃុសលសដតង្ដតាៃការបពង្កើតកាំហុសឆគង្ពោយពចតនាកដី អពចតនាកដី។ ពេលដដលពយើង្  ួលជួបៃូេកាំហុស បញហល
ពៃះពហើយ ពយើង្របលបីភាញលក់រឭក ដកដ្បវាឱលយ្បពសើរពឡើង្េិញ។ ការោស់ពតឿៃរបស់ព េធីតាេសុៃទរីពៅឱលយបិលយកលសថ្៖ 
បេិ្តមហារាជ ្េះអង្គបាៃពធែើពហើយៃូេបាបជា មៃៃ់...ខញុាំៃឹង្េៃលយល់ឱលយរួចេីៃរក បាៃពៅសុរតិភេ ...។ ្តង់្ពៃះ
ពហើយពទាះបីជាបិលយកលសជាអង្គកលស្តក៏្ ង់្  ួលយកាកលយរបស់ព េធីតា មកដកដ្បៃូេកាំហុសរបស់ខលួៃផង្ដដរ។ 

ចាំដណកពរឿង្្កុង្សុភមិ្តេិញក៏បាៃបណ្ ះៃូេរតិដល់ពមដឹកនាាំ ក៏ដូចជាជនាៃុជៃកនុង្ការសព្មចចិតតកាត់
ពសចកដី េិៃិចឆ័យអែីមួយឱលយ្បកបពោយរតិយុតតិ ពាលរឺកុាំពធែើអែីពោយអរិតទាាំង្បួៃរឺ ឆនា្លរតិ ពទាពសារតិ ពាពហារតិ 
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ៃិង្ ភយរតិ។ តួយ លង្ពៅពេលដដលនាយពភ្តាបាៃព ើញ ជ័យ តតៃិង្ជ័យដសៃកាំេុង្ឱបរឹតជាមួយាតារឺ្េះនាង្
ពកសៃី។ ពៅពេលដដលបាៃព ើញដូពចនះ ពភ្តាេុាំបាៃរិត ឬសួរនាាំពនាះព ក៏េិៃិចឆ័យថ្ជាសហាយសែៃ់ៃឹង្គ្នល ក៏ពៅ
 ូល្េះរាជា។ ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖  

 វាពៃះពសែរសាមល  ចិតតកាចាលា  េុាំរិតពករតិ៍កាយ 

 វាតូចប ុពណ្ាលះ  ពចះាៃសហាយ ហា លៃពមដចអមលបយ 

    ពចារចង់្តណាហល។( ាំ. ៧៨) 

ពោយការេិៃិចឆ័យមិៃ្តឹម្តូេពៃះពហើយ អាចនាាំឱលយជ័យ តតៃិង្ជ័យដសៃឈាៃពៅដល់ការស្ាលប់។ ប ុដៃដពោយសារ ដត
រុណបុណលយរបស់្ាហែណ៍ បុពរាហិតអនកពចះដឹង្ ពលាកបាៃ្ត់្ាំង្ដាំពណើរ តលបិតខុសៃឹង្បលបពេណី។ ពៃះពហើយព ើប
ពធែើឱលយការេិតបាៃលាត្តោង្។ ជារួមការេិៃិចឆ័យអែីមួយ្តឹមដតការបាៃព ើញពនាះ វាេិតជាហាៃិភ័យដល់ការសព្មច
ចិតតជាមិៃខៃ។ 

ជាការេិតណាស់ ការពសេរប់ក៏ជាពហតុមួយកនុង្ការពធែើឱលយខលួៃរីកចព្មើៃបាៃដដរ។ ការពសេរប់ៃូេជៃជា
បណឌិត រដមង្ពធែើឱលយជៃពនាះ  ួលបាៃៃូេការរីកចព្មើៃដផនករាំៃិតបញញលក៏ដូចជាសមតថភាេការ្រជាពដើម។ តួយ លង្ពៅ
កនុង្ពរឿង្ព េៃទ កុមភណឌទាាំង្បួៃព្កាយេីសាដលប់ៃូេធមែព សនារបស់្េះព េៃទរួចមក ក៏  ួលបាៃៃូេការរិតេិចារណារក
ព ើញៃូេផលូេ្តឹម្តូេស្ាប់កសាង្ជីេិតរបស់ខលួៃពៅជាតិខង្មុខ។ ពោយពហតុការសដមដង្ៃូេធម៌របស់្េះព េៃទបាៃ
ប្ហលញអាំេីកមែពេៀរបស់កុមភណឌទាាំង្បួៃ ដដលបណាដលលឱលយមកពកើតជាយកលសដបបពៃះ ពោយការអប់រំប្ហលញៃូេផលូេលអពៃះ
ពហើយព ើបកុមភណឌយកលសទាាំង្បួៃបាៃភាញលក់រឭកមកពធែើលអ ពហើយខាំ្បឹង្ពធែើលអសាង្ៃូេកុសលរកលាៃូេសីល្បាាំ។ មិៃដត
ប ុពណ្ាលះ កុមភណឌទាាំង្បួៃបាៃយកព េៃទជា្រូ ៃិង្ធ្នាបព្មើព េៃទលុះ្គ្អស់ជីេិតពៅ។ 

លុតពលើ្េះបា   ្េះបរមៃនាង  ោក់ពលើសិរិសា 
 ្កួញ្កាបបង្គាំ  ្បណមលយ ូលថ្ ពយើង្ខញុាំពៃះជា 
    ខញុាំ្េះអង្គពហាង្។ 
 ្េះអង្គសេែញ្ញូ  ពយើង្ ុកជា្រូ  ជាា្លស់ពយើង្ផង្ 
 បព្មើប្មុង្  ្េះអង្គឥតហែង្ សិរសារា លប់រង្ 
      ួលអាសារ។ ( ាំ.១៣៤) 
្តង់្ពៃះប្ហលញឱលយព ើញថ្កុមភណឌទាាំង្បួៃពទាះបីាៃសាច់ឈាមរូបរាង្អា្កក់ ប ុដៃតក៏ពៅពចះអភិេឌលឍខលួៃ

ពដើមលបីបាៃលអ្បពសើរ ពោយពដើរតាមការ ូនាមលៃរបស់ព េៃទ ដដលេួកពរចាត់ ុកពសែើបាៃ្រូអាចារលយដដលជាអនកដណនាាំឱលយ
ពដើរពលើផលូេ្បកបពោយពសចកដី្បពសើរ។ តាមរយៈតួអង្គកុមភណឌទាាំង្៤ បាៃអប់រំដល់ជនាៃុជៃ្រប់រូបឱលយពចះ  ួលយក
ៃូេការអប់រំ ការដណនាាំ ៃិង្ពដើរតាមជៃជាបណឌិត ពដើមលបីឱលយផលូេជីេិតរបស់ខលួៃាៃការ្្លស់បដូរ ៃិង្េិេតតពឡើង្ដងមព ៀត។ 

កាំណាេលយមួយ្្លរបស់្កមង្ ុយ កនុង្កាំណាេលយចលបប់ពលលបើកងែីពលើកពឡើង្ “ពបើចង់្្សាលខលួៃ ពរៀៃសូ្តឱលយមួៃ ឱលយ
ាាំឱលយស្ាលត់ កុាំពចះស្ាលក់ពសទើរ លៃីពលៃើឥតប  ពបើពចះ្បាកដ ្បាក់រត់តាមពៅ។” ពៃះជា្្លកាំណាេលយមួយដដលបាៃ
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ោស់ពតឿៃព្កើៃរំឭក អប់រំដល់យុេជៃឱលយ ឧសលាហ៍េលាយមកនុង្ការសិកលា ក៏ដូចជាការ្បកបរបរការ្រជាពដើម។ ពៅ
កនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារ អនកៃិេៃធក៏បាៃេពៃលចពចញៃូេ សលសៃៈនៃបណ្ ះសាមលរតីឱលយ       យុេជៃ្តូេខិតខាំ្បឹង្ដ្បង្្បកប
ការ្រ ពចះដកនខនចនៃូេជីេិតរបស់ខលួៃឱលយបាៃ្បពសើរពឡើង្។ តាមរយៈតួអង្គពភារកុលកុារ ពៅពេលពេលដដល្រួសារ
ជាពសដឋីបាៃធ្្លក់ខលួៃ្កី្ក មុៃពេលឪេុកស្ាលប់ គ្ត់បាៃ្ដលាំឱលយពភារកុលកុារយកសេគ្ត់ពៅពចាលកនុង្ន្េសែសាៃ
ឱលយសតែសុី ពហើយព្កាយេីពៅសល់ឆអឹង្យកមកបង្អូស ពបើទាក់្តង់្កដៃលង្ណា ឱលយពភារកុលកុារពធែើចាកលរ្តង់្ពនាះ៖ 

ពបើឆអឹង្អាេុកអនក ជាប់ជាំាក់ៃឹង្ៃិតលយពៅ 
 ីឋាៃណាចូរពៅ រិតកាប់ពឈើពធែើចាំការ។( ាំ. ១៥) 

លុះដល់ រដូេពធែើដ្សចាកលរ ពភារកុលកុារក៏ពធែើពៅតាមបណាដលាំ ក៏បាៃជាប់ទាក់ពៅ ួលមួយ ពហើយពភារកុល
កុារក៏បាៃពធែើចាកលរពៅ ីពនាះឯង្។ តាមរយៈបណាដលាំរបស់ពភារពសដឋីពៃះ បាៃេញក់សាមលរតី ឱលយពភារកុលកុារាៃ
ពសចកដីេលាយមពឡើង្ ក៏ពទាះបីជាអត់េីឪេុក ពហើយគ្មលៃ្ េលយសមលបតតិក៏ពោយ ក៏្តូេខិតខាំឧសលាហ៍ពឡើង្កុាំចុះចាញ់ៃឹង្
វាសនា។ ពៅ្តង់្ពៃះេិតណាស់ថ្ តួពភារកុលកុារជាពាធិសតែ រដមង្ាៃការអៃតរារមៃ៍មកជួយជាៃិចចក៏ពោយ ក៏វា
បាៃឆលុះបញ្លាំង្េី ិដឋភាេនៃសង្គម ្បសិៃពបើពយើង្ឧសលសហ៍េលាយមកនុង្ការ្បកបកិចចអែីមួយពោយសុចរិតពនាះ ល ធ
ផលចុង្ព្កាយពយើង្ៃឹង្អាច  ួលតបសនង្េីវា ៃិង្ាៃពករតិ៍ពឈាមលះលអពៅកនុង្សង្គមជាតិផង្ដដរ។ 

រីឯពរឿង្មរណាតា ក៏បាៃប្ហលញេីលកខណៈេិពសសកនុង្ការអប់រំ ូនាមលៃមៃុសលសឱលយពចះព្បើ្បាស់បញញលរបស់ខលួៃ
កនុង្ការពោះ្សាយបញហលចាំពាះ។ សថិតកនុង្សាថលៃភាេដ៏ព្គ្ះថ្នលក់ពៅពេលដដលកុលពកសីបាៃជួបៃឹង្េួកពចារពហើយ
េួកពចារបាៃយកពៅជួបៃឹង្ពម្សុកពនាះរូសង្លារពៃះ អាចៃឹង្ស្ាលប់ឬរស់ពៅពលើការពោះ្សាយបញហលពនាះពហើយ។ 
នាង្កុលពកសីេលាយមរករាំៃិតពោយជូៃចិពញ្ចៀៃពៅពម្សុក ពហើយសុាំពធែើឪេុកធម៌ ព្ាះនាង្អាចរិតថ្ាៃដត
ពម្សុកព  ដដលជាអនកធាំអស់ពរ ពហើយៃឹង្ៃឹង្មិៃខ្លចៃូេការរ្ាមកាំដហង្េីេួកពចារព ៀត។ ពលើសេីពៃះ ព្កាយេី
បាៃរស់ពៅជាមួយពម្សុកពហើយ នាង្េលាយមសពង្កតពមើល ីកដៃលង្ស្ាប់រកសុី សពង្កតពមើលេីរពបៀបដដលអនករកសុី
ជួញដូរពហើយបាៃពឆលៀតចាប់ពផដើមរកសុីពធែើជាំៃួញពោយខលួៃឯង្ៃិង្បាៃកសាង្ផទះដបកពចញេីពម្សុកដដលជាបិតាធម៌។ 
ពៃះប្ហលញឱលយព ើញេីការពោះ្សាយបញហលជីេភាេរស់ពៅរបស់កុលពកសីកនុង្ជីេភាេរស់់ពៅរហូតបាៃកា្លយជាពសដឋី។ 
ដូចាៃប្ហលញពៅកនុង្អតថប ៖ 

   ទាាំង្ពៃះព្ាះពកសី ជាតិជា្សីាៃលកខណ៍លអ 
   ្បាថ្នល្ េលយមិៃ្ក មិៃខែះបាយេីនងៃពនាះ។... 
  នាង្កុលពកសី  ព្បើខញុាំ្បុស្ស ី  ឲលយចរឲលយពចញ 
  ឲលយជួយជួយដ្ប  ពធែើដ្សចាំពណញ ាស្បាក់បាៃពេញ 
     បាៃពារទាាំង្ផទះ។ ( ាំ. ១៨) 
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េិតណាស់្តង់្ពៃះបាៃដសដង្ឱលយព ើញ េីរាំៃិតជាង្គសតី ជាភរិយដដលពចះសៃលសាំសាំនចពមើលការខុស្តូេកនុង្ផទះ
ព ើប្រួសារាៃការរីកចព្មើៃផង្ដដរ។ វាដូចពៅៃឹង្រាំៃិតដខែរដដលពលើកពឡើង្ថ្ «ផទះធាំ្សៃុក តលបិតភរិយជា»។ នាង្
កុលពកសីបាៃ្បណិប័តៃ៍បាៃយ លង្ខជលប់ខជួៃរហូតបាៃបាំដបកផទះ ពហើយកា្លយជាអនកាៃ្ េលយពកាដិ្្លាំង្ព ៀតផង្។ 

៤.៤- ឥទ្ធិពលទ្ស្សៃវិជ្ជ្ពុទ្ធសាសនាកនុង្ការអរ់រំចរិយាសាស្តសត 
 នាសម័យកណាដលលពៃះអកលសរសិលលប៍ភារព្ចើៃ ព្ចើៃដតពលើកេី្ ឹសដីេុ ធសាសនាមកពរៀបរាប់។ ពោយពហតុថ្
្បជាជៃពជឿយ លង្ពេញ ាំហឹង្ពៅពលើេុ ធសាសនា។ ដូពចនះការអប់រំ្តូេដតផលារភាជលប់ៃឹង្្ ឹសដីេុ ធសាសនាជាចាាំបាច់។ 
ការពលើកយក្ ឹសដីេុ ធសាសនាមកពៃះ ខលះក៏បាៃដក្សង្់ពរឿង្្្លល់របស់្េះសាមលសមពុ ធ ពចញេីរមពីរ្េះ្ត័យបិដក 
ខលះព ៀតពចញេីមពនារតិរបស់អនកៃិេៃធពោយផលារភាជលប់ៃឹង្ សលសៃៈណាមួយរបស់សាសនាដតប ុពណ្ាលះ។ 

 ក- ទ្ស្សៃៈកមែ-្ល 
សានលនដអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមសុ ធ មហាពេសលសៃតរជាតកក៏បាៃចូលរួមសាថលបនាសីលធម៌សង្គមតាមរយៈ សលសៃៈ

កមែផលពៃះផង្ដដរ។ តនមលពៃះ សលសៃៈកមែផលដសដង្ឱលយព ើញពៅចុង្សាច់ពរឿង្ដតមដង្ ពាលរឺការសជាតិរបស់តួអង្គៃី
មួយៗ។ ពយើង្ព ើញថ្ ការសាង្ៃូេអាំពេើលអកនុង្ការឱលយទាៃជាសបលបុរសរបស់្េះពេសលសៃតរពៃះ បាៃនាាំឱលយ្េះអង្គបាៃ
កា្លយជា្េះេុ ធអង្គ។ រីឯការសាង្អកុសលកមែរបស់្ាហែណ៍ជូជក ទាាំង្ការមុសា ទាាំង្ការពធែើបាបជាលី ៃិង្កណាហលជិនា 
បាៃពធែើឱលយគ្ត់កា្លយជាព េ តត។ ទាាំង្ពៃះពហើយជា បនា្លត់្កិតៃូេសកមែភាេភាេរបស់មៃុសលស កុាំឱលយ្ប្េឹតតិៃូេអាំពេើ
អា្កក់ បីដូចជូជក។ តួអង្គព េ តតពៃះ កនុង្ផនត់រាំៃិតដខែរមិៃលអពនាះព  តលបិតជាអនករារាាំង្្េះេុ ធអង្គមិៃឱលយបាៃ្តាសជ់ា
សាមលសមពុ ធញញលណ។ 

រីឯកនុង្ សជាតកដូចគ្នលពៃះដដរ កនុង្ពរឿង្សុេណណសាមជាតក ពយើង្ព ើញយ លង្្បតលសកលយ ពៅកនុង្អតថប  បាៃ
ពលើកពឡើង្ថ្ ពៅពេលដដល ុកូលៃិង្បារិកា បាៃចូលពៅ្ជកពភលៀង្ពៅពលើដាំបូកមួយ ដដលពៅព្កាមពនាះាៃសតែ    
អាសិរិពសមួយអា្ស័យពៅ។ បៃតិចព្កាយមក ពញើស ៃិង្កលិៃខលួៃរបស់ អនកទាាំង្េីរបាៃប ះៃឹង្ខទង់្្ចមុះ ក៏នាាំឱលយអាសិរពិស
ពនាះ បពញ្ចញចាំហាយេិសតាមរៃធ្ចមុះ បណាដលលឲលយអនកទាាំង្េីរង្ងឹ្តដភនកពមើលមិៃព ើញ ។ ្តង់្ពៃះ ពយើង្អាចដឹង្ថ្ 
ផលដដលឥសីទាាំង្េីរពៃះបាៃ  ួល ្បាកដជាមិៃដមៃពកើតពោយគ្មលៃពហតុពនាះព ។  ពៅកនុង្អដឋកថ្ ភាសាបាលី 
ដូចបាៃដចង្ថ្ កាលេីអតីតជាតិ អនកទាាំង្េីរពនាះពកើតកនុង្្តកូលពេ លយ។ ពេ លយជាបដីបាៃេលាបាល ពរារដភនកបុរសានលក់
ដដលជាមហាធៃ។ បុរសមហាធៃមិៃបាៃឱលយ្ េលយអែី     បៃដិចបៃដួចដល់ពេ លយពនាះពសាះ។ លាំោប់ពនាះ ពេ លយខឹង្ពហើយ
្តឡប់ពៅផទះខលួៃេិញ្បាប់្បេៃធថ្៖ ដៃភាៃ47, បង្បាៃេលាបាលពរារដភនកបុរសានលក់ ឥលូេពៃះ ពរមិៃឱលយនងលឈនួលដល់
បង្ព  ពតើពយើង្ៃឹង្ពធែើដូចពមដច?”។ ្បេៃធពេ លយបាៃសាដលប់ពហើយ ខឹង្ពឆេដដរ ឱលយពយបល់ពៅដល់បដីថ្៖ “ពយើង្ចាាំបាច់
្តូេការនងលឈនួលេីពរពធែើអែីបង្ ផលសាំដតថ្នលាំមួយមុខ ោក់ឲលយពរខវលក់ដភនកទាាំង្សង្ខង្ពៅវាជាការព្សច”។ ពេ លយជាបដីយល់
្េម ក៏ពដើរពៅកាៃ់សានលក់បុរសមហាធៃ បាៃផលសាំថ្នលាំោក់ដភនកតាមពយបល់របស់្បេៃធ។ បុរសមហាធៃពនាះ មិៃយូរ
ប ុនាមលៃក៏ខវលក់ដភនកទាាំង្សង្ខង្។ពោយសារបុេែពហតុពៃះ ព ើបតាបសទាាំង្េីរពនាះ ្តូេខវលក់ដភនកទាាំង្សង្ខង្ទាាំង្េីរ
                                                           
47 ពរហ៍; ាកលយស្ាប់បដីពៅ្បេៃធ កនងុ្ ចីាំពាះមុខពោយពសាមលះពសែើ ជាសមដរីាបសារបស់្បជាេលរដឋកនុង្បុរាណសម័យ។ 
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នាក់ កនុង្បចចុបលបៃនជាតិ។48 ពៃះជាកមែដដលពកើតពឡើង្ពោយសារកមែេីជាតិមុៃរបស់អនកទាាំង្េីរបាៃ្ប្េឹតត ពហើយវាបាៃ
អពនា្លលមកដល់បចចុបលបៃនជាតិរបស់េួកពរ។ កមែផលពៃះពរពៅថ្  ិដឋធមែពេ ៃីយកមែ។្តង់្ពៃះផង្ដដរ្បសិៃពបើកមែ
ដដលគ្ត់បាៃសាង្ពនាះ មិៃបាៃឲលយផលមកបចចុបលបៃនជាតិពៃះ កមែពនាះៃឹង្្តូេពៅជាអពហាសិកមែ រឺមិៃអាចៃឹង្ឱលយផល
ពៅជាតិមុខបាៃព ៀតពនាះពឡើយ។ ការពលើកយកៃូេ សលសៃៈកមែផលោក់បញ្ចូលពៃះ បាៃចង្ពជើង្មៃុសលស ូពៅឱលយ
្ប្េឹតតអាំពេើសុចរិតជាចមលបង្ កុាំបីាៃចិតតចង្រាំៃុាំរុាំកួៃគ្នលពៅេិញពៅមក។  

្ក្កពឡកមកពមើលពរឿង្បញញលសជាតកេិញ កនុង្ដាំពណើរពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត ពដើមចមដដលនាាំដបកបាក់្ាត់
្បាស់គ្នល្បេៃធកូៃពៃះរឺបណាដលលមកេីកមែពេៀរពៃះដតមដង្។ ជាការេិត ជ័យដសៃៃិង្ជ័យ តតបាៃពៅយកពសកពសាម
េីសមលបុកពហើយបាៃដកពរាមបី ង្ ពធែើពចញឈាម្កហមឆអិៃព្អល ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 

 កាល្េះអង្គដរង្ ុកខ ល់ ពហតុអាំេល់អាំពេើពេៀរ 
 កាលពសដចយកបកលសី  សតែពសកពសាមឱលយបុ្តា។ 
 ទាាំង្េីរយកមកពលង្  រិតេុាំដ្កង្ពេៀរពេរា 
 ពហើយពបាចពរាមសារិកា  បី ង្ព ើបឈាម្ចាលព្អល។( ាំ.៣៥) 

ពៃះពហើយជាបុេែពហតុដដលនាាំឱលយអនកទាាំង្បួៃ្ាត់្បាស់គ្នលរួរឱលយសពង្ែរ។ ដតកមែពៃះមិៃដមៃអពនា្លលដតមួយជាតិពៃះ
ព  វាអពនា្លលអស់៥០០ជាតិពៅពហើយ។ ្តង់្ពៃះបាៃប្ហលញយ លង្្បតលយកលសថ្ ការដដលពបៀតពបៀៃជីេិតអនកដន វានាាំឱលយ
ខលួៃាៃកមែពេៀរ។ ពមល លះពហើយ េិតដមៃថ្ជា សលសៃៈកមែផលកនុង្េុ ធសាសនា ដតវាបាៃបព្ង្ៀៃមៃុសលស ឱលយខ្លចរអា     
្កិតលយៃូេសីលធម៌ សកមែភាេឱលយពចៀសវាង្ការសា្លប់ ពធែើបាបជីេិតអនកដន  ពៃះ្តឹមដតពបាចពរាមសតែ៣ ង្ ចុះពបើប ះាល់
ដល់ជីេិតសតែ ឬមៃុសលសព ៀតពតើៃឹង្ាៃពេៀរប ុនាមលៃរយជាតិ។ 
 ជាការេិតណាស់ ពបើពយើង្ពមើលមកពលើពរឿង្ព េៃទពៃះេិញ ព ើញថ្តួអង្គ្េះនាង្សុេណណពកសរកាលដដល្តូេ   
យកខិៃីវាយ ស្ាតយកសពមលៀកបាំាក់ដបបពនាះ ក៏ព្ាះដតកមែពេៀររបស់្េះនាង្េីអតីតជាតិ។ កាលដដលពៅជានាង្
អាមិតារល ជា្បេៃធជដិលពសដឋី។ កៃលង្កាលយូរពៅពសដឋីក៏សុាំពៅបួសជាឥសីពៅកនុង្ន្េជាពរៀង្រាល់នងៃនាង្អាមិតារលដតង្
ដតយកពភាជៃពៅជូៃឥសីជា្ប្កតី។ ពេលាមួយ ពៅពេលដដលនាង្យកអាហារពៅឱលយឥសីដដលជាបដីរបស់នាង្ ក៏
ព ើញកិៃនរីមួយពៅ      ចចារសួរនាាំជាមួយឥសី ពហើយក៏ពកើតចិតត្បចណឌពោយមិៃបាៃរិតេិចារណា ឬសួរនាាំបដីជាមុៃ 
ពហើយក៏យករំាត់ពៅវាយនាង្កិៃនរីពនាះឱលយរង្ឈឺចាប់ទាាំង្កាយ ៃិង្ទាាំង្ចិតតផង្ដដរ។ ពហតុពៃះពហើយ បាៃជាពេល
អស់ជីេិតពៅក៏បាៃធ្្លក់ពៅរង្ ុកខពៅនាៃរក អស់ជាព្ចើៃជាតិអដង្ែង្ដសៃយូរ។ លុះដល់ផលបុណលយដដលបាៃសាង្
ឱលយផល ព ើបអមិតារលបាៃមកពកើតជាបុ្តីរបស់កលស្ត។ ពោយសារកមែដដលនាង្អមិតារលបាៃវាយនាង្កិៃនរឈឺ្គ្ាំ្គ្ពៃះ
ពហើយ ព ើបបាៃជាជាតិពៃះ្េះនាង្្តូេរង្កមែរឺយកខិៃីវាយពធែើបាៃ ប ង្សា្លប់ពហើយបាៃបដណ្តពចាលពៅតាម ឹកកនុង្
ជាតិពៃះ។ ដូចាៃបញជលក់ពៅកនុង្អតថប ៖ 

បាៃជាយកខិៃី  វាវាយកលស្តី  ព្ាះកាលជាតិមុៃ 
                                                           
48 កុល ពផង្, ្េះសេុណណសាមជាតក េសិាដលរ,ភនាំពេញ, ២៥៦០,  ាំ.២៨ 
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  នាង្វាយកិៃនរ  ងនះមរណាជៃ  ជាតិជា ូរុៃ 
      ូរាអាតាមល ។( ាំ. ២៦៥) 
ពៃះប្ហលញឱលយព ើញេីផលកមែរបស់្េះនាង្សុេណណពកសរ ដដលបាៃសាង្េីអតីតជាតិ ពហើយវាបៃតមកតាមរហូតដល់
បចចុបលបៃនជាតិ ក៏បាៃ  ួលៃូេសមលបតតិលអពោយសារដតកុសលកមែរបស់្េះនាង្កនុង្អតីតជាតិដដលបាៃបព្មើ្េះមុៃី
ឥសី ពហើយក៏ាៃ  ួលរង្ ុកខពេ នា ្តូេយកខិៃីវាយពធែើបាបប ង្សា្លប់ ក៏ព្ាះដតអកុសលកមែដដល្េះនាង្បាៃវាយ
នាង្កិៃនរីកនុង្អតីតជាតិដដរ។ ពយើង្ព ើញថ្ បញហលផលកមែ្តូេបាៃេពៃលចពឡើង្ពៅកនុង្សាង្គសារលព េៃទពៃះ ទាាំង្កុសល
កមែ ៃិង្អកុសលកមែ។ តួយ លង្ ្េះនាង្សុេណណពកសរបាៃមកយកកាំពណើតជាបុ្ត្េះមហាកលស្តក៏ព្ាះដតកុសលកមែ
របស់្េះនាង្េីជាតិមុៃ ពហើយរង្ ុកខពេ នាកនុង្ៃរក ក៏ដូចជា្តូេយកខិៃីពធែើបាប ក៏ព្ាះដតអកុសលកមែរបស់្េះនាង្
កនុង្អតីតជាតិដូចគ្នល។ 
 ពយើង្អាចព ើញយ លង្្បតលយកលសៃូេកមែផលដដលពកើតពឡើង្ទាៃ់ហៃ់ នៃការ្ប្េឹតតៃូេអាំពេើរបស់ខលួៃនាបចចុបលបៃន   
ជាតិ។ ជាក់ដសដង្តួអង្គ្េះបា ្េហែ តត ៃិង្ពម្សុក ដដលជាអនកេលាយមេលាបា ពភារកុលកុារទាាំង្្បជល់ដាំរី លូក
 ឹកពៅដល រហូតដល់ឆីស ុត ពដើមលបីយកនាង្សុខុានា្លព េីមកពធែើជាមពហសី។ ពទាសនៃការលួច ឬចង់្បាៃ្បេៃធអនកដន 
ពៃះវាជាអាំពេើឆ្រលាំឆគង្មួយដដលខលួៃជាថ្នលក់ដឹកនាាំព ៀតផង្ពនាះ ហា លៃ្ប្េឹតត។ ការណ៍ពៃះបាៃនាាំឱលយ ្េះបា ្េហែ តត 
រួមជាមួយៃឹង្ពម្សុកធ្្លក់ពៅកនុង្ៃរកមហាតាបៃ៍ រហូតដល់កៃលះកបលបព ៀតផង្។ 
  កាលពនាះឯកអង្គមហាកលស្ត ្េះបា ្េហែ តត ៃូេគ្មពភាជកអ្បិយ។ 
  ភិតធ្្លក់េីពលើដាំរី  ដួលដល់ដផៃដី  កលសីណកលស័យជីេិតជនាមល។ 
  ធ្្លក់ពៅពសាយ ុកខពេ នា ពៅៃរកមហា-  តាបៃ៍ដល់កៃលះកលលបរត់។( ាំ. ១៤៧) 
ពៃះសឱលយព ើញេីបញហលកមែផលដដលពកើតពចញេីការ្ប្េឹតតមិៃលអនាបចចុបលបៃនជាតិ ពហើយនាាំឱលយផលពនាះឆលង្ដល់
អនារតជាតិព ៀតផង្។ ្បការពៃះក៏ពទាះជាយកបញហលកមែផលក៏មកសាអលង្េិត ដតអនកៃិេៃធបាៃប្ហលញប្ាមមួយជា
ផនត់រាំៃិតឱលយ្បជារាង្គសតដខែរ រិតរូរកុាំពបៀតពបៀៃ្បេៃធបដីកូៃអនកដន  នាាំឱលយាៃកមែពេរាដបបពៃះ។ 
 ពៅកនុង្ដខលសពរឿង្ មរណាតាេិញ ហាក់ដបលកអាំេីសាង្គសារលមួយចាំៃួៃ ពាលរឺបាៃពលើកេីបញហលកមែផលដដលសាង្
ពឡើង្កនុង្បចចុបលបៃនជាតិ  ពហើយ  ួលផលកនុង្បចចុបលបៃនជាតិដតមដង្ ដដលកមែពៃះពរពៅថ្  ិដឋធមែពេ ៃីយកមែ។ ពយើង្
ព ើញថ្ ពោយពហតុដត្រួសារកាឡីបាៃពរៀបរព្ាង្ការសា្លប់មរណាតា ពហើយឱលយកូៃ្សីខលួៃនាង្ចៃទណី ដកលង្ខលួៃ
ជាមរណាតា ពហើយពៅចូលរាជវាាំង្ពធែើជាមពហសី្េះរាជា។ ពោយសារកមែពេៀរដដលបាៃពធែើអាំពេើអកុសលមកពលើ
មរណាតាពៃះពហើយ ្រួសារកាឡី្តូេរង្ៃូេភាេលាំបាកពេ នាកមែតាមយ លង្ទាៃ់ហៃ់ រឺនាង្ចៃទណី្តូេបាៃ្េះរាជា
ោក់ពទាស្បហាជីេិត ពហើយចាំដណក្រួសារនាង្េិញរឺកាឡី កុដុមពីក៍ ៃិង្ចៃទី ្តូេ្ាត់្បាស់ពចញេីភូមិឋាៃ ផទះ
សដមលបង្ធ្្លប់្ជក ពធែើដាំពណើររង្ ុកខពេ នាកនុង្ន្េយ លង្យូរ ដូចពរៀបរាប់ថ្៖  
   អស់បាៃ ីសបលបយ  ពកើតអៃតរាយរត់ពចាល្សុក 
   េីនងៃពៃះពៅមុខ   ាៃដត ុកខភ័យជាអា ិ៍។ 



33 

 

   ពៃះសមកមែអាំពេើ  ដដលពយើង្ពធែើចិតត្បា  
   ពេៀរដដលពយើង្េិ្ត  នៃនាង្មរណាតា។ ( ាំ. ១៤៤-១៤៥) 
្តង់្ពៃះពហើយ បាៃបញជលក់ឱលយព ើញេីកមែដដលអនកទាាំង្បីបាៃសាង្ពោយផលសាំរាំៃិតគ្នលសា្លប់នាង្មរណាតា ពហើយ
កមែពៃះមិៃបាៃ ុកផតនា្លដល់ជាតិព្កាយពនាះព  វាបាៃតបសនង្ពៅកនុង្បចចុបលបៃនជាតិពៃះដតមដង្។ ការពលើកពឡើង្របស់
កេី អ ុក ពៃះ ហាក់ាៃភាេ្តូេពៅៃឹង្បញហលពលាកិយសចចៈព្ចើៃ ដលបិតៃរណាសាង្អែីរដមង្  ួលបាៃៃូេផលដដលពរ
សាង្ពនាះភា្លមៗ ពោយេុាំរង់្ចាាំជាតិខង្មុខ។ 
 ម- រញ្ចសីល 
 ពយើង្ព ើញាៃធម៌កនុង្ការ្បតិបតតិដូចជា ៃិចចសីល ឧពបាសសីល  សសីល ៃិង្ ចតុបលបរិសុ ធិសីល។ ធម៌ទាាំង្
ពៃះសុ ធដតចូលរួមកសាង្ សៃតិភាេកនុង្ចិតត សៃតិភាេផលូេកាយ ៃិង្សង្គមទាាំង្មូលដដរ។ វាពធែើឱលយមៃុសលសពេៀសចាកចរិត 
ឥរិយបងដដលជាអាំពេើអា្កក់ទាាំង្េួង្ ពហើយ្បកាៃ់ខជលប់ៃូេសីលធម៌ រុណធម៌ សុជីេធម៌ជាមៃុសលស។ ជាក់ដសដង្ ៃិចច
សីលឬ បញ្ចសីល ឬ សីល្បាាំ ជាសីលដាំបូង្កនុង្ការ្បតិបតតិកនុង្នាមជាេុ ធសាសៃិក។ ៃិចចសីលាៃសិកាខលប ចាំៃួៃ្បាាំ
រឺ បាណាតិបាតា អ ិនានលទានា កាពមសុមិចាឆលចារា មុសាវាទា សុរាពមរយមជជបលបា ោឋលនា។កនុង្ៃិចចសីលបាៃអប់រំព្ចើៃមិៃ
្តឹមដតជា្ ឹសដីធម៌អាង៌ប ុពណ្ាលះព  ដតបាៃជួយមួយដផនកដល់ការអប់រំសីលធម៌ សៃដិភាេរបស់មៃុសលស។ 
 ពៅកនុង្សុេណណសាមជាតកក៏បាៃប្ហលញេីការព សនារបស់សុេណណសាមពៅកាៃ់ បិលយកលសដដលបាៃដឹង្
កាំហុសខលួៃ។ កនុង្ពនាះសុេណណសាមបាៃប្ហលញថ្ ពបើចង់្រួចផុតេីកមែទាាំង្ឡាយ ៃិង្ចង់្ឱលយ្េះអង្គពៅពកើតពៅសួរ៌ព េ
ពលាកនាយ របលបីឱលយ្ប្េឹតតិរៃលង្ធម៌ទាាំង្១០្បការ។ ពលើសេីពៃះ្េះពាធិសតែបាៃ្បទាៃៃូេសីល្បាាំឱលយបិលយកលស
យកពៅរកលាផង្ដដរ។ ពៃះពហើយជាឥ ធិេលមួយដ៏សាំខៃ់នៃ សលសៃៈសីល្បាាំ ឬបញ្ចសីល ឬៃីចចសីលពៃះឯង្ បាៃបញ្ជូ
លពៅកនុង្សានលនដពរឿង្ ្បសិៃពបើមៃុសលសចង់្ពកើតៃូេសួរ៌ឋាៃរបលបីរកលា ៃិង្្ប្េឹតតៃូេសីលពៃះឯង្។ ពៅព្កាយការចង់្
បាៃពសាយសុខពៅសួរ៌ឋាៃពៃះ ការពបើមៃុសលស្ប្េឹតតៃូេសីលទាៃទាាំង្ពៃះនាាំឱលយសង្គមពរទាាំង្មូលាៃភាេសុខសាៃត 
គ្មលៃជពា្លះ គ្មលៃការ្ប ូសតរាយពកើតពឡើង្ពនាះពឡើយ។ 
 ចាំដណកឯពរឿង្្កុង្សុភមិ្តេិញ ក៏បាៃប្ហលញេី សលសៃៈៃិចចសីលពៃះដដរស្ាប់អប់រំជៃនាៃុជៃឡាាំង្ឡាយ
ឱលយ្បកាៃ់ខជលប់។ ព្កាយពេលការដឹង្្រប់សេែ្កុង្សុភមិ្ត បាៃពរៀបចាំឱលយបុ្តរបស់ខលួៃទាាំង្េីររឺ ជ័យដសៃជាបង្
ពឡើង្្រង្រាជលយសមលបតតិបៃត រីឯជ័យ តតជាបអូៃពឡើង្ជាអរគមហាពសនា។ ពេលដដលជ័យដសៃពឡើង្្រង្រាជលយ្ ង់្ក៏បាៃ
្បកាៃ់ខជលប់ៃូេ សេិធរាជធម៌ សុចរិតធម៌ ្ េមទាាំង្្ ង់្រកលាសីល្បាាំ អដឋសីល ភាេនាពរៀង្រាល់រា្តី។ ពលើសេីពៃះ្ ង់្
ក៏បាៃ ូនាមលៃអស់ពសនាមង្គៃតីឱលយកាៃ់ៃូេសីល្បាាំជាៃិចច ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 
  ពសដច្ ង់្សីល្បាាំ  អដឋសីលចាាំ  សេែ ិៃ ិវា  
  សពង្ែរស្វលត   សែឹង្សាមលធិ៍ភាេនា  ពៅពលើ្បាង្គ្បា- 
      សា សេែរា្តី។ 
  ្េះអង្គកលស្តកលាៃត  ពសដចដតង្ ូនាមលៃ ពសនាមង្គៃតី 
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  ឱលយកាៃ់សីល្បាាំ   ចង្ចាាំសាមលរតី  រាង្គសតរដឋពសាភី 
      ពកលសមកលាៃតៃររ។( ាំ.៩៣) 
ពៃះពហើយ ពយើង្ព ើញថ្  ពង្ែើៃិង្ការអប់រំ ូនាមលៃព្បៀៃ្បពៅរបស់ ជ័យដសៃ វាេិតដមៃថ្ជា សលសៃៈរបស់សាសនាក៏
េិតដមៃ ដតវាបាៃបព្មើឱលយពសចកដី្តូេការ ភាេសុខសាៃតរបស់មៃុសលស ូពៅ។ ្បសិៃព្បើពសនាមង្គៃតី ្បជាៃុរាង្គសត ពចៀស
វាង្ អាំពេើទាាំង្៥ពនាះ ការលួច ការសា្លប់ ការកុហក ការចង់្បាៃ្បេៃធកូៃពរ ការពសេព្រឿង្្សេឹង្ពនាះ វាៃឹង្ពធែើឱលយ
សង្គមាៃសថិរភាេ គ្មលៃភាេរពញ រនញ ព ៀតផង្។ ទាាំង្ពៃះពបើៃិយយេីផលូេពលាក ដតពបើពមើលពៅផលូេសាសនា អនកទាាំង្
ពនាះៃឹង្ពៅពកើតពៅឋាៃសួរ៌េិត្បាកដ។ 
 កនុង្ការរកលាៃូេបញ្ចសីលពៃះ ការ  ួលយកៃូេបញ្ចសីលក៏ជាឥ ធិេលមួយរបស់្ ឹសដី្េះេុ ធសានាផង្ដដរ។ 
តាមរយៈសាង្គសារលព េៃទពៃះ បាៃប្ហលញេីការ  ួលយកៃូេបញ្ចសីលេីកុមភណឌទាាំង្បួៃ ពដើមលបីបាៃសាដលប់ៃូេ្េះធម៌
ព សនាេីសាំណាក់្េះព េៃទ។ ពហតុដតចង់្សាដលប់ៃូេ្េះធមែព សនារបស់្េះព េៃទ កុមភណឌទាាំង្បួៃក៏្េមឱៃសិរសា
បង្គាំ  ួលសុាំសាមលទាៃៃូេបញ្ចសីល។ ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 

ព ើបពាធិសតែ  េៃលកេុ ធរ័តន  បៃទូលពៅថ្កលៃ 
  នហអស់មហាយកលស សីល្បាាំសាមលទាៃ ចូរអនកឲលយបាៃ 
     ចាាំជាក់្ប្កតី។ 
  បាណាតិបា-  តាអ ិនានល  កាពមសុរា 
  មិឆ្ចរិយ  មុសាវា ិ  មជជាំបិេិ 
     ពេរមណា។ 
  បាណាតិបាត  ឲលយពេៀរ្បា   ជីេិតសតារល 
  អ ិនានលទាៃ  ពេៀរាៃពលាភា  ពលាភលួច្ េលា 
     នៃអស់មហាជៃ។ 
  កាពមសុមិចាឆល  កុាំបរទារកា  ពេៀរលួច្បេៃធ 
  នៃអនកនានា  ឲលយមកជាម-  ៃទិលទាស់ ូរៃ់ 
     ដូចដល់អាតាមល។ 
  មុសាវា ី  ពេរមណី   ពេៀរាកលយមុសា 
  មជជាំបិេី   ពេៀរេីសុរា  រឺលាមកជា 
     ថ្នលាំបាំេុលអង្គ។ 
  េៃលកសារពេ្ជ  ឲលយសីល្បាាំព្សច ព ៀង្ព ើប្តាស់្ ង់្ 
  បៃទូលពៅថ្  នហមហាយកលសយង់្ ចូរ្បដសដង្្ ង់្ 
     សាមលរតីរាល់គ្នល។( ាំ. ១៣៥-១៣៦) 
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ពៃះប្ហលញឱលយព ើញេីការ  ួលយកៃូេបញ្ចសីលរបស់កុមភណឌទាាំង្បួៃ ពដើមលបីបាៃសាដលប់ៃូេធមែព សនារបស់្េះព េៃទ។ 
តាមរយៈអតថប ដក្សង្់ខង្ពលើ សបញជលក់ថ្តួអង្គយកលសទាាំង្បួៃបាៃ  ួលៃូេបញ្ចសីល ពោយបាៃឱៃកាយបង្គាំ្េះ
ព េៃទ ដដលៃមសលសការៃូេសីល្បាាំឱលយពៅដល់កុមភណឌទាាំង្បួៃ។ ពយើង្ព ើញថ្ឥ ធិេលេុ ធសាសនាពៃះបាៃចាក់ឫស
យ លង្ព្ៅកនុង្សាង្គសារលព េៃទពៃះ ពោយបាៃបង្កប់ៃូេពគ្ល្ ឹសដី្េះេុ ធសាសនារឺសីល្បាាំពៃះឯង្។ មលា លង្ព ៀតបាៃ
ប្ហលញេីការសដមដង្ៃូេធម៌ព សនា ដដលជាការអប់រំ ូនាមលៃរបស់្េះសាមលសមពុ ធកនុង្សម័យេុ ធកាល ដដលបៃតរហូតមក 
ពហើយអនកៃិេៃធបាៃពលើកយក្ ឹសដីពៃះមក បញ្ចូលកនុង្សានលនដរបស់ខលួៃ ពហើយបាៃប្ហលញេីតួអង្គព េៃទ ដដលជាតួអង្គ
្េះពាធិសតែ ជាអនកសដមដង្ៃូេធម៌ព សនា ូនាមលៃដល់ដល់កុមភណឌទាាំង្បួៃ។ 
 ជាការេិតណាស់ពបើ្កពឡកមកពមើលពរឿង្ ពភារកុលកុារជា ្បពភ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយហួសពហតុពៃះ
េិញ ពយើង្ព ើញថ្ កនុង្ការ្រង្រាជលយរបស់ ្េះបា ពភារកុលកុារដតង្ាៃ្េះ ័យសបលបុរស ពធែើទាៃដល់អាណាៃុ        
រាង្គសត។ ្េះអង្គក៏បាៃព្បៀៃ្បពៅអស់មង្គៃតី ពសនាបតី ្បុស្សី ូទាាំង្ៃររឱលយពចះរកលាសីល េិពសសសីល្បាាំពៃះដត
មតង្ ដូចពលើកពឡើង្ថ្ ៖ 

ព្តក្ ង់្សីល្បាាំ អសដង្គសីលចាាំ  េុាំភា្លត់ពភលចភា្លាំង្ 
 ូនាមលៃមង្គៃតី  ្បុស្សីរាង្គសតទាាំង្ ៃររឲលយតាាំង្ 

     រកលាសីលធម៌។( ាំ.២០៤) 
កនុង្ការ ូនាមលៃពនាះ្េះអង្គក៏បាៃ្បាប់ដល់រាង្គសតៃូេសិកាខលប ទាាំង្្បាាំ ្េមទាាំង្ បាបកមែដដល្ ុសដពៅៃឹង្សីល 

ៃិង្កុសលកមែដដលបាៃ  ួលពេល្ប្េឹតតសិកាខលប ពៃះ។ 
 សកិាខលប  ីមយួ រឺបាណាតិបាតា ពោយ្ ង់្ពលើកថ្ រៃីរណាជាអនកសា្លប់ឬ ចិតតប ង្ស្ាលប់្មឹរី្មឹគ្ មចាឆល ឬ

មៃុសលសពនាះ ៃឹង្្តូេរង្បាបកនុង្ឋាៃៃរក ពោយយមរាជពបាះចូលកនុង្ពភលើង្ពៅដលសពនាធលសពៅធល។ រីឯយមបាល ចាក់
ៃឹង្សនចលបូកដដកពៅដល។កាលពបើរ្មប់្បាាំរយឆ្នលាំ ពោយ្បាាំបួៃលាៃឆ្នលាំមៃុសលសព ើបពសែើមួយនងៃឋាៃៃរក។ ព្ៅដត
អាំេីរង្ ុកខពនាះពហើយ កាលពបើមកពកើតជាមៃុសលសៃឹង្កា្លយពៅជា ាៃ់ ្ជូក ទា ្តី ដដលពរកាប់សា្លប់ ចាំៃួៃ
្បាាំរយជាតិ។ ្បសិៃពបើពកើតជាមៃុសលស ្តូេពរចាក់ កាប់ បាញ់ ពោយ អស់្បាាំរយជាតិដូចគ្នល។ពលើសេីពៃះពរ
ៃឹង្ កា្លយពៅជាមៃុសលសាៃពរាគ្ ដាំពៅេក រមខនង្ ដភនកខវលក់ខែិៃ នដពជើង្ដកៃង្កៃង់្ ពហើយ្បសិៃពបើាៃបុណលយ
សកតិៃឹង្ឆ្ប់អាយុខលីជាពដើម។ ផទុយពៅេិញ្បសិៃពបើពរអៃុេតតខជលប់ខជួៃៃូេសិកាខលប ពៃះពរៃឹង្ពៅពកើត ពៅនា
ឋាៃសួរ៌ចាតុមែហារាជិកា ជាព េបុ្តសាអលតឋិតពៅពលើ្បាសា ្បាាំេីរពយជៃ៍ ដតពបើជាង្គសតីៃឹង្ពកើតជាព េកញញល
ផង្ដដរ។ អនកទាាំង្េីររ្មប់ ្បាាំរយឆ្នលាំរត់ ព ើបចលយុតចុះមកដផៃដីពកើតកនុង្្តកូលកលស្ត រស់ពៅពោយសុខដុមេុាំ
ាៃជាំងឺ្ េុាំាៃស្តូេណាមកពបៀតពបៀៃពឡើយ។  

 សកិាខលប  ីេរី ្េះបា ពភារកុលកុារបាៃ ូនាមលៃចាំពាះការ្ប្េឹតតអ ិនានលទានា ដដលមៃុសលសលួច្ េលយអនកដន  
ពបាកបពញឆលត បាំាៃពោយអាង្យសសកតិពលើអនកដន ។អនកទាាំង្ពៃះបាៃបាៃធ្្លក់ៃរក ពហើយ្តូេបាៃ
យមបាលចាប់ចង្ ធ្ក់វាយដាំ យកបនា្លត់ដដកមុតចាក់្្លត់សេែកាយេីកលបលដល់ចុង្ពជើង្ អស់កាលកាំណត់១
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ាៃ់ឆ្នលាំ។ មួយាៃ់ឆ្នលាំឋាៃន្ត្តឹង្លស ព ើបមួយនងៃឋាៃៃរក។លុះសព្មចពៅៃរកពហើយមកពកើតជាព្បតេិញមតង្ 
ដដលាៃកមពស់ខពស់ចុង្ពតានលត អស់្បាាំរយជាតិ។្បសិៃពបើពកើតជាមៃុសលសាៃ្ េលយតិចតួច ាៃពចារចាាំលួច 
ពបើពកើតជាខញុាំពរ ្តូេា្លស់វាយដាំ។ រីឯអនកដដលពេៀរចាក ៃូេសិកាខលប ពៃះមិៃលួច ប ះាល់្ េលយសមលបតតិអនកដន  
អនកៃឹង្ពៅបាៃពកើតពៅឋាៃសួរ៌ន្ត្តឹង្លសាៃព េអបលសរ បេរកញញលមួយាៃ់ពចាមជាបរិវារ។ ពៅកនុង្្បាសា 
ខពស់ ទាវល សពយជៃ៍ រចនាេិចិ្តយ លង្្បណិត។ រ្មប់មួយាៃ់ឆ្នលាំបាៃ ពៅពកើតជា្តកូលកលស្តាៃ្ េលយ
សមលបតតិព្ចើៃេៃ់ពេក។ ពបើពកើតជា្តកូលរាង្គសត ៃឹង្ពកើតជាពសដឋីាៃ្ េលយព្ចើៃ ាៃសកតិយស ៃិង្ េុាំាៃពចារ
ស្តូេណាមកពបៀតពបៀៃពឡើយ។  

 សកិាខលប  ីប ីរឺ កាពមសុមិចាឆលចារា ដដល្ ង់្ ូនាមលៃថ្ ៃរណាដដលមិៃាៃចិតតេពង្ែង្លួចភរិយពរ ្ សីផិតបតីឯង្
ជាពដើម។ អនកទាាំង្ពនាះៃឹង្  ួលៃូេកមែពៅៃរក ្តូេយមបាលពដញឱលយពឡើង្ពដើមរកាដដកជាពភលើង្ ្បាណមួយ
ពយជៃ៍។្សីពឡើង្មុៃ បនា្លប់មក្បុស ធលុះធ្្លយដ្សកយាំរួរឱលយសពង្ែរ។ មិៃដតប ុពណ្ាលះាៃដឆកស ប ុៃដាំរីខាំ    
កង្គនាដលក់ តាមលតដកអកចាាំចឹកធលុះធ្្លក់ខលួៃ ្តូេពភលើង្ពឆះ។សា្លប់កនុង្មួយនងៃេីរាៃ់ដង្ ្តូេរង្ ុកខអស់ េីរាៃ់ឆ្នលាំ ដដល
អាយុេីរាៃ់ឆ្នលាំ ិេែ ពសែើៃឹង្ឋាៃសួរ៌មួយនងៃ មួយយប់ៃរក។ ពបើពយង្យកកាំពណើតជាសតែតិរចាឆលៃ ៃឹង្្តូេពរ
ព្កៀេ អស់្បាាំរយជាតិ។ពកើតជាមៃុសលសពខទើយ្បាាំរយជាតិ ពបើពកើតជា្សី្តូេ្ាត់បតី្បាាំរយជាតិ។ ពបើពកើតជា
មៃុសលស្បុស ្តូេាៃកមែជួប្បេៃធផិតរហូត។ ផទុយពៅេិញពបើអនក្បណិប័តៃ៍បាៃខជលប់ខជួៃពនាះពរៃឹង្ពសាយ
សមលបតតិសួរ៌ឋិតពៅកនុង្្បាសា េិចិ្ត ាៃព េអបលសរេីរាៃ់ចាាំគ្ល់។ លុះអាយុបាៃេីរាៃ់ឆ្នលាំ ិេែ ចលយុតមក
ពយង្យកកាំពណើតជារាជបុ្ត ្បកបពោយលកខណា្រប់្គ្ៃ់។ 

 សកិាខលប  ីបៃួ រឺមុសាវាទា ពភារកុលកុារបាៃអប់រំថ្ អនកឯណា កុហកកាច ាៃាកលយរឹង្រូស ្ប ូសដរាយ 
កាំហឹង្ បញ្ឆុកបពញឆលត ភូតភរឱលយពរបង់្្ េលយ បង់្ដ្ស ឬពកើត ុកខជាពដើមពនាះ ពរៃឹង្ ពៅៃរកពសាយ ុកខអស់ បួៃ
ាៃ់ឆ្នលាំ ព្ាះាត់អា្កក់។ យមបាលយកដ្កលប់ដដកមកដុត ដកអណាដលត  ា្លក់ចូលពៅកនុង្រព ដ្ល រ្មប់បួៃ
ាៃ់ឆ្នលាំពសែើៃឹង្ឋាៃតុសិតមួយនងៃ។ លុះបាៃពកើតមកជាព្បត ាត់ពឆះពចញពភលើង្ សុីខទុះឈាមជាអាហារ។កាល
ពបើបាៃពកើតជាមៃុសលស កា្លយជាមៃុសលសាត់ពេៀចដឆប លៃង្់ រងលង់្ ាត់សអុយជាពដើម។ រីឯអនកដដល្បកាៃ់ខជលប់
្សដីាកលយសតលយពនាះពរៃឹង្ពៅពកើតពៅឋាៃតុសិត អាយុបួៃាៃ់ឆ្នលាំាៃបរិវារ ព េអបលសរចាាំគ្ល់ពៅ្បាសា 
កមពស់្បាាំពយជៃ៍។អស់ៃិសលស័យៃឹង្ពកើតជាអនក្បាជញពចះធម៌អាង៌។ 

 សកិាខលប  ី្ បាាំ រឺសុរាពមរយិ ដដលសិកាខលប ពៃះបាៃអប់រំឱលយពចៀសវាង្ការផឹក្សា នាាំឱលយពភលចភា្លាំង្សាមលរតី។ អនក
ដដល្ប្េឹតតៃឹង្ធ្្លក់ពៅកនុង្ៃរករឺ តាបៃ៍ៃរក អស់្បាាំបីាៃ់ឆ្នលាំ។ ជៃពនាះៃឹង្ផឹក ឹក ង់្ដដង្ ពៅរលកាដលត់រលាក
រលួយ។ ពរៃឹង្ពកើតជាយកលសតិរថិយ មៃុសលសលីលា ាៃាកលយអសុពរាះរឹង្្ ពគ្ះ ដដលអនកផង្តិះពដៀលៃិនា្ល ជា
មៃុសលសពាពហាជួជាតិខលួៃព្មលជាពដើម។ដតពបើពេៀរចាកការពសេសុរា អនកពនាះៃឹង្ពៅបាៃពសាយសុខពៅៃិាមល
ៃិរតី កមពស់្បាសា សាមសិបពយជៃ៍ ាៃព េអបលសរ្បាាំបីាៃ់គ្ល់បព្មើ។ រ្មប់្បាាំបីាៃ់ឆ្នលាំ ិេែពកើតជា
ពសតចាៃពចសាដល ្បកបពោយ្បាជាញលខ្លាំង្ន្ក។ ជាមៃុសលសាៃចិតតខ្លចបាប ពាលាកលយលអរាំៃិតព្ៅ្ជះ។ 
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ជាការេិតណាស់ដូចដដលពយើង្បាៃដឹង្អាំេីការពលើកពឡើង្ៃូេការដណនាាំរបស់ ្េះបា ពភារកុលកុារ ពៅដល់មង្គៃតី
អស់រាង្គសតទាាំង្ៃររឱលយ្ប្េឹតតខជលប់ខជួៃកនុង្នាមជាេលរដឋលអៃិង្ជាេុ ធសាសៃិកមួយ។ ការពលើកពឡើង្ពៃះមិៃដមៃដតជា
រាំៃិតរបស់ពភារកុលកុារពនាះព  ដតជារាំៃិតរបស់កេីៃិេៃធដខែរ រឺ្េះ្្លាំង្ៃង្ ដតមតង្កនុង្ៃ័យអប់រំចរិយយសមលបតតិ
្បជាជៃដខែរឱលយពចះពគ្រេគ្នល ឱលយតនមលគ្នលៃិង្រស់ពៅកនុង្សង្គមមួយ្បកបពោយសៃតិភាេ។ េិធីកនុង្ការអប់រំរបស់ពលាក 
មិៃដមៃពៅយកោេ កាាំបិត ទាហាៃពៅបង្គ្កលប ឬ្បាប់ពោយចាំៗថ្ខុសពៅៃឹង្េិៃ័យចលបប់ពនាះព  ។ ផទុយពៅេិញ សថិត
ពៅកនុង្ចពនា្លះពេលដដលដខែរពជឿ ៃិង្  ួលឥ ធិេលខ្លាំង្េីេុ ធសាសនា ពលាកក៏បាៃបង្គញជលបការអប់រំពៃះ តាមរយៈ
សានលនដរបស់ពលាកឱលយ្បជាជៃកាៃ់ដតរអាកនុង្ការ្ប្េឹតតអាំពេើអា្កក់ទាាំង្េួង្ ដដលជាបាបកមែ ្តូេធ្្លក់ពៅៃរករង្ ុកខ
ពផលសង្ៗអស់កាលរាប់ាៃ់ឆ្នលាំ។ ពលើសេីពៃះ ពលាកយល់យ លង្ចលបស់អាំេីបរិប សង្គមអប់រំនាពេលពនាះ ពោយការសិកលា
អប់រំ្ប្េឹតតពៅពៅេតតអារាម ពហើយការសិកលារឺការពរៀៃពៅពលើសាង្គសារលពៃះឯង្។ ដូពចនះការអប់រំតាមេិធីពៃះអាចាៃ
្បសិ ធភាេខពស់។ មលា លង្ព ៀតព្ៅេីហត់ពៃឿយកនុង្ការ្រ សាង្គសារលដលលបង្ ជា្បភេកមលាៃតមួយដ៏សាំខៃ់កនុង្អាៃ ឬ
សាដលប់តាមរយៈការៃិទាៃ។ ពមល លះពហើយ ការបញ្ចូលៃូេបញហលបុណលយបាប សីល្បាាំរបស់ពលាកាៃលកខណៈ្ជួត្ជាបពៅ
កនុង្ផនត់រាំៃិតដខែរសមៃឹង្េួកគ្ត់ជាេុ ធសាសៃិកជៃផង្ពនាះ។ 

្ ឹសដី្បតិបតតិៃិចចសីលឬសីល្បាាំពៃះ រដមង្េុាំសូេពចាលតាមរយៈការឆលុះបញ្លាំង្កនុង្សានលនដអកលសរសិលលប៍េុ ធ
សាសនាពនាះព ។ ជាក់ដសដង្កនុង្ពរឿង្មរណាតាក៏បាៃពលើកប្ហលញផង្ដដរេី សលសៃៈពៃះឱលយមៃុសលសយល់ដឹង្ ពហើយ
្បកាៃ់ខជលប់។ តួយ លង្ពៅពេលដដលកុដុមពីក៍ កាឡីៃិង្នាង្ចៃទី្តូេបាៃរត់ពភៀសខលួៃេីអាជាញលរបស់្េះបា េិមលធមែរាជ 
អនកទាាំង្បីបាៃពៅដល់្សុកមួយដដល្សុកពនាះេុាំដចង្ពឈាមលះកនុង្ប បាលី ពហើយ្តាច់ចររង្គត់ រហូតបាៃពៅជួបៃឹង្
តាបសានលក់។ តាបសបាៃជួយសពង្គ្រលះអនកទាាំង្បីពោយផដល់ៃូេឱវា ឱលយខាំរកលាសីល្បាាំឱលយបាៃខជលប់ខជួៃ ្េមទាាំង្រកលា
ទាៃៃិង្សីល ដូចបរិយយថ្៖ 
   េីនងៃពៃះពៅមុខ   ចូរតាង្ ុកចិតតតមកល់ 
   សតិៃឹកកុសល   ខាំរកលាសីលទាាំង្្បាាំ។... 
   ពកើតមកជារូបរាង្  ធម៌េីរយ លង្រួររកលា 
   រឺទាៃៃិង្សីលា  ជាេាំនាក់រូបសេែនងៃ។... 
   បាណាតិបាតា   ចាកកិរិយញ លាំង្ជីេិត 
   មៃុសលសសតែកុាំ្ប្េឹតត  ពោយកាយឬវាចាកដី។ 
   អ ិនានលទានា   ដ្បតាមវារៈបាលី 
   ្ េលយពរព្ចើៃតិចកដី  ពេៀរកុាំបីលួចបលមបលៃ់។ 
   កាពមសុមិចាឆល   បរទារិកា្បេៃធ 
   ពរៀរចាកពសេពមងុៃ  ជារបស់អនកដន ។ 
   មុសាវាទាព ៀង្   ាកលយកុាំពលអៀង្ភូតពឡើយនៃ 



38 

 

   ពេៀរចាកចាាំសេែនងៃ  ជាេាំនាក់អង្គអាតាមល។ 
   សុរាពមរយ   មជជបលបា ោឋលនា 
   ឲលយពេៀរចាកកិរិយ  រឺផឹក្សា ឹក្សេឹង្។ ( ាំ.១៤៨-១៤៩) 
ដូចដដរពយើង្ព ើញពហើយថ្តាបសបាៃ ូនាមលៃកុដុមពីក៍យ លង្្កាស់ន្កឱលយលះបង់្ៃូេព្រឿង្ពៅហែង្ទាាំង្ពៃះ ពហើយ្ក
មកចាប់យកកុសលធម៌េិញ។ ការដដលជួបតាបសពៃះ មិៃដមៃជាពរឿង្នចដៃលយពនាះព  ពាលរឺមកេីកុសលផលបុណលយ
ខលះដដលបាៃសាង្មកេីជាតិមុៃនាាំឱលយគ្ត់បាៃជួបតាបសពហើយព្សាច្សង្់ជីេិតដបបពៃះ។ អនកទាាំង្បីបាៃដ្បកា្លយេី
មៃុសលសអា្កក់មកជាមៃុសលសលអេិញ ពោយបាៃ្បកាៃ់ខជលប់ៃូេអាំពេើជាកុសល របរសុចរិតេិញ ពហើយរស់ពៅជាមួយគ្នល
្បកបពោយកដីសុខេិញ។ ្តង់្ពៃះសឱលយព ើញេីការ្បណិប័តៃ៍អាំពេើជាកុសល អាចដកដ្បជីេិតខលួៃបាៃលអ។ កនុង្ៃ័យ
មលា លង្ព ៀត រាល់កាំហុសទាាំង្ឡាយដដលមៃុសលសពធែើខុស ពៅដតអាចដកដ្បខលួៃឱលយបាៃជាមៃុសលសលអេិញ វាអា្ស័យពលើការ
តាាំង្ចិតត ៃិង្ការ្បតិបតតិរបស់មៃុសលស។ 

៤.៥- តួនាទ្ីអក្សរសលិ្ប៍ពុទ្ធៃិយមកនុង្វធិតីាំខ្ែង្ៃិពៃធវែណកមែខ្មែរ 
អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមមិៃ្តឹមដត អប់រំចរិយង្គសតមៃុសលស ៃិង្បៃធូរបៃថយភាេតាៃតឹង្ពៅពលើបញហលសង្គមនា

សម័យកណាដលលពនាះព  ដតអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមក៏ជាេុមពរាំរូមួយស្ាប់សានលនដអកលសរសិលលប៍ជាំនាៃ់ព្កាយផង្ដដរ។ 
េិេិធភាេនៃសានលនដមិៃថ្ ពរឿង្ដដលយកពចញេី សជាតក បញញលសជាតក ឬ្បពភ នានាជាតក ពហើយ្តូេអនកៃិេៃធ
តាក់ដតង្ជាកាេលយកដីពនាះដត សុ ធដតប្ហលញេីតនមល  ឹកនដខង្ដផនកតាក់ដតង្ៃិេៃធ្រប់ៗពរឿង្ស្ាប់អនកៃិេៃធជាំនាៃ់
ព្កាយកនុង្ការយកជារាំរូៃិង្លាំអាៃព ៀតផង្។ 
 ក- ករមង្ខ្កវ រទ្កាព្យ 
 ជាការេិតណាស់ ពបើពរៃិយយេីសានលនដដបបក្មង្ដកេរឺពរៃឹកពៅដល់ពរឿង្្េះពេសលសៃតរពៃះឯង្ដតមដង្។ ពរឿង្
្េះពេសលសៃតរបាៃប្ហលញេីលកខណៈនៃការព្បើសាំៃួៃដបបក្មង្ដកេព្ចើៃជាង្ពរ។ តួយ លង្ពៅកនុង្កណឌជូជកពលើកពឡើង្
ថ្ “ឯពកា ្ាហែពណា ាៃ្ាហែណ៍ានលក់ពឈាមលះ ជូជក្េឹទាធលចារលយ រូបអៃធការ សគម្ចពោង្ ្ចមុះពកាង្ ្ ូង្សឹង្ដតឆអឹង្ 
សក់រឹង្្កញង្ ពាះធាំកាំពបា លង្ ពលាង្សាំពេៀត ដាំពៅ្តពចៀកយុរយរ្កាស ់លង់្ពភលើង្ ពជើង្កាង្ដូចពជើង្ពសក ដភនក
្សពលៀង្្សឡី ...” 49 ។ ្តង់្ពៃះអាចជាេុមពរាំរូមួយនៃការតាក់ដតង្ស្ាប់មៃុសលស ូពៅដដលចង់្សិកលាក្មង្ដកេ
ពៃះ។ 
 ្កពចញេីក្មង្ដកេ ្បពភ ពរឿង្បញញលសជាតក ៃិង្នានាជាតក ជាព្ចើៃ្តូេបាៃអនកកេីៃិេៃធបាៃយកពៅ
តាក់ដតង្ជាប កាេលយបិុៃ្បសប់ រួរឱលយយក្តាប់តាមាៃចួៃ ផទួៃ រណ្ាំ លគង្លារលញដណង្ណង្យ លង្េីពរាះ។ តួយ លង្ 
ពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត តាក់ដតង្ជាកាេលយ ប កាករតិ ្េហែរីតិ េាំពនាល ភុជង្គលីលា។ រីឯពរឿង្ព េៃទ តាក់ដតង្ពឡើង្ជាប 
កាករតិសុ ធ។ ចាំដណកពរឿង្ ពភារកុលកុារ ដតង្ជាប កាករតិ ្េហែរីតិ េាំពនាល ភុជង្គលីលា។ ៃិង្ពរឿង្មរណាតា 

                                                           
49 ញ ុក ដងម, មហាពេសលសៃតរជាតក, កណឌ ៥ី, បណា្លគ្រន្តរតៃ,៍ ២០២២  ាំ. ១-២ 
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ដតង្ជាប  កាករតិ ្េហែរីតិ ៃិង្ប េាំពនាល។ ពយើង្ព ើញពហើយថ្ ការតាក់ដតង្របស់កេីបាៃបញ្ជូលៃូេេិធីសាង្គសត
យ លង្លអឯកពធែើឱលយដាំពណើរពរឿង្ាៃភាេរលូៃ ៃិង្្បកបពោយពសាភ័ណ។  
 ម- រូរ្ារូបារមែែ ៍
 ពៅកនុង្ការតាក់ដតង្ៃិេៃធ ពលាកកេីបាៃព្បើេិធីសាង្គសតកនុង្ករាដតង្ដតង្យ លង្លអឯង្ពៅតាមសមតថភាេរបស់      
ខលួៃ។ កនុង្ពនាះការព្បើ្បាស់រូបារូបលារមែណ៍ពៅកនុង្កាំណាេលយក៏ជាេិធីមួយពធែើឱលយអតថប កាេលយាៃភាេរស់រពេីកណាស់ដដរ។  
តួយ លង្ពៅកនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារ ឧកញ ល្េះ្្លាំង្ៃង្ ពលាកេូដកពរៀបរាប់សពង្កតេីរូបរាង្កាយពធែើឱលយពយើង្ហាក់ព ើញ
តួអង្គពនាះេិតៗ ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖  
  នាង្មួយឈរមុខ ពផអៀង្ផអង្ងៃិចងៃរ  អាំពេើដក្កាយ 
  ថ្ពលល់ផូរ្ត់ពមលៅ ាក់អាេលាេសាវលយ ករកាៃ់្េះឆ្យ 
     ្េះសាំអាង្អង្គ។( ាំ.១២០) 
រីឯអតថប កាេលយពរឿង្ព េៃទរបស់ អ្មឹតកលស្តីម ុក េិញ ពលាកក៏បាៃប្ហលញេីចាំណាប់ចួៃផទួៃរណ្ាំ យ លង្លអឯក ្េមទាាំង្
ពរៀបរាប់ន្េពឈើយ លង្បិុៃ្បសប់៖ 
  ដកេរ្តឡាត់  ្តឡត់កាំចាត់  ្តពលៀសកុាំចាយ 
  សាំម សម ូល  េេូលេាយ  េពេលេលលិ៍វាយ 
     ធ្នលធនង់្េ្ង្។( ាំ.៦៩) 
ចាំដណកពៅកនុង្ពរឿង្មរណាតា របស់ភិកខុអ ុកេិញ ក៏បាៃប្ហលញេីការពរៀបមុខមហូប បដង្អម ្បកបពោយភាេទាក់ទាញ៖ 
  ខលះពធែើអៃទង់្   សលៃឹង្ដផលលហុង្   ខលះខួបង្កង្ 
  ខលះញាំេស់្បា  ខលះភា្លអង្គង្កង្  លូកភលកលសមដង្ៗ 

ដ្កង្សាបន្បពេក។( ាំ.៨៩) 
  ចាំណី្សស់ជា  សុ ធពសៀមសង្ខលា ចាហួយសារាយ 
  ្គ្ប់ជីសតូេ  ពៅហ ូដផលអាយ  ្កពៃៀេដកេកា្លយ 
     ពរៀបរួច ុកពៅ។( ាំ.៩០) 

៤.៦- តួនាទ្ីអក្សរសលិ្ប៍ពុទ្ធសាសនាកនុង្ការ្្សពវ្្ាយវរប្ធម៌ 
 ក- ជាំសៃឿ  
 េិតណាស់ថ្អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមាៃពគ្លរាំៃិតចមលបង្កនុង្ការអប់រំមៃុសលសឱលយពជឿពៅពលើសាសនា ្ ឹសដីេ ុធ
សាសនាជាពដើម។ ដតយ លង្ណាមិញពៅពេលអនកៃិេៃធដខែរ ពលាកបាៃតាក់ដតង្ៃូេពរឿង្ពនាះ ពលាកក៏បាៃបញ្ចលូៃូេ     
លកខណៈជាតិរបស់ដខែររួមជាមួយផង្ដដរ ដូចជា ជាំពៃឿពលើអារកលសអនកតា សតែ ្បផនូលអែីមួយជាពដើមពនាះ។ 
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 ពៅកនុង្ពរឿង្ព េៃទក៏បាៃប្ហលញេីការពជឿពៅពលើ សលសៃ៍ទាយរបស់ពហារផង្ដដរ។ ពៅពេលកាំពណើតរបស់ព េៃទ 
ាៃអ័េទ ពភលៀង្ ខលយល់េលយុះពបាកបក់ង្ងឹ្តពលើសយប់។ ពេល្បសូតបុ្តពហើយ ពហារាក៏បាៃ សលសៃ៍ទាយេីជតារាសីរបស់
ព េៃទថ្៖ 
  ្ាហែណ៍្បាជញសិលលបសេែ រៃ់រូរ្គ្ៃ់្រប់ អស់ឥតហែង្ពៅ 
  ព ើប ូលបេិ្ត   មហាកលស្តចមពៅ រាជបុ្តៃេពៅ 
      ្រប់លកខណ៍្បពសើរ។( ាំ. ៤៧) 
ពៃះសឱលយព ើញេី ាំពៃៀមនៃការ សលសៃ៍ទាយដបប្ាហែណ៍ៃិយមពៃះមកពលើសង្គមដខែរបចចុបលបៃនផង្ដដរ។ តលបិតពេល
ាៃអាសៃនអៃ់្កពរដតង្ពៅបូលពជារជាតារាសីពមើល ពតើពឡើង្ចុះ ខុសទាស់្តង់្ណាជាពដើមពនាះ។ 
 ជាមួយគ្នលពៃះដដរការពជឿពៅពលើ្បផនូលតាមរយៈសុបិៃ េិតជាពេញៃិយមកនុង្សង្គមដខែរតាាំង្េីបុរាណកាលមក
ពមល ះ។ កនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារក៏បាៃប្ហលញេីការពជឿពៅពលើ្បផនូលពាលរឺកាំពណើតរបស់ពភារកុលកុារដតមដង្។ នា
រា្តីពនាះ ភរិយពភារេុឌលឍីបាៃយល់សុបិៃាៃពដើមចមលប លដុះកនុង្ពផើង្ាៃ្តួតគ្នល លុះ១០ឆ្នលាំពផើង្ពនាះក៏ដបក។ លុះ៥ឆ្នលាំ
បនា្លប់ក៏ពលចពចញពផើង្ាសងែី ពហើយក៏ដបកអដណ្ត្តដសតពៅពលើអាកាស ាៃកលិៃឈៃុយឈៃុប ដូចពលើកពឡើង្៖ 
  នាកនុង្រា្តីកាល   ពនាះនាង្នាងេរព េី 
  ភរិយពភារេុឌលឍី   យង់្យល់សបនបូេ៌ៃិមិតត។( ាំ.១១) 
ពោយពហតុចង់្ដឹង្នាង្ក៏បាៃពៅរកពហារា រៃ់រូរពហើយក៏ដឹង្េីសបដិពនាះពោយ កូៃ្បុសពនាះបាៃ១០ឆ្នលាំាតាៃឹង្
ស្ាលប់ ពហើយ១៥ឆ្នលាំបិតាៃឹង្ស្ាលប់ ដតៃឹង្បាៃពធែើធាំ។្តង់្ពៃះពយើង្ចង់្ប្ហលញេីផនត់រាំៃិតដដលជាប់មកដល់បចចុបលបៃនពៅ
ៃឹង្ការពជឿពលើសបដិទាាំង្៧យ លង្រឺ សុបិៃៃិមិតត ចកខុសមផសលស ការបរិហារ ការបូល ការកកព្មើកសរនសេិញញលណ ការពលច
ពធ្្លពឡើង្ សបតិអា្កក់ជាពដើម។ ការពជឿពៃះបាៃកពកើតពៅជាត្ា កលបួៃកាត់សបដៃិិង្ៃិង្្បាប់ពលខពឆ្នលតជាតិ តាមកលបួៃ
ត្ាឥៃទ ាំនាយ50 ព ៀតផង្។ 
 ពបើពយើង្្ក្កពឡកមកពមើលពរឿង្ មរណាតាេិញ ពយើង្ព ើញថ្ពរឿង្ពៃះបាៃដិតោមជាប់សតិអារមែណ៍របស់
្បជាជៃដខែរព ៀតផង្។ តួយ លង្ពៅពេលាដលយមរណាតាបាៃស្ាលប់ពហើយពៅពកើតជា្តីដាំរី ៖ 
  វាយេ័ធធ្្លក់ ឹក្គ្ាំ  ពហើយឈរ្ចាំៃឹង្្ចវា   

មិៃាៃៃឹកពមតារល  មិៃអាណិតកុលពកសី។ 
នាង្កលសីណកលស័យជនាមល   ចាប់ជាតិជា្តីដាំរី 
ដហលពៅជា្ប្កតី   ីកាំេង់្ ឹកពនាះណា។ ( ាំ. ៣០) 

ពយើង្ព ើញពហើយថ្ ពោយសារដតនាង្កុលពកសីសា្លប់ពៅកា្លយជា្តីដាំរីដូពចានលះពហើយ ព ើបពធែើឱលយផនត់រាំៃិត្បជាជៃដខែរ
េុាំសូេៃិយមចូលចិតតេិសា្តីដាំរីពនាះព  តលបិតពរថ្វាជាមៃុសលស។  
 

                                                           
50 សូមពមើលបដៃថម សមឋមែបពញញល, កលបៃួកាតស់បត,ិ ពបាះេុមពសាជាងែីពោយ ្សី ប ៃុដៃ, ២០០៤ 
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ម- ទ្ាំសៃៀមទ្មាល្រ់ររនពែី 
  ពទាះបីជាពរឿង្ដដលយកពចញេី សជាតកកដី បញញលសជាតកកដី ក៏ពលាកកេីៃិេៃធមិៃបាៃចមលង្យកទាាំង្ដុលៃូេ

លកខណៈ បរិយកាស េបលបធម៌នៃពរឿង្ពនាះមកទាាំង្ដុលដដរ។ ពលាកកេីៃិេៃធបាៃបពញ្ចញបញ្ជូលៃូេលកខណៈជាតិ ជាអតត
សញញលណជាតិរបស់ខលួៃពៅកនុង្សានលនដពនាះ សាំពៅដចករំដលកៃូេ្បនេណី ាំពៃៀម ា្លប់របស់ដខែរពយើង្ឱលយពៅរង់្េង្លសផង្
ដដរ។  

ពយង្តាម្បេតតិអាាហ៍េិាហ៍ដខែរ ាៃសមែតិកមែខលះថ្ ការពរៀបអាាហ៍េិាហ៍ពៃះយកតាមការពរៀបចាំផលសាំផគុាំ
មង្គលការ ជាលីៃិង្្កឹសានល កនុង្ពរឿង្្េះពេសលសៃតរពៃះដតមដង្។ មលា លង្ព ៀតពបើពយង្តាម ្មង់្ការ្េះជ័យពចសាដល ព ើញថ្ 
ការកាត់ខៃ់ស្ាលពៃះ រឺយកតាមការកាត់នងល្កឹសានល ពោយ្េះពេសលសៃតរឱលយកាត់ ៥មឺុៃ ២ាៃ់ ៤រយតមលឹង្ាសៃេែរុណ51 ។ 
ពៃះសឱលយព ើញថ្តួនា ីរបស់ពរឿង្្េះពេសលសៃតរ មិៃ្តឹមដតអប់រំ ផដល់ សលសៃៈលអពនាះព  ដតក៏បាៃផលាភាជលប់ ផលសេែផលាយ
ៃឹង្សង្គមេបលបធម៌្បនេណីដខែរកនុង្ការរស់ពៅផង្ដដរ។  

ជាមួយគ្នលពៃះផង្ដដរ ពរឿង្្កុង្សុភមិ្តក៏បាៃប្ហលញេិធីអភិពសករបស់្កុង្សុភមិ្តផង្ដដរ។ ពលាកកេីបាៃ
ប្ហលញេីកលបួៃេិធីអភិពសកយ លង្លអិតលអៃ់ ាៃទាាំង្ព្រឿង្រណាដលប់េិធី ាៃផលិតបាាំង្ដសង្ ភូតាៃ នបមៃ់ ដសៃរែ័ៃ ចាមរ 
ជាពដើម។ ពលើសេីពៃះក៏បាៃប្ហលញេីេិធីកមែរបស់្ាហែណ៍ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖  

ន្តស័ង្ខ្បរាំ    សូរសេទរង្ាំ   រ ួង្ពភរី 
ព ើប្ាហែណ៍បុពរាហិត  ចូលជិតពាធី  ដសកសូ្តសលុតី 

     ចព្មើៃជយ។( ាំ.៥៥) 

 ៃទឹមៃឹង្ពៃះ មុៃៃឹង្ចាប់ពផដើមពរៀបមង្គលការកនុង្ ាំពៃៀម ា្លប់ដខែរ ពមបាពលាកដតង្ពៅរកអាចារលយពចះដឹង្ខង្
ពេលាមករៃ់រូរ កាំណត់ពេលាពចកាសពចក្បាក់កូៃ្បុស្សីថ្អាចៃឹង្្ប្េឹតតពៅនងៃណាដខណាឆ្នលាំណាបាៃ។ 
អកលសរសិលលប៍ពរឿង្មរណាតាពៃះក៏បាៃាាំនាាំ ាំពៃៀម ា្លប់ពៃះដចកចាយដល់អនកអាៃអនកសាដលប់ផង្ដដរ។ ពៅពេល
្េះបា េិមលធមែរាជបាៃនាាំនាង្មរណាតាមកពៅកនុង្្េះបរមរាជវាាំង្ ពហើយក៏បាៃអភិពសកនាង្ឱលយពឡើង្ជាអរគ        
មពហសី។ មុៃ្េះរាជេិធីអភិពសកពៃះ ្តង់្ក៏បាៃឱលយ្ាហែណ៍ ពហារា ពរៀបរៃ់រូររកពេលាជ័យកនុង្ការអភិពសកដូច
ពលើកពឡើង្ថ្៖ 
  ពហារាទាាំង្បួៃ  រៃ់រូររាល់ខលួៃ  ពផទៀង្ដួង្ជតា 
   ិៃដក ិៃកលស័យ  ពជារជ័យរាជា  សិ ធីពជារមហា 
     សាំរឹ ធិជ័យ។ 
  ហ ងួ្ពឈៀង្ហ ួង្ឈរ ពចៀស ិៃកាលមរណ៍  ាំៃួល្បនេ 
  ពបើកបាៃ្រប់ារ ពេលាលអន្ក   ូលមកកលស្តនងល 
     ្ជាប្រប់្បការ។ ( ាំ. ៨៣) 
                                                           
51 លី សុេីរ,  ាំរង្ក់ារ ្េះជយ័ពចសាដល, បណា្លគ្រអង្គរ, ២០០៥,  ាំ.៥ 
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 ជាការេិតណាស់ ពបើពយើង្ៃិយយេីដាំពណើរជីេិតដខែរ ាៃការពកើត ការ ៃិង្កប់។ កនុង្េិធីបុណលយសេ ្តូេបាៃពរ
ដបង្ដចកជាបីដផនកធាំៗរឺ មុៃពេលសា្លប់ ព្កាយពេលស្ាលប់ ៃិង្ កលបួៃដដង្ហ ៃិង្រំលាយសេ។កិចចេិធីទាាំង្ពៃះ្តូេបាៃពរ
ពធែើតាម្បនេណីតៗគ្នលពរៀង្មក។ រីឯេិធីកនុង្ការរំលាយសេេិញពរព ើញាៃ៤យ លង្រឺ ពបាះពចាលសេពៅកនុង្ ពៃល 
បូជាពោយពភលើង្ យកសេពៅកប់ ៃិង្យកសេពៅោក់ពចាលកនុង្ន្េសែសាៃ ឱលយសតែសុី។ 52  តាមរយៈពរឿង្ពភារកុល      
កុារាក៏បាៃប្ហលញេីលកខណៈនៃការរំលាយសេផង្ដដរ។ ពៅពេលពភារេុឌលឍីជិតស្ាលប់គ្ត់បាៃ្ដលាំឱលយ ពភារកុលកុារ
ឱលយពរៀបចាំរំលាយសេរបស់គ្ត់ពោយឱលយយកសេពៅោក់ន្េសែសាៃឱលយសតែតាមលត ដកអក ចឹង្ឆីជាចាំណី ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 
  ថ្ពបើអាេុកមរណ៍  ចូរអនកបបួលរនីគ្នល 
  មកដសង្សេបិតា  ពៅោក់ដល់ន្េសែសាៃ។ 
  ឱលយអស់សតែតាមលតដកអក  ចឹកហួរដហកឆីពសាះ្្លៃ 
  ដង្ ឹកោក់ឱលយទាៃ  ឱលយអស់សតែវាផឹកឆី។( ាំ. ១៥) 
ជារួមពយើង្ព ើញថ្ តលបិតអតថៃ័យនៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមាៃពគ្លរាំៃិតពៅសាសនាយ លង្ណាក៏ពោយ ក៏អនកៃិេៃធ
មិៃពភលចបញ្ចូលៃូេរសជាតិដខែរពៅកនុង្នផទពរឿង្ ឱលយអនកអាៃអនកសាដលប់បាៃសារលល់េីេបលបធម៌ដខែរដ៏ផូរផង់្ពៃះផង្ដដរ។ 
 គ- សិល្បៈ  
 ព្ៅេីផដល់េុ ធិចាំពណះដឹង្ ប្ហលញេីជាំពៃឿ  ាំពៃៀម ា្លប់្បនេណីរបស់្បជាជៃ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមក៏បាៃ
ពលើកតពមកើង្ៃូេសិលលបៈេបលបធម៌ជាតិ ដូចជារបាាំ ពលាខលៃ ព្រឿង្តូរលយតង្គៃតី រុៃោេលាំដេង្ ដលលបង្្បជា្បិយជាពដើម។ 
 ពរឿង្្កុង្សុភមិ្តក៏បាៃប្ហលញេី ្មង់្របាាំ ពលាខលៃ មពហា្សេ ្េមទាាំង្ដលលបង្ កីឡារុៃោេផង្ដដរ ដូចពលើក
ពឡើង្ថ្៖ 
  របាាំមពនាហ៍រា  រាាំពររកគ្នល  ហាក់ពហាះអាកាស 
  របាាំពលាខលៃ   ពនានលសេិលាស  ហតាថលេង់្វាស 
     ពដើរដិតតាមគ្នល។... 
  ាៃដលលបង្្បោល់ ពចះរៃ់កាត់ការ  ស្ាលក់សទុះដកកាយ 
  ពលាពលាតពៅមក៍ អួតអរេិលវាយ  ដ្សក្សួលសបលបយ 
     ពលាពលាតពៅ ី។( ាំ. ៥៦) 
 មិៃខុសេីពរឿង្្កុង្សុភមិ្ត ពរឿង្ពភារកុលកុារក៏បាៃប្ហលញេីលកខណៈសិលលបៈដខែរផង្ដដរ។ តួយ លង្ពៅ
ពេលមង្គការ្េះនាង្សុខុាលព េី ៃិង្ពភារកុលកុារ ាៃរបាាំ ពលាខលៃ តង្គៃតី កីឡា ៃិង្ាៃពឈាមលះមហូបអាហារយ លង្
សមលបូរដបប ដូចពលើកពឡើង្ថ្៖ 
-មហបូអាហារ៖  ខលះពបះសាច់ទា  សាច់ាៃ់សលជា   ឹកៃាំបញ្ចុក 
   ខលះខល្បពហើរ  ខលះពធែើហហែុក  ពធែើខលយង្ស្មុក 
                                                           
52 ្តឹង្ ្រ,អរយិធមដ៌ខែរ ថ្នលកប់ញ្ចប,់ពបាះេុមពពលើក ៣ី,១៩៧៥, ាំ.១០៦ 
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      បពណ្ញពភញៀេផង្។( ាំ.១១៨) 
-តរូលយតង្គៃត៖ី  ផលុាំដ្តស័ង្ខសម  ស័េទសូររង្ាំ    ួង្ពភរី 
   ពគ្ះរង្្បរាំ  សូរសមតង្គៃតី  សាពដៀេខលុយបីុ 
      ្សនឡា លយរង្។ 
   ពភលង្កៃព្ទាៃ្  ចាបីុៗអ  ដរៃកពនា្លង្រង្ 
   សពាភលរនាត  េិណា លយឈឹង្ផង្ សគរ្សគរ ង្ 
      សគរ ូង្សគរ ័េ។( ាំ.១២៥) 
-ពលាខលៃ របាាំ៖  រាាំដសនង្ ពៃលាង្  សួ្េ័្តពយលពទាង្ ជាវលរូជាវលរាយ 
   ពលាខលៃរបាាំ  ពររាាំដកកាយ  ព្ចៀង្្ចួចៃិយយ 
      េីពរាះសូរសម។( ាំ.១២៨) 
-កឡីា៖  ទាាំង្បួៃ្េះអង្គ  ពសដចយ្តា្តង់្  តដលលបង្មពហា្សេ 
   ពលាតរុៃពេៃតលបល់ ្បោល់្បតប់  ្តីេិស័យសេែ 
      កពញ្ឆង្ពជើតដសលបក។( ាំ.១២៧) 
 ជារួមការពលើកយកមកឧទាហរណ៍ពៃះ្គ្ៃ់ដតជាចាំដណកមួយនៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយម្បពភ សាង្គសារលដលលបង្
ប ុពណ្ាលះ ពៅាៃពរឿង្ដន ព ៀតដដលបាៃប្ហលញេីេិស័យសិលលបៈជាតិកនុង្ៃ័យផលសេែផលាយដល់អនកអាៃអនកសាដលប់ឱលយ
សារលល់ៃូេ របាាំ ពលាខលៃ តង្គៃតី កីឡាជារបស់ដខែរទាាំង្អស់ពនាះ។ 
 ៤.៧- តួនាទ្ីអក្សរសិល្ប៍ពុទ្ធសាសនាមកសលើសង្គមខ្មែរនាសពលរចចុរ្បៃន 

ក- ធមែសទ្សនា 
រមពីរ សជាតក ជារមពីរមួយដដលពរៀបរាប់ពរឿង្ទាាំង្ដប់ជាតិរបស់្េះេុ ធអង្គមុៃ្តាស់ដឹង្ៃូេសាមលសពាពលធិ    

ញញលណ។ ពរឿង្ទាាំង្ពៃះ ពគ្លពដើមជាភាសាបាលី ាៃពៅកនុង្រមពីរខុ ទកៃិកាយជាតក មហាៃិបាត ដដលពរ្បកាៃ់ពជឿ
ថ្ ជា្េះេុ ធេចៃៈ ពហើយៃិង្រមពីរជាតកដឋកថ្ ដដលាៃមកជាង្េីរាៃ់ឆ្នលាំពហើយ។53 រមពីរ សជាតកពៃះ ៃិយមគ្ាំ
្ ណាស់េីសាំណាក់្បជាេលរដឋ ៃិង្តាមេតតអារាម។ េីបុរាណពរក៏បាៃពធែើរយៈពេល ៧នងៃ៧យប់ពដើមលបីសាដលប់រមពីរ ស
ជាតកពៃះ រឺ នងៃ ី១ ពរសាដលប់ធមែពគ្រេ នងៃ ី២ ី៣ ី៤ ពរសាដលប់ជាតកទាាំង្៩តៗគ្នល ពហើយនងៃ ី៥ពរសាដលប់មហាជាតករឺ 
ពេសលសៃតរជាតក នងៃ ី៦សាដលប់បឋម្តាស់ (េុ ធបលបេតតិ) ពហើយយប់ពនាះ្តូេពធែើេិធីេុទាធលភិពសក ដសអកពឡើង្នងៃ ី៧ 
ស្រលយនាបុណលយ។ ចាំពណរព្កាយមក ពរក៏កាត់ឱលយការព សនាខលីសល់្តឹម ២ពា លង្ពៃះពបើតាមពលាក្រូ្េះបុរតថិមវាសី 
អ ូ ពចេ េតតល្កល។ 

 ជាក់ដសដង្នាពេលបចចុបលបៃន េិធីបុណលយព សនាមហាជាតក៍ពៅដតបៃតពធែើតាម ីេតតអារាមមួយចាំៃួៃផង្ដដរ។ តាម
បណាដលេតតអារាមកនុង្ពខតតពសៀមរាប ពរដតង្ព្ជើសពរីសពេលស្ាប់ពធែើេិធីព សៃ៍មហាជាតិពៃះកនុង្ពេលណាមួយេីដខ

                                                           
53 ឈមឹ ស ុម,សពង្ខប សជាតក,៍ បណា្លគ្រ សុមៃសុេតតិ៍ ពលខ៤២, ភនាំពេញ, ១៩៦២ 
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មិរសិរដល់ដខា អា្ស័យតាមការពរីសរកនងៃកុាំឲលយជាៃ់គ្នលរវាង្េតតមួយៃិង្េតតមួយ។ ដតពបើយកឧទាហរណ៍ពៅ ីពផលសង្
េិញ ដូចជាពៅតាំបៃ់ភនាំេលលិ៍កនុង្ពខតតកាំេតជាពដើម ពរព្ចើៃពធែើពៅពេលដដលរដូេពភលៀង្ជិតចូលមកដល់។ តាមធមែតាេុ ធ
បរិស័ កនុង្ភូមិចាំណ ះពជើង្េតតដចកគ្នលកាៃ់ពេៃតាមកណឌៃីមួយៗដដលតាំណាង្របស់ខលួៃចាប់ពឆ្នលតបាៃ (ពឆ្នលតពៃះពៅ
ថ្ «ស្ាលក» ឬតាមបាលីថ្ «សលាកបតត»)54។ 

ម. សិល្បៈ 
 -សលាខ្ៃ 

ពរឿង្ពៅកនុង្អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមក៏បាៃកា្លយពៅជាពលាខលៃយ លង្រស់រពេីកស្ាប់្បជាជៃ សលសនាផង្ដដរ។ 
តួយ លង្ពៅលាងលចនងៃ ី០៩ ដខកញញល ឆ្នលាំ២០១៧ពៃះ សពមតចអរគមហាពសនាបតីពតពជា ហ ុៃ ដសៃ នាយករដឋមង្គៃតី បាៃ
អពញ្ជើញចូលរួម សលសនាពលាខលៃបុរាណ ពរឿង្មហាពេសលសៃតរជាតក កនុង្ឱកាសរំលឹកខួប៤៨ឆ្នលាំ នៃការចូល ីេង្គតរបស់្េះ
សង្លឃរាជ ជួៃណាត។ ពលាខលៃបុរាណ ពរឿង្មហាពេសលសៃតរជាតកពៃះ ចូលរួមរួមសដមដង្ពោយ ពលាក្រូ អនក្រូ អតីតសិលលប
ករជាំនាៃ់មុៃៃិង្បចចុបលបៃន ្បាាំជាំនាៃ់ចាំៃួៃ១០៩នាក់ រួមគ្នលពធែើឱលយរស់ពឡើង្េិញៃូេ សលសៃីយភាេពរឿង្ មហាពេសលសៃតរជាតក 
ពដើមលបីរំឭកេីពលាខលៃបុរាណដខែរ ជាេិពសសរកលាពអាយបាៃរង់្េង្លស។ 
 ពលើសេីពៃះេិ លយុជាតិៃិង្ ូរ សលសៃ៍ជាតិក៏បាៃចូលរួមចាំដណកកនុង្ការតពមលើង្ជាពលាខលៃៃិយយ ពលាខលៃយីពក ពលាខលៃ
បាសាក់ជាពដើមដដលបាៃយកពចញេីអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមផង្ដដរ។  ការសដមតង្ាៃដូចជាការតពមលើង្ពលាខលៃយីពកពរឿង្
កាកី ពរឿង្មរណាតា... ពលាខលៃបាសាក់ពរឿង្ព េៃទ ពរឿង្្េះជិៃេង្លស ពរឿង្លកលសិណេង្លស ពរឿង្េរេង្លស សូរេង្លស ពរឿង្ហង្លសយៃត ... 
ពលាខលៃៃិយយាៃពរឿង្សេែសិ ធ ពរឿង្សុបិៃកុារ ពរឿង្កាកី... រីឯពលាខលៃ្េះរាជ្ េលយ ឬរបាាំបុរាណ ាៃពរឿង្មរណាតា 
ពរឿង្សេែសិ ធិ ពរឿង្សេុណណហង្លស ពរឿង្្េះសុធៃដកេមពនារា ្េះចៃទពគ្រេ...ជាពដើម។ 

-គាំៃូរ ចមាល្ក់ 
 ពបើៃិយយេីេិស័យរាំៃូរេិញ អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមបាៃវាត ីពលើេិស័យពៃះជាខ្លាំង្។ តាមរយៈរាំៃូរពលើជញជលាំង្
្េះេិហារ ពរៀបរាប់េីពរឿង្ សជាតក ពរឿង្កនុង្បញញលសជាតក ៃិង្ាៃពរឿង្កនុង្នានាជាតកផង្ដដរ។ តួយ លង្ពយើង្ព ើញ
ាៃរាំៃូរពរឿង្កាកីពៅពលើបង្អួចនៃសារមៃទីជាតិ។ សារមៃីទរជាតិ្តូេបាៃកសាង្ពឡើង្ពៅកនុង្ឆ្នលាំ ១៩១៧ នាសម័យ
អាណាៃិរមបារាាំង្មកពលើ្េះរាជាណាច្កកមពុជា (១៨៦៣-១៩៥៣) ដដលាៃសាថលបតលយករ ជៃជាតិបារាាំង្ពឈាមលះ
ហថក្ហ ូសលីពយ (George Groslier)... វាជ្ជសាន នដររស់វចិិក្តក្រខ្មែរខ្ដល្ជ្ជ ក្គូ និងជ្ជ សិសសររស់សាលាលនុះខ្ដល្
ម្លនដូចជ្ជលរឿងនាងរក្ើ ឬ លរៀមលក្រ ដ ិ៍ជ្ជលដើម( រល្ពើសម័យ លនាុះអាគារលនាុះជ្ជសារមនើទរ្ងនិង ជ្ជសាលារែាុ ុះរ
ណ្តា ល្្ង) 55។ 

                                                           
54 https://www.yosothor.org/publications/khmer-renaissance/chapter-two/pithy-puth-tes-moha-jea-duk.html 
55 http://www.mcfa.gov.kh/site/detail/29#.Yhyv-uhBy3A 
 

https://www.yosothor.org/publications/khmer-renaissance/chapter-two/pithy-puth-tes-moha-jea-duk.html
http://www.mcfa.gov.kh/site/detail/29#.Yhyv-uhBy3A
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 លរើនិយាយពើចម្លា ក់្វញិ លយើងក៏្អាចល ើញសាា រតយក្រខ្មែរបានឆ្លា ក់្លរឿងក្ពុះជិនវងសលល្ើលល្ើបាាំងសាចនាាំវតាក្ពុះ
ក្រសពវ។ ចម្លា ក់្ក្ពុះជិនវងសលនុះសាងចរ់លៅព.ស.២៤៦៩ លោល្គឺលៅគ.ស. ១៩២៦ 56។ រ ើលរឿងក្ពុះជិនវងសលនុះក៏្បាន
រ ាំលល្ចជ្ជគាំនូរ្ងខ្ដរលៅវតាលក្ៀនសាវ យលក្ៅ។ ក្នុងលនាុះ សាលាឆ្លន់វតាលក្ៀនសាវ យលក្ៅម្លនគូរជ្ជលរឿងក្ពុះជិនវងសលៅលល្ើ
រនទុះរា រ ខ្ដល្ជ្ជហរ់ររស់សាលា ។ លៅក្នុងឆ្លន ាំ១៩៨២ម្លនររសិក្ាល្មអិតពើគាំនូរលនុះ លោយលលាក្ Michel Jacq-
Hergoualc’h ្សពវ្ាយលោយសាលាបារាំងចុងរូោ៌ លៅក្ក្ងុបា៉ា រ ើស៍57។ 

-ភាពយៃត 
រីឯេិស័យភាេយៃតេិញពយើង្ព ើញាៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមកា្លយមួយចាំៃួៃ ្តូេបាៃអនកដឹកនាាំយកពៅងត

តាាំង្េី សេតលស ី៦០ រហូតដល់បចចុបលបៃនមួយចាំៃួៃាៃដូចជា៖ 
- ពរឿង្ពភារកុលកុារ(ដឹកនាាំពរឿង្ពោយពលាកឈា ៃុ ផលិតកមែពេ្ជភាយៃតកនុង្ សេតលស៦០)  
- ពរឿង្ខលយង្ស័ង្ខ(្តូេបាៃផលិតពៅឆ្នលាំ ១៩៦៦ដឹកនាាំពរឿង្ពោយពលាក ឡុង្ សុីពដត)  
- ពរឿង្សុេណណហង្លស(្តូេបាៃផលិតពៅឆ្នលាំ១៩៦៧ ពោយផលិតករ ពលាក អី ុេង់្ ដហម)  
- ពរឿង្កាកី(្តូេបាៃផលិតពៅឆ្នលាំ ១៩៦៧ ពោយផលតិករ ប ៊ីេ នឆលាង្)  
- ពរឿង្េុ ធិដសៃ នាង្ក្ងី្(្តូេបាៃផលិតពៅឆ្នលាំ ១៩៦៨ ពោយផលិករពលាកលី ប ុៃយីម)  
- ពរឿង្មរណាតា(្តូេបាៃផលិតពៅឆ្នលាំ ២០០៤ ដឹកនាាំពរឿង្ពោយ ពលាកនហែ សាំអាង្)  
- ពរឿង្ពៅ្ស បពចក (ពោយចាង្ហាវលង្ពលាក ្បពសើរ ពខៀេ ព ើបងតនាស.េ. ី២១)  
- ពរឿង្លកលសិណេង្លស(្សាេ្ជាេពោយពលាកយ ុៃ ប ុៃពឈឿៃព ើបងតនាស.េ. ី២១) 
- ពរឿង្ ិេែស្វលរ(ងតពៅឆ្នលាំ២០០៥ ដឹកនាាំពរឿង្ពោយ ពលាកយ ុៃ ប ុៃពឈឿៃ)  
- ពរឿង្ពភារកុលកុារ(ងតពៅឆ្នលាំ២០០៦ ដឹកនាាំពរឿង្ពោយ ពលាក ជា េណ្ាល)  
- ពរឿង្សេែសិ ធ(ងតពៅឆ្នលាំ២០២០ ជាដខលសភាេយៃតភាររបស់ ូរ សលសៃ៍PNN) 
- ពរឿង្មរណាតា (ងតឆ្នលាំ២០២២ ជាដខលសភាេយៃតភាររបស់ ូរ សលសៃ៍CTN PNN)ជាពដើម។ 

-ចសរមៀង្ 
រីឯប ចព្មៀង្មួយចាំៃួៃក៏បាៃផលិតពចញេីលាំនាាំនៃពរឿង្ដលលបង្ផង្ដដរដូចជាពៅកនុង្ពរឿង្្េះលកលសិណេង្លស 

ាៃប ពសនហា្េះ្េះលកលសិណេង្លស មៃតពសនហ៍រនាត  ាំៃួញនាង្្ាហែពកសរ ព្ចៀង្ពោយ អនក្សីហុឹមសុីេៃ អនកនាង្
 ូច្សីៃិចច ពលាកពហង្ប ុៃលាភ។ ចព្មៀង្កនុង្ពរឿង្ពភារកុលកុារ ប នាង្ចមលប លរង្លសី ៃិេៃធប ពភលង្ៃិង្ ាំៃុកព្ចៀង្ សុិ
ៃសុីសាមុត ៃិង្ព្ចៀង្ពោយរស់ពសរសីុទាធល ប  ាំៃួញពភារកុលកុារ ៃិេៃធប ពភលង្ៃិង្ ាំៃុកព្ចៀង្សុីៃសុីសាមុត 
ព្ចៀង្ពោយសុិៃសុីសាមុត។ ពរឿង្្េះសុធៃនាង្ដកេមពនារាហ៍ ជាក្មង្ប ចព្មៀង្ាៃដូចជា ប ្កសាល្សះ្សង់្ 
ពោយ សុីេៃ សាេី ្សីៃីៃ ...។ រីឯពរឿង្្េះជិៃេង្លសដដលផលិតកមែអង្គរបាៃពធែើពៅជាប ចព្មៀង្ ពោយដឹកនាាំពោយអនក

                                                           
56 អាាំង្ជលូាៃ,្ាប ចាៃា់ លរា ល, សីុយ ៃុ សុភារិ ធ,រង្់ េីរៈ, ពហង្សុ្ឌី, ជីរោឋល, សួង្ សុខរ  ូក្មង្អតថប កនងុ្បណាដលញេតា៌ៃេបលបធមដ៌ខែរ, ពលខ១៥, ២០២០,  ាំ.៥៧ 
57 -ដ-,ទ្ាំ.៥៤ 



46 

 

្សី អ ៊ីដេត ស ្បាណ៤ពា លង្ជាង្ ពាលរឺមួយចប់ពរឿង្្េះជិៃេង្លសដតមដង្ាៃប ចព្មៀង្ដូចជា ប ផលសាំផគុាំបុ្តពយើង្ 
នាង្ទាសីលៃង់្ជាពដើម។ ជាមួយគ្នលពៃះពរឿង្សង្ខសិលលបជ័យ ក៏្តូេបាៃផលិតកមែហង្លសាស បាៃពធែើជាេីពដអូចព្មៀង្ 
ាៃរយៈព េលមួយពា លង្ជាង្ មួយចប់សាច់ពរឿង្ដតមដង្។ តួយ លង្ដូចជាប  ាំៃួញពសនាកុតតរាជ អាសូរពរៀមផង្  ាំៃួញ
នាង្ប ុា បណាដលាំនាង្ដកេសុមនា្ល សង្គ្រលមបាសាកលជាពដើម។ 

គ. ៃរនាម 
មកដល់ពេលបចចុបលបៃន ពឈាមលះរបស់តួអង្គកនុង្អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមមួយចាំៃួៃ្តូេបាៃពរយកពៅោក់ពឈាមលះឱលយ

បុ្តធីតា ដូចជា ម្ ី ជាលី ្កឹសានល មុជជលិៃ ពកសរមនា្ល សកុណា ពកសៃី...ជាពដើម។ ការដដលោក់ពឈាមលះពៃះ មកេី
យល់េីអតថៃ័យនៃពឈាមលះ រួមជាមួយសកមែភាេរបស់តួអង្គដដលនាាំពកើតាៃសិរីសួសដីកនុង្្រួសារផង្ដដរ។ 
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សៃនិដ្ឋ្ៃ 
 ជារួមមក តួនា ីអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមព្កាយសម័យអង្គរេិតជាបាៃចូលរួមយ លង្សកមែជួយដល់្បជាជៃដខែរ
កនុង្កាំឡុង្ពេលកមពុជាធ្្លក់កនុង្ភនក់ពភលើង្នៃសង្គ្រលមដ៏ដេង្អនា្លយ។ ការឈាៃចូលមកដល់របស់អកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមពៃះ
បាៃបៃធូរអារមែណ៍ ពធែើឱលយមៃុសលសរសាយៃូេកង្ែល់ទាាំង្ឡាយដដលញាំញីពោយេិបតតិសង្គម។ េិតណាស់ថ្អកលសរសិលលប៍
េុ ធៃិយមបាៃបណ្ ះៃូេ សលសៃៈរាំៃិតពលើឱលយពជឿពលើេុ ធសាសនាកដី ដតពរឿង្េុ ធៃិយមបាៃចូលរួមចាំដណកដ៏សាំខៃ់កនុង្
កិចចការអប់រំចរិយសាង្គសត សីលធម៌ រុណធម៌របស់មៃុសលសនាសម័យ។ ្តង់្ពៃះេុ ធសាសនាហាក់បីដូចជាវាាំង្ៃៃមួយ 
ដតពបើពយើង្ពបើកវាាំង្ៃៃពនាះពចញពយើង្ៃឹង្ព ើញតនមល សលសៃេិជាជលដ៍ព្ចើៃសមលបូរដបបស្ាប់អប់រំមៃុសលសដូចជាបញហលការ
ពឆ្ពលះពៅរកសៃតិភាេជាពដើម។ ពលើសេីពៃះអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមក៏បាៃបង្កប់ៃិង្ប្ហលញេីលកខណៈជាតិដ៏ព្ចើៃសមលបូរ
ដបប ាៃដូចជាជាំពៃឿ  ាំពៃៀម ា្លប់ ្បនេណីរបស់កលស្ត របស់អនក្សុកជាពដើម។ មួយេិញព ៀតអកលសរសិលលបេុ៍ ធៃិយម
ពៃះក៏ជាេុមពរាំរូមួយដ៏សាំខៃ់នៃការតាក់ដតង្ៃិេៃធស្ាប់កេីៃិេៃធជាំនាៃ់ព្កាយយកជារាំរូផង្ដដរ។ 
 ពយើង្ព ើញពហើយថ្ តួនា ីអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមព្កាយសម័យអង្គរពៃះេិតជាាៃតនមលខ្លាំង្កា្លទាាំង្ដផនក
សាមលរតី ៃិង្េុ ធិ។ ភាេច្មុះេណ៌ពៃះពហើយព ើបពធែើឱលយផលិតករបាៃដកនចនពរឿង្ទាាំង្ពនាះពៅជាសិលលបៈ ពលាខលៃ រាំៃូរ 
ភាេយៃត ចព្មៀង្ជាពដើម ពដើមលបីបៃតយក សលសៃៈអប់រំៃិង្េិេិធភាេនៃសានលនដពនាះមកប្ហលញដល់កូៃដខែរជាំនាៃ់ព្កាយ។ 
មលា លង្ព ៀតេិស័យពសាត សលសៃ៍ រួរេលាយមបញ្ចូលៃូេសានលនដអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមនានា ដដលបាៃសដមដង្ជាភាេយៃតកដី 
ជាពលាខលៃកដីពៅកនុង្កមែេិធីរបស់ខលួៃ។ ្តង់្ពៃះ វាអាចចូលរួមជួយផលិតករ ក៏ដូចជាសិលលបករកនុង្បាំពេញៃូេការ្រដផនក
េបលបធម៌ជាតិ។ មលា លង្ពៃះវាក៏បាៃពលើរុណតនមលនៃអកលសរសិលលប៍េុ ធៃិយមឱលយយុេជៃយល់ដឹង្ៃឹង្្តង្្តាប់យកជាប 
េិពសាធព ៀតផង្។ ម្ ួយេិញព ៀត ផលិតករភាេយៃតអាចទាញយកពរឿង្ពចញេីរមពីរពផលសង្ៗកនុង្ការងតជាដខលសភាេយៃត 
ព្ាះ្រប់រសជាតិនៃជីេិតបាៃឆលុះបញ្លាំង្តាមរយៈដខលសពរឿង្ដ៏លអរបស់កេីជាំនាៃ់មុៃ។ មិៃ្តឹមដតប ុពណ្ាលះ វាបាៃពលើក
តនមលអកលសរសាង្គសតជាតិ ជាជាង្ពៅចមលង្ពរឿង្េីបរព សមកនាាំឱលយពរាក់្យៃិង្តិះពដៀលរាំៃិតរបស់ជៃជាតិពយើង្ព ៀត
ផង្។ 
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គៃថៃិសទ្េស 
 កុល ពផង្, ្េះសេុណណសាមជាតក, េិសាដលរ,ភនាំពេញ, ២៥៦០ 
 ពកង្ វា លៃ់សាក់,  ិដឋភាេខលះៗនៃអកលសរសលិលបដ៍ខែរ, ដ្បស្មួលពោយ ពសៃ ពសង្, ពបាះេុមពពលើក ី១, ភនាំពេញ, 

២០១៦ 
 រូ សុភាេ, សលីធម៌្ េះេ ុធសាសនា, ការផលាយរបស់េុ ធិកបណឌិតលយសភានៃសាកលេិ លាល័យបញញលសាង្គសតកមពុជា, 

២០០៨ 
  ិៃ យ ង់្, អកលសរសលិលបត៍ៃត,ី ស.ភ.ភ.េ. ២០១៥ 
  ីង្ ហុកឌី,  ិដឋភាេ ពូៅនៃអកលសរសាង្គសតដខែរ ,បណ្ាលគ្រអង្គរ, ភនាំពេញ, ២០០៣ 
  ីង្ ហុកឌី, ាលបី  អកលសរសលិលបដ៍ខែរសតេតលស ី១៩ ,បណ្ាលគ្រអង្គរ, ភនាំពេញ, ២០០៣ 
  ីង្ ហុកឌី, ពភារកលុកាុរ ,បណ្ាលគ្រអង្គរ, ភនាំពេញ, ២០០៥ 
 ជីេតាកាវលៃ់,  ឹកដីៃងិ្្បនេណីអនក្សកុពចៃឡា, រាជបណឌិតលយសភាកមពុជា, ភនាំពេញ, ២០១៣ 
 ឈឹម ស ុម,សពង្ខប សជាតក៍, បណ្ាលគ្រ សុមៃសុេតតិ៍ ពលខ៤២, ភនាំពេញ, ១៩៦២ 
 ឈុៃ រឹមពអៀក, ្ សឹដកីមែផល ,ពបាះេុមពពលើក ី២, ២០០១ 
 ញៃ ពភឿៃ សុិៃ សុេណណៃិ, លាំអាៃ ាំពៃៀមដខែរបុរាណ ភារ៤, ភនាំពេញ, ២០១៦ 
 ញ ុក ដងម, មហាពេសលសៃតរជាតក, បណ្ាលគ្រន្តរតៃ៍, ២០២២  
 ្តឹង្ ្រ,អរយិធមដ៌ខែរ ថ្នលកប់ញ្ចប់,ពបាះេុមពពលើក ី៣,១៩៧៥ 
 ព េៃទ ,ចង្្កង្ពោយៃិសលសិតមួយ្កុម, ២០១៦ 
  ឹម ពសឿៃ, សលី៥ជាធមរ៌បស់មៃសុលស, េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ២០០២ 
 ធ ពសា, សកិលាពរឿង្្េះពេសលសៃតរជាតក, ការផលាយរបស់អនកៃិេៃធ, ភនាំពេញ, ១៩៩៤ 
 ធ ពសា, ្េះេ ុធសាសនាកនងុ្សង្គមដខែរ ,ការផលាយរបស់អនកៃិេៃធ, ភនាំពេញ ១៩៩៤ 
 ប ុត សាេង្លស, ង្គសតកីនុង្្េះេ ុធសាសនា, ២៥៥១ 
 ្បសិ ធ េីជីេី, ពលាខលៃកលបច់បរុាណ ពរឿង្្េះជៃិេង្លស, សារណាបញ្ចប់បរិញញលប្តដឹកនាាំពរឿង្, ស.ភ.េ.ស,២០០៩ 
 បា លង្ ខត់, ្បេតតេិុ ធសាសនាពៅ្បព សកមពជុា ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦១ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, េចនាៃុ្ កមដខែរ ភារ១ភារ២  ,ភនាំពេញ, ១៩៦៨ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ,សុបៃិកាុរ, ភនាំពេញ, េ.ស. ២៥០២ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ិេែស្វលរ ,ភនាំពេញ, ១៩៦៣ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ,សង្ខសលិលបជយ័ ,ភនាំពេញ, ១៩៦៦ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ ហង្លសយៃត ភនាំពេញ ១៩៨៤ 
  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ,េុ ធដិសៃនាង្ក្ង្ី ,ភនាំពេញ, ១៩៧២ 
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  េុ ធសាសៃបណឌិតលយ,ចលបបព់ផលសង្ៗ ,ភនាំពេញ, ១៩៧៥ 
 េៃ់ ឆ្យ, អកលសរសលិលបព៍្បៀបពធៀប ដខែរ - ឥណាឌល ,ភនាំពេញ ២០១៣ 
 ពៅ សាមី,មលូោឋលៃ្ សឹដអីកលសរសលិលប ៍ភារ១-២-៣ ,្រឹសាថលៃពបាះេុមព សុភមង្គល, ភនាំពេញ ,២០១២ 
 ្េះធមែបញញល អ ុក, មរណាតា ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, េ.ស. ២៥០៧ 
 ្េះមហា ជា សុខ, េុ ធសាសនា ពធែើ្ បពយជៃដ៍លស់ង្គមមៃសុលសអែដីដរ?  ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ ១៩៦៦ 
 ្េះអរិយគ្មុៃីហុីង្, ្េះជៃិេង្លស ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦៤ 
 ម ុញ សារី, េចនាធបិលបយអកលសរសលិលបដ៍ខែរ, មជលឈមណឌល្សាេ្ជាេអាសុីនៃរាជបណឌិតលយសភាេកមពុជា, ២០១១ 
 ដម ម  ីៃ មៃ, កមែ អនកសាង្ពលាកេិត ,ពរាង្េុមពពម ង្ហាេ, ភនាំពេញ, ២០១៥ 
 យ លៃ់ សុភី, ពលាខលៃកលបចប់ុរាណ ្េះនាង្ចាំបា លពថ្ង្, សារណាបញ្ចប់បរិញញលប្តដឹកនាាំពរឿង្, ស.ភ.េ.ល,២០០៥ 
 យស ងិ្ៃ, ្ស បពចក ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦៧ 
 លាង្ ហាប់អាៃ, ្បេតតិអកលសរសាង្គសតដខែរ, បណ្ាលគ្រ រិម ពអង្ពលខ, ភនាំពេញ, ១៩៦៧ 
 លាង្ ហាប់អាៃ, សិកលាអតថប អកលសរសលិលបដ៍ខែរ ភារ១, ១៩៦៦ 
  លឹម ហាក់, សិកលាអាំេី្ បេតត ិៃងិ្បពចចកព សរមពរីដខែរ,សារណាបញ្ចប់ថ្នលក់បរិញញលប្តបុរាណេិ លា,១៩៩៥ 
 លី សុេីរ, អរយិធមដ៌ខែរទាក ់ង្ៃឹង្អកលសរសលិលបដ៍បប េ ុធៃយិម ដបប្េហែៃយិម ដបបដខែរៃយិម, ភនាំពេញ, ពបាះេុមព

ពលើក ី២, ២០០២ 
 លី សុេីរ,  ាំរង្ក់ារ ្េះជយ័ពចសាដល, បណ្ាលគ្រអង្គរ, ២០០៥,  ាំ.៥ 
 លី ធ្មពតង្, អកលសរសាង្គសតដខែរ ,១៩៦០ 
 លាស់ ឡាយ, ្បេតតេិុ ធសាសនាព្កាយ្េះេ ុធបរៃិាិវលៃ, ២៥០៨ 
 េង់្សុធ្រា ល ណ បសុខ, ្បេតតិសាង្គសតដខែរ, ២០១៣ 
 សុខ ពខឿៃ, ពលាខលៃកលបចប់ុរាណ ពរឿង្សង្័ខសលិលបជយ័, សារណាបញ្ចប់បរិញញលប្តដឹកនាាំពរឿង្, ស.ភ.េ.ស,២០០៤ 
 ស ុ៊ុំ ឈុាំប ុៃ, ឯកសារពមពរៀៃស្ាបៃ់សិលសិតថ្នលកប់រញិញលប្តជាៃ់ខពសជ់ាំនាៃ់ ី៣ ឯកព សអកលសរសលិលប,៍ ២០០៣ 
 ពសាម សុមុៃី, ឯកសារពមពរៀៃស្ាប់ៃសិលសតិថ្នលក់បរញិញលប្តជាៃខ់ពស់ជាំនាៃ់ ី៣ ឯកព សអកលសរសលិលប៍, ២០០៣ 
 សម ញណ, ្បេតតេិុ ធសាសនា ដដលផលាយចលូមក្បព សកមពជុា ,១៩៥៧ 
 ពសង្ សុេណណោរា ល, អ្មតឹកលស្ត ីម ុក កេៃីិេៃធដខែរនាសតេតលស ១ី៩ ,ៃិពកខបប ថ្នលក់បរិញញលប្តជាៃ់ខពស់អកលសរសាង្គសត

ដខែរ ស.ភ.ភ.េ. ២០១៩ 
 ពសង្ ពសាភា, សាង្គសារលដលលបង្, សារណាបញ្ចប់ថ្នលក់បរិញញលប្តជាៃ់ខពស់ជាំនាៃ់ ី៣ មុខជាំនាញអកលសរសិលលប៍ 

រាជបណឌិតលយសភា, ២០០៤ 
 ្សី. ធាមលៃៃទ, អែីខលះេុ ធសាសៃិកពជឿ ,េុ ធសាសនាបណឌិតលយ, ២០១៩ 
 សមឋមែបពញញល, កលបួៃកាតស់បតិ, ពបាះេុមពសាជាងែីពោយ ្សី ប ុៃដៃ, ២០០៤ 
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 ហង្លសយៃត, េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, េ.ស. ២៥៥២ 
 ហែឺៃភកដីអកលសរតៃ់ សេែស ិធ ិេុ ធសាសៃបណឌិតលយ ភនាំពេញ ១៩៩៧ 
 ហួត តាត, ្េះេុ ធសាសនាពៅ្បព សកមពជុាសពង្ខប, េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ២៩៧០ 
 ហ ុៃ ធ្រិ ធ, អរយិមរគនៃអង្គ៨តាមរយៈ្បជុាំពរឿង្ព្េង្ដខែរ, ៃិពកខបប ថ្នលក់បរិញញលប្តជាៃ់ខពស់អកលសរសាង្គសតដខែរ

,២០១៨ 
 ហង់្ជួៃ ណារ ុៃ, េភិារទាៃការសកិលាអកលសរសលិលបដ៍ខែរ កនុង្ការពលើកកមពសអ់ាំណាៃពៅកមពជុា, ្រឹះសាថលៃពបាះេុមពសុី

បា ល, ២០១៩ 
 ឡុង្ ពសៀម, សាកលលបង្សកិលាពរឿង្មហាពេសលសៃតរ, ការផលាយរបស់អនកៃិេៃធ 
 អាាំង្ជូលាៃ,្ាប ចាៃ់ា លរា ល, សុីយ ុៃ សុភារិ ធ,រង់្ េីរៈ, ក្មង្អតថប កនុង្បណាដលញេតា៌ៃេបលបធមដ៌ខែរ,ពលខ១-១៦ 
 ពអៀៃ ដហ េីស, ្បេតតិៃងិ្ការ្បតបិតតិ្ េះេុ ធសាសនាពៅកមពជុាភារ១, ៃររេតត, ២០១០ 
  អ ុម ស ុម, រមពរីសលកឹរតិ, ចុះផលាយកនុង្ សលសនាេដដី កមពុជសុរិយ ពលខ ៤៨, ១៩៩៤ 
 អុក ចួៃ, ចាំពនា ៃងិ្សាំរាយបញហល កនងុ្អកលសរសលិលបដ៍ខែរ ,សាកលេិ លាល័យភូមិៃទភនាំពេញ ១៩៨៨ 
 អ ុ៊ុំ ារឌី, អតថប េជិាជល ពរឿង្្កុង្សភុមិ្ ត ,ភនាំពេញ, ១៩៦៣ 
 ឧកញ លពកាសាធិបតី ពៅ, ្កុង្សភុមិ្ ត ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦០ 
 ឧកញ ល ្េះ្្លាំង្ៃង្, ពភារកលុកាុរ ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦៦ 
 ឧកញ លសុភាធិបតី អ ុក, ខលយង្ស័ង្ខ ,េុ ធសាសៃបណឌិតលយ, ភនាំពេញ, ១៩៦០ 
 https://www.yosothor.org/ 

 http://5000-years.org/ 

 https://khmerarchaeo.wordpress.com/ 

 https://www.efeo.fr/base.php?s=10 

 https://www.academia.edu/ 

 https://www.pdfdrive.com/ 

 https://ams.com.kh/khmercivilization/ 

 http://www.mcfa.gov.kh/ 
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